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INFORMAGCAO SEI N° 31033013/2026 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

Joinville, 25 de setembro de 2026.

BERCARIO 1
6. Cardéapio Ensino Infantil- Creche (Bergério 1)- Periodo Integral
Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
0s/10 06/10 o7/10 osfi0 0g/10 SEMANAL
L7.1 Formula infantil de |L7.1 Fermula infantil de |L7.1 Formula infantil de  |L7.1 Formula infantil de  |17.1 Formula infantil de
Bergario 0 a6 meses |partida ou leite partida ou leite partida ou leite partida ou leite materno | partida ou leite maternc
materno materno materno
Lanche da manhé L6.1 Formula infantil de |L6.1 Formula infantil L6.1 Formula infantil de |L6.] Formula infantil de  |L6.1 Formula infantil de
seguimento ou leite  |de seguimento ou seguimento ou leite seguimento ou leite seguimento ou leite
Bergdrio 6 a12meses |materno L6.2duode (leite materno L6.2 materno LB8.2 mamaoc |materno LB.2 banana materno L6.2 melancia
frutas (meléo e manga com aveia
macgd,
L7.1 Formula infantil de [L7.1 Formula infantil de|L7.1 Formula infantil de  |L7.1 Formula infantil de  |L7.1 Formula infantil de
Bergario 0 a6 meses |partida ou leite partida ou leite partida ou leite partida ou leite materno | partida ou leite materno
materno materno materno
AB.3 Frango desfiado |AB8.5 Carne moida ao |AB.5 Carne suina AB.S Iscas bovinas AB.5 Frange desfiado ao
ao molhe, polenta melho, arroz polido,  |desfiada ao melho, desfiadas ao molho, melho, arrez polido,
Almogo cremosa, feijdo preto, (feijdo carioca, arroz polido, feijao arroz polido, feijao preto,|feijéo preto, repolho
P repolho bicolor abobrinha refogada e|preto, batata doce cenoura cozida e picadinho e refogado e
Bergdrio 6 al2meses picadinho e refogado |beterraba cozida cozida e abdbora chuchu cozido brocolis cozido
e cenoura cozida cozida
L7.1 Formula infantil de |L7.1 Fermula infantil de |L7.1 Formula infantil de  |L7.1 Formula infantil de  |17.1 Formula infantil de
Bergdrio 0 a 6 meses |partida ou leite partida ou leite partida ou leite partida ou leite materno | partida ou leite maternc
materno materno materno
Lanche da tarde L6.1 Formula infantil de |L6.1 Formula infantil L6.1 Formula infantil de |16 Formula infantil de  |L6.1 Formula infantil de
seguimento ou leite  |de seguimento ou seguimento ou leite seguimento ou leite seguimento ou leite
Bergdrio 6 al2meses |materno L6.2 banana |leite materno L6.2 materno L6.2 banana  |materno L6.2 duo de materno L6.2 manga
maga frutas (meléo e magd)
L7.1 Formula infantil de L7.1 Formula infantil de|L7.1 Formula infantil de |L7.1 Formula infantil de |71 Formula infantil de
Bergario 0 a6 meses |partida ou leite partida ou leite partida ou leite partida ou leite materno | partida ou leite materno
materno materno materno
AB.5 Carne moida ao |AB.5 Frango desfiado |AB.2 Carne moida ao  |AB.5 Frango desfiado ao |A85 Iscas bovinas
molho, arroz polido, ao molho, arroz molhe, feijao preto, molhe, feijao preto, desfiadas ao molho
Jantar feijGo preto, abdbora  [polido, feijao carioca, |polenta cremosa, arroz polido e couve arroz polido, feijao
Bergério 6 a12 meses coz!cla e chuchu acelga picadinhae  |brécolis com_do e picadinha e refogada carioca e beterraba
cozido refogada e batata cenoura cozida cozida
cozida
kealdia 6382 638,2 6382 638,2 6382 6382
CHo (a) 748 748 748 748 748 748
PN (g) 56 586 .56 56 .58 .56
Oumpﬁi(ﬁ;:cu)h*doml o (g) 3284 3284 32,64 3264 32,84 3284
Oa6meses vita (meg) 588,88 588,88 588,88 588,88 538,88 588,83
vitc (mg) 9,58 nae8 9,58 9,68 ns;58 19,68
Ferro (mg) 818 818 818 818 B 816
caicio (mg) B85 88 6188 s88 188 88
kealfaia 8225 477,03 479,56 47478 a85,27 473,20
cHo (g) 8214 8,32 80,21 79,41 77,82 78,15
TN (g) 16,02 15,88 1524 15,08 1479 15,04
“MPWK'{:::E‘;"H°W wo(g) 15,88 57 14,55 14,40 12 14,36
6a12meses vita (meg) 2541 32216 326,42 32308 316,69 322,08
vitc (mg) a7 4088 38,56 387 38,05
Ferra (mg) 505 5.00 4,88 4,84 a7 483
Caleio (myg) 183,65 L) .74 179,92 76,32 79,33
AS FRUTAS E DEMAIS ALIMENTOS DEVERAO SER OFERTADOS NA CONSISTENCIA CONFORME A IDADE (CONSULTAR O MANUAL DE INTRODUGAO ALIMENTAR)
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ATENCAO: E PROIBIDA A OFERTA DE ULTRAPROCESSADOS,
ACUCAR, MEL/MELADO E/OU ADOGANTES PARA AS CRIANGAS ATE 3

ANOS DE IDADE. (Resolucdo FNDE n°4, de 26 de fevereiro de 2026).
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por Marcia S

A autenticidade do documento pode ser conferida no site https://portalsei.joinville.sc.gov.br/ informando o cédigo verificador 31033013 ¢ o codigo CRC D4CB4FFD.

Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Publico(a), em 29/09/2026, as 13:07, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 ¢
o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

hneider, Coordenador(a), em 29/09/2026, as 13:12, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 ¢ o
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INFORMACAO SEI N° 31033050/2026 - SED.USP.AAE

Joinville, 25 de setembro de 2026.

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL — JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

BERCARIO I

6. Cardapio Ensino Infantil- Creche (Bergério 1)- Periodo Integral

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
1210 i3/10 14/10 15/10 16/10 SEMANAL
L7.1 Formula infantil de|L7.1 Formula infantil de  L7.1 Formula infantil de
Bergario 0 a 6 meses partida ou leite partida ou leite materne |partida ou leite
materno materno
Lanche da manhd L6. Formula infantil de |L6.1 Formula infantil de  |L6.1 Formula infantil de
seguimento ou leite  |seguimento ou leite seguimento ou leite
Bergario 6 a12meses materno L6.2duode |materno L6.2 banana materno L6.2 duo de
frutas (laranja e frutas (meléo e
maga) magd)
L7.1 Formula infantil de|L7.1 Formula infantil de  |L7.1 Formula infantil de
Bergdrio 0 a 6 meses partida ou leite partida ou leite materno |partida ou leite
materno materno
A6.5 Frango desfiado |A6.5 Carne moida ao AB.5 Sobrecoxa de
ao molho, arroz molho, arroz polido, frango desfiada ao
Almogo polido, feijao preto, feij@o carioca, batata molho, arroz polido,
Bergario 6 al2meses acelga picadinhae  |cozida e beterraba feijao preto, repolho
refogada e cenoura  |cozida picadinho e refogado
cozida e brécolis cozido
FERIADO
(vossasenrora | FORTEIEELIEITS — — —
APARECIDA) L7.1 Formula infantil de |L7.1 Formula infantil de  |L7.1 Formula infantil de
Bergdrio 0 a 6 meses partida ou leite partida ou leite materno |partida ou leite
materno materno
L6.1 Formula infantil de|L6.1 Férmula infantil de  |L6.1 Formula infantil de
Lanche da tarde seguimento ou leite  |seguimento ou leite seguimento ou leite
.. materno L6.2 manga |materno e L6.2 melancia |materno L6.2 mamao
Bergdrio 6 a 12meses
L7.1 Formula infantil de|L7.1 Formula infantil de  L7.1 Formula infantil de
Bergario 0 a 6 meses partida ou leite partida ou leite materne |partida ou leite
materno materno
A6.3 Carne moida ao |A6.5 Frango desfiado ao |A6.5 Carne ensopada
Jantar melho, polenta melho, arroz pelide, (masculo), arroz
Bergério 6 al2meses cremcso‘_feijc'xlo preto, feijc'lxo preto e abobora  |polido, feijc'!o preto,
repolho picadinho e |cozida batata cozida e
refogadeo e chuchu cenoura cozida
cozido
kealfdia 639.2 63a.2 639.2 638.2
cHo (g) 74,8 748 748 748
PTH (g) .56 nse .56 ns6
Oumwﬂ(:ﬂ‘;:ﬂt;"idvml Lpo (g) 32,64 32,84 3264 3264
0a6meses vita (meg) 568,88 588,88 568,68 588,88
vitc (mg) ns.68 8,68 9,58 9,88
Ferro (mg) 816 816 8.6 816
calcio (mg) 618.8 EIB.8 18,8 618.8
keal/dia an,32 468,25 477,62 472,40
cHo (g) 8145 79.82 8142 80,90
PTH (g) 16,52 16,18 .51 .41
“""‘P"“{‘{"’zﬁ"ﬂ';"h'“"" 1po (g) 1523 14.93 15.22 1513
Gazmeses Vit (meg) 328,42 anss 328,28 32678
vitc (mg) 39,74 38,95 39,712 39,07
Ferro (mg) 498 5.02 458 490
Calcio (mg) 185,45 8174 185,38 8419
AS FRUTAS EDEMAIS ALIMENTOS DEVERAO SER OFERTADOS NA C CONFORME A IDADE (CONSULTAR O MANUAL DE INTRODUGAO ALIMENTAR)
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)ell d % d Documento assinado eletr por Marcia , Coordenador(a), em 29/09/2026, as 13:12, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o
sinatura 2 "2 L) Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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ATENCAO: E PROIBIDA A OFERTA DE ULTRAPROCESSADOS,
ACUCAR, MEL/MELADO E/OU ADOGANTES PARA AS CRIANCAS ATE 3
ANOS DE IDADE. (Resolucdo FNDE n°4, de 26 de fevereiro de 2026).

Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Piiblico(a), em 29/09/2026, as 13:07, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de
08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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6. Cardapio Ensino Infantil- Creche (Bergdrio 1)- Periodo Integral

INFORMACAO SEI N° 31033066/2026 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL — JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

BERCARIO I

Joinville, 25 de setembro de 2026.

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
19/10 20/10 2/10 22/10 2310 SEMANAL
L7.1 Formula infantil de |L7.1 Formula infantil de |L7.1 Formula infantil |71 Formula infantil  |L7.1 Formula infantil
Bergario 0 a 6 meses |partida ou leite partida ou leite de partida ou leite de partida ou leite de partida ou leite
materno materno materno materno materno
_ L6.1 Formula infantil de |L6.1 Formula infantil de|L6.1 Formula infantil L6 Formula infantil  [L6.1 Formula infantil
Lanche da manh& seguimento ou leite seguimento ou leite  |de seguimento ou de seguimento ou de seguimento ou
Bergario 6 @12 meses materno L6.2 maca materno L6.2duode |leite maternc LE6.2 leite materno L6.2 leite materno L6.2
frutas (laranja e melancia banana duo de frutas (meléio
maga) emaga)
L7.1 Formula infantil de |L7.1 Formula infantil de |L71 Formula infantil  |L7.1 Formula infantil  |L7.1 Formula infantil
Bergério 0 a 6 meses |partida ou leite partida ou leite de partida ou leite de partida ou lsite de partida ou leite
materno materno materno materno materno
A6.3 Carne moidaao  |A6.5 Ovos mexidos, A6.5 Frango desfiado |A6.5 Carne suina AB.5 Peixe desfiado
molho, polenta arroz polido, feijac ao melhe, arroz desfiada ac molho, |ae molho, arroz
Almogo o . . P . v
cremosa, feijao preto, [preto, acelga polido, feijao preto,  |arroz pelido, feijao pelido, feijao preto,
Bergario 6 a12 meses repolho picadinho e picadinha e refogada |brécolis cozido e carioca, couve puré de batata e
refogado e abdbora e beterraba cozida abébora cozida picadinha e refogada(repolho bicolor
cozida e cenoura cozida picadinho e refogado
L7.1 Formula infantil de |L7.1 Formula infantil de |L7.1 Formula infantil  |L7.1 Formula infantil  |L7.1 Formula infantil
Bergdrio 0 a 6 meses |partida ou leite partida ou leite de partida ou leite de partida ou leite de partida ou leite
materno materno materno rmaterno materno
Lanche da tarde L6.1 Formula infantil de |L6.1 Formula infantil de|L6.] Formula infantil  |L6] Formulainfantil  |L6.] Formula infantil
seguimento ou leite seguimento ou leite  |de seguimento ou de seguimento ou de seguimento ou
Bergdrio 6 a12 meses |materno L6.2duode |materno L6.2 manga  |lsite materno L6.2 leite materno L6.2 leite materno L6.2
frutas (meldo e magd) banana com aveia  |mamao duo de frutas
(abacate e banana)
L7 Formula infantil de |L7.1 Fermula infantil de |L71 Formula infantil |71 Formula infantil {171 Foermula infantil
Bergdrio 0 a 6 meses |partida ou leite partida ou leite de partida ou leite de partida ou leite de partida ou leite
materno materno materno materno materno
AB5 Frango desfiade  |A8.3 Canjiquinha com |AB.5 Iscas bovinas AB.5Carne moida ao |AB.5 Frange desfiade
Jantar ao molho, arroz polido, |carne suing, feijao desfiadas ao molho, |molho, arroz polido, [ac molho, arroz
Bergario 6 a12 meses feij@o preto e brécolis p_reto,‘repolho arroz pq\igio, feij«j;lo fe_ijcﬁolccriocu. acelga|polido, feijac_ preto,
cozido picadinho e refogado |preto, aipim cozido e |picadinha e refogada|cenoura cozida e
e cenoura cozida chuchu cozido e beterraba cozida  |abobrinha refogada
kealfdia 639,2 6392 6382 6382 639,2 638,2
cHo (g) 748 748 748 74.8 74.8 74.8
PN (g) nss nss .58 nse nss nse
“W'm.:imhm 1p0 (g) 32,64 12,64 32,64 32,64 32,64 32,64
0a6meses vita (meg) 538,58 588,88 588,88 588,88 588,88 588,88
Vvitc (mg) 9,68 s,68 19,68 9,68 3,68 8,68
Ferro (mg) 8.6 816 818 8.6 816 816
Calcio (mg) 6188 6188 188 18,8 6188 6188
kealfdia 461,23 46584 456,53 470,45 47516 465,84
cHo (g) 7541 7818 7484 76,92 7768 786
PTN (g) 13,56 BI0 13.42 .83 1397 1
w-aﬁo&:ﬁwhm o (g) 1,38 16,54 1821 w7 16,87 16,54
6a12meses VitA {meg) 348,27 35175 344,72 355,24 358,79 35175
vitc (mg) B 39.40 38,61 38,78 4019 39.40
Ferro (mg) 499 5.04 4,94 509 514 5.04
Caicio (mg) 195.21 197,16 193,22 me.n 2001 W16
AS FRUTAS EDEMAIS ALIMENTOS DEVERAO SER OFERTADOS NA CONSISTENCIA CONFORME A IDADE (CONSULTAR O MANUAL DE INTRODUGAO ALIMENTAR)
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Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

ATENCAO: E PROIBIDA A OFERTA DE ULTRAPROCESSADOS,
ACUCAR, MEL/MELADO E/OU ADOGANTES PARA AS CRIANGAS ATE 3
ANOS DE IDADE. (Resolugdo FNDE n°4. de 26 de fevereiro de 2026).

por Marcia

, Coor

Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Publico(a), em 29/09/2026, as 13:07, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de
08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

(a), em 29/09/2026, as 13:12, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 ¢ o
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INFORMACAO SEI N° 31033079/2026 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL — JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

BERCARIO I

6. Cardapio Ensino Infantil- Creche (Bergdrio 1)- Periodo Integral

Joinville, 25 de setembro de 2026.

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
26/10 2710 28/10 29/10 30/10 SEMANAL
L7 Formula infantil  |L7.1 Formulainfantil de  |L7.1 Formula infantil de |L7.1 Formula infantil
Bergario 0 a 6 meses |de partida ou leite partida ou leite partida ou leite de partida ou leite
materno materna materno materno
Lanche da manhé L6.] Formulainfantil  |LB.] Formula infantil de |L6.1 Formula infantil de |LB.1 Formula infantil
de seguimento ou seguimento ou leite seguimento ou leite  |de seguimento ou
Bergario 6 a 12 meses |leite materno L6.2 materno L6.2 manga  |materno L6.2 banana |leite materno 16.2
duo de frutas com aveia melancia
(laranja e maga)
L7 Formula infantil  |L7.1 Formulainfantil de  |L7.1 Formula infantil de |L7.1 Formula infantil
Bergario 0 a 6 meses |de partida ou leite partida ou leite partida ou leite de partida ou leite
rmaterno materna materno materno
Almogo AB.5 Frango g_esiiudo AS.5 Carne chqa ao AB.Z.Curne bgvino AS.5 Frange desfiado
ac molho, feij@o molho, arroz polido, desfiada (acém), ao molhe, arroz
Bergario 6 a 12 meses | preto, arroz polido, feijao preto, repolho arroz polido, lentilha, |pelido, feijao preto,
beterraba cozidae |picadinho e refogado e |batata cozida e cenoura cozida e
cenoura cozida batata doce cozida abodbora cozida brécolis cozido PONTO FACULTATIVO
L7 Fermula infantil  |L7.1 Formula infantil de  |L7.1 Formula infantil de |L7.1 Formula infantil (D1A DO SERVIDOR
Bergério 0 @ 6 meses |de partida ou leite partida ou leite partida ou leite de partida ou leite PUBLICO)
materno materng materno materno
Lanche da tarde L6.1 Formula infantil  |L6.] Formula infantil de |L6.1 Formula infantil de |L6.1 Formula infantil
de seguimento ou seguimento ou leite seguimento ou leite  |de seguimento ou
Bergario 6 a12 meses |leite materno L6.2 materno L6.2 banana  |materno L8.2 mamao |leite materno L6.2
macga duo de frutas
(laranja e maga)
L7.1 Formula infantil  |L7.1 Formula infantil de |17 Formula infantil de |L7.1 Formula infantil
Bercario 0 a 6 meses |de partida ou leite partida ou leite partida ou leite de partida ou leite
materno materno materno materno
AB6.5 Carne moida ao |A6.5 Frango desfiado  |AB.6 Peixe desfiado ao|A6.3 Carne moida ao
Jantar molho, arroz polido,  |ao molho, arroz pelido, |molho, arroz polido, molho, feijao preto,
Bergério 6 a12meses Ieugo preto e fe\]qo preto e chuchu 19”5}0 preto e cenoura |polenta cremosa,
abébora cozida cozido cozida acelga picadinha e
refogada e beterraba
cozida
keal/dia 6392 639.2 639.2 639.2 639.2
cHo (g) 74,8 748 74,8 748 748
PN (g) n.56 .56 .56 56 .56
WMP""(%T;:";"HW"' LPD (g) 3264 32,64 32.64 3264 3264
0a6meses Vita (meg) 588,88 588,88 588,88 588,88 588,88
vite (ma) ng,68 9,68 9,68 3,68 19,68
Ferro (mg) 816 816 816 816 816
Calela (mg) 18,8 18,8 618.8 618,8 618,8
kealfdia 483,51 478,67 488,35 472,23 480,29
cHO (g) 79,56 78,76 80,36 8156 80,96
PTH (g) 14,23 14,09 14,57 15,02 1470
D“'"P’“‘ia"z:‘:i"'ﬁm LD (g) B2 15,06 1536 14,28 14,82
sa12meses vita (meg) 326,42 32306 329,68 335,98 332.83
vite (mg) 3. 36.84 3758 3802 37.85
Ferra (mg) 468 483 473 4.89 481
Caleio (mg) 180,45 7865 182,25 183,26 182,76
AS FRUTAS E DEMAIS ALIMENTOS DEVERAO SER OFERTADOS NA CONSISTENCIA CONFORME A IDADE (CONSULTAR O MANUAL DE INTRODUGAO ALIMENTAR)
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ATENCAO: E PROIBIDA A OFERTA DE ULTRAPROCESSADOS,
AGCUCAR, MEL/MELADO E/OU ADOGANTES PARA AS CRIANGAS ATE 3
esolucdo FNDE n°4, de 26 de fevereiro de 2026).

Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Publico(a), em 29/09/2026, as 13:07, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de
08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/09/2026, as 13:12, conforme a Medida Provisoria n°® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de
08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMACAO SEI N° 31032969/2026 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

5. Cardépio Ensino Infantil - Creche (1a 3 anos) e Pré Escola {4-5 anos) Periodo Integral

Joinville, 25 de setembro de 2026.

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
05/10 06/10 o7/10 08/10 09/10 SEMANAL
L5.7 Panqueca de L5.13 Pao fatiado de L5.2 Bolo de laranja com | L5.9 P&io caseiro de L5.14 DIA DAS CRIANGAS:
banana (sem agdcar), |batata com manteiga, |calda (sem agucar), suco |massa batida com doce |Péo massinha de
Bercério 2 & vitamina de magd, leite com cacau (sem  |de uva (semaglcar) e |caseiro de uva (sem beterraba (sem agucar)
L hed ha |t f | aveia e canela (sem aclcar) e laranja picada |maméo picado aglcear), milk shake de | com requeijéio caseiro,
anche da manl . caemu acucar) e melto picado canela (sem aclcar) e |suco de maga (sem
@4 anos banana picada aglcar) e melancia
picada
RS5.10 Frango ao molho, |RS.2 Carne moida ao RS.1 Carne suina dourada |R5.9 Iscas bovinas ao R5.3 Frango molho, farofa
polenta cremosa, arroz  |molho, abobrinha com  |acebolada, batata doce  |molho, macarrdo de couve, arroz integral,
Bercario 2 integral, feijéio preto, milho, arroz integral, sauté, arroz integral, integral, arroz integral, |feijdo preto, salada de
ergario 2 & salada de repolho feijéio carioca, salada de |feij@o preto, salada de feijtio preto, salada de  |repolho verde e salada
Almogo ?ﬂatfmcl bicolor (verde e roxo) e |pepino e salada de alface e salada de acelga com cenoura e |de tomate
a4anos salada de cenoura beterraba cozida abébora cozida salada de chuchu
cozida cozido
RA4.7 Frango ao molho,  |L4.5 Sagu de suco de R4.2 Carne suina R4.6 Macarronada (com|L4.14 DIA DAS CRIANGAS:
polenta cremosa, uva, creme branco, dourada acebolada, iscas bovinas), salada | Sanduiche especial (péo
salada de repolho biscoito salgado integral [batata doce sauté, arroz  |de acelga com cenoura | massinha de beterraba,
bicolor (verde e roxo) e |e maga integral, feijao preto, e salada de chuchu paté de frango com
Lanche Matutine  |(4a 6 anos) salada de cenoura salada de alface e cozido milho & cheiro verde),
cozida salada de abébora suco de maracuja e
cozida melancia
L5.15 Torta & portuguesa |L5.5 Sagu de suco de L5.5 Creme de magd com|L5.7 Panqueca verde L5.5 DIA DAS CRIANGAS:
(ovos cozidos, tomate e |uva (sem aglcar), canela (sem aglcar) e com manteiga, suco de |[Smoothie de manga com
Bergario2 e orégana), suco de uva  |creme & base de leite banana picada macd (semaglear) e |banana (sem agtcar) e
Lanchedatarde |Maternal (sem acucar) e laranja  gelado (sem aglcar) e meldo picado duo de frutas picadas
1a4anos picada rrmgcx picada em fatias (laranjo e magé)
finas
RS.1 Macarronada RS.14 Canja de frango e |R5.12 Carne moida ao R5.5 Risoto de frango, R5.4 Carreteiro, feijdo
N (carne moida), salada  |laranja picada molho, polenta cremosa, |feijdo preto e couve carioco e saloda de
Bergdrio 2 ¢ de tomate e salada de salada de pepino e refogada beterraba cozida
pep! g
Jantar Lty chuchu cozido salada de cenoura
1a 4 anos cozida
R4.6 Macarronada L4.5 Sagu de suco de R4.7 Carne moida ao RA4.5 Risoto de frango, L4.14 DIA DAS CRIANGCAS:
(carne moida), salada |uva, creme branco, molho, polenta cremosa, |feijdo preto e couve Sanduiche especial (p&o
de tomate e salada de  |biscoito salgado integral |salada de pepino e refogada massinha de beterraba,
Lanche Vespertino | (4 a 6 anos) chuchu cozido e macgd so\qdd de cenoura pqté de fmr_}go com
cozida milho e cheiro verde),
suco de maracuja e
melancia
keal/dia 70241 695,38 708,28 58,00 723,48 T03.72
cHo (g) 100,58 09,55 101,55 88,50 103,58 100,75
PN (g) 2247 225 268 20 214 26
Bergério 2e ro(g) 19,63 18,43 18,82 823 2022 19,67
Maternal
ladanos Vit A (mcg) 160,47 1as.87 151,84 147,38 154,98 150,76
vitc (mg) 528 878 5,88 558 1018 .50
Ferro (mg) 188 198 2,00 184 204 1,88
caicio (ma) 34714 343,57 350,54 340,03 367,55 34778
cHO (g) PN () 7D (g)
e CompoeigBautricianct 55% 0 85 e VET 0% o 15% do VET 15% o 30% do VET
Gevass) (Média diéria) ) = c i
268 &% ww 2%
cHO (g) PN () 17D (g)
NancheVaspactine CompoeigBautricianct 55% 0 85 e VET 0% o 15% do VET 15% o 30% do VET
(406 anos) (Média didria) ) = s 7
285 &% % 2%
— o
- bl o
Murrciorists de Planejomera Werconsts
GRM 1015C - 4101
ATENCAO: E PROIBIDA A OFERTA DE ULTRAPROCESSADOS,
ACUCAR, MEL/MELADO E/OU ADOCANTES PARA AS CRIANCAS ATE 3
ANOS DE IDADE. (Resolucdo FNDE n°4. de 26 de fevereiro de 2026).
)
Jell tll Dc assinado el por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Piblico(a), em 29/09/2026, as 13:07, conforme a Medida Proviséria n°® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 ¢ o
el K]
assinatura

| cletronica

-

1

Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Dc

assinado

por Marcia

I .

| cletronica 3

Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

, Coordenador(a), em 29/09/2026, as 13:12, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 ¢ o Decreto
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SEI/PMJ - 31032982 - Informagao

INFORMACAO SEI N° 31032982/2026 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

5. Carddpio Ensine Infantil - Creche (1a 3 anos) e Pré Escola (4-5 anos) Periodo Integral

Joinville, 25 de setembro de 2026.

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
12/i0 13/10 1a/10 1510 18/10 SEMANAL
L5.14 Péo caseiro de L5.8 Paio massinha (sem  [L5.2 Bolo de canela (sem
beterraba com aglcar) com ovos aglcar), vitamina de
Bergdrio 2 e regueijdo caseiro, milk | mexidos, suco de uva banana com aveia (sem
Lanche da manhéa |Maternal shake de cacau (sem (sem agucar) e banana  [agGcar) e melée picado
1a 4 anos u:;uc.ar) e laranjo picada
picada
R5.9 Frango ao molho, |R5.1Carne moida com R5.3 DIA MUNDIAL DA
macarrdo integral, arroz |batata, arroz integral, ALIMENTAGAO: Frango
R integral, feijéo preto, feijao carioca, salada de  (assado, farofa de casca
Bercario2e salada de pepino e acelga e salada de de banana*, arroz integral,
Almogo Maternal salada de cenoura beterraba cozida feijéo preto, salada de
la4anos cozida repolho verde e salada de
tomate
R4.6 Macarrfo integral  |L4.11 PGo massinha (sem [R4.3 DIA MUNDIAL DA
com frango ao molho aglcar) com carne ALIMENTAGAO: Frango
sugo, salada de pepino  |moida, suco de uva e assado, farofa de casca
N e salada de cenoura banana de banana®, arroz integral,
Lanche Matutino (4 a 6anos) cozida feijio preto, salada de
repolho verde e salada de
FERIADO PONTO tomate
(NOSSA SENHORA F“‘Eg:ﬁg‘g‘m
APARECIDA) PROFESSOR) L5.16 Pao de queijo, suco L6156 Torta cremosa de  [LB.13 Pdo fatiado de
de uva (sem acGear) e |repolho, suco de maga batata com manteiga,
Bergario2 e meléo picado sem aclcar) e melancia |suco de uva (sem aglear)
Lanchedatarde  |Maternal picada e laranja picada
la4anos
R5.12 Carne molda ao R5.5 Risoto de frango, R5.14 Sopa de macarrdo
molho, polenta cremosa, |feijdo preto e salada de  |com carne bovina
Bercario2 e salada de repolho e abébora cozida (musculo) e legumes e
Jantar Maternal salada de tomate n_'mgd picada em fatias
Ta4anos finas
RA.7 Carne moida ao L4.14 Péo massinha (sem [R4.10 Sopa de macarréo
molho, polenta cremosa, |aglcar) com paté de com carne bovina
salada de repolho e frango, suco de uva e (masculo) e legumes e
Lanche Vespertino |(4a 6 anos) salada de tomate banana maga
keal/dia 708,24 6821z 68519 684,52
cHo (g) maz 10924 0815 w0s.52
PTN (a) 2,58 s 20,84 22
Bergarioze 1P (g) 20,88 048 0.3 20,53
e VitA (meg) 156,32 15318 166 153,73
VitG (mg) n.as naz nn nzs
Ferro (mg) 203 199 87 200
Galcia (mg) 6152 35428 35075 386,52
cHo (g) PTN () Lo (g)
s Compoticao Matricionat 5% 0 5% do VET 10% a 5% da VET 157% 0 90% 0o VET
(a6 anos) (Média didria) o ) ]
m o 3 B
cHo (g) PTN () Lo (g)
ianche Vasperting Compoticao Matricionat 5% 0 5% do VET 10% a 5% da VET 157% 0 90% 0o VET
(aaBanos) (Média didria) Fr) T ]
Ed B 3 2%

* CONSULTAR FICHA TECNICA DA PREPARAGAO - RECEITA FAZ PARTE DA PROPOSTA DE EDUCAGAO NUTRICIONAL DO DIA MUNDIAL DA ALIMENTAGAO, COM A TEMATICA REAPROVEITAMENTO DE

ALIMENTOS.

A

Ty
ety -

Muirarista de Plansjamens

CAN 10VSC - 4101

-

sel

| eletrdnica

-

ATENGAO: E PROIBIDA A OFERTA DE ULTRAPROCESSADOS,
ACUCAR, MEL/MELADO E/OU ADOGANTES PARA AS CRIANCAS ATE 3

ANOS DE IDADE. (Resolucao FNDE n°4, de 26 de fevereiro de 2026).

por Marcia

sel

| eletrdnica

5 d D assinado eletroni
N % ) Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
o S

A autenticidade do documento pode ser conferida no site https:/portalsei.joinville.sc.gov.br/ informando o codigo verificador 31032982 ¢ o codigo CRC BS97E48E.

A i d D assinado eletr por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Publico(a), em 29/09/2026, as 13:07, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o
= ) Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
e

, Coordenador(a), em 29/09/2026, as 13:12, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto
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INFORMACAO SEI N° 31032993/2026 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

5. Cardépio Ensino Infantil - Creche (1a 3 anos) e Pré Escola {4-5 anos) Periodo Integral

Joinville, 25 de setembro de 2026.

fei Terca-fei Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
18ho 20/10 210 22/10 23/10 SEMANAL
L5.7 Panqueca de L5.10 Pdo pizza (pdo L5.2 Bolo de macd, aveia [L5.9 Pdo massinha (sem |L5.14 Péo caseiro de
cenoura com fatiado de de batata e canela (sem agGear), |aglcar) com doce cenoura com requeijio
Bercario2 e manteiga, milk shake  |com queijo, tomate e suco de uva (sam_ caseiro de ubob_om com|caseiro, suco de uva
Lanche da manha|Matamal de banana com cacau |orégano), suco de magd aglcar) e melancia laranja (sem agcar), (s_em agucar) e meldo
a4 anos E;em aqr.lcar)g macd (;em agucar) e laranja leite com cacau (sem |picado
picada em fatias finas | picada accar) e banana
picada
RS.10 Carne moida, R5.3 Ovos mexidos, RS5.9 Frango ao molho, RS5.2 Carne suina R5.1Peixe assado com
polenta cremosa, arroz |farofa de cenoura, arroz |macarrdo integral, arroz |dourada aceboladda, farinha de mandioca e
Bercario2 e integral, feijéio preto, integral, feijéio preto, integral, feijéo preto, arroz integral, feijdo co\orqu, batata sauté,
Almogo Maternal salada de repolho salada de acelga com  |salada de alface e carioca, salada de arroz integral, feijao
verde e solada de laranja & salada de salada de tomate couve e saloda de preto, solada de
Ta4anos abbbora cozida beterraba cozida cenoura cozida repolho bicolor (verde e
roxo) e salada de
pepino
R4.7 Carne moida ao L4.10 Péio pizza (pao R4.6 Macarréo integral  |L4.13 Pdo massinha R4.2 Peixe assado com
molho, polenta fatiado de de batata com frango ao molho (sem agacar) com farinha de mandioca e
cremosa, saloda de com queijo, tomate e sugo, salada de alface e |carne louca suina colorau, batata sauté,
. repolho verde e salada |orégano), suco de uva e |salada de tomate desfiada, suco de arroz integral, feijdo
Lanche Matutine (4 a6 anos de abébora cozida laranja maracuja e banana preto, salada de
repolho bicolor (verde e
roxo) e salada de
pepino
L5.15 Torta de L5.5Sagu de suco de L5.8 Pdo fatiado de L5.1 Salada de frutas L5.5 Mousse de cacau
abobrinha, suco caseiro|uva (sem ugucur). batata com paoté de (banana, maméao, sem aglcar (banana,
de laranja com cenouralcreme a base de leite ovos, suco de maga magd, laranja), aveia e |abacate e cacau) e duo
Bercario2 e (sem acucar) e meléio |gelado (sem aglcar) e |(sem aglcar) e banana |creme a base de leite  |de frutas (laranja e
Lanche datarde |Maternal picado macd picada em fatias | picada gelado (sem aglcar)  |magd)
1a 4 anos finas
R5.5 Risoto de frango,  |R5.12 Canjiquinha com  |R5.7 Escondidinho com  [R5.1 Macarronada R5.14 Canjo de frango e
feijdo preto e salada de |carne suing, salada de  |iscas bovinas, arroz (carne moida), salada  |laranja picada
BercdrioZe acelga com tomate repolho verde e salada  |integral e salada de de acelga e salada de
Jantar Maternal de cenoura cozida chuchu cozido beterraba cozida
1a 4 anos
R4.5 Risoto de frango,  |L4.10 Péo pizza (péo R4.2 Escondidinho com  [L4.11 Péio massinha (sem|R4.10 Canja de frango e
feijéo preto e saloda de |fatiado de de batata iscas bovinas, arroz actcar) com came laranja
Lanche acelga com tomate com queijo, tomate e integral e salada de moidag, suco de uva e
Vespertino (4a6anos) orégang), suco de uva e [chuchu cozido banana
laranja
keol/dia 708.48 70138 894,38 s 708.26 705.53
cHo(g) w3z 102,18 0L 0418 w014 w0218
PTN () 2029 20,08 ) 0,48 .89 2008
Berghrio2e 1#0 (g) 23,03 7 2355 2428 23.32 378
maternal
= Vit a (meg) 3,78 w224 150,72 15524 e 15224
Vit (ma) 558 ) [ 5,65 528 5.48
Ferro (mg) 183 18 178 185 178 10
Calcio (mg) 383 398,68 346,18 356,57 3a2.72 308,67
cho(g) PN () Lpo (g)
T Compotigaomutricianat 55% 0 65% 00 VET 10% @ 15% da VET 5% a 30% do VET
(4a6anos) (média aidria) o ) T
268 % 3 %
cHo (g) PN (g) 1o (g)
ae epenie Compotigaomutricianat 55% 0 65% 00 VET 10% @ 15% da VET 5% a 30% do VET
(aa6anos) (média aidria) ) ) T
260 56% 3 0%
F‘.W;ug\:nmﬂ Gefe Punes
Nutricionista e Paneamant f ot
CRN 10/5C - 4101
ATENCAO: E PROIBIDA A OFERTA DE ULTRAPROCESSADOS,

-

il
Sel g

o

ACUCAR, MEL/MELADO E/OU ADOGANTES PARA AS CRIANGAS ATE 3
ANOS DE IDADE. (Resolucao FNDE n°4, de 26 de fevereiro de 2026).

5. A=) D assinado eletroni por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Piblico(a), em 29/09/2026, as 13:07, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 ¢ o
LB Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.
- Y

por Marcia

il
Sel g

5. A=) D assinado eletroni
L Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
M

, Coordenador(a), em 29/09/2026, as 13:12, conforme a Medida Proviséria n°® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto
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INFORMACAO SEI N° 31033000/2026 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

5. Carddpio Ensine Infantil - Creche (1a 3 anos) e Pré Escola (4-5 anos) Periodo Integral

Joinville, 25 de setembro de 2026.

Segunda-feira Terga-feira ‘Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
26/10 27h0 28/10 29/10 30/10 SEMANAL
L5.7 Panqueca de magd (L5.8 Péo massinha (sem |L5.14 Péo fatiado de L5.2 ANIVERSARIANTES:
(sem cchur), vitamina aqucur] com ovos batata com requeijéio  |Bolo de cacau com
~ de banana com aveia mexidos, suco de uva caseirg, suco de uva banana e aveia (sem
Bercario 2 e (sem agucar) e laranja |(sem agtcar) e meldo | (sem aglcar) e agucar) com ganache
Lanche damanhd |Maternal picada picado banana picada de cacau (sem agucar),
ladanos suco de maga (sem
aglcar) e melancia
picada
R5.2 Frango grelhado,  |R5.2 Bolo de carne RE.1Carne de panela  |R5.3 Frango ac molhe,
cenoura sauté, arroz nutritivo, arroz integral, com batata, arroz farofa de beterraba,
Bergario2 e integral, feij@o preto, feijéio preto, salada de integral, lentilha, salada|arroz integral, feijao
Almogo Maternal salada de acelga e repolho verde e salada  |de acelga com couve e | preto, salada de repolho
la4anos sadlada de beterraba de tomate salada de abdbora com cenourd e salada
cozida cozida de pepino
R4.1 Frango grelhado, L4.1 Péo massinha (sem [R4.2 Carne de panela  |L4.2 ANIVERSARIANTES:
cenoura sauté, arroz aglcar) com came com batata, arroz Bolo de cacau com
integral, feijéio preto, moida, suco de uva e integral, lentilha, saladal ganache de cacau,
. solada de acelga e maga de acelga com couve g|suco de maracuja e
Lanche Matutine  |4a6anos salada de beterraba salada de abobora melancia
cozida cozida
PONTO FACULTATIVO
(Dla DO SERVIDOR
L5.15 Torta salgada de  |LB.6 Creme de banana L5.1 Salada de frutas L5.2 ANIVERSARIANTES: PUBLICO)
legumes, suco de uva com cacau (sem ugucar) (banana, maméao, Brownie de banana
(sem agicar) e maca e duo de frutas (maga e [maga, laranja), aveia e |com cacau (sem
Bercario2 e picada em fatias finas  |laranja) creme a base de leite  |agUcar) com ganache
Lanchedatarde  |Maternal gelado (sem aglcar) | de cacau (sem aglcar),
la4anos suco de uva (sem
aglear) e laranja
picada
R5.11 Macarronada RB.5 Risoto de frango, RS5.2 Peixe ao molho, R5.12 Carne moida ao
N (carne moida), salada  [feijéo preto e salada de  |arroz integral, feijao molho, polenta
Bercario2e de pepino e salada de  [chuchu cozido preto e salada de cremosg, salada de
Jantar Maternal abébora cozida tomate acelga e salada de
la4anos beterraba cozida
R4.6 Macarronada L4.14 P&o massinha (sem |R4.1 Peixe ao molho, L4.2 ANIVERSARIANTES:
(carne moida), salada u(;ucur] ‘com paté de arroz integral, feijao Bolo de cacau com
de pepino e salada de  |frango, suco de uva e preto e salada de ganache de cacau,
Lanche Vespertino |(4a 6 anos) abdbora cozida magd tomate suco de_ maracuja e
melancia
keaifdia nazs 77 684,53 70,48 70434
cHo (g) w3 w218 100,37 101,37 078
PTH (g) 225 203 2088 200 2.8
Bergério2e Lo (g) n44 2,23 268 2181 57
Therne VitA (mea) 5823 154,67 15778 15834 57,00
vitc (mg) .48 n3s s nen 52
Ferra (mg) 2,03 200 208 2,07 204
Caicio (mg) 34852 345,03 351,84 355.45 350,24
cHo (a) PTH () P0 (g)
e Composigao Hutriclonod 55% 0 65% do VET 10% 0 155, o VET 155 0 30% o VET
(4a6anos) (Média didria) ~) ) 0 0
258 50% 3 2%
cHO (a) PTH(g) 0 (g)
e Composigao Hutriclonod 55% 0 65% do VET 10% 0 155, o VET 155 0 30% o VET
(4a6anos) (Média didria) ~) 8 0 0
261 5% 3 2%
e, N
Nuticionista e Pansiamanta
CRN 10/SC - 4101
ATENCAO: E PROIBIDA A OFERTA DE ULTRAPROCESSADOS,
ACUCAR, MEL/MELADO E/OU ADOCANTES PARA AS CRIANCAS ATE 3
ANOS DE IDADE. (Resolucdo FNDE n°4. de 26 de fevereiro de 2026).
——
Jel! 'Ell Dc assinado el por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Piblico(a), em 29/09/2026, as 13:07, conforme a Medida Proviséria n°® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 ¢ o
assinatura

| cletronica

1

Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Dc assinado

por Marcia

4
Sel o
assinatura

| dsnam

Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

, Coordenador(a), em 29/09/2026, as 13:12, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 ¢ o Decreto
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?" Prefeitur_a de
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INFORMACAO SEI N° 31032633/2026 - SED.USP.AAE

Joinville, 25 de setembro de 2026.

CENTRO DE EDUCACAOQ INFANTIL — JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

CEI PRE ESCOLA PERIODO INTEGRAL

5.1 Carddpio E Infantil - Pré Escola (4-5 anos) Periodo Integral
Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
05/10 06/10 07/10 08/10 09/10
Panqueca de banana Sagu de suco de uva, Bolo de laranjo com Pao caseiro de massa | DIA DAS CRIANGAS:
(sem acicar), vitamina |creme branco, biscoito  |calda (sem acicar), suco |batida com doce Sanduiche especial (pao
de macd, aveia e canela |salgado integral e maca |de uva (sem agicar) e caseiro de uva (sem rmassinha de beterraba,
Lanche da manha (sem aglcar) e melao mamac picado agtcar), milk shake de | paté de frango com
(08:30 @ 09:00) (4a6anos) picado canela (sem aglcar) e  |milho e cheiro verde),
banana picada suco de maracujd e
melancia
Frango ao molho, Carne moida ao molho, |Carne suina dourada Iscas bovinas ao moelho, |Frango molho, farofa de
polenta cremesa, arroz  |abobrinha com milho, acebolada, batata doce  |macarrdo integral, arroz |couve, arroz integral,
integral, feijao preto, arroz integral, feijao sauté, arroz integral, feijgo|integral, feijao preto, feijao preto, salada de
Almo salada de repolho carioca, salada de preto, salada de alface e [solada de acelgacom  |repolho verde e salada
(1:00 @ 11:30) (4a6anos) |picolor (verde e roxo) e |pepino e salada de salada de abébora cenoura e salada de de tormate
salada de cenoura beterraba cozida cozida chuchu cozido
cozida
Torta @ portuguesa Sagu de suco de uva, Creme de magda com Panqueca verde com DIA DAS CRIANGAS:
(ovos cozidos, tomate e |creme branco, biscoito  |canela (sem acicar) e ranteiga, suco de Sanduiche especial (pao
orégano), suco de uva  |salgado integral e macga |banana picada macé (sem acicar) e rmassinha de beterraba,
Lanche da tarde (4a6anos) (sem acucar) e laranja meldo picado paté de frango com
(14:00 a14:30) picada milho e cheiro verde),
suco de maracujd e
melancia
Macarronada (carne Canja de frango e Carne moida ao molho, |Risoto de frango, feijgo | Carreteiro, feijao carioca
moida), salada de laranja picada polenta cremosa, salada (preto e couve refogada  |e salada de beterraba
Jantar tomate e salada de de pepino e salada de cozida
(16:00 a 16:30) (4a6anos) |chuchu cozido cenoura cozida
Iﬁ\
Lrwi s %ﬂjrgm
Mudricionista de Planajaments CRN-10 D611
CRMN 10/SC - 4101
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Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Publico(a), em 29/09/2026, as 13:07, conforme a Medida
Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/09/2026, as 13:12, conforme a Medida Provisoria
n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site https:/portalsei.joinville.sc.gov.br/ informando o codigo verificador 31032633 ¢ o codigo CRC
7 2E45CBFD.
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‘9” Prefeitura de
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INFORMACAO SEI N° 31032641/2026 - SED.USP.AAE

~ Joinville, 25 de setembro de 2026.
CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

CEI PRE ESCOLA PERIODO INTEGRAL

5.1 Carddpio Ensinoe Infantil - Pré Escola (4-5 anos) Periodo Integral

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
12/10 13/10 1410 15/10 16/10
Pdo caseiro de Pao massinha (sem Bolo de canela (sem
beterraba com aclcar) com carne aglcar), vitamina de
Lanche da manha requeijdo caseiro, milk  |moida, suco de uva e banana com aveia (sem
(08:30 a 08:00) (4 a 6 anos) shake de cacau (sem banana aglcar) e meldo picado
wuab= aglcar) e laranja
picada
Frango ao molho, Carne moida com batata,| DIA MUNDIAL DA
rmacarrdo integral, arroz |arroz integral, feijao ALIMENTAGAO: Frango
integral, feijao preto, carioca, salada de acelga|assado, farofa de casca
Almogo salada de pepino e e salada de beterraba de banana*, arroz integral,
-00 a 11:30 (4@ 8anos) salada de cenoura corida feijao preto, salada de
(11:00 a 11:30) .
cozida repolho verde e salada de
tomate
PONTO
FERIADO
(NOSSA SENHORA Fnc(g:.;:gvo
APARECle\) Pao de queijo, suco de  |Pdo massinha (sem Pao fatiodo de batata
PROFESSOR) uva (sem acicar) e aclcar) com paté de com manteiga, suco de
Lanche da tarde meléo picado frango, suco de uva e uva (sem aqﬂccr) e
banana laranja picada
(14:00 a 14:30) (4.a 6 anos) 19 p
Carne moida ao molho, |Risoto de frango, feijdo Sopa de macarr@o com
pclenta cremosa, preto e salada de carne bovina (musculo) e
salada de repolho e abobora cozida legumes e maca picada
Jantar salada de tomate em fatias finas
(16:00 a 16:30) (4a6anos)
* CONSULTAR FICHA TECNICA DA PREPARAGAO - RECEITA FAZ PARTE DA PROPOSTA DE EDUCAGAO NUTRICIONAL DO DIA MUNDIAL DA ALIMENTAGAO, COM A TEMATIC A REAPROVEITAMENTO DE
ALIMENTOS.
P
AT i
Pﬁ‘fm&ﬁ ri Conrat ! Wi tures
Nutricionista de Plancjamerio :{;;‘:Al-j?;um
CRN 10/SC - 4101

Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Publico(a), em 29/09/2026, as 13:07, conforme a Medida Provisoria n°
2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n°® 21.863, de 30/01/2014.
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Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/09/2026, as 13:12, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2,
de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMACAO SEI N° 31032651/2026 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL — JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

CEI PRE ESCOLA PERIODO INTEGRAL

5.1 Carddpio Ensino Infantil - Pré Escola (4-5 anos) Periodo Integral

Joinville, 25 de setembro de 2026.

Segunda-feira
19/10

Terga-feira
20/10

Quarta-feira
21/10

Quinta-feira
22/10

Sexta-feira
23/10

Lanche da manha

Pangueca de cenoura
com manteiga, milk

shake de banana com
cacau (sem agicar) e

P&o pizza (pao fatiado
de de batata com
queijo, tomate e
orégano), suco de uva e

Bolo de maca, aveia e
canela (sem aglcar),
suco de uva (sem
aclcar) e melancia

Pao massinha (sem
aciicar) com carne
louca suina desfiada,
suco de maracujd e

Pao caseiro de cenoura
com requeijdo caseiro,
suco de uva (sem
aclcar) e meldo picado

(08:30 a 09:00) (4@ 6 anos) maca picada em fatias |laranja banana

finas

Carne moida, polenta  |Ovos mexidos, farofa de |Frango ao molho, Carne suina dourada Peixe assado com

cremosa, arroz integral, |cenoura, arroz integral,  |macarrao integral, arroz |acebolada, arroz farinha de mandioca e

feij@o preto, salada de  |feijdo preto, salada de integral, feijgo preto, integral, feijdo carioca, |colorau, batata sauté,

Almogo (4@ 6 anos) repolho verde e salada |acelga com laranja e saloda de alface e soloda de couve e arroz integral, feijao
(1:00 aN:30) de abdbora cozida saloda de beterraba saloda de tomate soloda de cenoura preto, salada de
cozida cozida repolho bicolor (verde e

roxo) e salada de
pepino

Torta de abobrinha, Pao pizza (pao fatiode  |Pao fatiodo de batata Pao massinha (sem Mousse de cacau sem

suco caseiro de laranja |de de batata com com paté de ovos, suco |aglcar) com carne aglcar (banang,

com cenoura (sem queijo, tomate e de maga (sem aglcar) e [moida, suco de uva e abacate e cacau) e duo

aclcar) e meldo orégana), suco de uva e |banana picada banana de frutas (laranja e

Lanche da tarde (4a6anos) |picado laranja maca)
(14:00 a14:30)
Risoto de frango, feijdo |Canjiquinha com carne  |Escondidinhe com iscas |Macarronada (carne Canja de frango e
preto e salada de suing, salada de repolho|bovinas, arroz integral e |moida), salada de laranja picada
Jantar acelga com tomate verde e salada de salada de chuchu cozido |acelga e salada de
(4 a6 anos) cenoura cozida beterrabo cozida

(16:00 a 16:30)
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Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Publico(a), em 29/09/2026, as 13:07, conforme a Medida Provisoria n°
2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/09/2026, as 13:12, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2,
de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMACAO SEI N° 31032657/2026 - SED.USP.AAE

Joinville, 25 de setembro de 2026.

CENTRO DE EDUCACAOQ INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

CEI PRE ESCOLA PERIODO INTEGRAL

5.1 Cardépio Ensino Infantil - Pré Escola (4-5 anos) Periodo Integral

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
26/10 27/10 28/10 29/10 30/10
Panqueca de macga Pao massinha (sem Pao fatiodo de batata |ANIVERSARIANTES: Bolo
(sem actcar), vitamina |aglcar) com carne com requeijao caseiro, |de cacau com ganache
de banana com aveia  |moidag, suco de uva e suco de uva (sem de cacau, suco de
Lanche da manhd (4a 6 anos) (sem acicar) e laranja  |maca aglcar) e banana maracujé e melancia
(08:30 @ 09:00) picada picada
Frango grelhado, Bolo de carne nutritivo, Carne de panela com  |Frango ao molho, farofa
cenoura sauté, arroz arroz integral, feijdo batata, arroz integral,  |de beterraba, arroz
Almogo integral, feijgo preto, preto, salada de repolho  |lentilha, salada de integral, feijgo preto,
(1:00 a 11:30) (4aBanos) |saladade acelgae verde e salada de tomate|acelga com couve e salada de repolho com
salada de beterraba salada de abébora cenoura e salada de
cozida cozida pepino PONTO FACULTATIVO
(DIA DO SERVIDOR
Torta salgada de Pao massinha (sem Salada de frutas ANIVERSARIANTES: Bolo PUBLICO)
legurnes, suco de uva aclcar) com paté de (banana, maméo, de cacau com ganache
(sem aclcar) e maca  |frango, suco de uva e macd, laranja), aveia e |de cacau, suco de
Lanche da tarde (4 a6 anos) picada em fatias finas  |macga creme a base de leite  |maracuja e melancia
(14:00 a14:30) gelado (sem actcar)
Macarronada (carne Risoto de frango, feijao Peixe ao molho, arroz  |Carne moida ao molhg,
moida), salada de preto e salada de chuchu |integral, feijgo preto e |polenta cremosa,
Jantar pepino e salada de cozido salada de tomate salada de acelga e
(16:00 a 16:30) (4aBanos) |gpabora corida salada de beterraba
cozida
- A
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Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Publico(a), em 29/09/2026, as 13:07, conforme a Medida
Provisoria n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/09/2026, as 13:12, conforme a Medida Provisoria
n®2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

! A autenticidade do documento pode ser conferida no site https:/portalsei.joinville.sc.gov.br/ informando o cédigo verificador 31032657 ¢ o codigo CRC
= 211B3962.
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INFORMACAO SEI N° 31023201/2026 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI PARCIAL - TURMAS A PARTIR DE 4 ANOS

4. Cardépio de Ensino Infantil: Pré Escola - Periodo Parcial (Matutino/Vespertino)

Joinville, 24 de setembro de 2026.

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
R4.5 Risoto de frango, L4.2 Bolo de laranja, R4.1 Carne suina dourada|R4.6 Macarronada L4.14 DIA DAS CRIANGAS:
salada de acelga e milk shake de cacau e  |acebolada, batata doce | (carne moida), salada Sanduiche especial (pdo
salada de beterraba macd assada, arroz integral, de repolho bicolor (verde|massinha de beterraba,
cozida feijaio preto, saladade  |e roxo) e salada de paté de frango com
05/10a 09/10 alface e saloda de cenoura cozida milho e cheiro verde),
abdbora cozida suco de maracuja e
melancia
cHo (g) PTH (g) LPD {g)
Composigan Nutricional 55% 0 B5% do VET 10% 0 15% do VET 15% o 30% do VET
(Madia sermanal) Sl o 9 B
a2 B0% 3% 26%
R4.7 Frango ao molhg, L4.16 Torta de carne R4.3 DIA MUNDIAL DA
pelenta cremosa, saloda | meida com legumes, ALIMENTAGAO: Frange
de acelga e salada de suco de uva e banana assado, farofa de casca
FERIADO beterraba cozida de banana*, arroz
1210 @ 18/10 (NOSSA SENHORA PONTO FACULTATIVO integral, feijéo preto,
(DIA DO PROFESSOR) salada de repolho bicolor
APARECIDA)
(verde e roxo) e salada
de pepino
cHo(g) PTH (g} LPD (g)
Co osigae Nutrisional 55% o 65% do VET 10% 0 15% do VET 15% 0 30% do VET
(Média semanal) E o (keal) 42 0 B8
ams B0% % 26%
R4.4 Carreteiro, salada  |L4.18 Sanduiche natural |[R4.2 Peixe assadocom  |L4.1 Creme branco R4.6 Macarrdo integral
de acelga com cenoura |(pdoe fatiado integral,  |farinha de mandioca, bose de leite gelado, com cubos de frango ao
e salada de chuchu frango, cenoura ralada |batata sauté, arroz salade de fruta (banang, [suge, salada de repolho
18[10u23.f10 cozido e tomate), suco de uva integral, feljéio preto, macd, mamdo e Iaranja) verde e salada de
e laranja salada de alface e e granola (sem aglcar)  |beterraba cozida
salada de abobora
cozida
cHo(g) PTH (g} LPD (g}
Con osigae Nutricional 55% o 65% do VET 0% 0 15% a0 VET 15% @ 30% do VET
{Média semanal) Energia (keat) [T ] )
w3 7% 3% 0%
R4.7 Frango ao molho, L4.13 Péo massinha R4.3 Frango oo molho, L4.2 ANIVERSARIANTES:
polenta cremosa, salada| (sem agtear) com farcfa de beterraba, arroz| Bolo pae de mel (com
de pepino e soloda de  |carne louca suing, suco |integral, feijéio preto, leite) com ganache de PONTO FACULTATIVO
26/10 @ 30/10 |cencura cozida de uva e laranja salada de acelga e cacau, suco de (DIA DO SERVIDOR
salada de tomate maracuja e melancia PUBLICO)
cHo(g) PTH (g} LPD (g}
Co osigae Nutrisional 55% o 65% do VET 10% 0 15% do VET 15% 0 30% do VET
(média semanal) E o {keal) an B B
269 % 2% %

* CONSULTAR FICHA TECNICA DA FREPARA;.“O - RECEITA FAZ PARTE DA PROPOSTA DE EDUCAQAD NUTRICIONAL DO DIA MUNDIAL DA ALIMENTAG‘D. COM A TEMATICA
REAPROVEITAMENTO DE ALIMENTOS.
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Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/09/2026, as 13:12, conforme a Medida Proviséria n® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

. A autenticidade do documento pode ser conferida no site https://portalsei.joinville.sc.gov.br/ informando o codigo verificador 31023201 e o c6digo CRC D2FA6DF8.
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INFORMAGCAO SEI N° 31004823/2026 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

Joinville, 23 de setembro de 2026.

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL (COM ASSADOS) —- MATUTINO/VESPERTINO E EJA

1.C pio Ensino F 1tal: Periodo Parcial (Matutino, Vespertino e EJA) - Escolas com Forno
segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira sexta-feira
R1.5 Riscto de frango, 11.2 Bolo de p&o de mel |R11 Carne suina dourada [R1.6 Macarronada (carne [L1.14 DIA DAS CRIANGAS:
solada de acelga e (com leite), milk shake |acebolado, batata doce |moida), salada de sanduiche especial (péo
salada de beterraba de cacau & maga assada, arroz integral, repolho bicolor (verde e  |massinha de beterraba,
cozida feijao preto, saladade  |roxo) e salada de paté de frango com
05/10a 08/10 alface e salada de cenoura cozida milho e cheiro verde),
absbora cozida suco de maracujd e
melancia
cHo (g) PTH (g) LPD (g)
Composighn Nulricional 55% o 66X do VET 0% a 15% do VET 16 o 30% da VET
(Média semanal) Evmegia (keal) ™ 14 14
488 = 12% 26%
R1.7 Frango ao molho, LL16 Torta de carne R1.3 DIA MUNDIAL DA
polenta cremosa, salada |moeida com legumes, ALIMENTAGAO: Frango
de acelgoe saladade  |suco de uva e banana assado, farofa de casca
FERIADO beterraba cozida de banana*, arroz
12/10a16/10 (NossasENHoRa | POMTOFACULTATIVO integral, fefjda preto,
(DA DO PROFESSOR) salada de repolho
APARECIDA) c P!
bicolor (verde e roxo) &
saloda de pepino
cHo (g) i (g) teo (g)
Composicho Nulricional 55% a B6% da VET 10% @ 155 da VET 16  30% da VET
(Média sermanal) Energia (keal) ) 14 14
471 a2 12% ED
R1.4 Carreteiro, salada | L118 Sanduiche natural |R1.2 Peixe assado com L1 Creme branco @ base |RL6 Macarrao integral
de acelga com cenoura | (pdo fatiado integral,  |farinha de mandioca, de leite gelade, saloda  |com cubos de frango ao
e salada de chuchu frango desfiado, batata sauté, arroz de fruta (banana, maga, |sugo, salada de repolho
19/10 a 23/10 cozido cenoura ralada e integral, feijdo preto, mamao & laranja) e verde e salada de
tormate), suco de uva e |salada de alfoce e granola (sem aglear) beterraba cozida
laranja salada de abdbora
cozida
CHo (g) FTH (g) Leo ()
Composicho Nulricional 55% 0 66% do VET 10% a 155 do VET 16 0 30% da VET
(Média sermanal) [——— n 0 14
470 €0 1% ED
R1.7 Frango ao molho, L1.13 Pao massinha R1.3 Ovos mexidos, farofa |LL16 Torta integral de
polenta cremosa, salada| (serm aglicar) com de beterraba, arroz frango, suco de
de pepino e salada de  |carne louca suinag, suco |integral, feijao preto, maracujda e melancia PONTO FACULTATIVO
26/10a30fi0 |cencura cozida de uva & laranja salada de acelga com (DIA DO SERVIDOR
laranja & salada de PUBLICO)
tomate
cHo (g) i (g) teo ()
Composiho Nutricinal 55% o B6%. do VET 10% a 1% da WET 16%  30% da VET
(Média semanal) Energia (keal) 70 18 14
487 60% n% ED
* CONSULTAR FICHA TECNICA DA PREPARAGAO - RECEITA FAZ PARTE DA PROPOSTA DE EDUCAGAO NUTRICIONAL DO DIA MUNDIAL DA ALIMENTAGAO, COM ATEMATICA
REAPROVEITAMENTO DE ALIMENTOS
P o )‘a
Pt BEnancr Conrat
Mutriconista de Planejamenia
CRH 108C - 4101

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/09/2026, as 13:12, conforme a Medida Proviséria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMAGCAO SEI N° 31015960/2026 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL — MATUTINO/VESPERTINO E EJA

1. Carddipio Ensino Fundamental: Periodo Parcial (Matutino, Vespertino e EJA) - Escolas sem Forno

Joinville, 24 de setembro de 2026.

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
R1.5 Riscto de frango, L1.9 Péao fatiado de R1.1 Carne suina dourada |R1.6 Macarronada (carne|L1.14 DIA DAS CRIANGAS:
salada de acelga e batata com melado, acebolada, batata doce  |molda), salada de sanduiche especial (pao
salado de beterraba milk shake de cacau e  |sauté, arroz integral, repolho bicolor (verde e |massinha de beterraba,
cozida macd feijéio preto, salada de roxo) e salada de paté de frango com
05/10a09/10 alface e salada de cenoura cozida milho e cheiro verde),
abobora cozida suco de maracuja e
melancia
cHo (g) FTH (g) LPD (g}
Col sig@o Nutricional '55% a 65% do VET 10% 0 15% do VET 15% a 0% do VET
(Média semanal) Ensrgia (keal) 75 14, 14
481 2% % 26%
R1.7 Frango ao molho, L1 Péo massinha (sem  |R1.3 DIA MUNDIAL DA
polenta cremosa, salada |agtcar) com came ALIMENTAGAO: Frango
de acelga e salada de moida, suco de uva e xadrez (cenoura, cebola
FERIADO beterraba cozida banana e pimentéo verde),
PONTO FACULTATIVO farofa de casca de
12/10a16/10 (ﬁﬁiﬁgérggm (DIA DO PROFESSOR) banana*, arroz integral,
feijéio preto, salada de
repolho bicolor (verde e
roxo) e salada de pepino
CHO (g) PTH (g) LPD (g)
Col slgdo Nutricional '55% 0 65% do VET 10% 0 15% do VET 15% a 30% do VET
(Média semanal) Enargla (keal) 7 [ 0
ars 6% % 0%
RL4 Carreteiro, salada L118 Sanduiche natural |R1.2 Peixe ao molho, L1.1 Creme branco & base [R1.6 Macarrdo integral
de acelga com cenoura |(pao fatiado integral,  |batata souté, feijdo preto, |de leite gelado, salada  |eom cubos de frango ao
e saloda de chuchu frango desfiado, arroz integral, salada de  |de fruta (banana, macd, (sugo, salada de repolho
19/10 @ 23/10 cozido cenourd ralada e alface e salada de mamdio e laranja) e verde e salada de
tomate), suco de uva e |abobora cozida granola (sem agdcar) beterraba cozida
laranja
cHo (g) FTH (g) LPD (g}
Col sig@o Nutricional '55% a 65% do VET 10% 0 15% do VET 15% a 0% do VET
{Média semanal) Ensrgia (keeal) 70 15 1.
468 60% 1% %
RL7 Frango ao molho,  |LLI3 Pdo massinha R1.3 Ovos mexidos, farofa (L1.14 Pdo fatiado de
polenta cremosa, salada|(sem aglear) com de beterrabag, arroz batata com paté de
de pepino e sclada de | carne louca suing, suco (integral, feijto preto, frango, suco de . PONTO FACULTATIVO
26/10@30/10 |cenoura cozida de uva e laranja salada de acelga com maracujd e melancia (DlA DO SERVIDOR
laranja e salada de pUBLICO)
tomate
CHO (g) PTH (g) LPD (g)
Co igin Nutricional S5% o B5% do VET 0% 0 15% a6 VET 15% a 30% do VET
(M#dia semanal) B fa (iecal) 70 15 1.
485 BO0% 3% T%

* CONSULTAR FICHA TECNICA DA FREPARAG.'AO - RECEITA FAZ PARTE DA PROPOSTA DE EDUCAQAO NUTRICIONAL DO DIA MUNDIAL DAALIMENTAG‘D, COM A TEMATICA
REAPROVEITAMENTO DE ALIMENTOS

P{lgeéﬁ:'a'g\;anrn\

Nubicionisha de Prangamentn

CRN 10/SC - 4101
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Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/09/2026, as 13:12, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto
Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMACAO SEI N° 31032367/2026 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL — MATUTINO/VESPERTINO E EJA

CARDAPIO PARA AS UNIDADES:

15. Carddpio Ensino Regular: Periodo Parcial (Matutino e Vespertino) - Escolas com Forno

Joinville, 25 de setembro de 2026.

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
R1.6 Macarréio integral  [L1.2 Bolo de pdo de mel |R1.1 Carne suina dourada |LL16 Torta de fubé com  |L1.14 DIA DAS CRIANCAS:
com cubos de frango ao |(com leite), milk shake |aceboloda, batatadoce |carne moida, suco de sanduiche especial (pao
sugo, saloda de acelga  |de cacau e magd assada, arroz integral, uva e banana massinha de beterraba,
e saloda de beterraba feijéio preto, saloda de paté de frango com
05/10a09/10 |cqzida alface e salada de milho & cheiro verde),
abébora cozida suco de maracuja e
melancia
CHE (g) PTH (g) LPD (g)
Composicae Nutricional 55% o 65% do VET 0% 0 15% do VET 15% o 30% do VET
(Médic semanal) Energia (keal) 74 15 1
483 6% 2% 26%
LL.16 Torta de frange com |LL11 PGo massinha (sem  |RL3 DIA MUNDIAL DA
legumes, suco de uva e  |aglcar) com carne ALIMENTAGAO: Frango
laranja moida, suco de assado, farofa de casca
maracuja e banana de banana, arroz
FERIADO integral, feijéio preto,
1210 a16/10 (NOSSA SENHORA ?grfg; ‘P‘:gé:s‘“ggg salada de repolho bicolor
APARECIDA) (verde e roxo) e salada
de pepino
cHo (g) PTN (g) LPo (g)
Composigao Nutricional 55% o 85% do VET 0% 0 15% do VET 15% a 30% dao VET
(Média semanel] Energia (keal) ) 2 2
an &% 2% a%
R1.4 Carreteiro, salada  |L118 Sanduiche natural |L1.2 Bolo de cenoura, leite [L114 Péo massinha (sem |R1.2 Peixe assado com
de acelga com cenoura |(pde fatiade integral, com café e magd aclcar) com paté de farinha de mandioca,
e salada de chuchu frango, cenoura ralada frango, suco de batata sauté, arroz
cozido e tomate), suco de uva maracuja e banana integral, feijéio preto,
1910 a23f10 e laranja salada de repelho verde
e salada de beterrabo
cozida
cHo(a) PTH (g) Lep (g)
Cor g0 Nutricional 55% o 65% do VET 0% 0 15% do VET 15% o 30% do VET
(Média semanal) B ja (keal) 72 15 14
a4 6% 3% %
R1.7 Frange ao molho, L113 Péo massinha R1.3 Ovos mexidos, farofa |LL16 Torta integral de
polenta cremosa, salada|(sem agdcar) com de beterraba, arroz frange, suco de
de pepine e scladade  |carne louca suing, suco |integral, feijéio preto, maracuja e melancia PONTO FACULTATIVO
2610 @ 30f10 |cenoura cozida de uva e laranja sdlada de acelga com (DIA DO SERVIDOR
laranja com e salada de pPBLICO)
tomate
cHo (g) PTH () Lpo ()
S5% 0 B5% d0 VET 0% 0 15% do VET 15% a J0% 4o VET
Energla (keal) 70 3 "
mmﬁ:’m‘?m' 487 BO0% 3% %

pﬁm:ml}‘tmm

Nutricionista de Pansamants
CRN 178G - 101

ri
CRN-10 0611

Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Publico(a), em 29/09/2026, as 13:07, conforme a Medida Proviséria n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto
Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/09/2026, as 13:12, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal
n°8.539, de 08/10/2015 ¢ o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMACAO SEI N° 31032078/2026 - SED.USP.AAE

Joinville, 25 de setembro de 2026.

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL

3. Cardépio Escola de Ensino Regular - Periodo Integral

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
05/10 06/10 o710 osf10 09/10
L3.4 Biscoito doce L3.9 PGo fatiado de L3.14 Pac fatiado integral |L3.2 Bolo de laranja, leite |L3.4 Bisceito salgado
integral, milk shake de |batata com melado, com requeijdo caseiro, |com café e banana integral, vitamina de
cocau e macga leite com café e laranja |suco de uva e mamao maca, aveia e canela,
Lanche da manhéa meldo
A3.2 Ovos mexidos, A3.1Carne suina A3.2Frango empanado |A3.5 Carne moida ao A3.3 Frange ao molho,
legurmnes sauté dourada acebolada, assado com molho rmolho, macarrdo farofa de beterraba,
(cenoura e chuchu), batata doce sauté, arroz |wvermelho, abobrinha integral, arroz integral, arroz integral, feijao
arroz integral, feijao integral, feijdo carioca, |com milho, arroz integral, |feijdo preto, salada de preto, salada de
Almogo preto, salada de salada de repolho feijdo preto, salada de acelga e salada de repelho com tomate e
acelga com laranjae  |bicolor (verde e roxo) e |alface e salada de abbébora cozida salada de chuchu
salada de beterraba |salada de tomate cenoura cozida cozido
cozida
L3.16 Torta cremosa de |L3.2 Bolo de canela, L3.5 Sagu de suco de L1.14 DIA DAS CRIANCAS: |L3.1Trio de frutas
repolho, suco de uva e |suco de maracuja e uva, creme branco, sanduiche especial (pao | (laranjo, maca e
meldo maca biscoito salgado integral |massinha de beterraba, |mamaoc), grancla e
e banana paté de frango com creme a base de leite
Lanche da Tarde milho e cheiro verde), gelado
suco de maracuja e
melancia
cHO (g) FTN (g) LD (g)
Compesigde Nutricional 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET I5% a 30% do VET
[média semanal)
T als5anos Energia (keal) 263 55 az
1.656 6% 13% 23%
a7
— "
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y Ij Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/09/2026, as 13:12, conforme a Medida
o '?ﬁ #) Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 ¢ o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

i

e e

63

! A autenticidade do documento pode ser conferida no site https://portalsei.joinville.sc.gov.br/ informando o codigo verificador 31032078 ¢ o
" codigo CRC 7DDB00D3.
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INFORMACAO SEI N° 31032079/2026 - SED.USP.AAE

Joinville, 25 de setembro de 2026.

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL

3. Cardépio Escola de Ensino Regular - Periodo Integral

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
1210 13/10 14/10 1510 16/10
L3.2 Bolo de cenoura, L3.8 Pao massinha (sem  |L3.14 Pao fatiado de
leite com café e laranja  |aglcar) com ovos batata com requeijao
Lanche da manhé mexidos, suco de uva e caseiro, suco de
mamao maracujd e melao
A3.5 Carne moida ac A3.3 DIAMUNDIAL DA A3.1 Carne suina
molho, polenta cremosa, |ALIMENTAGAO: Frange dourada acebolada,
arroz integral, feijao assado, farofa de casca |batato soutd, arroz
FERIADO preto, saladao de acelga e f:!e banam:“'_, arroz integral, feijao poriocc,
Almogo (NOSSA SENHORA PONTO FACULTATIVO sc:lgdu de beterraba integral, feijgo preto,l salada de pepino e
APARECIDA) (DIA DO PROFESSOR) |cozida salada de repolho bicolor |salada de cenoura
(verde e roxo) e salada de|cozida
tomate
L3.17 Pao de queijo, milk |L3.3 Cersal de milho (sem |L3.16 Torta de abobrinha,
shaoke de cacau e macgd |acucar), iogurte de suco de uva e laranja
morango e banana
Lanche da Tarde

* CONSULTAR FICHA TECNICA DA PRE PARAGAO - RECEITA FAZ PARTE DA PROPOSTA DE EDUCAGAO NUTRICIONAL DO DIA MUNDIAL DA ALIMENTAGAO, COM A TE MATICA
REAPROVEITAMENTO DE ALIMENTOS.

cHo (g) PTH (g) LPD (g)
Composigiio Nutricional 55% 0 65% do VET W% a 15% do VET 15% a 30% do VET
{Média semanal)

Talsanos Energia (keal) 265 54 a5

LETS B3% % 4%

< PR & i
PR b o NecorstRr
Mulricionista da Plansjamentns

CAN-10 D611
GRM 1WSC - #1101 10 061

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/09/2026, as 13:12, conforme a
Eﬂ Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de
30/01/2014.

assinat ul.l d
eletrdnica

! A autenticidade do documento pode ser conferida no site https://portalsei.joinville.sc.gov.br/ informando o codigo verificador 31032079 ¢ o
s codigo CRC A4AFF43D.
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INFORMACAO SEI N° 31032081/2026 - SED.USP.AAE

Joinville, 25 de setembro de 2026.

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC
CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL

3. Cardépio Escola de Ensino Regular - Periodo Integral

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
19/10 20/10 21/10 22/10 23/10
L3.4 Biscoito doce L3.10 Péo pizza (pao L3.14 Pao fatiado integral |L3.2 Bolo de maga, L3.9 Pao massinha (sem
integral, milk shake de  |fatiode de batata com com requeijdo caseiro, |aveia e canela, suco de |aglcar) com doce de
Lanche da manhé|C@cau e maga queijo, tomate e leite com café e mamao |maracuja e banana fruto, leite com café e
orégana), suco de uva e laranja
melao
A3.1Iscas bovinas ao A3.5 Frango ao molho, A3.1 Peixe assadocom |A3.4 Frango grelhado A3.3 Ovos mexidos,
molho com cenoura, polenta cremosa, arroz fuba, batata sauté, arroz |com creme de milho, farofa de couve, arroz
arroz integral, feijgo integral, feijao carioca, integral, feijao preto, rmacarrdo integral, arroz |integral, feijao preto,
preto, salada de acelga |saloda de repolho bicolor (salada de alface e integral, feijgo preto, salada de acelga com
Almogo e salada de beterraba | (verde e roxo) e salada solada de tomate salada de pepino e laranja e salada de
cozida de chuchu cozido com salada de abébora beterraba cozida
cheiro verde cozida
L3.16 Torta a L3.2 Bolo pdo de mel L3.1 Ssalada de frutas L3.16 Torta de fubé com |L3.17 Pé&o de queijo, milk
peortuguesa (ovos (com leite), suco de (banang, laranjo, maga |carne meida, suco de  [shake de cacau e magd
cozidos, tomate, milho |marocujd e maca & mamaao), grancla e uva e meldo
Lanche da Tarde |e orégano), suco de uva creme @ base de leite
e laranja gelado
CHO (g) PTH (g LFD (g)
Composigao Nutricional 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 16% 2 30% da VET
(Média semanal)
T als5 anos Energia [keal) 70 48 a5
16N 65% e 24%
aA
vt i
Nutricionista de Planejamenta CRN-10 0611
RN 10/SC - 411

_ Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/09/2026, as 13:12, conforme a
\iﬁ Medida Provisoria n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863,
de 30/01/2014.

assinatura d
eletrbnica

A autenticidade do documento pode ser conferida no site https://portalsei.joinville.sc.gov.br/ informando o codigo verificador 31032081 ¢
% 0 codigo CRC A65B30F2.
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INFORMACAO SEI N° 31032085/2026 - SED.USP.AAE

Joinville, 25 de setembro de 2026.

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL

3. Cardapio Escola de Ensino Regular - Periodo Integral

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
26/10 27/10 28/10 29/10 30/10
L3.3 Cereal de milho L3.8 Pao massinha (sem |L3.14 Pac fatiode de L3.2 Bolo de fubd, suco
(sem agicar), iogurte  |aglcar) com ovos botata com requeijago  |de uva e banana
_|de coco e laranja mexidos, suco de caseiro, leite com café e
Lanche da manhd maracujd e macgad melao
A3.5 Carne moida ao A3.3 Sobrecoxa de A3.1Carne de panela A3.5 Frango ao melhe,
molho, macarrao frango & pizzaiclo, farofa |com batata, arroz polenta cremosa, arroz
integral, arroz integral, |de cenoura, arroz integral, lentilha, salada |integral, feijdo preto,
feijdo preto, salada de  |integral, preto, salada de |de repolho e salada de  |salada de acelga e PONTO FACULTATIVO
Almogo repolho bicolor (verde e |acelga e salada de abbébora cozida salada de tomate (DIA DO SERVIDOR
roxo) e salada de beterraba cozida PUBLICO)

cenoura cozida

L3.2 Bolo de cacau, suco |L3.16 Torta de legumes, |L3.5 Sagu de suco de L3.19 Pizza caseira de

de maracuja e melao suco de uva e laranja uva, creme brance, frangoe, suco de
biscoito salgado rmaracujd e melancia
Lanche da Tarde integral e maca
cHO (g) PTH (g) Lo (g)
Composiglo Nutricional S5% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
(Média semanal)
T a 15 anos Energia (keal) 265 47 a4
1645 B4% m% 24%
7
oo XE Mf i
Fated B o oyt
Nutrigiznista de Plansjamenis CAN-10 D611
CRM 10/5C - 4101

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/09/2026, as 13:12, conforme a
Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863,
de 30/01/2014.
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! A autenticidade do documento pode ser conferida no site https://portalsei.joinville.sc.gov.br/ informando o cédigo verificador 31032085 ¢
% o codigo CRC 8B799EF4.
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INFORMACAO SEI N° 31032087/2026 - SED.USP.AAE

Joinville, 25 de setembro de 2026.

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL - EM CARLOS HEINS FUNKE

3.1 Cardapio Escola de Ensino Regular - Periodo Integral

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
05/10 06/10 o7/10 08f10 09/10
L3.4 Biscoito doce L3.9 Pao fatiado de L3.14 Pao fatiadoe integral |L3.2 Belo de laranja, Isite |L3.4 Bisceito salgadoe
integral, milk shake de |batata com melado, com requeijdo caseiro, |com café e banana integral, vitamina de
cacau e magd leite com café e laranja |suco de uva e mamao macd, aveia e canela,
Lanche da manhéa melao
A3.2 Ovos mexidos, A3.1Carne suina A3.2Frangoempanado |A3.5 Carne moida ao
legumes sauté dourada acebolada, assado com molho molho, macarrdo
(cenoura e chuchu), batata doce sauté, arroz |vermelho, abobrinha integral, arroz
arroz integral, feijao parboilizado, feijao com milho, arroz integral, | parboilizado, feijdo preto,
Almogo preto, salada de carioca, salada de feijao preto, salada de salada de acelga e
acelga com laranjo e |repolho bicolor (verde e |alface e salada de salada de abébora
solada de beterraba roxo) e saloda de cenoura cozida cozida
cozida tomate
L3.16 Tortaintegral de |L3.2 Bolo de canela, L3.5 Sagu de suco de L1.14 DIA DAS CRIANCAS:
frango, sucode uva e |[suco de maracujae uva, creme branco, Sanduiche especial (pao
meldo maca biscoito salgado integral | massinha de beterraba,
e banana paté de frango com
Lanche da Tarde milho e cheire verde),
suco de maracujd e
melancia
ATENGAO: SERVIR O TEMPERO DA SALADA SEPARADAMENTE: 2 X NA SEMANA MOLHO SIMPLES (VINAGRE OU LIMAO, SAL E OLEO) E 2 X NA SEMANA VINAGRETE (CEBOLA, TOMATE,
CHEIRO VERDE, SAL, OLEO E VINAGRE OU LIMAO)
cHo (g) PTHN (g) LPD (g)
Composigio Nutricional 55% a65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
(Média semanal)
Talsanos Energia (keal) 263 55 42
1E5E 64% B 23%

P
pfa;'mﬁﬁﬁ‘c:mm Lu‘féﬁiaf:a Nunes

N Naticionizt BT
Mudricionista de Plansiamenta mmr;s;:
CRN 1/SC - 4101 i

A Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/09/2026, as 13:12, conforme a Medida
@h:ﬁ ?1 Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

-

assinat ul a d
eletrdnica

A autenticidade do documento pode ser conferida no site https://portalsei.joinville.sc.gov.br/ informando o codigo verificador 31032087 ¢ o codigo
fu CRC 72476DA7T.
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INFORMACAO SEI N° 31032088/2026 - SED.USP.AAE

Joinville, 25 de setembro de 2026.

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL - EM CARLOS HEINS FUNKE

3.1Cardapio Escola de Ensino Regular - Periodo Integral

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
12f10 13/10 14/10 1510 16/10
L3.2 Bolo de cenoura, L3.8 Pao massinha (sem |L3.14 Pao fatiodo de
leite com café e laranja  |acldcar) com ovos batato com requeijao
Lanche da manhd mexidos, sucode uva e |caseiro, suco de
mamao maracuja e melao

A3.5 Carne moida ao A3.3 DIAMUNDIAL DA
molho, polenta cremosa, |ALIMENTAGAO: Frango
arroz parboilizado, feijdo |assado, farofa de casca
preto, salada de acelga e|de banana*, arroz

Almogo [HOSI::ISAEE:H?-IDRA PONTO FACULTATIVO |salada de beterraba integral, feijgo preto,
(DlA DO PROFESSOR) |cozida salada de repolho bicolor
APARECIDA) (verde e roxo) e salada
de tomate

L3.17 Pao de queijo, milk |L3.3 Cereal de milho
shake de cacau e maca |(sem aclcar), iogurte de

morango e banana
Lanche da Tarde

* CONSULTAR FICHA TECNICA DA PRE PARAGAO = RECEITA FAZ PARTE DA PROPOSTA DE EDUCAGAO NUTRICIONAL DO DIA MUNDIAL DA ALIMENTAGAO, COM A TE MATICA
REAPROVEITAMENTO DE ALIMENTOS.

ATENGAO: SERVIR O TEMPERO DA SALADA SEPARADAMENTE: 2 X NA SEMANA MOLHO SIMPLES (VINAGRE OU LIMAO, SAL E OLEO) E 2 X NA SEMANA VINAGRETE (CEBOLA, TOMATE, CHEIRO
VERDE, SAL, OLEO E VINAGRE OU LIMAOD)

CHO (g) PN (g) LrD (g)
Compogigio Nutricional 55% a 65% do VET 0% a 15% do VET 15% a 30% do VET
{Média semanal)
T alsanos Energia (keal) 265 54 45
LE7S B3% % 24%

13
|ﬂ;\
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P{-m'ﬁaﬁu‘nz}tnnrat L,xﬁﬁ.ara Nunes

- Mustricionista RT
Mutricisnizta de Flanajaments fRP:‘-?grEm !
CRM 1WEG - 4101
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assinatura ]
eletrénica

Proviséria n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

_ \fm Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/09/2026, as 13:12, conforme a Medida
G %}g [
- _‘(;._]-_

A autenticidade do documento pode ser conferida no site https://portalsei.joinville.sc.gov.br/ informando o codigo verificador 31032088 ¢ o
P4 codigo CRC 612814E4.
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INFORMACAO SEI N° 31032091/2026 -

ESCOLAS MUNICIPALIS -

SED.USP.AAE

Joinville, 25 de setembro de 2026.

JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL - EM CARLOS HEINS FUNKE

3.1Cardapio Escola de Ensino Regular - Periedo Integral

Segunda-feira
19/10

Terga-feira
20f10

Quarta-feira
21/10

Quinta-feira
22fi0

Sexta-feira
23/10

Lanche da manha

L3.4 Biscoito doce
integral, milk shake de
cacau e maca

L3.10 Pédo pizza (pdo
fatindo de batata com
queijo, tomate e
orégano), suco de uva e
melao

L3.14 Pao fatiado integral
com requeijdo caseiro,
leite com café e mamao

L3.2 Bolo de maga,
aveia e canela, suco de
maracuja e banana

L3.9 Pao massinha (sem
aclicar) com doce de
fruta, leite com café e
laranja

A3.1Iscas bovinas ao
molho com cenoura,
arroz parboilizado, feijdao
preto, salada de acelga

A3.5 Frango ao molho,
polenta cremosa, arroz
integral, feij@o carioca,
salada de repolho bicolor

A3.1 Peixe assado com
fubd, batata sauté, arroz
parboilizado, feijgo
preto, salada de alface e

A3.4 Frango grelhado
com creme de milho,
macarrdao integral, arroz
integral, feijdo preto,

Almogo e salada de beterraba | (verde e roxo) e salada salada de tomate saloda de pepino e
cozida de chuchu cozido com salada de abdbora
cheiro verde cozida
L3.16 Torta @ L3.2 Bolo péo de mel L3.15alada de frutas L3.16 Torta de fubé com
portuguesa (ovos (com leite), suco de (panana, laranja, maca |carne moida, suco de
cozidos, tomate, milhe |maracujd e maca e mamao), grancla e uva e melao
Lanche da Tarde creme & base de leite

e urégunn}, suco de uva
e laranja

gelado

ATENGAO: SERVIR O TEMPERO DA SALADA SEPARADAMENTE: 2 X NA SEMANA MOLHO SIMPLES (VINAGRE OU LIMAO, SAL

CHEIRO VERDE, SAL, OLEO E VINAGRE OU LIMAQ)

EOLEO) E2 X NA SEMANA VINAGRETE (CEBOLA, TOMATE,

CHO (g) PTH (g} LPD (g)
Composig@o Nutricional 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 3% do WET
(Média semanal)
T als anos Energia (kcal) 7o 48 45
L&M 65% 4%
Pcamﬂn‘-hnﬁri\cwm 2 a q"m
Mudricionista de Plarajamenta c;:n'?%? |

CRN 10/5C - 4101

.)E|I

assinatura
eletrénica

L‘j

30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/09/2026, as 13:12, conforme a
Medida Proviséria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de

A autenticidade do documento pode ser conferida no site https://portalsei.joinville.sc.gov.br/ informando o codigo verificador 31032091 ¢ o
e codigo CRC 856FD21D.
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INFORMACAO SEI N° 31032092/2026 - SED.USP.AAE

Joinville, 25 de setembro de 2026.

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL - EM CARLOS HEINS FUNKE

3.1Cardapio Escola de Ensine Regular - Periedo Integral

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
2610 2710 28/10 2910 30/10
L3.3 Cereal de milho L3.8 Pao massinha (sem |L3.14 Pao fatiado de L3.2 Bolo de fubd, suco
(sem aciicar), iogurte  |aglcar) com ovos batata com requeijgo  |de uva e banana
_|de coco e laranja mexidos, suco de caseiro, leite com café e
Lanche da manhé& maracujd e maga melao
A3.5 Carne moida ao A3.3 Sobrecoxa de A3.1Carne de panela A3.5 Frango ao molho,
molho, mocarrdo frango @ pizzaiclo, farofa (com baotata, arroz polenta cremosa, arroz
integral, arroz integral, |de cencurg, arroz integral, lentilha, salada |parboilizadoe, feijao preto,
feijao preto, saloda de  |parboilizado, feijao de repeolho e saolada de  |saloda de acelgae PONTO FACULTATIVO
Almogo repolho bicolor (verde e |preto, salada de acelga |abébora cozida salada de tomate (DlA DO SERVIDOR
roxa) e salada de e salada de beterraba pUBLICO)
cenoura cozida cozida
L3.2 Bolo de cacauy, suco |L3.16 Torta de fuba com (L3.5 Sagu de suco de L3.19 Pizza caseira de
de maracuja e meldo carne moida, suco de uva, creme branco, frango, suco de
uva e laranja biscoito salgado rmaracuja e melancia
Lanche da Tarde integral @ macga

ATENGAO: SERVIR O TEMPERO DA SALADA SEPARADAMENTE: 2 X NA SEMANA MOLHO SIMPLES (VINAGRE OU LIMAO, SAL E OLEO) E 2 X NA SEMANA VINAGRETE (CEBOLA, TOMATE,
CHEIRO VERDE, SAL, OLEO E VINAGRE OU LIMAQ)

cHo (g) PN (g) LPD (g)
Composigto Nutriclonal 55% 0 B5% do VET 105 @ 15% da VET 15% a 30% do VET
[Média semanal)
T als anos [keal) 265 a7 a4
1.645 6% mHh 24%
=
i~ i A
P{ﬁé@ﬁdrfa';d}:\i\'t‘.unm MnLﬁ:é‘ll'IErﬂu"E
Nutricicnista de Flanejamenio EJIN-ZEI—:I;:'.
CRMN 10/SC - 4101
_.-,E|I tll . ;}F Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/09/2026, as 13:12, conforme a Medida
aisinatura .3;,& % ?1 Proviséria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
i et

A autenticidade do documento pode ser conferida no site https://portalsei.joinville.sc.gov.br/ informando o codigo verificador 31032092 ¢ o
% codigo CRC 0BSEDECI.
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INFORMACAO SEI N° 31032313/2026 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ENSINO CONTRATURNO — TRILHAS, FANFARRA E INNOVAMAT

14. Cardépio Contraturno - Trilhas, Fanfarra e Innovamat

Joinville, 25 de setembro de 2026.

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Carne moida ao molho, Frango ao molho, Carreteiro, feijéio preto,  |Frango ao molho, Carne suina dourada
macarrao integral, arrcz pelenta cremosa, arroz  |salada de repolno com  |batata sauté, arroz acebolada, farofa de
integral, feijéio preto, salada |integral, feijéio peto, cenoura ¢ banana integral, feijéo preto, beterraba, arroz
de repolho bicolor (verde e |salada de acelgo & salada de acelga e integral, feijéo carioca,
05/10 a 09/10 . h
roxo) e laranja salada de beterraba salada de tomate saloda de pepino e
cozida saloda de cenoura
cozida
€Ho (g) PTH (g) LPo(g)
'55% o 65% do VET 0% 0 15% do VET 15% a 30% do VET
Camposigie Nutrisional Enwegia ecot) ki bl bt
(Madin diaria) 468 1% 3% 2
Ovos mexidos, farofa de |Fricassé de frange, Carne moida ao molhe,
cenoura, arroz integral,  |batata sauté, arroz macarréo integral,
FERIADO feijtio preto, salada de  |integral, feijéo carioca, |arroz integral, feijdo
12/10 a16/10 (NOSSA SENHORA PONTO FACULTATIVO acelga com tomate e salada de repolho preto, salada de pepino
(DIA DO PROFESSOR)  (laranja verde e salada de e salada de cenoura
APARECIDA) - -
beterraba cozida cozida
€HO (g) PTH (g} LPD (g)
55% 0 B5% do VET 0% 6 15% do VET 15% a 30% do VET
Composigao Nutricional Energia (keal) i had b
(Média didria) 480 B2% 1% 26%
Frango ao molho, polenta | Carne moida ao molho, |Carne suina dourado Risoto de frango, feijéio (Carne moida a
cremosda, arroz integral, macarrdo integral, arrez  |acebolada, batata preto, salada de jardineira, arroz integral,
feijéio peto, salada de integral, feijéo carioca, sauté, arroz integral, repolho com couve e |feijdio preto, salada de
repolho com tomate e salada de acelgo e feijao preto, salado de  |banana acelga e laranja
19/10a23/10 |maca salada de beterraba pepino e salada de
cozida cenoura cozida
€HO (g) PTH (g} LPD (g)
55% 0 B5% do VET 0% 6 15% do VET 15% a 30% do VET
Energia (keal) n d 1
“m:ﬁﬂ‘;hm 464 B3% 1% 26%
Carreteiro, feijéo preto, Frango ao molho, Carne moida ao molho, |Frango ao molho,
salada de repolho com polenta cremosa, arroz  [macarrdo integral, arroz |batata doce sauté,
cenoura e magd integral, feijéo preto, integral, feijéio carioca, |arroz integral, feijéo
26/10 a 30f10 salada de acelgo e salada de repolho preto, salada de acelga POI:LOD?SCELFI!L\II?)‘(.JI:O
a salada de beterraba bicolor (verde e roxo) e |e laranja ( PUBLICO
cozida salada de peping )
cHo (g) PTH (g} P (g)
Composigae Nutricional S5% o B5% do VET 0% @ 15% do VET 15% a 30% do VET
(Média didria) Energia (lecal) 76 4 1.
485 63% 12 28%
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Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/09/2026, as 13:12, conforme a Medida Proviséria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
?1 Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

- A autenticidade do documento pode ser conferida no site https:/portalsei.joinville.sc.gov.br/ informando o codigo verificador 31032313 e o codigo CRC 772AE87B.
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Joinville, 25 de setembro de 2026.

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO PRONATEC E CRIE

12. cardépio Lanches (Cursos Complementares)

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Pao fatiodo de batata |Pdo fatiado de batata PGo massinha (sem Biscoito salgado
com melado, leite com |com manteiga e queijo, |agicar) com doce de  |integral, milk shake de
cacau e banana suco de uva e magad fruta, leite comcafé e |cacaue magd
05/10 a 09/10 banana SEM AULA
Pdo fatiado de batata  |Pdo massinha (sem
com gueijo e manteiga, |aglcar) com doce de
FERIADO suco de uva e maga frutao, leite com café e
12/10 a 16/10 (NOSSA SENHORA ?g:f:; ::gl';::;g;? banana SEM AULA
APARECIDA)
Pao fatiodo de batata |Pao fatiado de batata Biscoito doce integral, |PGo massinha (sem
com gueijo e com doce de fruta, leite |leite com cacau e aglcar) com queijo e
manteiga, suco de com café e banana banana manteiga, suco de uva
19/10a23/10 | maracujé e maga e maga SEM AULA
Biscoito doce integral, |Pdo massinha (sem P&o massinha (sem Pdo fatiado de batata
milk shake de cacau e |aglcar) com queijo e aglcar) com doce de  |com mel, leite com café
banana manteiga, suco de fruta, leite com café e  |e banana PONTO FACULTATIVO
25“0 a 30“0 maracujé e magd maga (1A DO SERVIDOR
PUBLICO)
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