JITI
JOGOS DE
INTEGRACAO
DA 32 IDADE

NATAGAO FEMININO

EQUIPE (SE GRUPO):

DATA DE ENTREGA:

FONE E EMAIL:

4
°

ATLETAS TITULARES/NOME COMPLETO

DATA
CPF NASCIMENTO TELEFONE
(dia/més/ano)

QUAL A PROVA QUE O ATLETA TITULAR IRA

25m
livre

25m
costas

25m
peito

50m
livre

50m
costas

50m
peito

100m
livre

Revezamento
25m livre

OO|N[D| OB |WIN|=

OBS: Cada atleta pode se inscrever 3 vezes e cada grupo pode inscrever até 3

atletas em cada prova.




JITI
JOGOS DE
INTEGRACAO
DA 32 IDADE

NATACAO MASCULINO

EQUIPE (SE GRUPO):

DATA DE ENTREGA:

FONE E EMAIL:

4
°

ATLETAS TITULARES/NOME COMPLETO

DATA
CPF NASCIMENTO TELEFONE
(dia/més/ano)

QUAL A PROVA QUE O ATLETA TITULAR IRA

25m
livre

25m
costas

25m
peito

50m
livre

50m
costas

50m
peito

100m
livre

Revezamento
25m livre

OO|N[D| OB |WIN|=

OBS: Cada atleta pode se inscrever 3 vezes e cada grupo pode inscrever até 3

atletas em cada prova.




