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INFORMACAO SEI N° 29459086/2026 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

5. Cardapio Ensino Infantil - Creche (1a 3 anos) e Pré Escola (4-5 anos) Periodo Integral

Joinville, 14 de maio de 2026.

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
01/os 02/06 0306 04/06 05/06 SEMANAL
L5.7 Panqueca de L5.8 PGo massinha L5.2 Bolo de laranja
Bercario 2 e mugd_ [sem ugﬁcur), (ser‘@ cu;u:or) com ovos|com calda (sem )
L hed ha |Mat | vitamina de bnpuna e mexwdos,zsuco de uva ugucur),’suco de maga
anche da manhid | Viaterma cacau (sem agucar) e|(sem aglcar) elaranja |(sem agucar) e
Ta4anos melao picado picada banana picada
RE.10 Frango ao R5.2 Carne suina R5.1Bolo de carne
molho, polenta dourada acebolada, nutritivo, arroz integral,
Bergdrio 2 e cremosa, arroz arroz integral, feijgo feijao preto, salada de
Almogo Maternal integral, feijéo preto, |preto, salada de acelga |alface e salada de
1a 4 anos salada de repolho e salada de cenoura tomate
verde e salada de cozida
beterraba cozida
R4.7 Frango ao molho, [L4.13 PGo massinha R4.2 Bolo de carne
polenta cremosaq, (sem ugdcur) com nutritivo, arroz integral,
salada de repolho carne louca suing, suco |feijdo preto, salada de
Lanche Matutine | (4a 6 anos) verde e salada de de uva e maca alface e salada de
beterraba cozida tomate
FERIADO - CORPUS
CHRISTI PONTO FACULTATIVO
L5.15 Torta cremosa  |L5.5 Sagu de suco de L5.13 Pao fatiado de
L de repolho, suco de  |uva (sem agtcar), batata com manteiga,
Bercario 2 e magé (sem aglcar) e [creme @ base de leite  |leite com cacau (sem
Lanche da tarde Maternal laranja picada gelado (sem aglcar) e |agicar) e mamao
Ta4anos magé picada em fatias |picado
finas
R5.4 Carreteiro, feijdo |R5.11 Macarronada R5.14 Canja de frango
. preto e salada de (carne moida), salada  |e laranja picada
Bercario 2 e abbdbora cozida de repolho bicolor
Jantar Maternal (verde e roxo) e salada
1a 4 anos de pepino
R4.4 Carreteiro, feijéo [L4.11 PGo massinha R4.10 Canja de frango
preto e salada de (sem agtear) com € laranja picada
Lanche Vespertino | (4 a 6 anos) abobora cozida flsgn:rrxgédﬁq. suco de
kealfdia 702,56 713,03 709,59 708,39
cHo (g) 104,69 0,35 105,74 106,93
PTH(g) 21,56 22,63 2,78 21,98
e Lpo (g) 25,54 26,02 25,80 2579
Maternal
ladanos Vit A (meg) 158,23 149,21 159,81 185,75
vite (mg) 915 8,96 924 912
Ferro (mg) 1,92 2,00 1,90 194
Caleio (mg) 357,54 347,59 36112 385,42
cHo(g) PTN (g) LPo (g)
e e 55% 0 65% do VET 10% o 15% do VET 15% 0 30% do VET
(4a6anos) (Média diéria) Energia (keal) @ ) 0
275 60% 5% 26%
cHo (g) PN (g) LPD (g)
S S e 55% 0 65% do VET 10% o 15% do VET 15% 0 30% do VET
e nEET gt - ; :
278 o% 3% 26%
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ATENCAO: E PROIBIDA A OFERTA DE ULTRAPROCESSADOS,
ACUCAR, MEL/MELADO E/OU ADOGCANTES PARA AS CRIANCAS ATE 3
ANOS DE IDADE. (Resolucdo FNDE n°4. de 26 de fevereiro de 2026).

— - =
o
Jel! szl’ assinado
sssingtura

| eletrenica .

& 0
30/01/2014.

por Marcia

Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Publico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n®
21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Piblico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o
Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

., Coordenador(a), em 14/05/2026, as 10:24, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de
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INFORMAGAO SEI N° 29459547/2026 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

5. Carddpio Ensino Infantil - Creche (1a 3 anos) e Pré Escola (4-5 anos) Periodo Integral

Joinville, 14 de maio de 2026.

fei Terga-fei Quarta-feira i feil S fei MEDIA
08/06 09/06 10/06 njos 12/06 SEMANAL
L5.7 Panqueca verde  [L5.9 P&do massinha (sem |L5.2 Bolo de canela L5.14 Péo faticdode  |L5.13 Pdo caseiro de
(cheiro verde) com agucar) com doce (sem agiicar), suco de |batata com requeijéio |beterraba com
L manteigaq, leite com caseiro de uva (sem maca (sem m;\]cm) e |caseiro, suco de uva manteiga, vitamina de
_ |Bercérioe cacau (sem agucar) e |agicar), vitamina de banana picada sem agtcar) e maga com aveia e
Lanchedamanha \Maternal magd picada em mama&o (sem aglcar) & mamd&o picado canela (sem agucar) e
1a3 anos fatias finas laranja picada mel&o picado
R5.9 Carne moida ao  |R5.3 Ffrango ao molho,  |R56.2 Carne suina R5.2Iscas bovinas R5.1Frango assado
molho, macarréo farofa de beterraba, dourada acebolada, |com cenoura, arroz com ervas, batata
Bergario e integral, arroz integral, |arroz integral, feijao arroz integral, feijao integral, feij&o preto, sauté, arroz integral,
Almogo Maternal feijao preto, salada de |preto, salada de acelga |preto, salada de salada de repolho lentilha, salada de
1a 3 anos repolho verde (verde e |e salada de cenoura alface de salada de verde e salada de acelga e salada de
roxo) e salada de cozida beterraba cozida tomate abébora cozida
chuchu cozido
R4.6 Macarronada L4.20 Pizza caseira de R4.1 Carne suina L4.9 P&o fatiado de R4.2 Frango assado
(cams moidu), salada |frango, suco de dourada acebolada, |batata com requeijao |com ervas, batata
de repolho verde maracuja e maga arroz integral, feijao caseiro, leite com sauté, arroz integral,
e AABEED (verue e roxo) e salada preto, salada de cacau e banana lentilhq, salada de
de chuchu cozido alface e salada de acelga e salada de
beterraba cozida aboébora cozida
L5.2 Bolo de cacau L5.18 Pizza caseira de L5.5 Mousse de cacau |L5.15 Torta & L5.1 Salada de frutas
L sem aglcar), suco de frango, suco de uva sem agucar (banana, |portuguesa (ovos (banana, mamao,
Bergario 2 e magd (sem aghcar) e |(sem aglcar) emagd  |abacate e cacau) e |cozidos, tomate, milho |magd, laranja), aveia e
Lanche da tarde Maternal laranja picada picada em fatias finas  [duo de frutas (maga e |e orégano), sucode  |creme a base de leite
Ta4anos laranja) macd (sem aglcar) e |gelado (sem agtcar)
laranja picada
RE.12 Frango ao molho, |R6.2 Ovos mexidos com |R6.7 Madalena de RB.5 Risoto de frango, |R6.14 Sopa de
Bergario 2 & polenta cremosa, Ieg}}mes, arroz integral, |carne moida, arroz feij@o carioca e salada magurrﬁo com carne
Jantar Maternal salada de pepino e Ieugo preto, saladade  |integral, salada de de chuchu cozido boving, inhame e
la 4 anos salada de beterraba  |abdbora cozida acelga com couve legumes, laranja
cozida picada
R4.7 Frango ao molho, (L4.20 Pizza caseira de R4.2 Madalena de L4.9 Pao fatiado de R4.10 Sopa de
polenta cremosa, frango, suco de carne moida, arroz batata com requeijdo |macarrGo com carne
salada de pepino e maracuja e maga integral, salada de caseiro, leite com boving, inhame e
Lanche Vespertino |(4 a6 anos) salada de beterraba acelga com couve cacau e banana legumes, laranja
cozida
kealfdia 7253 705,40 691,30 718,05 72814 TI0.86
©Ho (g) no.2 w81 106,93 m.2e na 109,95
PTN (g) 22,56 22,33 21,89 2278 22,99 225
B:;:::::I' 1pD (g) 26,84 28,37 25,85 26,88 2715 26,58
1a4anos vita (meg) 154,78 153,28 180,17 186,17 157,78 154.42
vite (mg) 2,87 877 958 9.98 10,08 .85
Ferro (mg) 2,02 2,00 196 2,04 2,08 2,02
Calcio (mg) 35021 346,71 338,77 353,36 356,90 348,39
cHo (g) PN (g) 70 (g)
- Composigdonutricionai 55% 0 65% 40 VET 10% a 16% do VET 15% 0 30% do VET
(4a8anos) (Média diéria) Energia (keal) 40 o 8
289 8% (3 7%
cHo (g) PN (g) Po (g)
Lanche vespertino Composigdonutricionai 55% 0 65% 40 VET 10% a 16% do VET 15% 0 30% do VET
(4a8anos) (Média diéria) Energia (keal) a B 8
n o (3 7%
o 7
e - %jn e
Mutricionists de Planéjamento CRN-100611

CRN 10/SC - 4101

-
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30/01/2014.

ATENCAO: E PROIBIDA A OFERTA DE ULTRAPROCESSADOS,
ACUCAR, MEL/MELADO E/OU ADOCANTES PARA AS CRIANGAS ATE 3
ANOS DE IDADE. (Resolucdo FNDE n°4, de 26 de fevereiro de 2026).

seil g

eletronica

assinado

por Marcia S

Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Piiblico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n°® 21.863, de

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Piblico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto
Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

, Coordenador(a), em 14/05/2026, as 10:24, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 ¢ o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMAGAO SEI N° 29459563/2026 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

5. Carddpio Ensino Infantil - Creche (1a 3 anos) e Pré Escola (4-5 anos) Periodo Integral

Joinville, 14 de maio de 2026.

Segunda-feira
15/06

Terga-feira
16/06

Quarta-feira
17/06

Quinta-feira
18/06

Sexta-feira
19/06

MEDIA
SEMANAL

L5.7 Panqueca de
banana (sem agdcar),
leite com cacau (sem

L5.2 Bolo de cacau
(sem agucar), suco de
magca (sem aglcar) e

L5.9 Pao caseiro de
massa batida com doce
caseiro de abébora com

L5.8 PGo massinha
(sem agtcar) com ovos
mexidos, suco de uva

L5.2 EVENTO JUNINO:
Bolo de milho (sem
aglcar), chocolate

Bergdrio 2 acicar) e magd I&o picad | ja (. Gear) (: Gear) & te (: Gear)
Lanche da manhd |Maternal g ca meldo picado aranja (sem agdear), sem aglcar) e mamdo|quente (sem agicar) e
1a 4 anos picada em fatias finas milk shulfe de canela picado laranja picada
(sem agucar) e banana
picada
R5.10 Carne moida ao  |R5.2 Frango ao molho, |R5.1Peixe assado com R5.9 Carne moida ao R5.3 Frango ao molho,
molho, polenta abobrinha refogada, farinha de mandiccae |molho, macarrdo farofa de couve, arroz
R cremosaq, arroz integral, |arroz integral, feijao colorau, batata sauté, integral, arroz integral,  |integral, feijao preto
Bergdrio 2 e feijcio preto, salada de |carioco, salada de arroz integral, feijao feijGo preto, salada de  |salada de repolho verde
Almogo Maternal repolho verde e salada |acelga com laranjae | preto, salada de alface e|pepino e salada de (verde e roxo) e salada
Ta4anos de beterraba cozida salada de tomate salada de cenoura abobora cozida de chuchu cozido
cozida
R4.7 Carne moida ao  [L4.18 Sanduiche natural |R4.2 Peixe assado com  |R4.6 Macarronada L4.2 EVENTO JUNINO:
molho, polenta (com frango desfiado, |farinha de mandiocae |(carne moida), salada  |Bolo de fubd (sem leite),
cremosaq, salada de cenoura e tomate), colorau, batata sauté,  |de pepino e salada de  |suco de uva e milho
Lanche Matutino |4 a6 anos repolho verde e salada suco de maracuja e arroz integral, feijao abébora cozida verde cozido
de beterraba cozida maga preto, salada de alface e
salada de cenoura
cozida
L5.15 Torta de L5.17 Sanduiche natural |L5.5 Sagu de suco de L5.5 Creme de banana (L5.14 EVENTO JUNINO:
abobrinha (sem leite), |(com frango desfiado, |uva (sem aguacar), com cacau (sem Pao massinha (sem
Bergdrio 2 & suco de macd (sem  |cenoura e torate), creme & base de leite  |aglcar) e duo de frutas |agicar) com requeijéo
Lanchedatarde |Maternal aglcar) e laranja suco de uva (sem gelado (sem aglear) e |(maga e laranja) caseiro, suco de uva
la4anos picada agucar) e meldo magd picada em fatias sem aglcar) e milho
picado finas verde cozido*
R5.5 Risoto de frango, |R5.7 Escondidinho com |R5.12 Carne moida ao R5.14 Sopa de frango R5.2 Ovos mexidos com
Berario 2 e feij@o preto e salada de|iscas bovinas, arroz molho, polenta cremosa, [com macarr@o e legumes, arroz integral,
Jantar Maternal chuchu cozido integral, salada de salada de couve e legumes, laranja picadalfeijao carioca, salada de
1a 4 anos repolho verde e salada |salada de cenoura beterraba cozida
de abobora cozida cozida
R4.5 Risoto de frango,  [L4.18 Sanduiche natural |R4.7 Carne moida ao R4.10 Sopa de frango L4.2 EVENTO JUNINO:
feij@o preto e salada de (com frango desfiado, |molho, polenta cremosa,{com macarréo e Bolo de fuba (sem Ie'\te),
a salada de chuchu cenoura & tomate), salada de couve e legumes, laranja suco de uva e milho
Lanche Vespertino |(4 a6 anos) cozido suco de maracujd e salada de cenoura verde cozido

maga

cozida

*ATENGAO: O MILHO COZIDO PODE SER OFERTADO PARA CRIANGAS ACIMA DE1ANO, COM O CORTE SEGURO NO SENTIDO VERTICAL DE CADA FILEIRA DE GRAO, PERMITINDO ASSIM QUE O CONTEUDO DE

CADA GRAQ SAIA COMF:

ACILIDADE E A CASCA FIQUE PRESA NA ESPIGA.

kealfdia nan 72145 718,24 70710 2148
CHO (g) 105,89 106.95 105,88 104,82 106,95
PN (g) 22,23 22,45 22,23 2201 22,85
B 1e0 () 2354 2378 2354 230 2378
Maternal
1asanos vita (meg) w5 156,66 185,00 153,50 156,66
Vvitc (mg) 1021 1031 02 101 10,31
Ferro (mg) 198 2,00 198 2,00 2,00
caicio (mg) 349,52 353,02 348,48 345,99 353,02
cHo (g) PTN (g) 1o (g)
e Composisto Nutricional 56% 0 65% o VET 10% 0 15% do VET 5% 3 30% do VET
(46 anos) (Média diéria) Energia (keal) a 3 0
73 B0% 3% 6%
cHolg) P () 0 (g)
Lanche vesperting Composisgo Nutricional 56% 0 65% o VET 10% 0 15% do VET 5% 3 30% do VET
(406 anos) {(Média diéria) Energia (keal) @ 10 0
278 3 5% 6%
pgwémm.k&m M%; e

Nutricionista de Planejaments
CRN 10/SC - 4101

CRN-10 0611

-
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30/01/2014.

seil g
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Municipal n° 21.863, de

—
T

assinado

30/01/2014.

ATENCAO: E PROIBIDA A OFERTA DE ULTRAPROCESSADOS,
AGCUCAR, MEL/MELADO E/OU ADOGANTES PARA AS CRIANGAS ATE 3
ANOS DE IDADE. (Resolucdo FNDE n°4. de 26 de fevereiro de 2026).

elewonica
Loawsnica ) 0G0,

por Marcia

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Pablico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provise

Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Publico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de

an® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 ¢ o Decreto

, Coordenador(a), em 14/05/2026, as 10:24, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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5. Cardapio Ensino Infantil - Creche (1a 3 anos) e Pré Escola (4-5 anos) Periodo Integral
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INFORMAGAO SEI N° 29459577/2026 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

Joinville, 14 de maio de 2026.

fei Terga-feil Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
22/06 23/06 2406 25/06 26/06 SEMANAL
L5.7 Panqueca com L5.9 Pio massinha (sem |L5.14 Pdo caseiro de L5.10 P&o pizza (pdo L5.2 ANIVERSARIANTES:
cenoura ralada com agticar) com doce cenoura com requeijéo  |fatiado de batata com | Brownie banana com
o manteiga, leite com caseiro de banana (sem |cassiro, suco de magé queijo, tomate e cacau (sem agcar)
Bercario2 e cacau E;sem aglcar) e |agicar), milk shake de | (sem acdcar) e banana  |orégane), suco de uva  [com ganache de cacau
Lanche damanhé |Maternal meléo picado canela (sem agucar) e |picada (sem agtcar) e laranja | (sem agcar), suco de
1a 4 anos macé picada em fatias picada magé (sem agacar) e
finas pokan
R5.9 Frango ao molho,  |R5.2 Carne moida a R5.3 Frango empanado  |R5.8 Strogonoff de carne |R5.3 Ovos mexidos,
macarrdo integral, arroz | jardineira, arroz integral, |assado com molho bovina (com molho farofa de cenoura, arroz
Bercario 2 e integral, feijéo preto, feijao preto, saladade  |vermelho, arroz integral, branco), batata integral, feijéo preto,
Almogo Maternal salada de acelgae repolho bicolor (verde e |feijéio preto, salada de dourada, arroz integral, |salada de acelga com
1a 4 anos salada de tomate roxo) e salada de pepinoc |alface e salada de feijo preto, salada de  |laranja e salada de
cenoura cozida repolho e salada de beterraba cozida
abobora cozida
R4.6 Frango ao molho, |L4.11 Pdo massinha (sem [R4.3 Frango empanado  |R4.2 Strogonoff de carne |L4.2 ANIVERSARIANTES:
macarrdo integral, aglcar) com came assado com molho bovina (com molho Bolo de cacau com
salada de acelga e moida, suco de vermelho, arroz integral, brunco), batata ganache de cacau, suco
Lanche Matutino |4 a6 anos salada de tomate maracujé e maga feijéo preto, salada de dourada, arroz integral, |de uva e pokan
alface e salada de feijao preto, salada de
cenoura cozida repolho e salada de
abobora cozida
L5.6 Omelete de forno, |L5.156 Torta integral de L5.1 Salada de frutas L5.7 Panqueca de magd |L5.2 ANIVERSARIANTES:
suco caseiro de frango, suco de uva (bununﬂ, mamdo, magd, [sem ngucur), suco Bolo de cacau com
Bercario 2 e beterraba, maga e (sem agucar) e laranja  |laranja), aveia e creme a |caseiro de cenoura @ banana e aveia (sem
Lanchedatarde |Maternal laranja (sem aghcar) e |picada base de leite gelado laranja (sem agGcear) e |agtcar) com ganache
1a 4 anos maga picada em fatias (sem agucar) banana picada de cacau (sem agucar),
finas suco de uva (sem
agtcar) e meléo picado
R5.6 Minestra (arroz R5.5 Risoto de frango, R5.3 Peixe ao molho, R5.12 Canjiquinha com  |R5.11 Frango ao molho,
Bercari integral, feijdo eiscas  |feijdo preto e salada de |farofa de couve, arroz carne suing, salada de  |macarrao integral,
orgario 2 e bovinas), salada de abodbora cozida intex I, feija I lada d lada d Ih
Jantar maternal , gral, feijao carioca e |acelga e salada de salada de repolho
repolho verde e salada salada de beterraba tomate bicolor (verde e roxo) e
Ta4anos de cenoura cozida cozida salada de abobrinha
cozida
R4.9 Minestra (arroz L4.16 Torta integral de R4.3 Peixe co molho, R4.7 Canjiquinha com L4.2 ANIVERSARIANTES:
integral, feijGo e iscas frango, suco de farofa de couve, arroz carne suina, salada de Bolo de cacau com
bovinas), salada de maracuj@ e maga integral, feij@o carioca e |acelga e salada de ganache de cacau, suco
Lanche Vespertino (4 a 6 anos) repolho verde e salada salada de beterraba tomate de uva e pokan
de cenoura cozida cozida
kealfdia 707,24 700,17 714,31 0,25 703,15 707,02
cHo (g) 106,52 105,45 107.59 104,77 103,72 L)
PTN(g) 227 2308 23,50 22,5 22,03 2282
marsaro 38 LPD (g) 2289 22,66 2312 21,99 277 e
Maternal
1asanos vita (meg) 156,12 154,56 157,68 16218 160,51 158,20
vitc (mg) 1021 wn 1031 9,88 978 L)
Ferro (mg) 2,03 201 2,08 178 172 1
Calclo (mg) 351,33 347,82 354,84 356,74 353,17 Ll
cHO (g) PTN (g) LPo (g)
O . ComposigBio Nutriclonal 5%  65% da VET 10% a 15% do VET 16% a 30% do VET
(a6 anos) (Média didria) energla (keal) 3 0 0
261 s0% 2% 28%
cHO (g) PTN (g) LPo (g)
s ComposigBio Nutriclonal 5%  65% da VET 10% a 15% do VET 16% a 30% do VET
(3 a6 anos) (Média didria) energla (keal) 3 B 0
265 0% 1a% 2%
o 4
R B ot % o

Nutricionista de Planejsmenta
CRN 10/5C - 4101

CRN-10 0611

-‘e"‘d

30/01/2014.
eletrbnica

-

seil o
assingtura LT 3

=
e

assinado

ATENCAO: E PROIBIDA A OFERTA DE ULTRAPROCESSADOS,
ACUCAR, MEL/MELADO E/OU ADOGCANTES PARA AS CRIANGAS ATE 3
ANOS DE IDADE. (Resolucdo FNDE n°4, de 26 de fevereiro de 2026).

por Marcia

Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Piblico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria n°® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 ¢ o Decreto Municipal n° 21.863, de

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Piiblico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto
Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

, Coordenador(a), em 14/05/2026, as 10:24, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 ¢ o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.
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5. Cardépio Ensino Infantil - Creche (1a 3 anos) e Pré Escola (4-5 anos) Periodo Integral
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INFORMAGAO SEI N° 29459589/2026 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

Joinville, 14 de maio de 2026.

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
29/06 30/06 01/07 02/07 03/07 SEMANAL
L5.7 Pangueca de L5.8 PGo massinha (sem [L5.2 Bolo de laranja com  |L5.13 Pdo fatiado de L5.9 PGo caseiro de
banana (sem agtcar), |agdcar) com ovos calda (sem agticar), suco|batata com manteiga, |abébora com doce
Bergario2 e milk shake de canela mexidos, suco de maga |de uva (sem agicar) e |vitamina de maga (sem |caseiro, de uva (sem
Lanche da manha |Maternal (sem agucar) e laranja |(sem aglcar) e meldo  |mamao picado agucar) e banana agucar), leite com
la4anos picada picado picada cacau (sem agiear) e
magd picada em fatias
finas
R5.1 Fricassé de frango, |R5.2 Carne suina R5.10 Carne moida ao R5.3 Frango grelhado R5.16 Vaca atolada
batata sauté, arroz dourada acebolada, molho, polenta cremosa, |com creme de milho, (acém e ulpim), arroz
Bercé integral, feijao preto, arroz integral, feijao arroz integral, feijac farofa de cenoura, arroz |integral, feijao preto,
ercario 2 e : : " !
Almogo Maternal salada de repolho verde |preto, salada de acelga |cariocq, salada de couve |integral, feijéo preto salada de pepino e
1a4anos e salada de tomate e e_saludu decenoura |e sgludu de beterraba sg\odu de repolho su\gdu de abobora
cozida cozida bicolor (verde e roxo) e |cozida
salada de pepino
R4.2 Fricassé de frango, |L4.13 PGo massinha R4.7 Carne moida ao L4.14 P&o fatiado de R4.2 Vaca atolada
batata sauté, arroz (Sem ugﬂcur) com molho, polenta cremosa, |batata com paté de (ucém e ail , arroz
integral, feijao preto, carne louca suing, suco |salada de couve e salada|frango, suco de integral, feijao preto,
Lanche Matutino |(4a6anos salada de repolho verde |de uva e maga de beterraba cozida maracuja e banana salada de pepino e
& salada de tomate salada de aboébora
cozida
L5.5 Sagu de suco de L5.16 PGo de queijo, suco |L5.5 Creme de maga L5.15 Torta de carne L5.1 Salada de frutas
uva (sem ugﬂcar), caseiro de beterraba, com canela (sem moida e legumes, suco [bunaﬂo, mamao,
Bercario 2 e creme & base de leite  |laranja e maga (sem agucar) e banana picada|de maga (sem agucar) e|magé, laranja), aveia e
Lanche da tarde Maternal gelado (sem aglcar) e |aghcar) e laranja picada melao picado creme a base de leite
104 anos magé picada em fatias gelado (sem agtcar)
finas
R5.12 Carne moida ao  |R5.5 Risoto de frango, R5.2 Ovos mexidos, arroz |R5.11 Macarronada R5.14 Canja de frango e
Bercd molho, polenta feijao preto e salada de  |integral, feijGo preto e (carne moida), salada  |laranja picada
ercario2 e .
Jantar Maternal cremosaq, salada de chuchu cozido su\qdn de cenoura de acelga e salada de
a4 anos pepino e salada de cozida tomate
beterraba cozida
R4.7 Carne moida ao L4.14 PGo massinha R4.10vos mexidos, arroz  [L4.16 Torta de carne R4.10 Canja de frango e
molho, polenta sem aglcar) com paté |integral, feijéio preto e moida e legumes, suco  |laranja picada
cremosaq, salada de de frango, suce de uva e [salada de cenoura 'de maracuja e banana
Lanche Vespertino | (4 a 6 anos) pepino e salada de magd cozida
beterraba cozida
keal/dia 707,24 700,17 4,31 710,25 707,02
©Ho (g) 106,52 105,45 107,59 104,77 S
PTN(g) 2327 23,08 23,50 2228 2182
Borgario 20 LPD (g) 22,89 2268 2312 2,98 =)
maternal
ladanos Vita(meg) 158,12 154,56 157,68 162,14 LD
vitc (mg) 0.2 0 103 288 278 =0
Ferro (mg) 203 200 208 174 172 Ley
Calcio (mg) 351,33 34782 354,84 356,78 353,17 SR
cHo (g) PTN (g) LPD (g)
s Composicio Nutricional 55%a 65% do VET 0% a 19% do VET T6% @ 30% do VET
(4a6anos) (Média didria) Energla (keal) 3 0 0
261 60% 2% 26%
cHo (g) PTN (g) LPD (g)
Lanche Vespertino Composicio Nutricional 55%a 65% do VET 0% a 19% do VET T6% @ 30% do VET
(+a6ancs) (Média didria) Energla (keal) 3 0 0
265 59% 8% %
P%ﬁd&hwm :r%ﬂﬁa Nunes
Nutricionista de Planejamento CA»‘.,‘JS'!‘E?]”

CRN 10/ - 4101
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ATENCAO: E PROIBIDA A OFERTA DE ULTRAPROCESSADOS,
ACUCAR, MEL/MELADO E/OU ADOCANTES PARA AS CRIANGAS ATE 3
ANOS DE IDADE. (Resolucdo FNDE n°4, de 26 de fevereiro de 2026).

eletronica

por Marcia S

Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Piiblico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n°® 21.863, de

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Piblico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto
Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

, Coordenador(a), em 14/05/2026, as 10:24, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 ¢ o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMACAO SEI N° 29459646/2026 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

Joinville, 14 de maio de 2026.

CARDAPIO CEI
BERCARIO 1
6. Cardapio Ensino Infantil - Creche (Bergario 1)- Periodo Integral e Parcial
g fei Terca-feil Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
o106 02/06 03/06 04/06 05/06 SEMANAL
L7.1 Formula infantil de |L7.1 Formula infantil de  |L7.1 Formula infantil de
Bergario 0 a 6 meses partida ou leite partida ou leite partida ou leite
materno materno materno
Lanche da manhéa L6.1 Férmula infantil de |LE.] Férmula infantil de  |L6.1 Férmula infantil de
seguimento ou leite  [seguimento ou leite seguimento ou leite
Bergario 6 a12 meses |materno el6.2 due  [materno e16.2 manga |materno e L6.2 banana
de frutas (meléo e com aveia
maga)
L7.1 Férmula infantil de |L7.1 Formula infantil de  |L7.1 Formula infantil de
Bercario 0 a 6 meses partida ou leite partida ou leite partida ou leite
materno materno materno
AB.3 Frango desfiado [AB.5 Carne suina AB.5 Carne moida o
Almogo ao molho, polenta desfiada ao molho, molho, arroz polido,
cremosa, feijéo preto, |arroz polido, feijéo feijéo preto, batata
Bergdrio 6 a12meses |repolho verde preto, acelga doce cozida e
picadinho e refogadoe |picadinha e refogada e [abobrinha refogada
e beterraba cozida cenoura cozida
L7.1 Formula infantil de |L7.1 Formula infantil de  |L7.1 Formula infantil de FERIADO - CORPUS PONTO FACULTATIVO
Bergério 0 a 6 meses partida ou leite partida ou leite partida ou leite CHRISTI
materno materno materno
L6.1 Formula infantil de |L6.1 Férmula infantil de  |L6.1 Férmula infantil de
Lanche da tarde . : : " - .
seguimento ou leite  [seguimento ou leite seguimento ou leite
Bergario 6 a12 meses gmterno el6.2 materno e L6.2 magd  |materno e L6.2
anana mamdo
L7.] Férmula infantil de |L7.1 Férmula infantil de  [L7.1 Formula infantil de
Bergario 0 a6 meses partida ou leite partida ou leite partida ou leite
materno materno materno
AB.5 Iscas bovinas AB6.5 Carne moida ao  |A6.5 Frango desfiado
Jantar desfiadas ao molho, |molho, arroz polido, ao molho, arroz polido,
arroz polido, feijGo feijao preto, repolho feijGo preto, batata
Bergario 6 al2meses |Preto e abobora verde picadinho e cozida e cenoura
cozida refogado e beterraba  |cozida
cozida
kealfdia 638.2 639.2 639.2 639.2
cHo (g) 74,8 74,8 74,8 748
FTN(g) 1,56 .56 .56 .56
Composigdo Nutricional [ 1pD (g) 32,68 3264 3264 3264
(aléria)
0a6meses Vit A (meg) 588,88 588,88 588,88 588,88
vitc (mg) 19,68 19,68 na,68 19,68
Ferro (mg) 818 818 816 816
Caiclo (ma) .0 .8 0.8 a8
kealfdia 47,24 475,95 466,53 4n.24
cHo (g) 75,64 76,40 74,88 75,64
FTN(g) 18,41 18,59 18,23 18,41
Composigdo Nutricional | 1pp (g) 15,87 16,03 1571 15,87
(aléria)
Bal2meses Vit A (meg) 342,55 345,98 339,12 342,55
vitc (mg) 38,87 37,24 36,50 36,87
Ferro (mg) 5.02 5.07 a.97 5.02
Caiclo (ma) 18474 6.5 182,08 184,74

AS FRUTAS E DEMAIS ALIMENTOS DEVERAO SER OFERTADOS NA CONSISTENCIA INDICADA CONFORME A IDADE (CONSULTAR O MANUAL DE INTRODUGAQ ALIMENTAR)
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ATENCAO: E PROIBIDA A OFERTA DE ULTRAPROCESSADOS,
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A autenticidade do documento pode ser conferida no site https:/t

Jjoinville.sc.gov.br/

o codigo verificador 29459646 ¢ o codigo CRC EDEDB073.

Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Publico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Piblico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 ¢ o Decreto
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INFORMACAO SEI N° 29459673/2026 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

6. Cardéapio Ensino Infantil- Creche (Bergario 1)- Periodo Integral e Parcial

Joinville, 14 de maio de 2026.

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
08/0s 03/0s 10/06 njos 12/06 SEMANAL
L7.) Férmulainfantil  |L7.] Formula infantil de |L7.1 Férmula infantil de |L7.1 Formula infantil de (L7.1 Formula infantil de
Bergario 0 a6 meses |de partida ou leite partida ou leite partida ou leite partida ou leite partida ou leite
materno materno materno materno materno
Lanche da manhéa LB.1 Formula infantil  |L6.1 Formula infantil L6.1 Formula infantil de [L6.1 Formula infantil de [L6.1 Formula infantil de
de seguimento ou de seguimento ou seguimento ou leite  [seguimento ou leite  [seguimento ou leite
Bergdrio 6 a12 meses |leite materno eL6.2  |leite materno e 162  [materno e L6.2 materno e L6.2 materno e L6.2 duo de
duo de frutas magd mamdo banana com aveia frutas (meléo e maga)
(laranja e maga)
L7.) Férmulainfantil  |L7.] Formula infantil de |L7.1 Férmula infantil de |L7.1 Formula infantil de (L7.1 Formula infantil de
Bergario 0 a6 meses |de partida ou leite partida ou leite partida ou leite partida ou leite partida ou leite
materno materno materno materno materno
AB.5 Carne moida AB.5 Frango desfiado |AB8.5 Carne suina AB.5 Iscas bovinas AB.2 Sobrecoxa de
ao molho, arroz ao molho, arroz desfiada ao molho, desfiados ao molho, [frango desfiada ao
Almogo polido, feij@o preto, |polido, feijéio prato, arroz polido, feij@o arroz polido, feijéo molho, arroz polido,
B, repolho bicolor acelga picadinha e reto, brocolis cozido (preto, repolho lentilha, batata cozida
Bergdrio 6 a12 meses piSﬂdinho e refogado refo;ad’?: e cenoura g beterraba cozida Sicudimhﬁ: e refogado |e abébora cozida
& chuchu cozido cozida e cenoura cozida
L7.1 Formulainfantil  |L7.] Formula infantil de |L7.1 Formula infantil de |L7.1 Formula infantil de [L7.1 Formula infantil de
Bergario 0 a6 meses |de partida ou leite partida ou leite partida ou leite partida ou leite partida ou leite
materno materno materno materno materno
Lanche da tarde L6 Férmula infantil  |L6.1 Férmula infantil L6.1 Férmula infantil de [L6.]1 Férmula infantil de [L6.1 Férmula infantil de
de seguimento ou de seguimento ou seguimentoou leite  [seguimento ouleite  [seguimento ou leite
Bergdrio 6 @12 meses |leite materno e L6.2  |leite materno e L6.2 materno e L6.2 Duo  |materno e L6.2 duo materno e L6.2 banana
mamédo manga defrutas (abacatee |defrutas (laranjae
) magé)
L71Férmula infantil  [L7.1 Férmula infantil de |L7.1 Férmula infantil de L7.] Férmula infantil de |L7.1 Férmula infantil de
Bercario 0 a 6 meses |de particia ou leite partida ou leite partida ou leite partida ou leite partida ou leite
materno materno materno materno materno
AB.3 Frango desfiado |A6.5 Ovos mexidos, AB.5 Carne moida ao |AB.5 Frango desfiado |A6.2 Carne bovina
ao molho, polenta arroz polido, feijao molho, arroz pelido, ao molho, arroz desfiada ensopada
Jantar cremosa, feijdo preto,|preto e abdbora feijao preto, couve polido, feijao carioca |(masculo), arroz
Bergério 6 a12meses abobrinha cozidae  |cozida picadinha e refogada |e chuchu cozido polido, lentilhg, inhame
beterraba cozida e batata cozida cozido e cenoura
cozida
kealldia 639,2 6392 639.2 639.2 6392 639,2
CHO (g) 748 74.8 748 748 748 748
PTN (g) 56 56 1,56 1,56 n,56 56
Capak e 1D (g) 32,64 3264 32,64 32,64 32,64 32,64
0a6meses Vit A (meg) 588,88 588,88 588,88 588,88 588,88 588,88
Vit (mg) ns,68 1,68 n9.68 n9.68 9,68 ng.68
Ferro (mg) 818 818 816 816 816 8.6
Calelo (mg) 6188 6188 18,8 18,8 §18,8 5188
kealldia 469,78 474,48 485,08 480,43 a79,22 469,78
CHo (g) 76,54 7731 7577 75.02 78,08 76,54
PTN(g) 87 1,99 n7s 163 zn na7
‘:“'“P“‘E‘:;::)‘“““"“' LPD (g) 1 13,24 12,58 12,85 13,37 B
6a12meses Vit A (meg) 351,96 355,48 348,48 344,96 353,03 351,96
VIC (mg) 38,24 28,62 37,86 37,48 39,01 38,24
Ferro (mg) 503 5,08 4,98 4,93 513 5,03
Calelo (mg) 185,45 187,30 183,60 181,76 189,18 185,45

AS FRUTAS E DEMAIS ALIMENTOS DEVERAO SER OFERTADOS NA CONSISTENCIA INDICADA CONFORME A IDADE (CONSULTAR O MANUAL DE INTRODUGAO ALIMENTAR)
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esolucdo FNDE n°4, de 26 de fevereiro de 2026).

assinado
Selk g
assinatura

Doci
8 30/01/2014.
eletrénica .

por Marcia

Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Publico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n®
21.863, de 30/01/2014.
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INFORMACAO SEI N° 29459688/2026 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

Joinville, 14 de maio de 2026.

CARDAPIO CEI
BERCARIO 1
8. Cardépio Ensino Infantil- Creche (Bergdrio 1)- Periodo Integral e Parcial
Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira ui fei S fei MEDIA
15/06 16/06 17/06 18/06 19/06 SEMANAL
L7.) Formula infantil de  |L7.] Férmula infantil de  [L7.] Férmula infantilde  |L7.] Férmula infantil L7.1 Férmula infantil
Bergério 0 a 6 meses partida ou leite partida ou leite partida ou leite de partida ou leite de partida ou leite
materno materno materno materno materno
Lanche da manhé L.l Formula infantil de  |L8.1 Formula infantil de  [LE.1 Formula infantil de L6 Formulainfantil  |L8.1 Formula infantil
seguimento ou leite seguimento ou leite seguimento ou leite de seguimento ou de seguimento ou
Bergario 6 a 12 meses |Materno e L6.2 magd |maternoel6.2 duode |maternoel6.2 banana |leite maternoe 6.2 |leite materno e L6.2
frutas (meléoe mugé) com aveia mamao duo de frutas
(laranja e maga)
L7.) Férmula infantil de  |L7.] Férmula infantil de  [L7.] Férmula infantilde  |L7.] Férmula infantil L7.1 Férmula infantil
Bergério 0 a 6 meses partida ou leite partida ou leite partida ou leite de partida ou leite de partida ou leite
materno materno materno materno materno
AB.3 Carne moidaac  |AB.5 Frango desfiado AB.5 Peixe desfiado ao  |AB.5 Carne moida ao |AB.5 Frango desfiado
Almogo molho, polenta ao molho, arroz polido, |molho, arroz polido, molho, arroz polido, ao molho, arroz
cremosa, feijdo preto, |feijao carioca, acelga  |feijéo preto, batata feijcio preto, abdbora |polido, feijéo preto,
Bergério 6 a 12 meses repolho verde picadinha e refogada e |cozida e cenoura cozida e brocolis repolho bicolor
picadinho e refogado e |abobrinha refogada cozida cozido picadinho e refogado
beterraba cozida e salada de chuchu
cozido
L7.1 Formula infantil de  |L7.0 Formula infantil de  [L7.1 Formula infantil de  |L7.] Formula infantil L7.1 Formula infantil
Bergdrio 0 a 6 meses |Partida ou leite partida ou leite partida ou leite de partida ou leite de partida ou leite
materno materno materno materno materno
L6.1 Formula infantil de  |L6.1 Formula infantil de  [L6.1 Férmula infantil de  |L6.1 Formula infantil  |L8.1 Formula infantil
Lanche da tarde - " : : : : . .
seguimento ou leite seguimento ou leite seguimento ou leite de seguimento ou de seguimento ou
Bergario 6 a 12 meses materno e 16.2 manga |materno e L6.2 mamao (materno el6.2 duode |leite maternoe L6.2  |leite materno e L6.2
frutas (laranja e maga) |macd banana
7.1 Férmula infantil de  |L7.1 Férmula infantilde  [L7.]1 Férmula infantilde  |L7.] Férmula infantil L7.1 Férmula infantil
Bergario 0 a 6 meses partida ou leite partida ou leite partida ou leite de partida ou leite de partida ou leite
materno materno materno materno materno
AB.5 Frango desfiado | AB.5 Iscas bovinas AB.3 Carne moida ac  |AB.5 Frango desfiado |AB.5 Ovos mexidos,
Jantar N " . Py
ao molho, arroz polido, |desfiadas ao molho, molho, polenta ao molho, arroz arroz polido, feijao
Bergério 6 a 12 meses feijco preto e chuchu | arroz polido, feijao cremosa, feijao preto e |polido, feijco preto, carioca e beterraba
cozido carioca, aipim cozido e (couve picadinha e repolho verde cozida
abébora cozida refogada e cenoura picadinho e refogado
cozida e batata cozida
keal/dia 6392 6392 839.2 6392 6392 6392
cHo (g) 748 788 74,8 748 748 738
PTN (g) .56 n.58 .56 n.se .56
EHMPﬂﬂaz::;ﬂﬂﬂM' po (@) 32,64 3264 32,84 3284 32,64
0a&meses Vvita (meg) 588,88 588,88 588,88 588,88 588,88
Vit (mg) 113,68 n3,88 18,68 n9,68 119,68
Ferro (mg) 8,16 8,18 8,18 8,16 8,16
caicio (mg) 6188 18,8 618,8 618.8 6188
keat/dia ar923 484,02 462,69 465,00 478,88
cHo (g) 75,41 76,16 73,91 37 74,66
PTN (g) 13,56 13.70 1329 1316 13,42
=mw=a:::)lﬂﬂﬂml po (@) 12,38 14,52 14,09 13,95 14,24
6al2meses Vita (meg) 348,27 351,75 341,34 33793 344,79
Vitc (mg) 39,01 39,40 38,23 37,85 38,62
Ferro (mg) 4,99 5,08 4,89 484 4,94
calcio (mg) 195,21 197,16 191,33 189,41 193,26
AS FRUTAS E DEMAIS ALIMENTOS A0 SER OFERTADOS NA CONSISTENCIA CONFORME A IDADE (CONSULTAR O MANUAL DE INTRODUGAO ALIMENTAR)

Pa
Nutricionista e
CRN 10/5C - 4101

ejamento

P
iapa Nunes
ricionista RT

CRN-10 0611

ATENCAO: E PROIBIDA A OFERTA DE ULTRAPROCESSADOS,
ACUCAR, MEL/MELADO E/OU ADOGANTES PARA AS CRIANCAS ATE 3
esolucdo FNDE n°4, de 26 de fevereiro de 2026).

ANOS DE IDADE.

R

—

-
1

Sel &

30/01/2014.
S
Sintura L2 Municipal n° 21.863, de 30/01/2014,
—
H B
sajl ) D assinado el por Marcia
assinaturs L 30/01/2014.

eletronica B 2

A autenticidade do documento pode ser conferida no site https://portalsei.joinville.sc.gov.br/ informando o cédigo verificador 290459688 ¢ o codigo CRC 94A386D6.
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Prefeitura de
Joinville

INFORMACAO SEI N° 29459717/2026 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

6. Cardapio Ensino Infantil- Creche (Bergario 1)- Periodo Integral e Parcial

Joinville, 14 de maio de 2026.

Quinta-feira

Sexta-feira

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira MEDIA
22/06 23/06 24/06 25/06 26/06 SEMANAL
L7.) Férmula infantil de |L7.] Férmulainfantil de  |L7.] Formula infantil de |L7.1 Férmula infantil de (L7.1 Férmula infantil
Bercario 0 a6 meses |partida ou leite partida ou leite partida ou leite partida ou leite de partida ou leite
materno materno materno materno materno
Lanche dd manha L6.1 Fg’)rmu\c \nfunF(I de |LB.1 Fg’)rmu\u \nfunﬁl de |L6. Férmula infantil de |L6.]1 Formula infantil L6.1 Fermula infantil
seguimento ou leite seguimento ou leite seguimento ou leite de seguimento ou de seguimento ou
Bergario 6 a 12 meses | materno e L6.2 duo de |materno e L6.2 manga |materno e L6.2 leite materno e L6.2  |leite materno e L6.2
frutas (meléo e magéd) banana mamao duo de frutas (pokan
e mag)
L7.) Férmula infantil de |L7.] Férmulainfantil de  |L7.] Formula infantil de |L7.1 Férmula infantil de (L7.1 Férmula infantil
Bercario 0 a6 meses |partida ou leite partida ou leite partida ou leite partida ou leite de partida ou leite
materno materno materno materno materno
AB.5 Frango desfiado  |A6.5 Carne moida ao  |AB.5 Frango desfiado |AB.5 Iscas bovinas AB.5 Ovos mexidos,
ao molho, arroz polido, |molho, arroz polido, ao molho, arroz polido, |desfiadas ao molho, |arroz polido, feijao
Almogo feijao preto, acelga feijao preto, repolho feij@o preto, cenoura  |arroz polido, feijao preto, acelga
Bergario 6 a12 meses picadinha e refogada  |bicolor picadinho e CDZ}do e brocolis preto, ubébqru cozida |picadinha e refogada
e abobrinha refogada |refogado e chuchu cozido e batata cozida e beterraba cozida
cozido
L7.0 Formulainfantil de |L7.] Férmulainfantil de  |L7.1 Formula infantil de L7.1 Férmula infantil de|L7.1 Formula infantil
Bergério 0 a6 meses |Partida ou leite partida ou leite partida ou leite partida ou leite de partida ou leite
materno materno materno materno materno
L L6.1 Formula infantil de |LB.1 Formula infantil de |L6.1 Fermula infantil de |L6.1 Formula infantil L6.1 Fermula infantil
anche da tarde - - - .
seguimento ou leite seguimento ou leite seguimento ou leite de seguimento ou de seguimento ou
Bergario 6 a 12 meses materno e L6.2 maternoc e LE:Z duode |materno e L6.2 maga |leite materno e L6.2  |leite materno e LS.ZH
mamao frutas (Iumr\]ue banana com aveia duo de frutas (meléo
maga) e maga)
L7.1 Férmula infantil de [L7.1 Férmula infantil de  |L7.1 Férmula infantil de |L7.1 Férmula infantil de|L7.] Formula infantil
Bergario 0 a 6 meses |partida ou leite partida ou leite partida ou leite partida ou leite de partida ou leite
materno materno materno materno materno
AB.5 Iscas bovinas AB.5 Frango desfiado  |AB.5 Peixe desfiado o |A6.3 Canjiquinha com |AB.5 Frango desfiado
Jantar desfiadas ao molho, ao molho, arroz polido, |molho, arroz polido, carne suing, feijao ao molho, arroz
arroz polido, feijao feijéo preto e abdbora |feijao carioca e preto, acelga polido, feijdo preto,
Bergdrio 6 a 12 meses |preto, repolho cozida beterraba cozida picadinha e refogada |repolho bicolor
picadinho e refogado e brocolis cozido picadinho e refogado
e cenoura cozida e abobrinha cozida
kealldia 6392 639,2 639.2 6392 639,2 639,2
cHo (g) 748 74.8 748 748 748 748
PTN (g) 56 nse 56 .56 n.56 n.s6
‘°'“P“'(‘L'I‘Z”|:;‘"="’“"' 1PD (g) 3264 2264 3264 3268 3284 1268
0a 6 meses Vit A (meg) 588,88 588,88 588,88 588,88 588,88 588,88
vitc (mg) 19,68 19,68 9,68 19,68 19,68 19,68
Ferro (mg) 816 818 816 8,18 816 818
Caicio (mg) 18,8 618.8 618,8 618,8 618.8 618,8
kealldia 466,80 47,52 476,24 480,95 462,09 4752
cHo (g) 7612 76,89 71,66 78,43 7535 76,89
FTH (g) 13,14 13,27 13,40 13,54 13,00 13,27
“"’0“'&‘:;""5‘"‘"‘""' 1P (g) 12,61 1278 12,87 12,99 12,49 1274
6al2meses VHA("'OQ) 342,23 345,69 34915 352,60 338,78 345,69
vitc (mg) 3533 35,69 36,05 36,40 32,98 35,89
Ferro (mg) 4,63 4,68 473 477 4,59 4,68
Caicio (mg) 178,65 180,45 182,25 184,08 176,84 180,45

AS FRUTAS E DEMAIS ALIMENTOS DEVERAO SER OFERTADOS NA CONSISTENCIA INDICADA CONFORME A IDADE (CONSULTAR O MANUAL DE INTRODUGAO ALIMENTAR)

P%ﬁ&ﬂnﬂ!

Nutricionista de Planejamento

CRN 10/SC - 4101

iapa Nunes
ricionista RT
CRN-10 0611

i

—

s
seil g

-

seil g

assinado el

ATENCAO: E PROIBIDA A OFERTA DE ULTRAPROCESSADOS,
ACUCAR, MEL/MELADO E/OU ADOGANTES PARA AS CRIANCAS ATE 3
Resolucdo FNDE n°4, de 26 de fevereiro de 2026).

ANOS DE IDADE.

s
seil | 48

D
30/01/2014.

por Marcia

Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Pablico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 ¢ o Decreto Municipal n°
21.863, de 30/01/2014.
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Prefeitura de
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INFORMACAO SEI N° 29459746/2026 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

6. Cardépio Ensino Infantil- Creche (Bergério 1)- Periodo Integral e Parcial

Joinville, 14 de maio de 2026.

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
29/06 30/06 o1/o7 02/07 o03fo7 SEMANAL
L7.) Férmula infantil de |L7.] Férmula infantil de  |L7.] Formula infantil de |L7.1 Férmula infantil de (L7.1 Formula infantil
Bergario 0 a6 meses |partida ou leite partida ou leite partida ou leite partida ou leite de partida ou leite
materno materno materno materno materno
Lanche da manha L.l Formula infantil de |LB.1 Formula infantil de  |LB.1 Formula infantil de |L6.1 Formula infantil L6.1 Formula infantil
seguimento ou leite seguimento ou leite seguimento ou leite  |de seguimento ou de seguimento ou
Bergdrio 6 a12 meses |materno e L6.2 duo de |materno e L6.2 manga |materno e L6.2 leite materno € 16.2  (leite materno e L6.2
frutas (laranja e mamao banana due de frutas (meldo
mag) e maga)
L7.) Férmula infantil de |L7.] Férmula infantil de  |L7.] Formula infantil de |L7.1 Férmula infantil de (L7.1 Formula infantil
Bergario 0 a6 meses |partida ou leite partida ou leite partida ou leite partida ou leite de partida ou leite
materno materno materno materno materno
AB.5 Frango desfiado  |A6.5 Carne suina AB.3 Carne moida ao [AB.5 Frango desfiado [AB.5 Carne de panela
ao molho, arroz polido, |desfiada ao molho, molho, polenta ao molho, arroz desfiada, arroz polido,
Almogo feijao preto, repolho arroz polido, feijéo cremosa, feijao polido, feijéio preto, feijéo preto, aipim
Bergario 6 a 12 meses verde picadinho e preto, acelga carioca, brocolis repolho bicolor cozido e abdbora
refogado e batata picadinha e refogada e |cozido e beterraba picadinho e refogado |cozida
cozida cenoura cozida cozida e cenoura cozida
L7.) Férmula infantil de |L7.] Férmula infantil de  |L7.] Férmula infantil de |L7.1 Férmula infantil de (L7.1 Férmula infantil
Bergario 0 a6 meses partida ou leite partida ou leite partida ou leite partida ou leite de partida ou leite
materno materno materno materno materno
Lanche da tarde L.l Formula infantil de |LB.1 Formula infantil de  |LB.1 Formula infantil de |L6.1 Formula infantil L6.1 Formula infantil
seguimento ou leite seguimento ou leite seguimento ou leite  |de seguimento ou de seguimento ou
Bergdrio 6 a12 meses |materno e L6.2 materno e L6.2 duo de |materno e L6.2 Duode|leite materno e 16.2  |leite materno e L6.2
mamao frutas (laranja e frutas (abacate e manga mamdo
maga) banana)
L7.) Férmula infantil de |L7.] Férmula infantil de  |L7.] Formula infantil de |L7.1 Férmula infantil de (L7.1 Formula infantil
Bergario 0 a6 meses |partida ou leite partida ou leite partida ou leite partida ou leite de partida ou leite
materno materno materno materno materno
AB.3 Carne moida ao  |AB.5 Frango desfiado  |AB.5 Ovos mexidos, AB.5 Carne moida AB.5 Frango desfiado
Jantar molho, polenta ao molho, arroz polido, |arroz polido, feijao molho, arroz polido, ao molho, arroz
cremosaq, feijéo preto, |feijéo preto e chuchu |preto, couve o preto, acelga  |polido, feijéo preto,
Bercario 6 a 12 meses |abobrinha refogada e |cozido picadinha e refogada [picadinha e refogada [cenoura cozida e
beterraba cozida e cenoura cozida e abobrinha refogada|batata cozida
kealldia 639,2 639,2 639,2 639,2 638,2 639,2
cHo (g) 748 748 748 788 738 748
PTH (g) .56 nse n.se .58 56 .56
‘°'“P°"(‘i'l’zr’|:;‘"t'°““' PD (g) 32,64 3264 3264 32,84 3264 3264
0a 6 meses Vit (meg) 588,88 588,88 588,88 588,88 588.88 588,88
vite (mg) 19,68 n9,68 n9,68 19,68 ns,68 ng,68
Ferro (mg) 818 818 818 8,18 818 818
Calelo (mg) 618,8 618,8 61,8 61,8 6188 6188
kealldia 467,89 463.21 472,57 458,58 481,23 467,89
cHo (g) 75,58 74,78 76,30 78,08 76,26 7554
PTN (g) 10,59 10,38 10.70 10,38 10,69 10,59
‘:""‘“’"(5:::""‘:;‘""“"“' 1PD (g) 12,44 12,32 12,56 219 12,56 12,44
6alzmeses Vit & (meg) 352,69 349,18 356,22 345,87 356,04 352,69
vite (mg) 38,58 3821 26,95 35,85 36,93 36,58
Ferro (mg) 499 494 504 489 5,04 4,99
Calelo (mg) 186,54 184,67 188,41 182,83 188,31 186,54

AS FRUTAS E DEMAIS ALIMENTOS DEVERAO SER OFERTADOS NA CONSISTENCIA INDICADA CONFORME A IDADE (CONSULTAR O MANUAL DE INTRODUGAO ALIMENTAR)
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INFORMACAO SEI N° 29460473/2026 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI PARCIAL - TURMAS A PARTIR DE 4 Al

4. Cardapio de Ensino Infantil: Pré Escola - Periodo Parcial (Matutino/Vespertino)

Segunda-feira

Terga-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

R4.4 Carreteiro,
salada de acelga e
salada de cenoura

L4.16 Torta integral de
frango, suco de
maracuja e maga

R4.10 Sopa de feijdo com
carne bovina (musculo)
e laranja

FERIADO - CORPUS

salada de repolho
verde e salada de

08/06 a12/06 beterraba cozida

(Sem ogﬂcmr) com
carne moida, suco de
uva e laranja

dourada acebolada,
farofa de beterraba,
arroz integral, lentilha,
salada de alface e
salada de tomate

(sem leite), leite com
cacau e banana

01/06 a 05/06 |cozida CHRISTI PONTO FACULTATIVO
CHO (g) PTN(g) PD(g)
55% 0 65% do VET 10% 0 15% do VET 16% 0 30% do VET
Energia (keal) 41 0 9
Composigéo Nutricional
(Média semanal) 283 57% 14% 29%
R4.5 Risoto de frango, |L4.11 PGo massinha R4.3 Carne suina L4.2 Bolo de fuba R4.2 Strogonoff de

frango, batata dourada,
arroz integral, salada de
acelga e salada de
cenoura cozida

Composigao Nutricional
(Médi

lia semanal)

Energla (keal)

cHo (g)

PTH (g)

LPD (g)

55% 0 65% do VET

10% 0 15% do VET

15% 0 30% do VET

10

276

57%

4%

29%

R4.6 Macarronada
(carne moida),

salada de repolho
verde e salada de

15/06 a19/06 |abébora cozida

L4.18 sanduiche
natural (com frango
desfiado, tomate e
cenoura ro\odo), SUCO
de uva e laranja

R4.2 Peixe assado com
farinha de mandioca e
colorau, batata sauté,
arroz integral, feijao
preto, salada de acelga
e salada de beterraba
cozida

R4.7 Frango ao molho,
polenta cremosa,
salada de repolho
bicoler (verde e roxo)
e salada de pepino

L4.6 EVENTO JUNINO:
Canjica doce, biscoito
salgado integral e milho
verde cozido

Composigéio Nutricional
0

[Média semanal)

cHo (g)

PTH (g)

LPD (g)

55% 0 B5% do VET

10% 0 15% do VET

15% o 30% do VET

63%

13%

25%

R4.5 Risoto de frango,
salada de repolho
bicalor (verde e roxo)

L4.13 Pdo massinha
(sem agucar) com
carne louca suina,

R4.2 Frango empanado
assado com molho
vermelho, batata doce

R4.6 Macarronada
(carne moida), salada
de acelga e salada de
beterraba cozida

L4.2 ANIVERSARIANTES:
Bolo de cacau com
ganache de cacau,

Joinville, 14 de maio de 2026.

e salada de chuchu  |suco de maracujae |sauté, arroz integral, suco de uva e pokan

23/06 a27/06 |cozido maga feijGo preto, salada de
alface e salada de
cenoura cozida
cHo (g) PTN(g) LPD (g)
55% 0 65% do VET 10% a0 15% do VET 5% & 30% do VET
Energia (keal) 41 9 8
Composigéo Nutriconal
(Média semanal) n 61% 3% %

R4.10 Sopa canja e L4.16 Tortade carne |R4.7 Frange ao molho, L4.2 Bolo pGode mel |R4.2 Carne de panela
laranja moidacom legumes, |polenta cremosa, salada (:am Ieile), leite com |com batata, arroz

suco de uva e magdé |de repolho verde e cacau e banana integral, feijéio preto,

29/06 a 03/07 salada de beterraba salada de acelga e
cozida salada de cenoural
cozida
cHo (g) PTN (g) LPD (g)
55% a 85% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
Energla (keal) — Y o
‘Composigéio Nutricional
(Média semanal) £t sl Lo el
?_‘&x
p%miq onrat y a
Nutricionista de Planejamenta ﬂmgrgi“

CRN 10/5C - 4101

—
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.)El! d Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Publico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal
assinatura L n°21.863, de 30/01/2014.
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Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Publico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Proviséria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 ¢
o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.
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Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 14/05/2026, s 10:24, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n®
21.863, de 30/01/2014.
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INFORMACAO SEI N° 29460530/2026 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL — MATUTINO/VESPERTINO E EJA

1. Cardépio Ensine Regular: Periodo Parcial (Matutino, Vespertino e EJA) - Escolas sem Forno

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
R1.4 Carreteiro, salada|L1.14 Péo fatiado de R1.10 Sopa de feijao
de acelga e salada batata com paté de  |com carne bovina
de cenoura cozida frango, suco de (musculo) e laranja -

01/06 a 05/06 maracuja e maga FER'Aggmgﬁ"PUS PONTO FACULTATIVO
cHo (g) PTN (g) LPo(g)
55% a 65% do VET 10% @ 19% do VET 15% a 30% do VET
Energia (i 74 i 12
(Média semanal) a5 =B (=3 £

R1.5 Risoto de frango, |LL1I PGo massinha R1.3 Camne suina LLI Creme branco @  |R1.2 Strogonoff de

08/06 a12/06

salada de repolho
verde e salada de
beterraba cozida

(sem aguicar) com
carne moida, suco de
uva e laranja

dourada acebolada,
farofa de beterraba,
arroz integral, lentilha,
salada de alface e
salada de tomate

base de leite (morno),
cereal de milho (sem
aglcar) e salada de
fruta (bununu, magg,
mamao e laranja)

frango, batata sauté,
arroz integral, salada de
acelga e salada de
cenoura cozida

(Média semanal)

CHO () PTN (g) LPD (g)
55% 0 85% do VET 10% o 15% do VET 15% 0 30% do VET
Energia (keal) 72 L] 14
473 B1% 13% 7%

15/06 a19/06

R1.6 Macarronada
(Cume moida),
salada de repolho
verde e salada de
abébora cozida

L1.18 Sanduiche
natural (com frango
desfiado, tomate e
cenoura rcﬂudu), suco
de uva e laranja

R1.2 Peixe ao molho,
batata sauté, arroz
integral, feijéio preto,
salada de acelga e
salada de beterraba
cozida

R1.7 Frango ao molho,
polenta cremosaq,
salada de repolho
bicolor (verde e roxo)
e salada de pepino

L1.6 EVENTO JUNINO:
Canjica doce, biscoito
salgado integral e
pinhéo cozido

cHo (g) PTN (g) Lp (g)
55% a 65% do VET 10% @ 19% do VET 15% a 30% do VET
Energia (i 78 i 12
(Mmédia semanal) 485 4% 2% 24%
R1.5 Risoto de frango, |LL13 P&o massinha R1.9 Minestra (crroz LL14 Péo fatiado de RL.3 Ovos mexidos,

23/06 a27/06

salada de repolho
bicolor (verde e roxa)
e salada de chuchu
cozido

(sem og;\]cur) com
carne louca suina,
suco de maracuja e
magé

integral, feijao e iscas
bovinas), salada de
alface e salada de
cenoura cozida

batata com paté de
frango, suco de uva e
pokan

farofa de couve, arroz
integral, feijéo preto,
salada de acelga com
laranja e salada de
beterraba cozida

(média semanal)

cHo (g) PTN (g) LPo(g)
55% a 65% do VET 10% @ 19% do VET 15% a 30% do VET
Energia (i 74 i 14
a78 62% 2% 2%

RL10 Sopa canja e
laranja

LL1 P@o massinha
(sem aguicar) com
carne moida, suco de

R1.7 Frango ao molho,
polenta cremosa,
salada de repolho

LL9 Pao fatiado de
batata com mel, leite
com café e banana

R1.2 Carne de panela
com batata, arroz
integral, feijdo preto,

29/06 a 03/07 uva e macda verde e salada de salada de acelga e
beterraba cozida salada de cenoura
cozida
CHO () PTN (g) LPD (g)
55% 0 85% do VET 10% o 15% do VET 15% 0 30% do VET
Energia (keal) 75 4 14
(Média semanal) 481 62% 2% 26%
P
?’7":{. G
P rahdra Conrat Y .43 Hunes
ol luficionists RT
Nutricionista de Planejamenta oot
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Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Publico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Piblico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Proviséria n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e
o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 14/05/2026, s 10:24, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n®
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INFORMACAO SEI N° 29460554/2026 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL (COM ASSADOS) - MATUTINO/VESPERTINO E EJA

1. Cardépio Ensine Regular: Periodo Parcial (Matutine, Vespertino e EJA) - Escolas com Forno

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
R1.4 Carreteiro, salada|L1.16 Torta integral de |R1.10 Sopa de feijao
de acelga e salada frango, suco de com carne bovina
de cenoura cozida maracujd e maga (masculo) e laranja N

01/06 a 05/06 FERIADO - CORPUS | ponro FACULTATIVO
CHRISTI
€HO (g) PTN (g) LPD (g)
55% 0 85% do VET 10% o 15% do VET 15% 0 30% do VET
Energla (keal) 73 i 13
(Média semanal) 465 63% 2% 25%

R1.5 Risoto de frango, |LLII PGo massinha R1.3 Camne suina L1.2 Bolo de fuba R1.2 Strogonoff de

08/06 a12/06

salada de repolho
verde e salada de
beterraba cozida

(sem og;\]cur) com
carne moida, suco de
uva e laranja

dourada acebolada,
farofa de beterraba,
arroz integral, lentilha,
salada de alface e
salada de tomate

(sem Ieite), leite com
cacau e banana

frango, batata
dourada, arroz integral,
salada de acelga e
salada de cenoura
cozida

Energla (keal)

€HO (g)

PN (g)

LPD (g)

55% 0 B5% do VET

10% o 15% do VET

15% @ 30% do VET

72

15

(Média semanal)

a78

[

3%

7%

15/06 a19/06

R1.6 Macarronada
(carne moiday),
salada de repolho
verde e salada de
abbébora cozida

L1.18 Sanduiche
natural (com frango
desfiado, tomate e
cenoura ro\uda), Suco
de uva e laranja

R1.2 Peixe assado com
farinha de mandioca
e colorau, batata
sauté, arroz integral,
feijéo preto, salada de
acelga e salada de
beterraba cozida

R1.7 Frango ao molho,
polenta cremosa,
salada de repolho
bicoler (verde e roxo)
e salada de pepino

L1.6 EVENTO JUNINO:
Canjica doce, biscoito
salgado integral e
pinhao cozido

cHo (g) PTN (g) LPD(g)
55% a 65% do VET 10% @ 19% do VET 15% a 30% do VET
Energia (i 78 i 12
(média semanal) S 53 L =53
R1.5 Risoto de frango, |L1.13 PGo massinha R1.9 Minestra (urroz L1.14 Pao fatiado de R1.3 Omelete de forno,

23/06 a27/08

salada de repolho
bicolor (verde e roxo)
e salada de chuchu
cozido

(sem agucar) com
carne louca suing,
suco de maracuja e
maga

integral, feijéio e iscas
bcvinos), salada de
alface e salada de
cenoura cozida

batata com paté de
frango, suco de uva e
pokan

farofa de couve, arroz
integral, feijao preto,
salada de acelga com
laranja e salada de
beterraba cozida

Energla (keal)

<Ho (g)

PN (g)

LPD (g)

55% 0 B5% do VET

10% o 15% do VET

15% 0 30% do VET

73

14

(Média semanal)

an2

62%

2%

7%

29/06 a 03/07

R1.10 Sopa canja e
laranja

L1.16 Torta de carne
moida com legumes,
suco de uva e macga

R1.7 Frango ao molho,
polenta cremosa,
salada de repolho
verde e salada de
beterraba cozida

L1.2 Bolo péo de mel
(com leite), leite com
café e banana

R1.2 Carne de panela
com batata, arroz
integral, feijao preto,
salada de acelga e
salada de cenoura
cozida

cHo (g) PTN (g) LPD (g)
55% 0 65% 0o VET 10% 0 15% 0o VET 15% 0 30% do VET
Energia (keal) 7 = bt
(Média semanal) a3 8% 2 %
7
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Joinville, 14 de maio de 2026.

Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Piblico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Piblico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e
o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 14/05/2026, s 10:24, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 ¢ o Decreto Municipal n®
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INFORMAGAO SEI N° 29460615/2026 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL

3. Cardapio Escola de Ensino Regular - Periodo Integral

Joinville, 14 de maio de 2026.

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
o1/06 02/os 03/o06 o4foe 05/06
L3.4 Biscoito doce L3.15 Pdo fatiado de L3.9 Pdo massinha (sem
integral, vitamina de batata com requeijéo  |aglcar) com doce de
Lanche da manhé |banana com cacauy, caseiro, suco de uva e |fruta, leite com café e
maga laranja meldo
A3.4 Frango ao molho, |A3.1Bolo de carne A3.3 Carne suina
macarrdo integral, arroz | nutritive, arroz integral, |dourada aceboladg,
integral, feijao preto, feijao carioca, salada  |virado de cenoura e
salada de repolho verde |de acelga e salada de  |couve, arroz integral,
Almocgo e solada de cenoura |beterraba cozida feijao preto, salada de FERIADO - CORPUS PONTO FACULTATIVO
cozida alface e salada de CHRISTI
tomate
L3.16 Torta & L3.5 Sagu de suco de  |L3.2 Bolo de laranja,
portuguesa (ovos uva, creme branco, milk shake de cacau e
cozidos, tomate, milho |biscoito salgado banana
LanchedaTarde |g orégano), suco de integral e maga
maracujd e melao
cHo(g) PN (g) 1P (g)
Composigdo Nutricional 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
(Média semanal)
11a15 anos Energia (keal) 257 55 46
1.669 62% 13% 25%
ey @
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Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Piblico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Publico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Proviséria
n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 14/05/2026, as 10:24, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMACAO SEI N° 29460624/2026 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL

3. Cardapio Escola de Ensino Regular - Periodo Integral

Joinville, 14 de maio de 2026.

Segunda-feira
08/06

Terca-feira
09/06

Quarta-feira
1006

Quinta-feira
nfos

Sexta-feira
12/06

Lanche da manha

L3.3 Biscoito salgado
integral, iogurte de coco
e maga

L3.8 Pdo massinha (sem
aglcar) com ovos
mexidos, suco de uva e
melao

L3.14 Pao fatiado de
integral com manteiga,
leite com café e banana

L3.2 Bolo de canela,
suco de maracujd e
mamdo

L3.9 Pdo fatiado de batata
com doce de fruta, leite
com café e laranja

Almocgo

A3.5 Frango ao molho,
polenta cremosa, arroz
integral, feijdo preto,
salada de acelga e
salada de tomate

A3.4 Carne moida ao
molho, macarrdo
integral, arrozintegral,
feijdo preto, salada de
repolho verde e salada
de cenoura cozida

A3.1Frango assado com
ervas finas, batata
sauté, arroz integral,
lentilha, salada de alface
e salada de abdébora
cozida

A3.2Iscas bovinas &
jardineira, arroz integral,
feijco preto, salada de
repolho bicolor (verde e
roxo) e salada de
pepino

A3.3 Ovos mexidos, farofa
de couve, arroz integral,
feijao preto, salada de
acelga com laranja e
salada de beterraba
cozida

Lanche da Tarde

L3.2 Bolo de cacau, suco
de uva e meldo

L3.16 Torta salgada de
legumes, suco de
maracujé e laranja

L3.7 Creme de cacau,
biscoito doce integral e
maga

L3.17 Pdio de queijo, milk
shake de cacau e
banana

L3.1 Salada de frutas
(banang, laranja, macda e
mamao), granola e creme
@ base de leite gelado

cHo (g) PTN (g) pD (g)
Composigéo Nutricional 55% a 65% do VET 10% a15% do VET 15% a 30% do VET
(Média semanal) )
Nal5ancs Energia (keal) 265 55 a2
1662 A% 13% 23%
S 3
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Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Piblico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Proviséria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Publico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria
n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 14/05/2026, as 10:24, conforme a Medida Proviséria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMACAO SEI N° 29460642/2026 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL

3. Carddpio Escola de Ensino Regular - Periodo Integral

Joinville, 14 de maio de 2026.

Segunda-feira
15/06

Terca-feira
16/06

Quarta-feira
17/06

Quinta-feira
18/06

Sexta-feira
19/06

Lanche da manhé

L3.4 Biscoito doce
integral, leite com
cacau e macd

L3.9 Pao fatiado de
batata com mel, leite
com café e laranja

L3.15 Pdio fatiado integral
com regueijdo caseiro,
suco de uva e mamao

L3.8 Pdo massinha (sem
aclcar) com ovos
mexidos, suco de
maracujd e banana

L3.2 Bolo de macd,
aveia e canelaq, leite
com café e meldo

A3.5 Carne moida ao
molho, polenta
cremosa, arroz integral,
feijao preto, salada de
repolho verde e salada

A3.2 Frango caipira (com
espiga de milho), arroz
integral, feijco preto,
salada de acelga e
salada de tomate

A3.1Peixe assado com
fubd, batata sauté, arroz
integral, feijcio preto,
salada de alface e
salada de beterraba

A3.4 Frango ao molho,
macarrdo integral, arroz
integral, feijcio preto,
salada de repolho
bicolor (verde e roxo) e

A3.3 Carne suina
dourada acebolada,
farofa de beterraba,
arroz integral, feijao
carioca, salada de

Almogo de abdbora cozida cozida salada de pepino acelga com couve e
salada de cenoura
cozida

L3.16 Torta integralde  (L3.2 Bolo de fuba (sem L3.1 Salada de frutas L1.6 EVENTO JUNINO: L3.16 Torta cremosa de

frango, suco de leite), quentao de suco | (banang, laranja, maga |Canjica doce, biscoito  |repolho, suco de

maracuja e meléo de uva e magd e mamdo), granola e salgado integral e maracujd e laranja
Lanche da Tarde creme & base de leite

gelado

pinhdo cozido

CHO (g) PTN (g) LPD (g}
Composigio Nutricional 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% de VET
(Média semanal)

T alsanos Energia (kcal) 257 47 46

1.637 63% n% 25%
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Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Piblico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Publico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria
n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 14/05/2026, as 10:24, conforme a Medida Provisdria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMAGCAO SEI N° 29460659/2026 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL

3. Cardépio Escola de Ensino Regular - Periodo Integral

Joinville, 14 de maio de 2026.

Segunda-feira
22/06

Terca-feira
23/06

Quarta-feira
24/06

Quinta-feira
25/06

Sexta-feira
26/06

Lanche da manhéa

L3.3 Cereal de milho (sem
agucar), iogurte de
morango e maga

L3.9 Pao massinha (sem
aglcar) com doce de
fruta, leite com café e
laranja

L3.2 Bolo p&o de mel
(com leite), suco de
maracuja e banana

L3.10 Péio pizza (pdo
fatiado de batata com
queijo, tomate e orégano),
suco de uva e pokan

L3.14 Pdo fatiado de
integral com manteiga,
leite com café e meldo

Almogo

A3.3 Frango ao molho,
farofa de cenourag, arroz
integral, feijdo preto,
salada de acelga e
salada de beterraba
cozida

A3.5 Carne moida ao
molho, polenta cremosa,
arroz integral, feijéo preto,
salada de repolho verde e
salada de cenoura cozida

A3.4 Frango empanado
assado com molho
vermelho, macarrdo alho
e dleo, arroz integral,
feijdo carioca, salada de
alface e salada de
tomate

A3.1 Carne de panela com
batata, arroz integral, feijao
preto, salada de repolho
verde e salada de abdébaora
cozida

A3.2 Ovos mexidos,
legumes sauté (cenoura
e chuchu), arroz integral,
feijdo preto, salada de
acelga com laranja e
salada de beterraba
cozida

Lanche da Tarde

L3.2 Bolo de laranja, suco
de uva e meldo

L3.5 Sagu de suco de uva,
creme branco, biscoito
salgado integral e magd

L3.13 Pao massinha (sem
aglicar) com carne suina
desfiada, suco de uva e
laranja

L3.16 Torta salgada de
legumes, suco de
maracujé e banana

L3.17 Péo de queijo, milk
shake de cacau e maga

cHo (g) PN (g) Lro (g)
Composig@e Nutricional 65% a 65% do VET 10% @ 15% do VET 15% a 30% do VET
(média semanal)
Tal5anos Energia (kcal) 268 45 a4
1641 B5% n% 24%
- JLRC n\%‘y
- fafia Nunes
Pa fahdra Conrat pihe g N

Nutricionista de Planejamenio

CRN 10/SC - 4101

CRN-10 0611
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Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Piblico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Publico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria
n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 14/05/2026, as 10:24, conforme a Medida Provisdria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMAGAO SEI N° 29460719/2026 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL

3. Carddpio Escola de Ensino Regular - Periodo Integral

Joinville, 14 de maio de 2026.

Segunda-feira
29/06

Terca-feira
30/06

Quarta-feira
o1fo7

Quinta-feira
0207

Sexta-feira
03fo7

Lanche da manha

L3.4 Biscoito doce
integral, vitamina de
banana com aveia e
canela, magd

L3.8 Pdo massinha (sem
aclicar) com ovos
mexidos, suco de uva e
meléao

L3.2 Bolo de cacau, leite
com café e banana

L3.15 Pdo fatiado integral
com requeijdo caseiro,
suco de uva e mamdao

L3.9 Pdo fatiado de
batata com doce de
frutq, leite com café e
meldo

Almogo

A3.4 Carne moida ao
molho, macarrdo integral,
arroz integral, feijco preto,
salada de repolho bicolor
(verde e roxo) e salada
de chuchu cozido

A3.2 Frango empanado
assado com molho
vermelho, abobrinha
refogada, arroz integral,
feijdo preto, salada de
acelga e salada de
cenoura cozida

A3.1 Carne suina
dourada aceboladag,
batata doce assada,
arroz integral, feijao
cariocq, salada mista
verde (alface e ricula) e
salada de tomate

A3.3 Sobrecoxa de frango
@ pizzaiolo, farofa de
couve, arroz integral,
feijdo preto, salada de
acelga e salada de
abébora cozida

A3.5 Carne moida ao
molho, polenta
cremosd, arroz integral,
feijao preto, salada de
repolho verde e salada
de beterraba cozida

Lanche da Tarde

L3.16 Torta cremosa de
repolho, suco de
maracuja e laranja

L3.7 Creme de milho,
biscoito salgado integral
e maca

L3.1Sclada de frutas
(banang, laranja, maga e
mamdéo), granola e
creme @ base de leite
gelado

L3.2 Bolo de cenoura, suco
de maracujd e banana

L3.16 Torta de carne
moida com legumes,
suco de uva e laranja

Composigo Nutricional

(média semanal)

cHo (g) PTH(g) LPD (g)
B55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
Energia (kcal) o 45 44
1.670 B5% % 24%

TNalsanes
Pa fahdri Conrat

Mutricionista de Planejamento
CRN 10/5C - 4101

Nufricionista RT

CRN-10 0611
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Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Piblico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Publico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Proviséria
n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 14/05/2026, as 10:24, conforme a Medida Provisoria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMAGAO SEI N° 29460861/2026 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL - EM CARLOS HEINS FUNKE

3.1 Carddpio Escola de Ensino Regular - Periodo Integral

Joinville, 14 de maio de 2026.

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
o1foe 02/06 03/06 04/os 05/06

L3.4 Biscoito doce L3.15 Pdo fatiado de L3.9 Pao massinha (sem
integral, vitamina de batata com requeijGo  |aglcar) com doce de

Lanche da manhé |banana com cacau, caseiro, suco de uva e |fruta, leite com café e
magad laranja meldao
A3.4 Frango ao molho, |A3.1Bolo de carne A3.3 Carne suina
macarrdo integral, arroz |nutritivo, arroz dourada acebolada,
integral, feijéo preto, parboilizado, feijéo virado de cenoura e
salada de repolho verde (carioca, salada de couve, arroz integral,

Almocgo e saloda de cenoura acelga e salada de feija@o preto, salada de FERIADO - CORPUS
s cozida betegr}rc ba cozida alflocepe salada de CHRISTI PONTO FACULTATIVO
tomate

L3.16 Torta a L3.5 Sagu de sucode  (L3.2 Bolo de laranja,
portuguesa (ovos uva, creme branco, milk shake de cacau e
cozidos, tomate, milho |biscoito salgado banana

Lanche da Tarde

e orégano), suco de
maracujé e meldo

integral e maga

ATENGAO: SERVIR O TEMPERO DA SALADA SEPARADAM
CHEIRO VERDE, SAL, OLEO E VINAGRE OU LIMAO)

ENTE: 2 X NA SEMANA MOLHO SIMPLES (VINAGRE OULIMAO, SALE éLEO) E2 X NA SEMANA VINAGRETE (CEBOLA, TOMATE,

cHo(g) PTN(g) LPD (g)
Composigdo Nutricional 55% a 65% do VET 10% @ 15% do VET 15% a 30% do VET
(Mmédia semanal

Nalsancs Energia (keal) 257 55 48

1.669 62% 13% 25%
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Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Publico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Publico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Proviséria
n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 14/05/2026, as 10:24, conforme a Medida Provisoria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMAGCAO SEI N° 29460869/2026 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

3.1 Cardapio Escola de Ensino Regular - Periodo Integral

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL - EM CARLOS HEINS FUNKE

Joinville, 14 de maio de 2026.

Segunda-feira
08/06

Terga-feira
09/06

Quarta-feira
10/06

Quinta-feira
/o6

Sexta-feira
12f/06

Lanche da manhda

L3.3 Biscoito salgado
integral, iogurte de coco
e magd

L3.8 Pdo massinha (sem
aglcar) com ovos
mexidos, suco de uva e
meldo

L3.14 Pdo fatiado de
integral com manteiga,
leite com café e banana

L3.2 Bolo de canelq,
suco de maracujd e
mamdo

L3.9 Pao fatiado de batata
com doce de fruta, leite
com café e laranja

Almocgo

A3.5 Frango ao molho,
polenta cremosa, arroz
parboilizado, feijco
preto, salada de acelga
e salada de tomate

A3.4 Carne moida ao
molho, macarrdo
integral, arroz integral,
feijao preto, salada de
repolho verde e salada
de cenoura cozida

A3.1Frango assado com
ervas finas, batata
sauté, arroz parboilizado,
lentilha, salada de alface
e salada de abébora
cozida

A3.2Iscas bovinas a
jardineira, arroz integral,
feijdo preto, salada de
repolho bicolor (verde e
roxo) e salada de

pepino

Lanche da Tarde

L3.2 Bolo de cacau, suco
de uva e meldo

L3.16 Torta de fubé com
carne moida, suco de
maracujd e laranja

L3.7 Creme de cacau,
biscoito doce integral e
maga

L3.17 Pdo de queijo, milk
shoke de cacau e
banana

ATENQ&O: SERVIR O TEMPERO DA SALADA SEPARADAMENTE: 2 X NA SEMANA MOLHO SIMPLES (VINAGRE OU LIMAO, SALE 6LEO) E2 X NA SEMANA VINAGRETE (CEBOLA, TOMATE,
CHEIRO VERDE, SAL, OLEO E VINAGRE OU LIMAO)

CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composigo Nutricional 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
(Mmédia semanal)

T als anos Energia (kcal) 265 55 42

1.662 64% 13% 23%
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Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Publico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Publico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Proviséria
n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 14/05/2026, as 10:24, conforme a Medida Provisoria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMAGCAO SEI N° 29460882/2026 - SED.USP.AAE

Joinville, 14 de maio de 2026.

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL - EM CARLOS HEINS FUNKE

3.1 Cardapio Escola de Ensino Regular - Periodo Integral

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
15/06 16/06 17/06 18/06 19/06
L3.4 Biscoito doce L3.9 Pao fatiado de L3.15 Pao fatiado integral |L3.8 PGo massinha (sem |L3.2 Bolo de magé,
integral, leite com batata com mel, leite com regueijdo caseiro, |aglca r} com ovos aveia e canelq, leite
Lanche da manhé |cacau e maca com café e laranja suco de uva e mamdao  |mexidos, suco de com café e meldo

maracuja e banana

A3.5 Carne moida ao A3.2 Frango caipira (com |A3.1Peixe assado com |A3.4 Frango ao molho,

molho, polenta espiga de milho), arroz  |fub@, batata sauté, arroz |macarrdo integral, arroz
cremosa, arroz integral, |parboilizado, feijdo preto, |integral, feijdo preto, parboilizado, feijao
feijcio preto, salada de  |salada de acelga e salada de alface e preto, salada de repolho
Almogo repolho verde e salada  |salada de tomate salada de beterraba bicolor (verde e roxo) e
de abdbora cozida cozida salada de pepino
L3.16 Torta integral de  |L3.2 Bolo de fubd (sem L3.1Salada de frutas L1.6 EVENTO JUNINO:
frango, suco de Ieite), quentdo de suco (bancnc, laranja, macgdé |Canjica doce, biscoito
maracujd e meléo de uva e maca e mamdo), granola e salgado integral e
Lanche da Tarde creme & base de leite  |pinhéo cozido
gelado

ATENGAO: SERVIR O TEMPERO DA SALADA SEPARADAMENTE: 2 X NA SEMANA MOLHO SIMPLES (VINAGRE OU LIMAD, SALE 6LEO) E2 X NA SEMANA VINAGRETE (CEBOLA, TOMATE,
CHEIRO VERDE, SAL, OLEO E VINAGRE OU LIMAO)

CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composig&o Nutricional 55% a 653 do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
(Média semanal)
Nalsanos Energia (kcal) 257 47 46
1.637 63% n% 25%

i Kc n%v_/
> Tafia Nunes
Fal 'uﬁdru onrat ricionista RT

Mutricionista de Planejamenio CRN-10 0611
CRN 10/SC - 4101

Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Piblico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Publico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria
n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 14/05/2026, as 10:24, conforme a Medida Provisoria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMAGCAO SEI N° 29460895/2026 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL - EM CARLOS HEINS FUNKE

3.1Cardapio Escola de Ensino Regular - Periodo Integral

Joinville, 14 de maio de 2026.

Segunda-feira
22/o6

Terca-feira
2306

Quarta-feira
24/06

Quinta-feira
25/06

Sexta-feira
26/06

Lanche da manhéa

L3.3 Cereal de milho (sem
acgucar), iogurte de
morango e maga

L3.9 P@o massinha (sem
aglicar) com doce de
fruta, leite com café e
laranja

L3.2 Bolo p&o de mel
(com leite), suco de
maracuja e banana

L3.10 Péo pizza (pcio
fatiado de batata com
gueijo, tomate e orégano),
suco de uva e pokan

L3.14 Pdo fatiado de
integral com manteiga,
leite com café e melao

Almocgo

A3.3 Frango ao molho,
farofa de cenoura, arroz
parboilizado, feijao preto,
salada de acelga e
salada de beterraba
cozida

A3.5 Carne moida ao
molho, polenta cremosa,
arroz integral, feijdo preto,
salada de repolho verde e
salada de cenoura cozida

A3.4 Frango empanado
assado com molho
vermelho, macarrao alho
e dleo, arroz parboilizado,
feijéo carioca, salada de
alface e salada de
tomate

A3.1 Carne de panela com
batata, arroz integral, feijao
preto, salada de repolho
verde e salada de abébora
cozida

Lanche da Tarde

L3.2 Bolo de laranja, suco
de uva e melao

L3.5 Sagu de suco de uva,
creme branco, biscoito
salgado integral e macga

L3.13 P@o massinha (sem
aglicar) com carne suina
desfiada, suco de uva e
laranja

L3.16 Torta integral de
frango, suco de maracuja
e banana

ATENGEO: SE_WIR O TEMPERO DA SALADA SEPARADAMENTE: 2 X NA SEMANA MOLHO SIMPLES (VINAGRE OULIMAO, SALE 6|.E0) E 2 X NA SEMANA VINAGRETE (CEBOIJ\, TOMATE, CHEIRO
VERDE, SAL, OLEO E VINAGRE OU I.IMJ'\O)
cHo (g) PTN(g) 1P (g)
Composig&o Nutricional 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
(Média semanal)
Nlalsanos Energia (keal) 268 45 a4
1.641 B5% n% 24%
e P
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Nultricionista de Planejamento myﬁg’gﬁ]”
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Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Piblico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Proviséria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMAGAO SEI N° 29460908/2026 - SED.USP.AAE

Joinville, 14 de maio de 2026.

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL - EM CARLOS HEINS FUNKE

3.1 Cardapio Escola de Ensino Regular - Periodo Integral

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
29/06 30/06 o01/07 02/o07 03/07
L3.4 Biscoito doce L3.8 Pao massinha (sem L3.2 Bolo de cacau, leite  |L3.15 Pdo fatiado integral  (L3.9 Pdo fatiado de
integral, vitamina de aglcar) com ovos com café e banana com requeijdo caseiro, batata com doce de
Lanche da manhé banana com aveia e mexidos, suco de uva e suco de uva e mamdao frutq, leite com café e
canela, maga meldao meldao
A3.4 Carne moida ao A3.2 Frango empanado  |A3.1 Carne suina A3.3 Sobrecoxa de frango
molho, macarrdo integral, |assado com molho dourada acebolada, @ pizzaiolo, farofa de
arroz integral, feijdo preto, |vermelho, abobrinha batata doce assada, couve, arroz parboilizado,
salada de repolho bicolor |refogada, arroz arroz integral, feijdo feij@o preto, salada de
Almogo (verde e roxo) e salada parboilizado, feijao preto, |carioca, salada mista acelga e saloda de
de chuchu cozido salada de acelga e verde (alface e ricula) e |abébora cozida

salada de cenoura cozida |salada de tomate

L3.16 Torta de fubé com |L3.7 Creme de milho, L3.1Salada de frutas L3.2 Bolo de cenouraq, suco
carne moida, suco de biscoito salgado integral | (banang, laranja, maga e |de maracujé e banana
maracuja e laranja e maga mamao), granola e
Lanche da Tarde creme @ base de leite
gelado

ATENQKD: SERVIR O TEMPERO DA SALADA SEPARADAMENTE: 2 X NA SEMANA MOLHO SIMPLES (VINAGRE OU LIMAO, SAL E 6LEO) E2 X NA SEMANA VINAGRETE (CEBOLA, TOMATE, CHEIRO
VERDE, SAL, OLEO E VINAGRE OU LIMAD)

cHo (g) PTN (g) LPo (g)
Composigéo Nutricional 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
(Média semanal)
Talsanos Energia (kcal) m 45 44
1.670 65% % 24%

5 ‘)\ Luitd e hunes
Pa fahdraConrat uﬁ%ﬁim

Nutricionista de Planejamento CRN-10 0611
CRN 10/SC - 4101

Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Piblico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Proviséria n® 2.200-2, de
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INFORMACAO SEI N° 29460985/2026 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CASA BRASIL NORTE

12. Cardépio Lanches (Cursos Complementares)

Joinville, 14 de maio de 2026.

Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
P&o massinha (sem Biscoito salgado integral, |Pdo fatiodo de batata
aglcar) com queijo e |milk shake de cacaue  |com doce de fruta,
manteiga, suco de uva (magd leite com café e
= FERIADO - CORPUS

01/06 a 05/06 |e maga banana CHRISTI
Biscoito doce integral, |Pdo massinha (sem Pdo fatiodo de batata  (Pdo fatiado de batata
milk shake de cacau e |agucar) com doce de com gueijo e com gueijo @ manteiga,
magd fruta, leite com café e manteiga, suco de suco de uva e banana

08/06 a12/06 maga maracuja e banana
Pdo fatiodo de batata |Pdo fatiado de batata Pdo massinha (sem Biscoito doce integral,
com gueijo e Gom queijo e manteiga, |aglcar) com doce de |milk shake de cacau e
manteiga, suco de suco de uva e maga fruta, leite com cafée  |banana

15/06 a19/06 |maracujé e maca banana
Pdo massinha (sem P&o massinha (sem Biscoito salgado Péo fatiado de batata
aclicar) com doce de  |agtcar) com mel, milk  |integral, milk shake de |com queijo e manteiga,
fruta, leite com café e |shake de cacau e magd |cacau e banana suco de uva e banana

22/06 a 26/06 magd
P&o massinha (sem Biscoito salgado integral, |Pdo fatiodo de batata  (Pdo fatiado de batata
aglcar) com queijo e |milk shoke de cacaue  |com doce de fruta, com mel, milk shake de
manteiga, suco de uva (maca leite com café e cacau e banana

29/06 @ 03/07 |e maga banana
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INFORMAGAO SEI N° 29461001/2026 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ENSINO CONTRATURNO - TRILHAS, FANFARRA E INNOVAMAT

14.C (Trilhas, Fanfarra e Innovamat)
Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Fricassé de frango, Carne moida ao molho, |Carne suina dourada
batata sauté, arroz macarrdo integral, arroz |aceboladg, farofa de
integral, feij@o preto, integral, feijao preto, beterrabaq, arroz integral,
salada de repolho salada de acelga e feijGo preto, salada de
01/06 a 05/06 |Picolor (verde eroxo), |salada de beterraba alface, salada de FERIADO - CORPUS PONTO FACULTATIVO
salada de pepino e cozida cenoura cozida e CHRISTI
magé banana
CHO (g) FTN(g) 1PD (g)
Composicto Nutriciona 55% 0 6% 0 VET 10% 0 15% do VET 15% 0 30% do VET
(Média didria) Energia (kcal) 72 15 %
an o1 % 7
Carne moida a Frango ao molho, Ovos mexidos com Frango ao molho, Carreteiro, feijao preto,
jardineira, arroz integral, |polenta cremosa, arroz  |cheiro verde, farofa de  |batata sauts, arroz salada de pepino e
feijao preto, salada de  |integral, feijGo preto, couve, arroz integral, integral, feij&o carioca, |salada de beterraba
acelga, salada de salada de repolho verde |[feijéo preto, saladade |salada de repolho cozida e magd
08/06a12/06 (tomate e laranja e salada de abébora acelgaq, salada de bicolor (verde e roxo) e
cozida beterraba cozida e salada de chuchu
banana cozido
cHo (g) PIN(g) 1PD (g)
Composicao Nutricional 55% 0 65% do VET 10% o 15% do VET 15% 0 30% do VET
(Média diéria) Energia (keal) 74 14 B
269 3 2% %%
Frange ao molho, farofa |Carne moida ao molho, [Risoto de frango, feijdo  |Carne suina dourada  |Iscas bovinas ao molho
de beterraba, arroz macarrdo integral, arroz |preto, salada de pepino, |acebolada, batata marrom, polenta
integral, feij@o preto, integral, lentilha, salada  |salada de beterraba doce sauté, arroz cremosq, arroz integral,
salada de acelga e de repolho verde e cozida e banana integral, feijao preto, feijao preto, salada de
15/06 a19/06 |Solada de cenoura salada de abdbora salada de acelga e repolho bicolor (verde e
cozida cozida salada de tomate roxo), salada de
chuchu cozido e
laranja
cHo (g) PIN(g) 1PD (g)
Composicao Nutricional 55% 0 65% do VET 10% o 15% do VET 15% 0 30% do VET
{edia aaric) ——— ™ " "
280 3 2% 2%
Carne moida ao molho  |Frango ao molho, Peixe ao molho, batata | Carne moida ao molho, |Risoto de frango, feijao
COm cenoura, arroz polenta cremosa, arroz  |sauté, arroz integral, macarr@o integral, preto, salada de
integral, feij@o preto, integral, feijao preto, feijao preto, saladade  |arroz integral, feijao repolho verde, salada
22,’06 26,’06 salada de acelga, salada de repolho com  |couve, salada de cariocq, salada de de tomate e laranja
a salada de beterraba tomate e salada de abbbora cozida e pokan |acelga e salada de
cozida e maga chuchu cozido com cenoura cozida
cheiro verde
cHo (g) PTN(g) Lpo (g)
g et 55% 0 657 da VET 10% 0 15% do VET 15% 0 30% do VET
(Média diéria) Energia (keal) 78 1a B
487 3 2% 2%
Carne suina dourada Frango ao molho, Ovos cozidos, farofade |Carreteiro, feijdo preto, |Frango ao molho,
acebolada, abdbora macarrdo integral alho e |cenourg, arroz integral, |salada de acelga com | polenta cremosa, arroz
refogada, arroz integral, |oleo, arroz integral, feijao |feijdo preto, saladade |couve e salada de integral, feijao preto,
feijéo preto, salada de  |cariocq, salada de acelga, salada de cenoura cozida e salada de repolho
29[05 a 03,'07 acelga e salada de repolho bicolor (verde e |beterraba cozida e banana verde e salada de
beterraba cozido roxo) e salada de chuchu laranja tomate
cozido
cHo (g) PTN(g) 1PD (g)
Composigao Nutricional 5% 0 65% 00 VET 10% G 15% 06 VET 15% 0 30% do VET
(média diéria) Energia (keal) 7 a B
478 san 2% 25%
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INFORMACAO SEI N° 29461074/2026 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL — MATUTINO/VESPERTINO E EJA

CARDAPIO PARA AS UNIDADES:

EM ADOLPHO BARTSCH, EM ALUIZIUS SEHNEM, EM ANITA GARIBALDI, EM HERIBERTO HULSE, EM PLACIDO XAVIER VIEIRA.

15. Cardapio Ensino Reg Periodo Parcial e Vespertino) - com Forno

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
R1.4 Carreteiro, salada|L1.16 Torta integral de |R1.10 Sopa de feijao
de acelga e salada  |frango, suco de com carne bovina
de cenoura cozida maracuja e maga (masculo) e laranja -

01/06 a 05/06 FERIADO - CORPUS | poprg FACULTATIVO
CHRISTI
cHO (g) PTN (g) LPD (g)
55% 0 65% do VET 10% 0 15% o VET 15% 0 30% do VET
Energia (kcal) 7= 14 1
(média semanal) o Cxd L3 £aed

RL5 Risoto de frango, |LLIPdo massinha L1.2 Bolo de fuba (sem [L1.14 PGo fatiado de  |R1.3 Carne suina

08/06 a12/06

salada de repolho
verde e salada de
beterraba cozida

(sem agucar) com
carne moida, suco de
uva e laranja

leite), Ieite com cacau
e banana

batata com paté de
frango, suco de
maracuja e magda

dourada acebolada,
tarofa de beterraba,
arroz integral, lentilha,
salada de acelga e
salada de tomate

Energia (keal)

Ho (g)

0

1PD (g)

56% 0 65% o VET

10% 0 15% do VET.

15% 0 30% do VET

74

"

(Média semanal)

280

62%

3%

26%

15/06 a19/06

R1.6 Macarronada
(carne moida),
salada de repolho
verde e salada de
abébora cozida

L1.18 Sanduiche
natural (com frango
desfiado, tomate e
cenoura ralada), suco
de uva e laranja

R1.2 Peixe assado com
farinha de mandioca
e colorau, batata
sauté, arroz integral,
feijo preto, salada de
acelga e salada de
beterraba cozida

L1.16 Torta integral de
frango, suco de
maracuja e banana

L1.6 EVENTO JUNINO:
Canijica doce, biscoito
salgado integral
pinhd&o cozido

cHo (g)

PTN(g)

1o (g)

56% a 65% do VET

10% a 15% do VET

15% @ 230% do VET

]

Energla (keal) 79 a
(méclia semanai) 488 5% 3 2a%
R1.5 Risoto de frango, [L113 Pao massinha L1L16 Torta de fuba L1.14 Pao fatiado de  |R1.3 Omelete de forno,

23/06 a 27/06

salada de repolho
bicolor (verde e roxo)
e salada de chuchu
cozido

(sem cu;u:or) com
carne louca suina,
suco de uva e maca

com carne moida,
suco de maracujé e
banana

batata com paté de
frango, suco de uva e
pokan

farofa de couve, arroz
integral, feijéo preto,
salada de acelga com
laranja e salada de
beterraba cozida

cHo (g) PTN(g) LpD (g)
55% 0 65% do VET 10% 0 15% do VET 15% 0 30% do VET
Energia (keal) 72 14 14
(Média semanal) 418 62% 2% 7%
RLI0 Sopa canja e L1.1 PGo massinha L1.2 Bolo pdo de mel L1.16 Torta de pao R1.2 Carne de panela

29/06 a 0307

laranja

(sem agtcar) com
carne moida, suco de
maracuja e magda

(com leite), Isite com
café e banana

comrecheio de
frango (péo fatiado
de batata), suco de
uva e laranja

com batata, arroz
integral, feijéio preto,
salada de acelga e
salada de cenoura
cozida

cHo (g) PTN(g) LpD (g)
55% 0 65% do VET 10% 0 15% do VET 15% 0 30% do VET
Energia (keal) ” 14 14
(Média semanal) — (0 LS ELD
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Joinville, 14 de maio de 2026.
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INFORMAGCAO SEI N° 29459801/2026 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

CEI PRE ESCOLA PERIODO INTEGRAL

5. Cardapio Ensino Infantil - Pré Escola (4-5 anos) Periodo Integral

Joinville, 14 de maio de 2026.

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
o1/os 02/06 03/06 04/06 05/06
Panqueca de magd  |Pa@o massinha (sem Bolo de laranja com
(sem agucar), aglcar) com carne calda (sem aglcar),
Lanche da manhéa vitamina de banana e |louca suing, suco de suco de magd (sem
(08:30 @ 09:00) (46 anos) cacau (sem agucar) e|uva e maga agucar) e banana
meldo picado picada
Frango ao molho, Carne suina dourada Bolo de carne nutritivo,
polenta cremosa, acebolada, arroz arroz integral, feijGo
arroz integral, feijdo  |integral, feijéo preto, preto, salada de alface
Almogo (4 o 6 anos) preto, salada de salada de acelga e e salada de tomate
(m:00 an:30) repolho verde e salada de cenoura
salada de beterraba  |cozida
cozida FERIADO - SORPUS | poNTo FacuLTATIVO
Torta cremosa de Péo massinha (sem P&o fatiado de batata
repolho, suco de aglcar) com carne com manteiga, leite
Lanche da tarde maga (sem aglcar) e |moida, sucodeuvae  [com cacau ?sem
(14:00 a 14:30) (4 @ 6 anos) laranja picada macgda aglcar) e maméio
picado
Carreteiro, feijéio preto |Macarronada (carne Canja de frango e
e salada de abédbora |moida), salada de laranja picada
Jantar cozida repolho bicolor (verde e
(18:00 a16:30) (4 @ 6 anos) roxo) e salada de
pepino
cHo (g) PTN (g) LPD (g)
Matutine Composicéio Nutricional 55% 0 65% do VET 10% 0 15% do VET 19% a 30% do VET
(média diaria) Enargia (keal) a1 10 B
m 59% 4% 26%
cHo (g) PTN (g) 1PD (g)
Vespertino Composicéo Nutricional 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
(Média diaria) Enorgia (keal) a3 9 8
280 BI% 133% 26%
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Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Publico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 14/05/2026, as 10:24, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal
n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMAGCAO SEI N° 29459835/2026 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

CEI PRE ESCOLA PERIODO INTEGRAL

5. Cardapio Ensino Infantil - Pré Escola (4-5 anos) Periodo Integral

Joinville, 14 de maio de 2026.

Segunda-feira
08/06

Terga-feira
09/06

Quarta-feira
10/06

Quinta-feira
njos

Sexta-feira
12/06

Lanche da manha

(4 @ 6 anos)

Panqueca verde
(cheiro verde) com
manteiga, leite com
cacau (sem agucar) e

Pizza caseira de frango,
suco de maracuja e
maga

Bolo de canela (sem
aglcar), suco de
maga (sem aglcar) e
banana picada

Pao fatiado de batata
com requeijdo caseiro,
leite com cacau e
banana

Pdo caseiro de
beterraba com
manteiga, vitamina de
maga com aveia e

(08:30 a 09:00) maga picada em canela (sem agacar) e
fatias finas meldo picado
Carne moida ao Frango ao molho, farofa |Carne suina dourada  |Iscas bovinas com Frango assado com
molho, macarréo de beterraba, arroz acebolada, arroz cenoura, arroz integral, |ervas, batata sauté,
integral, arroz integral, |integral, feijao preto, integral, feijdo preto, |feijGo preto, salada de |arroz integral, lentilha,
Almogo (4 a 6 anos) feijto preto, salada de |salada de acelga e salada de alface de repolho verde e salada de acelga e
(11:00 am:30) repolho verde (verde e |salada de cenoura salada de beterraba  |salada de tomate salada de abébora

roxo) e salada de
chuchu cozido

cozida

cozida

cozida

Lanche da tarde

(4 a 6 anos)

Bolo de cacau (sem
acicar), suco de maga
(sem agtcar) e laranja

Pizza caseira de frango,
suco de maracuja e
maca

Mousse de cacau sem
agtcar (banang,
obacate e cacau) e

Péo fatiodo de batata
com requeijéo caseiro,
leite com cacau e

Salada de frutas
(banana, maméo,
magd, laranja), aveia e

(14:00 @ 14:30) picada duo de frutas (magéa e |banana creme a base de leite
laranja) gelado (sem agucar)
Frange ao molho, Ovos mexidos com Madalena de carne Risoto de frango, feijdo |Sopa de macarrdo
olenta cremosa, egumes, arroz integral, |moida, arroz integral, |carioca e saladade  |com carne bovinag,
lent [ t I d t I lada d b
Jantar salada de pepino e feijdo preto, saladade  [salada de acelga com [chuchu cozido inhame e legumes,
N . (4 a 6 anos) - N .
(16:00 a16:30) salada de beterraba abobora cozida couve laranja
cozida
cHo (g) PTN (g) LPD (g)
Matutine Compasigée Hutricional 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
(Média diaria) Enorgla (keal) 41 9 B
m B1% 13% T
cHo (g) PTH (g) LPD (g)
Vespertino Composigdo Nutricional 55% o 65% do VET 10% 0 15% do VET 15% a 30% do VET
(Média didria) Energla (keal) a1 10 B
276 59% 14% 26%
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Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Publico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Proviséria n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto
Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Piblico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria n°® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 14/05/2026, as 10:24, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal
n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMACAO SEI N° 29459861/2026 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

CEI PRE ESCOLA PERIODO INTEGRAL

5. Cardapio Ensino Infantil - Pré Escola (4-5 anos) Periodo Integral

Joinville, 14 de maio de 2026.

Segunda-feira
15/06

Terga-feira
16/06

Quarta-feira
1706

Quinta-feira
18/06

Sexta-feira
19/06

Lanche da manha

Panqueca de banana
(sem aglcar), leite
com cacau (sem
aglcar) e maga

Sanduiche natural
(com frango desfiado,
cenoura e tomate),
suco de maracuja e

Pao caseiro de massa
batida com doce
caseiro de abobora com
laranja (sem aglcar),

Pao massinha (sem
aglcar) com ovos
mexidos, suco de uva
(sem aglcar) e maméo

EVENTO JUNINO: Bolo de
fuba (sem leite), suco
de uva e milho verde
cozido

(08:30 a 09:00) (4 a 8 anos) picada em fatias finas |maga milk shake de canela picado
(sem agucar) e banana
picada
Carne moida ao molho,|Frango ao molha, Peixe assado com Carne moida ao molho, |Frango ao molho, farofa
polenta cremosa, arroz |abobrinha refogada, farinha de mandiccae |macarréo integral, arroz|de couve, arroz integral,
integral, feijdo preto, arroz integral, feijao colorau, batata saute, integral, feijGo preto, feijGo preto salada de
Almogo salada de repolho carioca, salada de arroz integral, feijéo salada de pepino e repolho verde (verde e
(11:00 a11:30) (4 a 6 anos) verde e salada de acelga com laranja e |preto, salada de alface e|saloda de abobora roxo) e salada de
beterraba cozida salada de tomate salada de cenoura cozida chuchu cozido
cozida
Torta de abobrinha Sanduiche natural Sagu de suco de uva Creme de banana com |EVENTO JUNINO: Bolo de
(sem leite), suco de (com frango desfiado, |(sem aglcar), creme & |cacau (sem aglicar) e |fubd (sem Ieite), suco
Lanche da tarde magd (sgm agtcar) e |cenourae tomat_t?), base de leite gelado  |duo de frutos (magd e  |de uva e milho verde
(14:00 a 14:30) (4 a & anos) laranja picada suco de maracuja e [s_.em aglcar) e maga laranja) cozido
maca picada em fatias finas
Risoto de frango, feijao |Escondidinho com iscas|Carne moida ao molho, |Sopa de frango com Ovos mexidos com
preto e salada de bovinas, arroz integral, |polenta cremosa, macarrdo e legumes, legumes, arroz integral,
Jantar (4 a 6 anos) chuchu cozido salada de repolho salada de couve e laranja picada feijao carioca, salada de
('IE:OO a 16:30) verde e salada de salada de cenoura beterraba cozida

abobora cozida

cozida

*ATENGAO: O MILHO COZIDO PODE SER OFERTADO PARA CRIANGAS ACIMA DE 1 ANO, COM O CORTE SEGURO NO SENTIDO VERTICAL DE CADA FILEIRA DE GRAO, PERMITINDO ASSIM QUE O CONTEUDO DE

CADA GRAO SAIA COMF

'ACILIDADE E A CASCA FIQUE PRESA NA ESPIGA.

cHo (g) PTN (g) 1pD (g)
Matutino Composigio Nutricional SHo R do Vi SramReE me
(Média didria) Energia (keal) A ° °
281 58% 13% 20%
cHo (g) PTN (g) Lro(g)
Vespertino Composigéio Nutriclonal SE o pe o VR eme it
(Média didria) Energia (keal) - 10 °

274

59%

28%
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Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Piblico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal

n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Publico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 14/05/2026, as 10:24, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539,

de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMACAO SEI N° 29459891/2026 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

CEI PRE ESCOLA PERIODO INTEGRAL

5. Cardapio Ensino Infantil - Pré Escola (4-5 anos) Periodo Integral

Joinville, 14 de maio de 2026.

Segunda-feira
22/06

Terca-feira
23/086

Quarta-feira
24/086

Quinta-feira
25/06

Sexta-feira
26/06

Lanche da manha

Bergario2 e
Maternal
1a 4 anos

Pangueca com cenoura
ralada com manteiga,
leite com cacau (sem
aglcar) e meléo picado

P&@o massinha (sem
aglcar) com carne
moida, suco de
maracujd e maga

Pao caseiro de cenoura
com requeijdo caseiro,
suco de magé (sem
aglcar) e banana picada

P&o pizza (pdo fatiado
de batata com queijo,
tomate e orégano), suco
de uva (sem aglcar) e
laranja picada

ANIVERSARIANTES: Bolo
de cacau com ganache
de cacau, suco de uva e
pokan

Almogo

Bergario2 e
Maternal
1a 4 anos

Frango ao molho,
macarrdo integral, arroz
integral, feijao preto,
salada de acelga e
salada de tomate

Carne moida a
jardineira, arroz integral,
feijao preto, salada de
repolho bicolor (verde e
roxo) e salada de pepino

Frango empanado
assado com molho
vermelho, arroz integral,
feijao preto, salada de
alface e salada de
cenoura cozida

Strogonoff de carne
bovina (com molho
branco), batata
dourada, arroz integral,
feijao preto, salada de
repolho e salada de
abobora cozida

Ovos mexidos, farofa de
cenoura, arroz integral,
feijao preto, salada de
acelga com laranja e
salada de beterraba
cozida

Lanche da tarde

Bergario2 e
Maternal
1a 4 anos

Omelete de forno, suco
caseiro de beterraba,
maga e laranja (sem
aglcar) e maga picada
em fatias finas

Torta integral de frango,
suco de maracuja e
maga

Salada de frutas
(banana, mamao, maga,
laranja), aveia e creme a
base de leite gelado
(sem agucar)

Panqueca de macd,
suco caseiro de cenoura
e laranja (sem aglcar) e
banana picada

ANIVERSARIANTES: Bolo
de cacau com ganache
de cacau, suco de uva e
pokan

Bergario2 e

Minestra (arroz integral,
feijao e iscas bovinas),
salada de repolho verde

Risoto de frango, feijao
preto e salada de
abobora cozida

Peixe ao molho, farofa de
couve, arroz integral,
feijao carioca e salada

Canjiquinha com carne
suing, salada de acelga
e salada de tomate

Frango ao molho,
macarrdo integral,
salada de repolho

Jantar ]M;ae;r:‘cg’ls e salada de cenoura de beterraba cozida bicolor (verde e roxo) e
cozida salada de abobrinha
cozida
cHo(g) PTN (g) PO (g)
Matutino Composigéo Nutricional 55% a 65% do VET 10% a 16% do VET 15% a 30% do VET
(Média didria) energla (keal) 40 9 &
266 59% 1a% 27%
cHo(g) PTN (g) PO (g)
Vespertino Composighio Nutricional 55% a 65% do VET 10% a 16% do VET 15% a 30% do VET
(Média didria) energla (keal) 39 9 &
265 59% 1a% 27%
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Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Publico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal
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n°8.539, de 08/10/2015 ¢ o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Piblico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Proviséria n° 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 14/05/2026, as 10:24, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539,
de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMACAO SEI N° 29459915/2026 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

5. Cardapio Ensino Infantil - Pré Escola (4-5 anos) Periodo Integral

CEI PRE ESCOLA PERIODO INTEGRAL

Joinville, 14 de maio de 2026.

Segunda-feira
29/06

Terga-feira
30/06

Quarta-feira
o1fo7

Quinta-feira
02/o07

Sexta-feira
o03fo7

Panqueca de banana
(sem agucar), milk
shake de canela (sem

P&o massinha (sem
aglcar) com carne

Bolo de laranja com
calda (sem aglcar), suco
de uva (sem uqﬂcur) e

Pao fatiado de batata
com paté de frango,

Pdo caseiro de abébora
com doce caseiro de
uva (sern c:gﬂcur), leite

Bergario 2 & . louca suing, suco de uva 2 suco de maracuja e
Lanche da manhé |Maternal agucar) e laranja e maga maméo picado banana com cacau (sem
la 4 anos picada aglcar) e maga picada
em fatias finas
Fricassé de frango, Carne suina dourada Carne moida ao molho, |Frango grelhadoe com vaca atolada (acém e
batata sauté, arroz acebolada, arroz polenta cremosa, arroz  |creme de milho, farofa  |aipim), arroz integral,
Bercario 2 e integral, feijGo preto, integral, feijdo preto, integral, feijGo carioca, de cenoura, arroz feijao preto, salada de
Almoco Matarnal salada de repolho verde|salada de acelga e e salada de couve e saladal|integral, feijao preto pepino e salc_:da de
og
la 4 anos e salada de tomate sulqdu de cenoura de beterraba cozida sglﬂdu de repolho abébora cozida
cozida bicolor (verde e roxo) e
salada de pepino
Sagu de suco de uva P&o massinha (sem Creme de magd com Torta de carne moida e  |Salada de frutas
(sem qucor), creme a ugﬂcur) com paté de canela (sem aq&cur) -] legumes, suco de (banana, mamdo,
Bergario 2 e base de leite gelado frango, suco de uva e banana picada maracuja e banana magd, laranja), aveia e
Lanchedatarda |Matermal (sem oglcar) e maga  |maga creme a base de leite
la 4 anos picada em fatias finas gelado (sem agucar)

Jantar

Bergario 2 e
Maternal
la 4 anos

Carne moida ao molho,
polenta cremosa,
salada de pepino e
salada de beterraba
cozida

Risoto de frango, feijGo
preto e salada de
chuchu cozido

Ovos mexidos, arroz
integral, feijo preto e
salada de cenoura

cozida

Macarronada (carne
moaida), salada de
acelga e salada de
tomate

Canja de frango e
laranja picada

cHo(g) PTN (g) LPD (g)
Lanche Matuting Compasigao Nutricional 5% a 65% do VET 10% a 18% do VET 18% a 30% do VET
(4 a6 anos) (Mmédia diaria) Energia (keal) 40 8 8
263 B1% 2% 7%
cHo(g) PTN (g) LPD (g)
Lanche Vespertina Compasigao Nutricional 5% a 65% do VET 10% a 18% do VET 18% a 30% do VET
(4 a6 anos) (Média digria) a1 | 8

Energia (keal)

m

BI%

13%

7%
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Documento assinado eletronicamente por Ana Paula Krieger, Servidor(a) Publico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal
n°8.539, de 08/10/2015 ¢ o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Piblico(a), em 14/05/2026, as 10:22, conforme a Medida Proviséria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 14/05/2026, as 10:24, conforme a Medida Provisoéria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539,
de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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