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INFORMACAO SEI N° 27602307/2025 - SED.USP.AAE

Joinville, 24 de novembro de 2025.

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
0112 02/12 03/12 04/12 05/12 SEMANAL
L7) Férmula infantil  |L7.1 Formula infantil |71 Férmula infantil  [L7.1 Formula infantil  |L7.] Férmula infantil
Bergdrio 0 a 6 meses |de partida ou leite de partida ou leite  |de partida ou leite de partida ou leite de partida ou leite
materno materno materno materno materno
" L6.1 Formula infantil  |L6.1 Férmula infantil  |L6.] Férmula infantil L6.1 Formula infantil L6.1 Formula infantil
Lanche da manhd de seguimentoou  |de seguimentoou  |de seguimentoou  |de seguimentoou  |de seguimento ou
Bergdrio 6 a 12 meses leite materno L6.2 leite materno L6.2 leite materno L6.2 leite materno L6.2 leite materno L6.2
duo de frutas maca melancia banana com aveia  |duo de frutas (meldo
(banana e abacate) emagd)
L7) Formula infantil  |L7.1 Formula infantil |71 Formula infantil  [L7.1 Formula infantil  |L7.] Férmula infantil
Bergdrio 0 a 6 meses de partida ou leite de partida ou leite | de partida ou leite de partida ou leite de partida ou leite
materno materno materno materno materno
AB.5 Carne moida ao [A6.5 Frango desfiodo|AB.5 Ovos mexidos, |A6.5 Carne moida ao |AB.3 Frango desfiado
Almogo molho, arroz polide, |ao molho, arroz arroz polido, feijao molho, arroz polido,  |ao molho, polenta
feijdo preto, batata  |polido, feijdo preto, |preto, couve feijcio carioca, cremosa, feijéo
Bergdrio 6 a12 meses |cozida e abdbora repolho verde e roxo |picadinha e refogada|abobrinha cozida e  |preto, acelga
cozida picadinho e e beterraba cozida  |cenoura cozida picadinha e
refogado e cenoura refogada e brécolis
cozida cozido
L7 Formula infantil  |L7.1 Férmula infantil  |L7.1 Formula infantil L7.1 Férmula infantil L7.1 Formula infantil
Bergdrio 0 a 6 meses |de partida ou leite de partida ou leite  |de partida ou leite de partida ou leite de partida ou leite
materno materno materno materno materno
Lanche da tarde L6.1 Formula infantil  [L6.] Formula infantil |16 Formula infantil  |L6.0 Férmula infantil | L6.1 Formula infantil
de seguimento ou de seguimento ou  |de seguimento ou de seguimento ou de seguimento ou
Bercdrio 6 a 12 meses |leite materno L6.2 leite materno L6.2 leite materno LB.2 leite materno L6.2 leite materno L6.2
duo de frutas (mel&o|manga Duo de frutas mamao banana
emagd) (laranja e magd)
171 Formula infantil |71 Formulainfantil  |L7.1 Formulainfantil  |L7.] Formula infantil  |L7.1 Férmula infantil
Bergario 0 a6 meses |de partida ou leite de partida ou leite | de partida ou leite de partida ou leite de partida ou leite
materno materno materno matermno materno
A6.3 Frango desfliado [AS.5 Carmne maoida ao|AB.S Frango desfioda [A6.5 Carne suina Ad.5 Carne moida ao
Jantar ao melho, polenta maolho, arroz polido, |ao molho, arroz desfiada ao molho, |malho, arroz pelide,
cremosaq, feijdo feijoio preto, ocelga | polido, feijdo carioca |arroz polido, feijdo teijaio preto, batata
Bercario 6 al2meses |preto, chuchu cozido |picadinha e e brocolis cozido preto e chuchu cozida e beterrcba
@ cenoura cozida refogoda e abobora cozido cozida
cozida
“CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGOES CONFORME DISPONIBILIDADE DA UNIDADE
kealfaia 639,2 639,2 539,2 6352 633,2 5382
cHo (g) 148 148 74,8 48 4.8 748
FTH (g} 1,56 .58 .56 .56 1,56 156
tﬂmw@:{m‘““mﬂl PD (g) 32.54 3254 1264 364 264 32.64
DaB masas Vit & (meg) 588.80 538,88 5848.88 588,88 526,88 588.88
Vit (mg) ng,58 1958 ng.68 9,58 ng.88 n8.68
Farra (ma) 8.5 8.8 816 8.5 816 816
calcio (mg) EIE,8 18,8 £18,8 E18.8 £18,8 E18.8
ml!diu 48780 Aar2.32 481,87 474,88 47783 an,02
cHo (g) 73,78 79,58 1707 70,08 7208 75,69
PTH (g} 14,08 14,23 12,95 14,30 7.8 14,07
Cnmw@;&?““""‘ Lpo (g} 15,08 521 149 15,28 1,78 15,04
& a2mosos \'“'.{'“EUI 2216 326,42 14,89 320,08 36,69 a22,84
vite (mg) 38,84 w2 36,47 37,40 3810 36,80
Farra (mg) 4,63 4,08 4,59 470 4,54 4,83
Calcio (mg) 178,85 180,45 76,84 181,35 ws.o7 78,47

AS FRUTAS E DEMAIS ALIMENTOS DEVERAO SER OFERTADOS NA

TENCIA INDICADA CONFORME A IDADE (CONSULTAR O MANUAL DE INTRODUGAO ALIMENTAR)
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ATE'.NC.-;LO: E PROIBIDA A OFERTA DE ULTRAPROCESSADOS,
ACUCAR, MELMELADO E/OU ADOCANTES PARA CRIANCAS

ATE 3 ANOS DE IDADE (Resolucio FNDE n°6, de 08 de maio de 2020)

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 26/11/2025, as 09:28, conforme a Medida Provisoria
n®2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Piblico(a), em 01/12/2025, as 14:55,
conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de
30/01/2014.
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A autenticidade do documento pode ser conferida no site https:/portalsei.joinville.sc.gov.br/ informando o codigo verificador 27602307 ¢ o coédigo CRC
¥ F7TE2EA14.
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INFORMACAO SEI N° 27602374/2025 - SED.USP.AAE

Joinville, 24 de novembro de 2025.

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

6. Carddapio Ensino Infantil- Creche (Bergdrio 1)- Periodo Integral

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
os/12 0912 10/12 nf12 1212 SEMANAL
L7.1 Formula infantil  [L7.1 Férmula infantil de [L7.1 Férmula infantil de |L7.1 Formula infantil de [L7.1 Formula infantil de
Bergario 0 a 6 meses |de partida ou leite partida ou leite partida ou leite partida ou leite partida ou leite
materno materno materno materno materno
Lanche da manhd L6.1 Formula infantil  [L6.1 Formula infantil L6.1 Formula infantil de [L6.1 Férmula infantil de |L6.1 Formula infantil de
de seguimento ou de seguimento ou seguimento ou leite  [seguimento ou leite  [seguimento ou leite
Bergdrio 6 a 12 meses |leite materno L6.2 leite materno L6.2 Due|materno L6.2 banana |materno L6.2 materno L6.2 duo de
mamdo de frutas (laranjae  |com aveia melancia frutas (meléo e magé)
magd)
L7.1 Férmula infantil  [L7.1 Férmula infantil de [L7.1 Férmula infantil de |L7.1 Formula infantil de [L7.1 Férmula infantil de
Bergario 0 a 6 meses |de partida ou leite partida ou leite partida ou leite partida ou leite partida ou leite
materno materno materno materno materno
AG.5 Iscas bovinas  |AB.5 Carne suina AB6.2 Frango desfiado [A6.5 Carne moida ao |A6.5 Sobrecoxa de
desfiadas ao molho, |desfiada ao molho, ao molho, arroz molho, arroz polido, frango desfiado ao
Almogo arroz polido, feijao arroz polido, feijao polido, lentilha, feijao preto, repolho  |molho, arroz polido,
Bergério 6 a 12 meses plreto,‘ﬂcelgo preto, aipim E:ozido e |brocolis cozidQ e vtlerde‘e roxo fe'\jc::o preto, batata
picadinha e abobora cozida beterraba cozida picadinhos e cozida e cenoural
refogada e cenoura refogados e cozida
cozida abobrinha cozida
L7 Formula infantil  [L7.] Férmula infantil de|L7.] Férmula infantil de |L7.1 Férmula infantil de |L7.1 Férmula infantil de
Bergdrio 0 a 6 meses |de partida ou leite partida ou leite partida ou leite partida ou leite partida ou leite
materno materno materno materno materno
Lanche da tarde L6.1 Formula infantil  (L6.1 Formula infantil L6.1 Formula infantil de|L6.1 Formula infantil de L6, Férmula infantil de
de seguimento ou de seguimento ou seguimento ou leite  [seguimento ou leite  [seguimento ou leite
Bercario 6 a 12 meses |leite materno L6.2 leite materno L6.2 materno L6.2 mamao |materno L6.2 banana (materno L6.2 duo de
duo de frutas (meléo|manga frutas (banana e
e magd) abacate)
L7.1 Formula infantil  [L7.1 Formula infantil de [L7.1 Férmula infantil de |L7.] Formula infantil de |L7.1 Formula infantil de
Bergdrio 0 a 6 meses |de partida ou leite partida ou leite partida ou leite partida ou leite partida ou leite
materno materno materno materno materno
AB.5 Frango desfiado |AB.3 Carne moida ac |AB.5 Peixe desfiado ao|A6.5 Frango desfiado  |AB.5 Iscas bovinas
Jantar ao molho, arroz molho, polenta molho, arroz polido, ao molho, arroz desfiadas ao molho,
L, polido, feijao carioca |cremosa, feijao preto, |feijao preto, repolho | polido, feijao preto, arroz polido, feijao
Bergario 6 al2meses | ¢ o ;chy cozido acelga picadinhae  |verde picadinho e couve picadinha e preto e beterraba
refogada e abobrinha [refogado e cenoura  |refogada e abdbora  |cozida
cozida cozida cozida
“CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGOES CONFORME DISPONIBILIDADE DA UNIDADE
keal/dia 6192 6392 6392 539.2 639.2 6392
cHo (o) 748 74,8 4.8 74,8 748 4.8
PTN(g) .56 56 56 .58 .58 W56
Cmﬁ&?z"!l:llﬂciﬂml 1en(g) 32,64 1264 1284 1264 23,84 32,64
Dad meses Vit & {meg) 568,88 500,08 538,88 566,88 568,60 566,80
Vit (mg) n3,68 13,68 ns,68 ns,88 ns,68 n3,58
rerro (mg) 8,15 816 816 B8 816 8,16
Calcic (mg) 5188 518.8 18,8 518.8 g18.8 B18.8
keal/dia 46123 455,84 470,50 456,29 460,95 483,54
cHo (g) 75,41 7816 78,81 74,81 75,38 75,78
BTN (g) 13,66 12,70 2,83 1,42 13,55 12,63
c"“"“‘fﬁﬂf‘:{"‘i‘“"‘ o (g) 1838 18,54 B2 1821 18,37 16,48
60 12meses Vit A (meg) 348,27 35175 355,27 344,61 348,06 380,01
Vit C (mg) 35,01 39,40 3979 38,50 38,99 3/
Ferro (mg) a9 5.04 5.09 494 ag 5.00
Calcio (mg) 195.21 19718 1812 19315 195.09 19618

AS FRUTAS E DEMAIS ALIMENTOS DEVERAO SER OFERTADOS MA CONSISTENCIA INDICADA CONFORME A IDADE (CONS ULTAR O MANUAL DE IN'!RODUQ;EQ ALIME N'TAR)
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ATE'.NC.-;LO: E PROIBIDA A OFERTA DE ULTRAPROCESSADOS,
ACUCAR, MELMELADO E/OU ADOCANTES PARA CRIANCAS

ATE 3 ANOS DE IDADE (Resolucio FNDE n°6, de 08 de maio de 2020)

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 26/11/2025, as 09:28, conforme a Medida Provisoria
n®2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Piblico(a), em 01/12/2025, as 14:55,
conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de
30/01/2014.

assinatura
eletrdnica

autenticidade do documento pode ser conferida no site https://portalsei.joinville.sc.gov.br/ informando o cédigo verificador 27602374 ¢ o codigo CRC
4742E31.
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INFORMACAO SEI N° 27602392/2025 - SED.USP.AAE

Joinville, 24 de novembro de 2025.

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL
6. Carddpio Ensino Infantil- Creche (Bergario 1)- Periodo Integral
Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
1512 16/12 1712 18/12 19/12 SEMANAL
L71 Férmula infantil de  |L7.1 Férmula infantil de  |L7.1 Formula infantil de  |L7.) Formula infantil
Bergdrio 0 a 6 meses |partida ou leite partida ou leite partida ou leite materne |de partida ou leite
materno materno materno
Lanche da manhé L6.1 Formula infantil de |L6.1 Formula infantil de  |L6.1 Formula infantil de  |L6.1 Formula infantil
Bergério 6 a 12 meses seguimento ou leite seguimento ou \eitf-: seguimento ou leite d(_e seguimento ou
materno L6.2duode |materno L6.2 maca materno L6.2 banana leite materno LB.2
frutas (meldo e maga) com aveia manga
L7 Formula infantil de  |L7.] Formula infantil de  |L7.1 Formula infantil de  |L7.] Formula infantil
Bergdrio 0 a 6 meses |partida ou leite partida ou leite partida ou leite materno |de partida ou leite
materno materno materno
AB.5 Carne moidaao  |A6.5 Frango desfiado | AB.5 Peixe desfiado ao  |AB.5 Sobrecoxa de
molho, arroz polido, ao molho, arroz polido, |molho, arroz polido, frango desfiado ao
Almogo feijao preto, acelga feijao preto, repolho feijao preto, batata molho, arroz polido,
Bergdrio 6 a 12 meses picadinha e refogada e |verde e roxo picadinho |cozida e brocolis cozido |feij@o carioca,
beterraba cozida e refogado e abobrinha repolho verde
cozida picadinho e refogado
& cenoura cozida PONTO FACULTATIVO
L71 Férmula infantil de  |L7.1 Férmula infantil de  |L7.1 Férmula infantil de  |L7.) Férmula infantil
Bercdrio 0 a 6 meses |partida ou leite partida ou leite partida ou leite materno |de partida ou leite
materno materno materno
Lanche da tarde L6.1 F?rmu\a infﬂntil de |L6)] F?rmulm infﬂntil de |L61 Fg‘nrmulm infr:mltil de (L& Fc‘:rmu\a infantil
seguimento ou leite seguimento ou leite seguimento ou leite de seguimento ou
Bergdrio 6 a12 meses [maternc L6.2 banana  |materno L6.2 mamdo  |materno L6.2 Duo de leite materno L6.2
frutas (laranja e magd) |duo de frutas
(banana e abacate)
L7 Formula infantil de  |L7.] Formula infantil de  |L7.1 Formula infantil de  |L7.] Formula infantil
Bergdrio 0 a 6 meses |partida ou leite partida ou leite partida ou leite materno |de partida ou leite
materno materno materno
Jantar AB.5 Frango desfiado  |A6.5 Carne moida ao  |A6.5 Frango desfiado ao |A6.3 Canjiquinha com
ao molho, arroz polido, |molho, arroz polido, molho, arroz polido, carne suing, feijao
Bercdrio 6 a 12 meses |feijdo preto e abébora |feijdo carioca e chuchu |feijao preto, couve carioca, acelga
cozida cozido picadinha e refogada e |picadinha e refogada
beterraba cozida e abobrinha cozida
“CARDAPIO SUJEITO A ALTERAG OES CONFORME DISPONIBILIDADE DA UNIDADE
kealfdia 30,2 63,2 8382 6392 6292
cHo (g) 74,8 4.8 748 148 4.8
PTN (g) 58 58 nss n.5e n5s
Gvr!po:ia'z?:;]‘liniond LPD (g) Iz64 3264 3LE4 32,64 268
DaBmesas Vit & (meg) 538,38 S8E,88 588,82 5E8 AR 588,88
vite(mg) 13,88 na.e8 nE68 nass 2,68
Farra (mag) 815 BI6 a1 5.6 816
Calcio (mg) 18,8 615,08 60188 B18,8 E18,5
kealfdia 479,56 474,76 469,51 464,81 472,48
cHo (g) ng.n 79,41 77.02 77,04 78,61
PTH (g) 15,24 15,09 14,79 14,84 13,94
cnnwslﬁo&zx?nchnn LFD (g) 1455 14,40 142 13,88 14,28
Gall meses Vit A ("“‘E] 326,42 31315 318,68 313,53 318,52
vite (mg) 1m58 am17 anan 37,04 7T
Ferra {mg) 4,83 4,84 474 470 4,79
Calcio (mg) 1814 7982 76,32 174,56 e
AS FRUTAS E DEMAIS ALIMENTOS DEVERAO SER OFERTADOS NA CONSISTENCIA INDICADA COMFORME A IDADE (CONSULTAR O MANUAL DE INTRODUGAQ ALIMENTAR)
7
1T "ﬁi;ja Munes
Mubicicrista de Planejamanic utricioriista RT
CAM 10/8C - 4101 CRAN-100611

ATENCAO: E PROIBIDA A OFERTA DE ULTRAPROCESSADOS,

ACUCAR, MEL/MELADQ E/OU ADOCANTES PARA CRIANCAS

ATE 3 ANOS DE IDADE (Resolucio FNDE n°6, de 08 de maio de 2020)

https://sei.joinville.sc.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_visualizar&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=10000030056413&...




01/12/2025, 15:18 SEI/PMJ - 27602392 - Informagao
s ——
';)EI! ’ L‘j 4 s ‘ Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 26/11/2025, as 09:28, conforme a Medida Proviséria
i 2 ﬁr rﬁ n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
i i o,

c ei' . i = Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Piblico(a), em 01/12/2025, as 14:55,
S Lt?_‘l s‘% conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de

i Sietranica SR 30/01/2014.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site https:/portalsei.joinville.sc.gov.br/ informando o codigo verificador 27602392 ¢ o codigo CRC
T F96B4C87.

Av. Hermann August Lepper, 10 - Bairro Saguacu - CEP 89221-005 - Joinville - SC - www.joinville.sc.gov.br

25.0.253858-5
27602392v3

Criado por u05132, versdo 3 por u05132 em 24/11/2025 12:04:45.

https://sei.joinville.sc.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_visualizar&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=10000030056413&...  2/2



01/12/2025, 15:19

5. Cardapio E

SEI/PMJ - 27543143 - Informagao

s Prefeitura de
2 Joinville

INFORMACAO SEI N° 27543143/2025 - SED.USP.AAE

Joinville, 17 de novembro de 2025.

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

Infantil - Creche (1 a 3 anos) e Pré Escola (4 a 5 anos) Periodo Integral e Parcial

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
o112 0212 o03fiz 0afiz os/12 SEMANAL
LE.7 Panqueca solgada|L5.9 Pao fotiado de L5.2 Brownie de banona (LE.14 Péo massinha L5.13 Pao caseiro de
com cenourd ralada botata com doce cormn cacau (sem (sem oglcar) com beterroba com
Bergario 2 e (recheio mnnleigo), coseiro de banana nr;u.’accr}, sucode magh |creme de ricota, suco de|manteiga, vitomina da
Lanche damanhdé |Moternal vitamina de banana | (sem aglcar), milk (sem aclcar) e uva (sem aglcar) e moga com aveia (sem
la 4 anos com cacou (sem shoke de canela (sem | melancia picado banana picada aglicar) e meléo picado
agicar) e laranja agiicar} 8 maga picada
picado em fatias finas
R5.1 Corne moida com |RE.2 Frango emponado |RE.3 Ovos mexidos, R5.9 Carne moidaco  |R5.10 Frango ao molho,
batata, arroz integral,  |assado, cenoura farofa de couve, arroz molho, macarrdao polenta cremosa, arroz
s feijdo preto, saloda de |refogoda, arroz integral,| integral, feijao preto, integral, arroz integral,  |integral, feijdo preto,
Bergario 2e ocelgo e solodo de feijao preto, solodo de | solodo de ocelga com | feijdo corioco, solodo de |solodo de acelga e
Almogo Maternal absbora cozida repaiho bicolor (verde e laranja e solada de couve e calnda de solada de tomate
1a4anos roxo) e salada de beterraba cozida cenoura cozida
pepino
R4.2 Carne moida com |L4.14 Pao fotiado de R4.3 Ovos mexidos, 14.11 Pao massinha (sem|R4.7 Frango oo molho,
batata, arroz integral, | botata com pate de farofa de couve, arroz cn;l]cur) com carna polenta cremosa, salado
feijfo preto, saloda de |frango, suco de integral, feijao preto, moida, sucodeuvae  |de acelga e solaoda de
acelga e saloda de maracuja e maga salado de ocelgacom  (banana tomate
Lanche Motutino  |(4 o 6 anos) abtbora cozida laranja & salada de
beterraba cozida
LE.6 Omelste de forno, |L5.15 Torta cremosa de |L5.1 Trio de frutas LE.16 Pao de gueijo, suco|L5.5 Creme de bonana
Bercario 2 e suqo de uva (s:c_-m rrepolho. fsucu de mm;la {hm'uuna, mqr;o, cusei_m de be_lerrnba, r:o:_n cacau (sen_*n )
Lanche datisde.  |Matermal aguccr) e meldo {sem aclcar) e laranja |laranja), aveia e creme |magd e laranja [_sem oqugcf) & magad picada
Y04 oS picado picada a base de leite gelado c::;uccr) e mameao em fatias finas
(sem agiicar) picado
R5.12 Frango co molho, |RE.T1 Macarrac integral |RE.5 Risoto de frango,  |R5.2 Carne suing R5.7 Madolena de came
- polenta cremosa, com carne moida, feijéio carioca e soloda  |dourada acebaolada, meida, arroz integral,
Bergario 2 e salada de chuchu solado de acelga e de dlface arroz integral, feijac saloda de repolho verde
Hantar Moternal cozido e salada de salada de abébara preto e saloda de e salada de beterraba
Ta4anos cenoura ralada cozida abobrinha cozida ralado
R4.7 Frango ao molho, (L4.9 Pao fotiodo de RA.B Rizoto de frango,  |L4.13 Pao massinha R4.2 Madolena de carne
polenta cremosa, batata com paté de feijéio carioca e salada  |(sem aglcar) com meida, arroz integral,
g caloda de chuchu ovos, suco de maracujdalde alfoce carme suina desfiada, solada de repolho verde
Lanche Vespertino (4 a & anos) cozido e solada de emacd : suco de uva e banana  |e saladg deegetarmba
cenoura ralada ralada
*CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGOES CONFORME DISPONIBILIDADE DA UNIDADE
kcalfdia 707.23 713,30 692,87 ©99,80 706,30 659.83
cHo (g) 102,31 103,33 109,23 101,24 102,25 101,24
PTN (g) 2,82 21,74 .08 N8 nm 2,39
sy Lro (g) 18,12 19,31 18,73 18,92 18,1 16,592
Tadaonos Vit A lfmgj 149,43 16097 146,45 147,91 149,38 147,01
vite (mg) 821 9,30 9.0z 1 920 an
Farre (mg) 1,88 190 1,84 z00 202 195
Caicio (mg) 34278 348,71 335,82 13918 342,57 33818
cHe (g) FTM (g} L7 (g)
Lanchs Matuting o ﬁ‘"‘" fob 53% 0 00% doVET 0% Q ¥3% do VET 19% 0 30% do VET
(408 anos) mﬁﬂﬁn) Ensrgla (kcal) a4 ] 7
269 65% 2% BY%
cHo(g) PN (g) Lro (g)
Lanche Vesperting Composigas Nutricional 55% o B5% do VET 10 a15% do VET 16% a 30% do VET
{#a€anos) (Madia didria) Energia (koal) a3 3 7
n (=4 -8 22%
%
- —. 4
pgwﬁn%(ﬁnm: ;ﬁg‘f“ Lo
Nuticiorisia de Plensjamsnic CRN.10 DELL
CRM TWEC - 4101
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INFORMACAO SEI N° 27543228/2025 - SED.USP.AAE

Joinville, 17 de novembro de 2025.

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

5. Cardé@pio Ensino Infantil - Creche (1 a 3 anos) e Pré Escola (4 a § anos) Periodo Integral e Parcial

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
oshiz ogfiz 10/12 nh2 1212 SEMANAL
L6.7 Panqueca de L5.8 Pao massinho L5.14 Pao caseiro de L5.10 Pao pizza (pao  [L5.2 Bolo natalino sam
i bonana CE's@m acgicar), | (sem agucar) com abhobora com requeijao | fatindo de batata com [aglcar (com maga,
_ |Bergario le leite com cocou (gem |ovos mexidos, suco de |coseiro, milk shake de | queijo, tomate & VO passa branca e
Lanche da manhé  (Maternal aclcar) @ maga uva (zem ogucar) e conela (sem aglicar) e |orégana), suco de canela), suco de uva
1o 4 anoe picada em fotios finas | laranja picada banana picada [aglalals] [sem agﬂcnr} a (sem agf_lcnr) amelao
melancia picoda picado
R5.9 Iscas bovinas ao |R5.2 Carne suing R5.3 Frango ao molho, |R5.2 Carne molda RE.1 EVENTO DENATAL:
molho marrom, dourada acebolada, farcfo de couve, arroz - |com abobrinha, arroz Frango assodo com
macarrao integral, daipim saute, arroz integral, lentilng, salada|integral, feijoo preto, ervas, batata dourada,
Bergario 2 e arroz integral, feljao integral, feljoc preto, de alfoce e saloda de |salada de repolho arroz colorido (cenoura,
Almogo Maternal preto, salada de salada de repolho beterroba cozida bicolor (verde e roxa) |milho e cheiro verde),
104 anos acelga e salada de verde e solada de e saloda de pepino feljao preto, salada de
cenoura cozida abobora cozida ocelga e saloda de
tomate
R4.6 Macarrdo integral|L4.13 Pao massinha RA.3 Frango ao molho, (L4.10 Pao pizza (pde  |RA.2 EVENTO DE NATAL:
com iscas bovinas ao |(sem acucar) com farcfa de couve, arroz  (fotiodo de batota com|Frango assado com
maolho marrom, salada| came louca suing, integral, lentilna, salada|queijo, tomate & ervas, batato dourada,
de acelgo e solada de |suco de uvae magd  |de alface e saloda de  [orégano), suco de arroz colorido (cenoura,
Lanche Matutino (4 ab unos] canoura cozida beterraoba cozida maracuja e melancia m_i_lr_'lo & cheiro \.'erda),
feijao prato, solada de
ocelga e salada de
tomate
L5.15 Terta integral de |L5.5 Sagl de suco de  |L5.7 Panqueca verde LE.6 Omelete de forno, |L5.1 Saloda de frutas
legumes, suco de uva |uva (sem aglcar), (com cheiro verde) suco coseiro de (banana, mamao,
Bergario2 e (sem agicar) e meldo |creme g bose de leite | com manteigg, suco de |beterraba, laranja e |magd, laranjal, avein e
Lanchedatarde  |Maternal picado gelodo (sem agicar) e |uva (sem agdcar) e maca (sem aglcar) e (creme a base de leite
1o 4 anos maga picada em fatios| mamao picado laranjo picada gelado (sem aglcar)
finas
R5.5 Frango grelhadp, |R5.12 Carne moida ao ns.g Peixe qsscdo com !!5.11 Macarréo R5.4 Carreteiro, feijgo
Bercdrio 2 e arrcz integral, feijao molho, polenta fu_kl:_ca, arroz integral, integral com frango,  |preto, salada (?Ie
Jantar Maternal carioca, salada de cremoso, salada de feijdo preto, salada de |salada de couve e beterraba cozida
ladaros chuchu cozido acelga e salada de repolho verde e salada |salado de abébora
tornate de cenoura cozida cozida
R4.5 Frango grelhado, |L4.11 Pao massinha R4.1Peixe ossado com  |L4.10 PGo pizza (pao  |R4.4 Carreteiro, feijao
arraz integral, feljao {sem uqﬂcur} com fubg, arroz integral, fatiodo de batota com [preto, salada de
% carinca, salada de came meidg, suco de  |feijdo preto, saloda de  |queijo, tomate e beterraba cozida
Lanche Vespertino |(4a 6cnos) chuchu cozido uva e maca repolho verde e saloda |orégano), suco de
de cenoura cozida moracujd e melancia
*CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGCOES CONFORME DISPONIBILIDADE DA UNIDADE
keal/dia 2,53 705,40 891,30 86823 700,28 103,318
cHo (g) 10521 104,18 102,07 103M 10104 103,12
PN (g) 2129 21,08 20,58 20,86 20,83 20,87
M—— tpo (g) 25,03 24,08 24,28 24,53 2404 24,83
lodanos VitA (meg) 153,78 152.24 14920 15070 147,68 150.72
vit € (mg) 0,57 a87 8,67 o7 0,58 an
Forra (mg) 198 196 82 194 1,90 194
Calelo (mg) sz 348,59 3 348,17 338,28 34521
cHo (g) PTN(g) tro ()
i el composisooNutricionct 55% 0 65%.do VET 10% o 16% do VET 15% a 30% o VET
(425 anos) {Madia diaria) trwrgia (teal) a = r
267 BN 2% 2%
cHa (g) PN (g) Lro(g)
S i Yaapestive = sigaoNutricional 55% 0 65% do VEI 10% g 15% do VEI 15% 0 30% dio VE]
{4 a5anos) (média giaria) Eraria {koal) ETY ] 3
% A% 14% 28%
e 7 A
rﬁmﬁa)&umi ﬁéﬁ:ﬁuﬁmm
Nutricinigta da Planajamesio CRN-10 0611

CRN 10/5C -4121
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INFORMACAO SEI N° 27543261/2025 - SED.USP.AAE

Joinville, 17 de novembro de 2025.

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

6. Cardapio Ensino Infantil - Creche (1a 3 anos) e Pré Escola (4 a & anos) Periodo Integral e Parcial

Segundo-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
15/12 16/12 17/12 18/12 1912 SEMANAL
L5.7 Panqueca de L5.13 Pdo fotiado LE.9 Pdo massinha L5.2 ANIVERSARIANTES:
maga (sem ogacar),  |integral com manteiga, |(sem ogiicar) com Bolo de cacou com
Bergdrio2e vitamina de banana, leite com cacau [sem  |doce caseiro de uva banana e aveia (sem
aveia e carelo (sem  |oglcar) e laranja (sem ogucar), milk aglcar) com ganoche
Larchs do monhi ?"‘:fg:f:s acgucar) e meldo picada chake de canela (sem  |de chocolate (sem
picado aglcar) e bonana aglcar), suco de uvo
picodo (sem ogucar) e manga
picada
R5.2 Corne moida com |RE.2Frange co molho, |RS.1 Peixe assado com |RS.2 Scbrecoxa de
cenoura, arroz integral, |farofa de beterraba, fuba, botata dourada, |frango a pizzaiolo,
Bergario 2 e feijdo preto, saloda de  |arroz integral, feijao arroz integral, feij@o abobrinha refogada,
Almogo Maternal acelga e soloda de preto, salada de preto, salada de alface |arroz integral, fefjao
104 anos beterraba roloda repeinc bicolor (verde e e soloda de tomate carioca, salada de
roxo) e saloda de repolho verde e salado
pepino de cenoura cozida
R4.1 Carne moida com  (LL18 Sanduiche notural |R4.2 Peixe assado com |L4.2 ANIVERSARIANTES:
cenoura, arroz integral, |(com frange desfiode, |fubg, bototo dourada, |Bolo de cocou com
. feijdo preto, saloda de  |cenoura ralada e arroz integral, feij@o ganache de chocolate,
Lanche Matutino 4abanos acelga e sclada de tornate), suco de uva e |preto, salada de alface |suco de maracuja e
beterraba roloda laranja e soloda de tomate banana
PONTO FACULTATIVO
L5156 Torta integral de  |L6.8 Sagl de suco de  |LB.7 Panqueca salgada |L5.2 ANIVERSARIANTES:
trangge, suco de uvo uva {sem aq&cc:r). com manteiga, suco Bolo de cacou com
Barcario 2 e (sem aglcar) e laranja |creme a base de leite  |caseiro de laranja com |banona e aveia (sem
Lanche da tarde Ma;;erncti picada gelado (sem agucar) e |cenoura (sem agucar) |agucar) com ganache
Tndan maca picada em fatios |e melao picodo de chocolate ?sem
HA N0 finas uqﬂcar), suco de maga
(sem ogucar) e mamdao
picado
R5.5 Risoto de frango,  |R5.2 Come moida R5.11 Mocarrao integral |R5.12 Canjiguinha com
Bercario 2 e teijao preto e salada de refogada, arroz integral, (com frango ao molho, (carne suing, saladao de
Jantar Maternal abébora cozida feiiéio corioco e salodo |salodade couve e acelga e salada de
104 anos de chuchu cozido saloda de beterraba omate
cozida
RA.5 Risoto de frango,  (L4.16 Torto de fuba com (R4.6 Mocarrao integral |L4.2 ANIVERSARIANTES:
feijao preto e salada de (came moida e amide, |com frange ao moltho, |Belo de cacou com
. abdbora cozida suco de uva e laronjo  |saloda de couve e ganache de chocolate,
Lanche Vespertino | (4 anos) saloda de beterroba |suco de maracuja e
cozida banana
“CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGOES CONFORME DISPONIBILIDADE DA UNIDADE
kealdia 701,56 708,58 712,32 697,84 705,07
cHo(g) 104,59 105,74 108,78 07,28 0E27
PN (g) 2156 0 nr 2133 21435
Barcariaola LPo (g) 25,54 25,80 25,02 2527 25,81
1o 4 anos Vit a(meg) 158,21 159,81 155,02 156,57 157,41
vite (mg) 215 324 B35 9,05 210
Farra (mg) 192 194 1,09 198 181
caicio (mg) 6754 £V 150,28 251,78 355,68
cHo(g) T (g) o (g)
Lanche Matuting com ;Qﬁﬂ Nutrisianal 55% o B5% do VET 10% o 15% do VET 15% a 30% do VET
{4 0 B onas) Madin dioria) Energla (xeal) 4z ) 8
n B2% e iTr
ctio(g) PTH (g) tro (g)
L e Vasperting o I500 Nutrich 1 6% o BEX do VET 10% o I5% da VET 15% o 30% da VET
{408 anc) Madia didria) Enargia (kcal) a1 ] &
awm B0% % 26%
ok
P Bivandra Conrat
Mutricioeista de Plangamesia
CAN 108G - 4101
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INFORMACAO SEI N° 27541733/2025 - SED.USP.AAE

Joinville, 17 de novembro de 2025.

CENTRO DE EDUCACAOQO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI PARCIAL — TURMAS A PARTIR DE 4 ANOS

4. Cardapio de Ensino Infantil: Pré Escola- Periodo Parcial (Matutino/Vespertino)

Segunda-feira

Terga-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

R4.6 Macarronada
(carne moida), salada
de repolho verde g
salada de abdbora

L4.14 Pdo fatiodo de
batata com paté de
frango, suco de
maracuja e maga

R4.1 Carne suing
dourado acebolada,
arroz integral, feijgo
preto, solada de alface

L4.2 Bolo de cacau,
vitamina de magd com
aveia e canelg, banana

R4.2EVENTO DE NATAL:
Strogonoff de frange,
batata dourada, arroz
colorido {cenoura, milho

01/12a 0512 |cozida e salada de beterraba e cheiro verde), salada
cozida de acelga com couve e
salada de tomate
cHo(g) PTH (g) Po (g)
le;ﬂﬂmﬂll:hnd 56'% o 65% do VET 10% o 15% do VET 15% o 30% do VET
{Média semanal) Energia (keal) 46 8 B
268 4% me 25%

o08/1za12/12

R4.5 Risoto de frange,
salada de repolho
bicolor {verde e roxo) e
salada de pepino

L4.1 Pdo massinha
(sem acucar) com
carne moida, suco de
uva e laranja

R4.7 Frango oo moelho,
polenta cremosa,
salada de chuchu
cozido e salada de
beterraba ralada

L4.10 P&o pizza (pao
fatiodo de batatacom
queijo, tomate e
orégano), suco de
maracujd e melancia

R4.2 Carne de panelg
com batata, arroz
integral, lentilha, saloda
de acelga e salada de
cenoura cozida

cHo(g) PTH (g) o (g)
leﬁﬂﬂl&lﬂﬂ:hnd 56% o 65% do VET 10% o 16% do VET 15% 0 30% do VET
{média semanai) Enargla (keal) - i 2
4 1% % 26%
R4.6 Macarronada L4.16 Torta integralde |R4.4 Carreteiro, feijdo  |L4.2 ANIVERSARIANTES:
(carme moida), salada frungn, suco de preto, salada de clface |Bolo de cenoura com
de repolho verde e maracujd e maga e saloda de beterraba  |ganache de chocolate,
1sf1i2a19/12 salada de abdbora ralada suco de uva e banana PONTO FACULTATIVO
cozida
cho(g) PTH {g) Lo (g)
Composigao Nutriclonal 55% 0 5% do VET 10% o 15% dio VET 15% o 30% do VET
{Mmédia semanal) Energla (keal) 40 8 10
282 5T% mwe 2%
2212 a 2612
RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR
29/12a 02/01

*CARDAPIO SUJEITO A ﬂI.TER.ﬂGC_ES CONFORME DISPONIBILIDADE DA UNIDADE

P{de}';a‘;faa.d.'gtunm

Nulvicisnizta de Planejameams

CRM 1VEC - 4101
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INFORMACAO SEI N° 27542863/2025 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

Joinville, 17 de novembro de 2025.

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL — MATUTINO/VESPERTINO E EJA

1. cardépio Ensino Regular: Periodo Parcial (Matutino, Vespertino e EJA) - Escolas sem Forno

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
RL6 Mocarronoda L1.14 Pao foticdo de RLI Carne suina L1.8 Pao massinha R1.2 EVENTO DE NATAL:
(carne moida), salada|batata com paté de  |dourada acebolada,  |(sem agticar) com Strogonoif de frango,
de repolho verde e frango, suco de arroz integral, feijdo ovos mexidos, suco  |batata sauté, amroz
salada de abbdbora maracujt e maga preto, solada de de uva e banana colorido (cencure,
01/12a 0512 |cozida alfoce e saloda de rmilho e chaira verda),
betaraba cozida salada de acelga com
couve e salada de
tomate
cHo fg) FTH (g} LFo(g)
Compasigha Mutricienal B5% 0 BT% da VET 10% a 155 da VET 1B% 0 30% da VET
(media sermanod) Energia (keal) 4 w 14
482 1% we 6%
R15 Risoto de fronge, |LL11Pao massinha RL7 frango oo molhe, |LL10 Fdo fatiodode  |R1.2 Carne de panela
satada de repolho (sem agacar) com polenta cremosa, botota com gueijo,  |com batata, arroz
bicolor (verde @ roxo) |carne moida, suce de |salada de chuchu tomate & orégaono, intagral, lantilha, solada
ogfi2mi2fi2 |esolodo de pepino uva & laranjo cozido e salodo de suco de maracujde  |de acelgo e solada de
batarraba ralada rmalancio canoura cozida
cHo (g) FTH (g} wog)
Composigao Mutricknal 50% o BO% oo WET 10 @ 15% oo VET 5% 3 30% da VET
(Moo senano) e ) 7 u =
473 3% ra 4%
RL6 Macarronoda L1.18 Sonduiche R1.4 Carreteiro, feijoo  |L1.4 Biscoito solgodo
(carne meida), salada|natural {pao fatiodo | preto, salada de integral, milk shake
de repolho verde & integral, frango alface e salada de de cacau e banana
1s1zaish2 salada de abdbora desfiodo, cenoura beterraba ralada PONTO FACULTATIVO
cozida ralada e tornate), suco
de maracujé e mogd
cHo fg) FTH (g} LFo(g)
wmmhw G5% o BUX da VET 10% a 15X da VET 5% o 30% da VET
{Mecio sernan) skt ) M Ty
4n 1% we o
22f12a 2612
RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR
29120 0201

*CARDAPIO SUJEITO A MTERA.Q&S CONFORME DISPONIBILIDADE DA UNIDADE
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CRN BT . 4101
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Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Piblico(a), em 01/12/2025, as 14:55,
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30/01/2014.
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INFORMAGAO SEI N° 27547205/2025 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

Joinville, 17 de novembro de 2025.

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL (COM ASSADOS) — MATUTINO/VESPERTINO E EJA

1. carddpio Ensino Regular: Periodo Parcial (Matutino, Vespertino e EJA) - Escolas com Forno

Segunda-feira

Terga-fefra

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

RLE Maocarronada
(carne moida), salada
de repolho verde &
sotodo de abdbora

L1.14 Pao fatiado de
bototo com poté de
frango, suco de
maracuja e mago

RL1 Corne suing
dourcdo ocebolada,
arroz integral, feijao
preto, salada de

L1.2 Bolo de cacau,
vitamina da moga
cormn aveic e canela,
bonano

RL2 EVENTO DE NATAL:
strogonoff de frangoe,
batata dourada, arroz
coloride (cenouro,

01/12a 05012 |cozida alface e saloda de milho e cheiro varde),
beteraba cozida salode de ocelga com
couve e salada de
tomate
cwo (g) FTH (g} Lro ()
utrickral GEY a BEX da VET 0% o 13% da VET 1E% a 30 do VET
{Main sernanai) Energha (ko) F = "
485 BTN mwe 2\
RL5 Risoto de frongo,  (LLN Pao mossinha RL7 Frango oo molho, |LL10 Péo pizza (pSe  |R1.2 Carne de panela
salada de repolho (sem agtcar) com polenta cremosa, fatiado de batata com batata, arroz
bicotor (verde e roxo) |corne moida, suco de [saloda de chuchu com queijo, tomate e (integrol, lentilha, sclodo
og12a1212 |e solodo de pepino uva e laranjo cozido e sclada de oréguno}. sucode de ocelgo e salada de
beteraba ralada maoracujd e melancia | cenoura cozida
cuoig) FTH (g} e (gl
Mutrisionnt 5% 0 BUR da VET 1% 155 g VET 16% @ 30% do VET
(Moo sermanot) Enargia (keal) Eel 4 13
481 BA% w% 4%
R1.6 Maocarronado LL16 Tortaintegral de |R1.4 Carreteiro, feijc  (LL4 Eiscoito salgado
(cnrna moida), saleda frango, suco de preto, salada de integral, milk shake
de repolho verds a maracujd e magts alface e sclada da de cacau e banana
15f1za19/12 salada de abdbora beterabo ralada PONTO FACULTATIVO
cozido
cuo (g) FTH (g} wro (g
Nutrinkanaol 55% o BE% da VET 10% @ 13% oo VET 15% 0 30% da WET
{MEdiio sernanot) Enargia (keal) BT FTy 7]
L (=1 me m
22[12a26/12
RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSOESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR
29f12a 02/01

*CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGOES CONFORME DISPONIBILIDADE DA UNIDADE
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Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 26/11/2025, as 09:28, conforme a Medida Provisoria n°
2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMAGAO SEI N° 27545222/2025 - SED.USP.AAE

Joinville, 17 de novembro de 2025.

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC
CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL — MATUTINO/VESPERTINO E EJA
CARDAPIO PARA AS UNIDADES:
EM ADOPHO BARTSCH, EM ALUIZIUS SEHNEM, EM ANITA GARIBALDI, EM HERIBERTO HULSE, EM PLACIDO XAVIER VIEIRA.

15. Carddpio Ensino Fundamental: Periodo Parcial (Matutino e Vespertino) - Escolas com Forno |

Segunda-feira

Terga-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

01/12a 0512

R1.8 Macarronada
(carne moida),
salada de repolho
verde e salada de
beterraba cozida

L1.14 Pdo fatiado de
batata com paté de
frango, suco de uva e

macd

L1.2 Bolo de cacau,
vitamina de macd
com avelid e canela,
banana

LL13 Pao massinha
(sem agucar) com
carne louca suina,
suco de maracujd e
melancia

R1.2EVENTO DE NATAL:
Sobrecoxa de frango 4
pizzaiolo, batata
dourada, arroz colorido
(cenoura, milho &
cheiro verde), salada
de acelga com couve e
salada de tomate

cHo(g) FTN (g) Po (g)
co asigEs Nutrisional 5%, o 85 do VET 10% o 15% do VET 16% o 0% do VET
[Média sermanal} Envergia (keal) 75 5 4
487 B2% 1% 8%
R1.5 Risoto de frango, |LLI1PGo massinha L1.18 Sanduiche L1.10 Pdo pizza (pde  |R1.2 Carne de panela
salada de repolho (sem acucar) com natural (pae fatiodo  |fatiadoe de batata com batata, arroz
bicolor (verde & roxo) |carne moida, suco de |integral, frango com gueijo, tomate e |integral, lentilha, salada

0g8f12a12/12

e salada de pepino

maracuja e laranja

desfiado, alface e
tormnate), suco de uva
e banana

orégano), suco de
maracujd e melancia

de acelga e salada de
cenoura cozida

cHo(g) ETN (g} Lo (g)
Composicao Mutrisional 552 o B5% do VET 10% a 15% do VET 15% o 30% do VET
Miédia sernanal) Energia flcal) n 14 i
483 BaY 2% 24%
R1.E Macarronada L1.16 Torta integral de |R1.4 Carreteirg, feljdo  L1.4 Biscoito salgado
(earne moida), frango, suco de preto, salada de integral, milk shake
saladd de repolho maracuja e magd alface e salada de de cacau e banand
15/12a19/12 |verde e salada de beterraba ralada PONTO FACULTATIVO
abdbora cozida
cHo {g) P (g) Lo {g)
& sigdio Nutrisional 55% 0 65% do VET 10% o I5% do VET 15% 0 30% do VET
(Médin semanal} E i (ea) 73 14 14
475 a5 1% 7%
2212a26/12
RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR
29/12a 02/01

*CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGOES CONFORME DISPONIBILIDADE DA UNIDADE
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INFORMAGAO SEI N° 27564692/2025 - SED.USP.AAE

Joinville, 18 de novembro de 2025.

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL

3. Cardépio para Escola de Ensino Regular (Periodo integral)

integral, vitomina de
banana com avela e
maga

Lanche da manha

(com leite), leite com
café e meléo

batata com doce de
fruta, milk shoke de
cacdu e mamao

aclcar) com ovos
mexidos, suco de uva e
banana

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-teira
0112 02/12 03h2 0412 o5/12
L3.4 Biscoito doce L3.2 Bolo pdo de mel L3.9 Pao fatiado de L3.8 Pao massinha (sem  (L3.2 Bolo de fubd, leite

com café e laranja

A3.4 Frango ao molho,
macarrdo integral, arroz
integral, feijao preto,
salada de acelga e

A3.2 Bolo de carne
nutritive, arroz integral,
feijdo preto, salada de
repolho bicolor (verde e

A3.3 Carne suina
dourada acebolada,
farofa de cenoura, arroz
integral, feijdo cariocd,

A3.2 EVENTO DE NATAL:
Sobrecoxa de frango &
pizzaiolo, batata dourada,
arroz colorido {cenoura,

A3.5 Carne moida ao
molho, polenta
crermosd, arroz integral,
feijio preto, salada de

Almogo salada de abobora roxo) e salada de pepino|salada de alface e milho e cheiro verde), repolho verde e salada
cozida salada de beterraba feljao preto, salada de de cenoura cozida
cozida acelga com couve
salada de tomate
L3.16 Torta cremosade |L3.5 Sogu de suco de L3.19 Pizza caseira de L3.1 5aloda de frutas L3.16 Torta integral de
repolthe, suco deuva e  |uva, creme branca, frango, suco de (banang, laranjo, magé & |legumes, suco de uvd
Lanche da Tarde |loranja biscoito salgado integral |maracujd e melancia mamtio), granola e creme|e melto

e mac

a base de leite gelado

“CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGOES CONFORME DISPOMN

IBILIDADE DA UNIDADE

CHO (g) PN (@) P {g)
BE% a BEY do VET 0%, < 15% dio WET 16% a 3% dio VET
Gomposigdo Nutricional Energia {keal) 266 51 45
sermanal
Nalsanos ? 1831 B34 1% 2B
CHO (g) PN (@) P {g)
BE% a BEY do VET 0%, < 15% dio WET 16% a 3% dio VET
Gomposigio Mutricional Energia (keal) 244 48 48
semanal)
19a 30 anos 1808 B 2% I

e ,l\
Pgw;nuntnmr.
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CRN 12/5C - 4101
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Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 26/11/2025, as 09:28, conforme a Medida Provisoria n°
2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Publico(a), em 01/12/2025, as 14:55,
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INFORMAGAO SEI N° 27564747/2025 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL

3. Cardépio para Escola de Ensino Regular (Periodo Integral)

Joinville, 18 de novembro de 2025.

Lanche da manhé

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
ogfiz 0912 10/12 nfiz 12f12
L3.3 Cereal de milho L3.2 Bolo de cacau, L3.14 P&o massinha L3.10 Pdo pizza {pao L3.2 Bolo de laranja,

(sern agucar), logurte
de coco e maca

leite com café e meldo

(sern aclcar) com
requeijdo caseiro, suco
de uva e banana

fatiodo de batata com
queijo, tomate e
orégano), suco de
rmaracujd e melancia

leite com café e macda

A3.2 Frango ao molho,
quibebe de abdbora,
arroz integral, feijéo

A3.4 Carne moida ao
molho, macarréo
integral, arroz integral,

A3.2 Frango
empanado assado,
abebrinha refogada,

A3.1Carne de panela
com batata, arroz
integral, lentilhag, salada

A3.3 Ovos mexidos,
arroz integral, feijéo
preto, farofa de couve,

Almogo preto, salada repolho  |fefjao preto, salada de |arroz integral, feijtio de repolho verde e salada de acelga com
bicolor (verde e roxo) e |acelga e salada de preto, salada de alface |salada de tomate laranja e salada de
salada de pepino abébora cozida e salada de cenoura beterraba cozida

cozida
L3.16 Omelete de forno, |L2.17 Péo de quelijo, L2.1 Salada de frutas  [L3.7 Creme de cacau,  |L3.16 Torta integral de
suco de uva e laranja  [milk shake de cacou e |(banang, laranja, magti|biscoito doce integral e |frange, suco de
Lanche da Tarde magd e mamdio), gronola e |banana maracujd e laranja

creme a base de leite
gelado

*CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGOES CONFORME DISP

ONIBILIDADE DA UNIDADE

<o () T (a) Pb (g)
B5% a 65% do VET B 0 '15% dio VET 5% a BO% do VET
cﬂm:mt:‘::;nﬂ Energia (keal) 242 7 47
Nalsanss 1623 Bo% 145 268%
cHio (g) T (g) (Pb (g)
B5% a 65% do VET B 0 '15% dio VET 5% a BO% do VET
cﬂ?bﬁga:;t:‘::;nﬂ Energia (keal) 230 BB 48
198 30 anos LM 59% 14% 7%
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e T
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Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 26/11/2025, as 09:28, conforme a Medida Provisoria n°
2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Publico(a), em 01/12/2025, as 14:55,
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30/01/2014.

Av. Hermann August Lepper, 10 - Bairro Saguagu - CEP 89221-005 - Joinville -

SC - www.joinville.sc.gov.br

25.0.000133-9

Criado por u05370, versdo 3 por u05370 em 18/11/2025 12:28:05.

https://sei.joinville.sc.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_visualizar&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=10000030015587&...



01/12/2025, 15:34 SEI/PMJ - 27564760 - Informacéo

Prefeitura de

gﬂ‘ﬁjomwlle

INFORMAGAO SEI N° 27564760/2025 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL

3. Cardapio para Escola de Ensino Regular (Periodo integral)

Joinville, 18 de novembro de 2025.

Lanche da manha

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-teira Sexta-feira
15/12 1612 17h2 18/12 19/12
L3.4 Biscoito doce L3.14 Pdo fatiodo L3.7 Creme de cacau, [L3.2 Bolo de cenoura,
integral, milk shake de |integral com biscoito salgado leite com café e meldo

banana com cacau e
rmacd

manteiga, vitamina de
mact com aveia,
laranja

integral & banana

Almogo

A3.4 Iscas bovinas ao
rmolho marrom,
macarréo Integral,
arroz integral, feijao
pretg, salada de
repolho verde e salada
de cenoura cozida

A3.5 Frango ao molho,
polenta cremasa, arroz
integral, feijdo carioca,
salada de acelga
salada de beterraba
cozida

A3.2 Carne suing
dourada acebolada,
farofa de couve, arroz
integral, feijdo preto,
salada de alface e
salada de abdbora
cozida

A3.1Frango assado
com ervas, batata
dourada, arroz integral,
fefjao preto, salada de
repolho verde e salada
de tomate

Lanche da Tarde

L3.16 Torta cremosa de
repolhe, suco de
rmaracujd e meléo

L3.2 Bolo de canela,
suco de uva e macd

L3.1 Fdo massinha
(sem acucar) com
carne moida, suco de
maracuja e mamao

L3.1 5alada de frutas
(banana, laranja, magé
e mamdo), granola e
creme a base de leite
gelado

PONTO FACULTATIVO

*CARDAPIO SUJEITO A ALTER.&QOES CONFORME DISPONIBILIDADE DA UNIDADE

CHO () PTH (g] LPD g)
Composiciio Nutricional 55% 2 5% da VET 10% 2 15% o VET 15% 2 30% da VET
{Média semanal)
Nalsanos Ensrgla (kcal) 252 53 48
1841 6% % 26%
CHO () PTH (g) LPO g}
Composiciio Nutricional 55% 2 5% da VET 10% 2 15% o VET 15% 2 30% da VET
{Média semanal)
18030 anos Ensrgla (kcal) 245 51 43
1618 6% % 7%
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2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Publico(a), em 01/12/2025, as 14:55,
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INFORMAGAO SEI N° 27564817/2025 - SED.USP.AAE

Joinville, 18 de novembro de 2025.

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC
CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL

EM CARLOS HEINS FUNKE

3. Carddépio para Escola de Ensino Regular (Periodo Integral)

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
o1z ozfi2 03/12 04/12 0s/12
L3.4 Biscoito doce L3.2 Bolo péio de mel (com |L3.8 Pao fatiado de L3.8 Pdo massinha (sem  |L3.2 Bolo de fubd, Ieite
Lanche da manhd integral, vitomina de leite), leite com café e batata com doce de ugut_:ar} COMm ovos com café e laranja
banana com aveia e meldo fruta, milk shake de mexidos, suco de uva e
magd cacau & mamdao banana
A3.4 Frango go molho, |A3.2 Bolo de carne A3.3 Carne suing A3.2 EVENTO DE NATAL:
macarrdo integral, arroz |nutritive, arroz integral, dourada acebolada, Sobrecoxa de frango @
parboilizado, feijao feijdo preto, salada de farofa de cenoura, arroz | pizzaiolo, batata dourada,
preto, salada de acelga |repolho bicolor (verde e |parboilizado, feijto arroz colorido (cenourag,
Almogo e salada de abdbora roxo) e salada de pepino  |catioca, saloda de milhe e cheiro verde),
cozida alface e salada de feijtio preto, salada de
beterraba cozida acelga com couve e
salada de tomate
L3.16 Torta cremosade |L3.5 Sagu de suco de uva, |L3.19 Pizza caseira de L3.1 Salada de frutas
repolho, sucodeuvae |creme branco, biscoito frango, suco de (banana, laranja, magd e
Lanche da Tarde |/oranjo salgado integral e macd  |maracujd & melancia mamda), granola e
creme & base de leite
gelado

ATENGAO: FAZER O TEMPERO DA SALADA SEPARADO: 2 X NA SEMANA TEMPERO SIMPLES (VINAGRE OU LIMAD, SAL E OLEO) 2 X NA SEMANA VINAGRETE (CEBOLA, TOMATE, CHEIRO
VERDE, SAL, VINAGRE OU LIMAOD E OLEO)

*CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGOES CONFORME DISPONIBILIDADE DA UNIDADE

©HO (g} FTH(g) Lro{g)
S5% 0 6% do VT 0% aT5% do VET 15% & 307 ¢l VET
. m\a mh::llgml Erergin (keal) 2586 El 45
Talsanas 1631 83% 1% 25%
HO (g} FTH(g) Lro{g)
S5% 0 6% do VT 0% aT5% do VET 15% & 307 ¢l VET
m?mn ml::ﬁ.ml Energin (keal) 244 48 48
190 30 anos 1609 BT 2% Fo
— 7 4
S Bt eane fﬂ o e
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‘)e‘I :j e - b § Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 26/11/2025, as 09:28, conforme a Medida Provisoria n°
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INFORMAGAO SEI N° 27564839/2025 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL

EM CARLOS HEINS FUNKE

3. Cardépio para Escola de Ensino Regular (Periodo Integral)

Joinville, 18 de novembro de 2025.

Lanche da manhé

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
osfi2 osfi2 10/12 nfiz 1212
L3.3 Cereal de milho  |L3.2 Bolo de cacau, L3.14 P&o massinha L3.10 Péo pizza (pao L3.2 Bolo de laranja,

(sem agucar), iogurte
de coco e macd

leite com café e meldo

(sem aglcar) com
requeijdo caseiro, suco
de uva & banana

fatiado de batata com
gueijo, tomate e
oréganao), suco de
maracujd e melancia

leite com café e maca

Almogo

A3.2 Frango ao molhg,
quibebe de abdbora,
arroz integral, feijto
preto, solada repolho
bicolor (verde e roxa) e
salada de pepino

A3.4 Carne moida ao
maolho, macarréo
integral, arroz
parboilizado, feljtio
preto, salada de
acelga e salada de
abdbora cozida

A3.2 Frango
empanado assado,
abobrinha refogada,
arroz integral, feijéio
preto, salada de alface
e salada de cenoura
cozida

A3.1 Carne de panela
com batata, arroz
parboilizado, lentilha,
salada de repolho verde
& salada de tomate

Lanche da Tarde

L3.16 Omelete de forno,
suco de uva e laranja

L3.17 Péo de queijo,
milk shake de cacau e
aca

L3.1 Salada de frutas
(banana, laranja, magé
& mamdéo), granola e
crems a base de leite
gelado

L3.7 Creme de cacau,
biscoito doce integral e
banana

ATENGAOQ: FAZER O TEMPERO DA SALADA SEPARADO:
CHEIRO VERDE, SAL, VINAGRE OU LIMAO E 61EQ)

2% NASEMANA TEMPERO SIMPLES (VINAGRE OU LIMAC, SAL E OLEQ) 2 X NA SEMANA VINAGRETE (CEBOLA, TOMATE,

*CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGOES CONFORME DISP

'OMIBILIDADE DA UNIDADE

cHo(g) PN (g) Leo (g)
55% @ B5% da VET 1% 0 15% o VET 15%  30% da VET
2 ;mhlnlri:';nd Energia (keal) 247 &7 a7
Tialsancs 1623 B0% 14% 26%
cHo(g) PN (g) Leoi(g)
55% @ B5% da VET 1% 0 15% o VET 15%  30% da VET
2 ;munu-:;nu Energia (keal) 238 65 a8
18030 anas [ sa% 4% 7%

B L -
Nutricipnista da Plangamento
GRN 10550 - 4101

seil :j

assinatura

* eletrdnica

assinatura Llj
eletrbnica
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INFORMAGAO SEI N° 27564852/2025 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL

EM CARLOS HEINS FUNKE

3. Cardépio para Escola de Ensino Regular (Periodo Integral)

Joinville, 18 de novembro de 2025.

Lanche da manhé

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira sexta-feira
1512 18/12 17h2 18f12 112
L3.4 Biscoito doce L3.14 P&o fatiodo L3.7 Creme de cacaou, |L3.2 Bolo de cenoura,
integral, milk shake de  |integral com biscoito salgado leite com café e meldo

banana com cacau e
magd

manteiga, vitamina de
magcd com aveia,
laranja

integral e banana

Almogo

A3.4 |scas bovinas o
motho marrom,
macarrdo Integral ,
arraz integral, feijtio
preto, salada de
repolho verde e salada
de cencura cozida

A3.5 Frango ao molhg,
polenta cremaosa, arroz
parboilizado, feijto
carioca, salada de
acelga e salada de
beterraba cozida

A3.3 Carne suina
dourada acebolada,
farofa de couve, arroz
integral, feijao preto,
salada de alface e
salada de abdbora
cozida

A3.1Frango assado
com ervas, batata
dourada, arroz
parboilizado, feijto
preto, salada de
repolho verde e salada
de tomate

Lanche da Tarde

L3.16 Torta cremosa de
repolhe, suco de
maracuja e meldo

L3.2 Bolo de canela,
suco de uva e maca

L3.11 Péio massinha
(serm aglcar) com
carne moida, suco de
mardacujd e mamdéo

L3.1 Salada de frutas
(bonana, laranja, magd
e mamdo), granola e
creme & base de leite
gelado

PONTO FACULTATIVO

ATENGAO: FAZER O TEMPERO DA SALADA SEFARADO:

CHEIRO VERDE, SAL, VINAGRE OU LIMAO E OLEO)

2 X MASEMANA TEMPERO SIM

PLES (VINAGRE OU LIMAO, SAL E OLEO) 2 X NA SEMANA VINAGRETE {CEBOLA, TOMATE,

*CARDAPIO SUJEITO & ALTERAGOES CONFORME DISPONIBILIDADE DA UNIDADE

CcHO [g] PTH (g} LPD (g}
h‘}\mﬂiﬁﬂmﬂ 55% & 65% do VET 0% 2 15% o VET 15% a 3% da VET
Média
Nalsanos Ensrygla {keal) 252 B3 48
1841 B1% n% 5%
CcHO [g] PTH (g} LPD (g]
h‘}\mﬂiﬁﬂmﬂ 55% & 65% do VET 0% 2 15% o VET 15% a 3% da VET
Média semanal)
19030 anos. Ensrgla {kcal) 248 a 4
1818 B1% 7%
A ﬁ\ F
P TR Coneat fﬁ i o
Mulricionista de Plansjamenia u\.\:- 10 0611 )

-

seil o] 4 o
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INFORMAGAO SEI N° 27565334/2025 - SED.USP.AAE

Joinville, 18 de novembro de 2025.

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL —

ESCOLAS MUNICIPAIS -

JOINVILLE/SC

MATUTINO/VESPERTINO E EJA

1. Cardépio Ensino Regular: Periodo Parcial (Matutine, Vespertino e EJA) - Escolas sem Forno

Segunda-feira

Terca-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

R1.6 Macarronada
(carne moida),

salada de repolho
verde e salada de

L1.14 Pao fatiado de
batata com paté de
frango, suco de
maracujd e maga

R1.1 Carne suina
dourada acebolada,
arroz integral, feijao
preto, salada de

L1.B Pao massinha
(sem aglcar) com
ovos mexidos, suco
de uva e banana

R1.2ZEVENTO DE NATAL:
Strogonoff de frango,
batata sauté, arroz
colorido (cenoura,

01120512 |absbora cozida alface e salada de milho e cheiro verde),
beterraba cozida salada de acelga com
couve e saloda de
tomate
cHo (g} PN (@) Lro (g)
c“w Nutricional 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 5% a 30% do VET
{Média semanal) Energia (keal) 74 15 "
482 6% [Fa 26%
RLS Risoto de frango, |LLN Pao massinha RL7 Frango ao molho, (L1100 Pao fatiodo de R1.2 Carne de panela
salada de repolho (sem acucar) com polenta cremosa, batata com queijo, com batata, arroz
bicolor (verde e roxo) |carne moida, suco de |salada de chuchu tomate e orégano, integral, lentilha, salada
08/12a12/12 |e solada de pepino uva e laranja cozido e salada de suco de maracujd e |de acelga e salada de
beterraba ralada melancia cenoura cozida
cHo [g) PTH (g) LPo (g)
Comi Nutricional b65% 0 65% do VET 10% o 15% do VET 16% o 30% da VET
{Média semanal) energia (keal) % 14 1
a3 % 1% 24%

R1.6 Macarronada
(carne maida),
salada de repolho

L1.18 Sanduiche
natural (pao fatiado
integral, frango

R1.4 Carreteiro, feijao
preto, salada de
alface e salada de

L1.4 Biscoito salgado
integral, milk shake
de cocau e banana

15’"2 a 15]{12 verde e salada de desfiado, cenoura beterraba ralada PONTO FACULTATIVO
abdbora cozida ralada e tomate), suco
de maracuja e maca
cHo (g) PN (g) Lro (g)
Composi Nutricional 55% o 65% do VET 10% 0 15% do VET 5% a 30% do VET
{Média semanal) - v 72 14 14
an 1% 1% Er
22/12a 2612
RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR
29/12 a 02/01
*CARDAPIO SUJEITO A ALTERAGOES CONFORME DISPONIBILIDADE DA UNIDADE
e, a7 2
Fﬁﬁfﬁa%ébt:onm i “_:laﬁc'-n_'r*u%
Mutricionista de Flanejirmerio ER.N_T;NE;‘
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14. Cardapio Ensino Regular: Projeto Trilhas

INFORMAGAO SEI N° 27565394/2025 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS -

JOINVILLE/SC

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL — PROJETO TRILHAS

Joinville, 18 de novembro de 2025.

Segunda-feira

Terga-feira

Quarta-faira

Quinta-faira

Saxta-feira

Frango ao melho,
abobrinha refogada,
arroz integral, feijdo

Iscas bovines ao molho
marrem, batata doce
sauté, arroz integral,

Ovos mexidos com
cheiro verde, farofa de
couve, aroz integral,

Frango ac melhe,
polenta cremose, arroz
integral, feijdo carioca,

Carne moida oo molhe,
macarrao integral,
arroz integral, feijao

m,‘uq osﬂz preto, zalada de acelga, |feijao proto, saladao de  (feijao prato, solada de | saloda de couve @ preto, saloda de
salada de cenoura rapolho bicolor (verde |ocelga, salada de saloda de tomate repolho verde e saloda
cozida o magé & roxo) @ salada de beteraba cozida & de abébora cozida
pepino laranja
cHO (g) PTH (g] wPo (gl
siglo Nutrickonal 5% 0 G5% da VET 0% 0 15% do VET 15% @ 30% da VET
(médiadiaria) Energia (lecal) T8 15 i
488 & e 8%
Carne suina dourada Frango ao molho, Carne moida ao malho, |Frango oo molho, Iscos bovinas o molho
acebolada, arroz cencura refogada com [macarrao integral, batata sauts, aroz marrom, farofa de
integral, feijao preto, cheiro verde, amoz arroz integral, feijao integral, feijao prato, bateraba, arroz
osfiza12fiz salada de acelga, integral, feijao preto, preto, salada de alface, |salada de cenoura integral, feijdo carioca,
a salada de beterraba salada de repolho com |salada de abdbora cozida, saloda de salada de repolho
cozida e laranja tomate e salada de cozido & magé pepino & banana verde e solada de
abobrinha cozida tomate
cHo (g) FTH [g) eo (gh
Nutricional 5% 0 G5% da VET 0% 0 15% do VET 15% @ 30% <o VET
sl Energia (kzal) i ad =
aTs 4N e 2%
Frango ac melho, Carne meida ao molhe, [Fricassé de frango, Ovos mexidos com
polenta cremoso, arroz - |macarrdo integral, bototo souté, aroz cheiro verde, farofa de
integral, feijao preto, arroz integral, feijdo integral, feijdo carioca, |couve, amoz integral,
1sfizaighz |sclodo de repolho preto, zalada de salada de alface e feijao preto, salodao de | poNTO FACULTATIVO
bicolor (verde e roxa), ocelgo e solodo de solada de tomate acelgo, salodao de
salada de chuchu abbbora cozida betaraba cozida &
cozido @ magh laranja
CHO (g) PTH (g) LPo (g}
mm“ S5% 0 65% do VET 10% o 15% do VET 15% a 30% da VET
(Média digria) Energha (keal) % L had
a8 3% e 26%
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Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 26/11/2025, as 09:28, conforme a Medida Provisoria n°
21 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 ¢ o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Publico(a), em 01/12/2025, as 14:55,
fj conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de
30/01/2014.

! A autenticidade do documento pode ser conferida no site https:/portalsei.joinville.sc.gov.br/ informando o codigo verificador 27565394 ¢ o codigo CRC
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