31/10/2025, 11:32

b g

o

‘m

Prefeitura de
Joinville

SEI/PMJ - 27199539 - Informacgao

INFORMAGCAO SEI N° 27199539/2025 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

Joinville, 17 de outubro de 2025.

CARDAPIO CET INTEGRAL
6. Carddpio Ensino Infantil- Creche (Bergario 1)- Periodo Integral |
Segunda-feira Terga-feira feil i feil fei MEDIA
o3/ oa/m os/m os/m o7/n SEMANAL
L71 Formula infantil |17 Férmula infantil  [L7.] Formula infantl  |L7.1 Férmula infantil  |L7.1 Férmula infantil
Bergario 0a 6 meses |de partida ou leite de partida ouleite  |de paortida ou leite de partida ou leits de partida ou leite
matarno matarno matarno matarno matarno
Lanche damanhé L& Fermula infantil |L&1 Formula infantil | L& Fermula infantil |LE1 Fermula infantil (L6 Fermula infantil
de seguimento ou de seguimento ou de seguimento ou de seguimento ou de seguimento ou
Bergario 6 o 12 meses |leite materno L6.2 leite materno L6.2 leite materno L6.2 leite materno LE.2 leite materno L6.2
duo de frutas manga mamdo banona com aveio  |duo de frutas (meléo
(banana e abacate) e magd)
L71 Férmula infantil  |L7.] Férmula infantil L7 Férmula infantil  |L71 Férmula infantil 171 Férmula infantil
Bergdrio 0a 6 meses |de partida ouleite  |de partida ouleite  |de partida ou leite de partida ou leite de partida ou leite
materno materno materno materno materno
AB.5 Carne suina AB.5 Frango desfiodo | AB.S Ovos mexidos, |AB.S Carne meida ao |AB.3 Frango desfiado
Almogo desfinda ao molho, |ao molho, arroz arroz polido, feijtéo malho, arroz polido,  |ao molhe, polenta
arroz polido, feijao polido, feijdo preto, | preto, couve feijdo corioca, batata (cremosa, feijgo
Bergario 6 @ 12 meses |prato, acelga repolho verde e roxo |picadinha e refogada|doce cozida e preto, repelho verde
picadinha e picadinho e e beterrabo cozida  |chuchu cozido picadinho e
refogada e cenoura  |refogado e aipim refogado e abdbera
cozida cozido cozida
L71 Formula infantil  |L7.1 Formula infantil  [L7.1 Formula infantil |71 Fermula infantil | L7.1 Formula infantil
Bergario 0a 6 meses |de partida ou leite de partida ouleite  |de partida ou leite de partida ou leits de partida ou leite
materno materno materno materno materno
Lanche da tarde L&1 Farmula infantil |16 Farmula infantil (L8] Férmula infantil |16 Férmula infantil |16 Farmula infantil
de seguimento ou de seguimento ou de seguimento ou de seguimento ou de seguimento ou
Bergario 6 a 12 meses |leite materno L6.2 leite materno L6.2 leite materno L62 leite materno LE.2 leite materno L6.2
duo de frutas (meldo| Due de frutas manga mamao bancna
e magd) (laranja e maga)
L71 Férmula infantil |17 Férmula infantil |71 Formula infantil  |L71 Férmula infantil |17 Férmula infantil
Bergario 0o 6 meses |de partida ou leite de partida ouleite  |de portida ou leite de partida ou leite de partida ou leite
materno materno materno materno materno
AB.5 Frango desfiodo |AB.3 Carne moida ac|AB.S Frango desfiada |AB.5 Frango desfiado |AB.5 Iscas bovinas
Jantar ac molho, arroz molho, polenta ao malho, arroz ao molho, arroz desfiadas ao molho,
. polido, fefjao preto,  |cremosa, feijao polido, fefjao preto e | polido, fefjao carioca, |feijao carioca, arroz
Bergdrio 8 @ 12 meses |rapolha verde preto, cenoura abébora cozida brécolis cozido @ polido @ baterroba
picadinho e batata  |cozida e abobrinha cenoura cozida cozida
cozida refogada
kcalfdia §39,2 633,2 382 382 6392 6382
cHO (g} 748 748 748 T4E 748 T4E
FTHigh .56 .56 .56 .56 n.56 56
mﬂm'ﬁ;:‘ﬂ"’"k‘mﬂ LFD (g) 32,64 32,64 3254 3254 32,64 3254
0a & moses Vit & [meg) 588,88 538,88 588,88 588,58 588,88 588,38
it ¢ (mg) TE.58 TEEE 8,68 ne,58 TE.58 me,s8
Farro (mg) 816 a6 816 815 816 B15
Calcia (mg) EIBE E18E &18.8 LR EIBE 5188
calfdia a8 s 488,35 456,47 asia 58,32 470,48
cHO (g) a0z e .41 78,61 704 7802
FTH g} 524 1538 5,08 sl 1464 1501
mﬂpwm"’"h‘w-l LFD (g) 1356 12,58 ER]] 1328 LEX ] 13,35
Balzmeses Vit & (mcg) 32642 328,68 3z ez 31,53 3,57
it ¢ (mg) 38,56 28,95 as,17 arze aroa )
Ferro (mg) 488 484 484 478 470 am
Calcio (mg) L) 183,56 .82 17812 174,56 T304
AS FRUTAS E DEMAIS ALIMENTOS AO SER OFERTADOS NA A CONFORME A IDADE (CONSULTAR O MANUAL DE GAO AUMENTAR)
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INFORMAGCAO SEI N° 27199548/2025 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

Joinville, 17 de outubro de 2025.

CARDAPIO CEI INTEGRAL
6. Carddpio Ensino Infantil- Creche (Bergério 1)- Periodo Integral
Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
1o/ nmn 12/n 13/n 14/ SEMANAL
L71 Formula infantil  (L7.1 Férmula infantil de (171 Férmula infantil - (171 Férmula infantil de |L71 Férmula infantil de
Bergario 0 a 6 meses |de partida ou leite partida ou leite de partida ou leite partida ou leite partida ou leite
materno matermno materno matarno matermno
Lanche da manha L& Férmula infantil (L8] Férmula infantil L8] Farmula infantil  |L&1 Férmula infantil de (L& Férmula infantil de
de seguimento ou de sequimento ou de seguimento ou  |seguimento ouleite  |sequimento ou leite
Bergario 6 a 12 meses |leita materno 162 leite materno L6.2 Due|leite materno LE2 materne L8.2 mamac |materno L6.2 duo de
manga defrutas (laranjoe  |melancia frutas (meldo e maga)
magé)
L7.1 Férmula infantil  [L7.1 Férrula infantil de (7.1 Férmula infantil (171 Férmula infantil de |L7.] Férmula infantil de
Bercario 0 a 6 meses |de portida ou leite partida ou leite de partida ou leite partida ou leite partida ou leite
materno rmaterno materno materno rmaterno
AB.5 Carne moida go (A6.5 Sobrecoxa AB.5 Carne de AB.5 Carne suina AB.5 Frango desfiodo
Almogo malhe, arroz polide,  |desfioda ao molhe,  |panela ao melha, desfiada ac molho, ao malhe, arroz polide,
L feijdo preto, acelga  |arroz polido, feijao arroz polido, feijdo  |arroz polido, feijao feijdo preto, repolho
Bergario 6a 12 meses | nicqdinha o preto, repelho verde | carioca, batata preto, acelga verde picadinho e
refogado e abdbora |picadinho e refogado |cozida e beterraba | picadinha e refogada |refogado e cenoura
cozida e cenoura cozida cozida e brocolis cozido cozida
L7.1 Férmula infantil  L7.1 Férmula infantil de [L7.1 Férmula infantil  [L71 Férmula infantil de |L7.] Férmula infantil de
Bergdrio 0 a 6 meses |de portida ou leite | partida ou leite de partida ou leite | partida ou leite partida ou leite
materno matermno materno matarno matermno
Lanche da tarde L& Férmula infantil L8] Férmula infantil L8] Formula infantil  |L81 Férmula infantil de [L&.1 Férmula infantil de
Bergério 812 meses de seguimento ou de seguimanto ou de seguimento ou  |seguimento ouleite  |seguimento ou leite
leite materno L6.2 leite materno LG.2 leite materno L6.2 materno L6.2 manga  |materno L2 banana
macga mam@o banana com aveia
L71 Formula infantil  (L7.1 Férmula infantil de (171 Férmula infantil - (171 Férmula infantil de |L71 Férmula infantil de
Bergario 0 a 6 meses |de partida ou leite partida ou leite de partida ou leite partida ou leite partida ou leite
materno matermno materno matarno matermno
AB.3 Canjiquinha de  [ABS Carne moida ao [AB.S Frango desfiado (A8 Iscos bovinos AB.5 Carne moida ao
Jantar carne suing, fefjdo  (molho, arroz polido,  |ao molho, arroz desfiodas ao molho,  |melho, arroz polido,
P preto, brocolis cozido |feijdo preto e chuchu |pelido, feijdo preto e |puré de cipim, fefjdo  |feijdo preto, acelga
Bergdrio 8 al2meses \p norarraba cozida  |cozido abobrinha refogada |preto, couve picadinha & refogada
picadinha e refogada |e abobrinha refogada
e abdbora cozida
kealldia 5382 633, 5382 &3z 5382 5382
cHo (g) 74.8 748 T4E 74,8 748 748
FTH (g} .56 n.56 .56 nsE 56 nsE
l'-‘nwmitiﬂk:::]vlm“ weo (g) 3264 364 3254 3264 3264 3268
oasmeses vita [meg) 536,88 538,88 588,88 588,58 588,38 588,38
it c [mg) neEE TEEE nase g5 nesE me,s8
Ferro [mg) a6 a6 BIE 816 BIE 815
caiclo (mg) EIBE E1EE 6188 6188 G188 8.8
kealfdia arz3z 487,50 476,85 ame.zz 473,44 473,70
CHO (g] 74,55 78IS 50,24 77.98 e BT
FTH (g} 1423 1408 1837 12,85 13.8 14.08
:M:nl;ﬂfmﬂ LPo (g) 52 15,06 1536 Lt 1876 15,06
SalZmeses vita [meg) 326,42 32308 328,62 amEz 6,72 mr
it C [mg) an 3684 s 647 8530 684
Farro (mg) 458 453 4T 458 454 483
caiclo (mg) 180,45 17865 18222 176,86 17608 78,EE

AS FRUTAS E DEMAIS ALIMENTOS DEVERAD SER OFERTADOS NA CONSISTENCIA INDICADA CONFORME A IDADE (CONSULTAR © MANUAL DE INTRODUGAD ALIMENTAR)
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INFORMAGCAO SEI N° 27199565/2025 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

Joinville, 17 de outubro de 2025.

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
wn 18/n 13/n 2o0fn 1 SEMANAL
L7.1 Formula infantil de |17 Formuia infantil e |17.1 Formula infantil de
Bergario 0 a6 meses | partida ou loite partda ou leite partida cu leite maternc
moterno matarno
Lanche da manhd L61 Formuln infantilde |18 Farmula infantilde |16 Férmulainfanti de
seguimanto ou leite seguimento ou laite seguimento ou leite
Bergario 6 al2 meses |materno L6.2 Duede  |materro l52manga  |matemo L62 mamaag
frutes (laranja e
magh)
L71 Farrnula infantil de  |L7] Farmula infantilde 171 Fémula infantil da
Bergdrio 0 a6 meses |partido ou leite partida ou leite partida ou leite maternc
matemo matermo
AG3Frango desfiado | AG.5 Iscas bovinas AE.5 Tilapia desfioda ao
Almogo ao malhg, polenta desfiadas ao molng, maihg arroz polide,
Py cremos, feijdo preto,  |arrce polide, feijac ieijdo preto, batata
Baipario € ald meces acelgo r.\icaej:linhe: - r:rr_!m.Pcbobrithn cozida ':ojzidd & brécolis cozido
Lc:;_ggcc e abdbora @ cenoura cozida FERIADO - T
I CONSCIENCIA NEGRA
L] Formula infantil de  |L7] Formuia infantilde |71 Formulainfantil de
Bergario 0 a 6 meses | partido ou lsits partdo ou leite partida ou leite maternc
materna matarro
Lanchedatarde L&1 Farmuln infontil de (181 Farmula infontil de  |18.1 Farmulo infanti da
s seguimento ou leite seguimento ou laite sequimento ou leite
Bergdric 6 al2 meses rngtcrno L6.2 mamao mcgmerro 5.2 Duo de mgtcmo L6.2 banana
frutas (laranja e maga) |com ovela
L71 Formula infantil de |L7.0 Formuia infantilde | 7.1 Formula infanti de
Bergario 0 a6 meses | partida ou lsite partda ou leite partida ou leite matermc
moterno motarno
ABS Carne suing AB.5 Ovos mexidos, A6.5 Carne moida ao
Janter desfiada ao molho, arroz polido, feijao maolhc, arroz palido,
e arroz pelido, feijéo reto e beterraba feijdo preto, repolho
Bercariofalimeces car iDcF:Jcc chuc! Lu Eozidu midc 2 roxo pi?:aciinr‘o
cozido e refogado @ cenoura
cozida
keatfdin w82 5382 5332 5381
cho (g} T4E T4E 788 748
PN (gl 56 TEE n5E 58
MP"';!;;'_'“-;"*M' LF0 (gl 2564 3254 3264 1254
Do Emoes Wit (meg) BEY,BE 158,58 naeaE e, zm
vtz (mg) 19,50 ne,&@ ne.ce 0,58
Ferm (ma} 15 B8 a5 B1E
Caida {mg) 18,8 G18.3 E13E G182
kcatfdin A 477,60 45614 a8
CHO () 7,56 8,76 188 8.7
P (g) M3 1a,08 1235 14,08
MPﬂmhml o (g EE 15,95 g 15,08
0 s wits {meg} 8,41 @ meaz =
vit e (mg} . 18,8 3647 =
Ferm {ma) 468 453 a8 463
akio (mg) 180,25 TE.EE TTEEE TB.E5
ASFRUTAS E DEMAIS ALIMENTOS A c CONFORME A IDADE (CONSULTAR O MANUAL ALIMENTAR)
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INFORMAGAO SEI N° 27199647/2025 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

6. Cardédpio Ensino Infantil- Creche (Bergario 1)- Periodo Integral

Joinville, 17 de outubro de 2025.

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
24/n 25/n 26/ 27/ 28/n SEMANAL
L71 Férmula infantil  |L7.] Férmulainfantil |71 Férmula infantil  |L7.] Férmula infantil - [L7.1 Férmula infantil
Bergdrio 0 a 6 meses |de partida ouleite  [de partido ou leite  |de partida ouleite  |de partida ou leite  |de partida ou leite
materno matermno materno matermno materno
Lanche da manhé L&1 Fermula infantil |81 Formula infantil |L&1 Férmula infantil  |L&1 Férmula infantil  L8.1 Férmula infantil
de seguimentoou  |de seguimento ou  |de seguimento ou de seguimento ou  |de seguimento ou
Bergario 6 a 12 meses |leite materno L6.2 leite materno LG2  (leite materno LE.2 leite materno LG.2 leite materno LG.2
manga Duo de frutas maméo banona melancia
(laranja e maga)
L71 Formula infantil  |L7.] Formula infantil |71 Formula infantil  |L7.] Formula infantil - (L7.1 Férmula infantil
Bergario 0 a 6 meses |de partida ouleite  [de partido ou leite  |de partida ouleite  |de partida ou leite  |de partida ou leite
matarno materno matarno materno matermo
ABS5 Carne moida  [ABS Carne suina AB.2 Sobrecoxade  [ABS lscos bovinas  [AG.5 Frango
almogo ao molho, arroz desfiada ao molho, (frango desfiado ao  |desfiadas ao molho, |desfiado ao molho,
polido, feijdo preto, |arroz polido, feijdo  |molho, arroz polido, |arroz polido, feijéo  (arroz polido, feijdo
Bergario 6 a 12 meses |ocelga picadinha e |preto, repolho verde (lentilha, batata carioca, acelga preto, abobrinha
refogada e e roxo picadinho e |cozida e brocolis picadinha @ cozida e cenoura
beterraba cozida refogade e chuchu |cozido refogada e abobora |cozida
cozido cozida
L71 Férmula infantil  |L7.] Férmula infantil |71 Férmula infantil  |L7.] Férmula infantil - [L7.1 Férmula infantil
Bergario 0 a 6 meses de partida ouleite  |de partido ou leite  |de partida ou leite  |de partido ou leite  de partida ou leite
materno matemo materno matemo matermno
Lanche da tarde L8] Férmula infantil  |LE.] Formula infantil |L&1 Férmula infantil  |L6.] Formula infantil  L6.] Férmula infantil
de seguimentoou  |de seguimento ou  |de seguimento ou de seguimento ou  |de seguimento ou
Bercario 6 a 12 meses |leite materno L6.2  |leite materno L62  |leite materno L6.2 leite materno L6.2  |leite materno L6.2
duo de frutas manga banana mamao Duo de frutas
(mel&o e maga) (laranja e maga)
L71 Formula infantil  |L7.] Formula infantil |L71 Formula infantil  |L7.] Formula infantil - (L7.1 Fermula infantil
Bergdario 0 a 6 meses |de partida ouleite  [de partido ou leite  |de partida ouleite  |de partida ou leite  |de partida ou leite
materno materno materno materno materno
AB5 Iscas bovinas  |ABS Frango AB2 Carne moida  |ABS Tilapia desfioda | AB.5 Ovos mexidos,
Jantar desfiadas ao molho, |desfiodo oo molho, (go molho, polenta ao molho, arroz arroz polido, feijéo
arroz polide, feijio  |arroz polide, feijéo | cremosa, lentilha, polide, feijdo preto, |preto e beterraba
Bergario 6 a 12 meses (carioca e abobora  |preto e abobrinha |couve picadinhae  [repolho verde cozido
cozida cozida refogada e cenoura |picadinho e
cozida refogado e chuchu
cozido
kealdia 5382 539, 5382 5382 5382 5382
cHa (g T4E 74.8 74.8 748 T4E 748
FTH (g} .56 .56 .56 56 .56 56
Cﬂﬂmﬁ:‘:’ﬁ:'ﬂwl weo (g) 3258 264 3264 3288 3258 3254
DaBmeses vita [meg) 588,88 536,88 538,88 584,38 588,38 588,38
witc(mg) 8,68 858 868 8,58 8,68 858
Farra (mg) 815 86 a6 818 815 B8
Gacio (mg) 18,8 B18,8 E1EE 18,8 G188 L]
kealfdia 461,23 456,62 47256 465,32 470,98 4EE54
cHo (g} 754 7456 7615 T80 7,80 .00
FTH (g) 13,56 1242 1358 1287 . 13,75
mpﬂm?hm' weo (g) 15,38 6,22 16,58 15,87 .08 1581
Balzmeses vita [meg) 248,27 384,78 361,68 368,72 382,30 3318
it c(mg) 3]0 38,62 3838 20,18 20,58 3966
Farra (mg) 4m 434 5,04 AL 518 508
GCaicio (mmg) Esz 193,26 Lz 20107 203,08 785

AS FRUTAS E DEMAIS ALIMENTOS DEVERAD SER OFERTADOS NA CONSISTENCIA INDIC ADA CONFORME A IDADE (CONSULTAR O MANUAL DE INTRODUGAD ALIMENTAR)
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INFORMAGCAO SEI N° 27180342/2025 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL — JOINVILLE/SC

Joinville, 16 de outubro de 2025.

CARDAPIO CEI INTEGRAL
5. Carddpio Ensino Infantil - Creche (1a 3 anos) e Pré Escola (4 a 5 anos) Periodo ¢ Parcial
Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
o3n oam os/m 051 o7/n SEMANAL
L5.7 Panquecaverde |15.9 Poo fatiado de L5.2 Bolo de laranja LE.14 Pdo massirha L5.13 Fao cosairo de
{comcheiro verde)  |batato com doce com calda (sem (=em agacar) com beterrcba com
Bergaric2 e com manteiga, cazaire ds banana c:gl'.lc:c:r(), leits com crame de ricota, suco | manteiga, vitaming do
Lanchedamanhé |Maternal \vitamina de banona  |{sem agdcar), milk cacou (semacicar) e |de uva [sem acicar) e [maca com aveia (sem
Ta4anos Com cacau {sem shoke de canela (sem [mamado picade bananc picada aglear) @ meldo
lacicar) e laranja aglcar) e magd picodo
picada picada em fatias finos
RE.2 Came suing RE.l Frango com aipim, [RS.3 Ovos mexidos, R5.1B0olo ds carne R5.10 Frango oo molhe,
dourade acebaloda,  |arroz integral, feijéo farofade couve, arroz | nutritive, aroz integral, | polente cremosa, arraz
Bergario 2 & arroz integrol, fefjdo | preto, salodo de integral, feijdo preto, faijtio carioca sclada  |integrd, feijdio preto,
Almogo Maternal preto, salada de repolho bicolor (verde |salnda de acelgyacom  |de chuchu cozido @ soloda derepoltho
1a4anos ocelga e solada de e roxo] € salada de laranja e saada de salada de tomats veroe e sclada de
cenoura cozida pefpino beterraba cozida abébora cozida
R4} Carne suing 1414 FOOTOUOOD 08 (R4.3 Ovos mexidos, L4, T Pa0 massinha RA.7 Frango oo moho,
dourado acebolodao, |botata com poté de farofa de couve, arroz {zam aglca r) com pelenta cramoea,
arroz integrol, feijdo  |frango com milho 2 integral, feijdo preto, carne moida, suco de  |soloda de repolha
LancheMatutine |(4a 6 anos) preto, solada de cheiro verde sucode  |salada de acelgacom  |uva e banano verce e sclada de
lacelga e sclada de  (maracujd e maga laranja e saiada de abobora cozida
[cenoura cocida beterraba cozida
L5.6 Omelete de L5.15 Torto integral de  (LB.1 Trio de frutas L5.7 Panqueca de L5.5 Crame de banana
Barcario T e fomo, suco de uva frange, sucode maga |(bonana maga, maga (sem agdcar),  |com cacau (sem
Lafictiadn tarde Mufernéll (semagocar) 2 {sem agucar) e laranja|iaranja), ovela @ creme |Suco casero de agicar) @ maga picada
Tt meldo picado picada a baze do leite gelads  |beterraba, magé e em fatios finas
* & (sam aglcar) laranja (sem agicar) e
mamdo picado
RE.7 Madalena de R5.12 Carne moido oo [RE.6 Riscto de frango,  [RE.JIMacarrao com RE.4 Carreteiro, feijoo
- frongo, arrcz integral, (molho, polenta feijio preto e soloda de [frango ao motho, carioca, salada de
Bergdric 2 ¢ salada de repoiho cremoso, saiada ce (abdbora cozida solada de ocelga com |Leterrcod cozida
Jantar Maternal verde e salada de cenoura ralada e cencura esalada de
104 anos tomate salodo de abobrinho pepino
cozda
R4A.2 Modaleno de L4.8 Pao fotindo de RA.E Rizoto de frange, L4.14 Péo maceinha R4.4 Carreteiro, feijac
frongo, arrez integral, |batata compatéde  |feijdo preto & salada de | (sem agcar) com carioca, soloda de
salada de repelho OVES, suco da abbdbora corida patédefrango, suco | beterroba cozida
Lanche Vespertine (4@ 6 anos) verde e salada de maracujd e maga de uva @ bonana
tomate
weaidia m o0 rour 7om,50 43 Tanar
cHo lg) 0s3 o578 el 08,35 ma saET
PTHig} 238 Al 2234 24,55 14,08 23.85
g ciicinly Leo(g) 2203 = 0 2 20,70 2
ladanos it & [mcg) 152,78 AL 15145 142,88 HE00 14E8
witc{mg) a8 0,02 582 573 3,08 3,35
ferra{mg) 0 m 2,07 204 200 204
concle (my) 36z 383,67 34688 364,28 ar: 148,48
cHe (g} PN al 170 {a)
posicac Hutricicnal 5% 0 B o VET |0 0 % da VET 1% 0 30% da VET
{4aEcnos] (Medicdiaria) a [] ]
™ L % %
cHo (gl FTH (gl LPD (g)
i Compualghawistrolanal om0 o 0 wET 1o 0 B o v o 0 S0
{4n&onos] [msidindiara) a1 o) a
m L 3% %
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ATE_NQ.:\_O: E PROIBIDA A OFERTA DE ULTRAPROCESSADOS,
ACUCAR, MEL/MELADO E/OU ADOCANTES PARA CRIANCAS
ATE 3 ANOS DE IDADE (Resolucio FNDE n°6, de 08 de maio de 2020)

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/10/2025, as 08:55, conforme a Medida Proviséria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Publico(a), em 29/10/2025, as 09:00, conforme a Medida Provisoria
n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMAGCAO SEI N° 27180388/2025 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL — JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

Joinville, 16 de outubro de 2025.

5. Carddpio Ensino Infantil - Creche (1a 3 anos) e Pré Escola (4 o § ancs) Periodo Integral e Parcial
Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
10/1 nm zm B/ 1am SEMANAL
L5.7 Fanqueca de L5.13 Pao fatiado LE.B PGo massinha L5.9Pao coseiro de L5.2Brownie de
pancna (sem agicar), [ integral com (serm acacar) com massa batida com bonana com cocau
Bergaric 2 e leite com cacau {sem |mantsiga, vitamina de |ovos mexidos, sucode |doce cossirodeuva  |(zem agaear), suco de
Lanche damenhd |Moternal acicar) e mogd rmacga com aveia (sem |maca (sem agacar) e |(sem agdcear), milk wva (sem acicar) e
Ta4danos picada em fatias finas |agicar) e loranja melancia picada shake de canela (sem |melfo picada
picada ocdcar) e mamao
picodo
RE.S Came moida ao  |RE.3 Sobrecoxa dz RE.1Cameds panela  |RE.2 Carne suinag RE.2 Frango empanado
malha, macaréco alha |frango & pirzaialo (sem|com batata, arrez dourada aceboinda,  |ossada, cenoura
2 e dleo, orroz integral. | queijo), farofa de integral, fefjdo carioca, |arroz integral, fefjdo refogada, arroz
Bergario 2 @ feijao preto, salada de |beteraba, arroz saloda de olface e preto, salodc de integral, feijdo preto,
Almoga fataminl ocelgaesaladade  |Integral, tejac pretc,  |salada de beterraba |ocelgoe salodode  |saloda derepoino
lo4anos abébora cozida salada de repolho ralada tornate bicolor (verds e roxc) e
verde e saloda de saloda de pepino
cenoura raiada
R4.6 Mocardo com | LAIB Sanduiche R4.2Corne de panela  |LANlogurte de coco.  |R4.IFrango emponads
corne moida, salada | natural (com com batato, arrcz saleda de fruta ossadg, cenoura
de acelga e salada de |sobrecoxa de frange  |integral fejda carioca, |(banana, moga. refogada, arroz
Lanche Matutine ({4 a8 anos) abdbora cozida desfiade, cencura salada de alfoce e momao eloranjo) e |integrdl, feijéio preto,
ralada e tomate), suco (salada de beterraba granola (sem agtcar) |saleda de repotha
de uva e laranja ralada bicolor (verde eroxo) e
saloda de pepino
LE16 Tortaintegrol de |L6.5 Sagl desuco de  (LE.16 PAo de queijo, 15.1 5alodn de frutas  |L5.6 Omelate de forno
legumes, suco de uva |uva (sem agcar), milk shoke decacau  |(panana, momag, suco de maca (sem
Bergaric 2 o (sem agicar) & melto |creme o bose de leite | (sem agbcar) e macd, laranja), aveia |ogGcar) e laranja
lenchedatarde  |Moternal picada gelada (sem agicar) e|bonona picada e crame a bose de picada
la4anos maca picada em leite gelado (sem
fatias finas aglcar)
RE.12 Conjiguinha com|RE2 Came meida R5.5 fisoto de frango,  (RS.8 Lscondidinho de |RE.N Mocarrdo com
Reradn corne suing, saloda  |refogodo, arroz feijdio preto @ saloda de|oipim com iscos carne maoida, sclodo
ergario 2 e d 6 : L x i - : | 5 2
Jaikar Nintarrial & pepinc e salada de |integral, feido pretoe  (obobrinha cozida bovinas, orroz integral, |de ccelga e soloda de
il i beterraba cozida salada de chuchu saloda de couve e tomate
cozido saloda de abobora
cozida
R4.7 Canjicuirha com |LAI8 Sanduiche R4.B Ricoto de frongo,  [L4dlogurte de coco,  |R4.6 Macarréo com
come suing, saloda  |notural (com feijdo preto e saloda de .(gu]odnﬁe fruta carne moda, sclada
de inc e solada de |sobrecoxa de frange  (abobrinha cozida banana, my de ccelga e salodo de
Lanche Vespertino |(4a 6 anos) batgfr%nu cozda desfiada, cemurug mamao e laranja) e tomutag
raloda e tomate), suco granola (sem aglcar)
de uva e laranja
woafale FULEE TOE B8 T 2403 05,64 05,13
oua (g} 104,00 07 00,78 w308 we,08 wo.e
PTMigh e nra 88 a3 nIE .63
5:"5?.':;' e fg) 2554 2680 25,08 =37 1578 26,68
1o Sanos Vit & (mog) 158,23 158,81 L4 166,57 Lok 158,34
it {mg) a5 B4 833 3,08 823 .20
Farro {mg} 182 134 186 180 184 131
Calcis (mg) 357,54 36,12 364,73 /3T 350,85 358,51
cho (g) = fg) 10 {g)
e R s oo Wi mnat B 0 P do VET 0% o 1% dio VET 15% 0 30% o VET
{48 omos) [Méadio dicria) Erergin (keat) az [ ]
o 1% 2 26%
cho (g} P (g] #0 (3
Lomiding’ o) Nutriclnal BAE 0 DS 00 VET I o /b% éa VET 152 030 S0 T
{426 onaa) {eia dicria) < (et} = » -
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ACUCAR, MELMELADO E/OU ADOCANTES PARA CRIANCAS
ATE 3 ANOS DE IDADE (Resolucio FNDE n°6, de 08 de maio de 2020)

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/10/2025, as 08:55, conforme a Medida Provisoria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Publico(a), em 29/10/2025, as 09:00, conforme a Medida Provisoria
n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMAGCAO SEI N° 27180418/2025 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL — JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

Joinville, 16 de outubro de 2025.

5. Carddpio Ensino Infantil - Creche (10 3 anos) e PréEscola (4 a 5 anos) Periodo integral e Parcial
Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
in 18/n 1M 20/n 2m SEMANAL
L5.7 Pangueca salgada |L5.10 Pao pizza (pdo L5.13 Pao mossinha
com mantsiga, tatiodo de de botata | {sem ogGcar) com
Bergario 2@ vitamina de bonona com gqueifs, tomate e |docs caseirc de )
Lonicive da manhl | Ngtermal com aveia (sem crégann), sucn de uva |banano (sem acdear),
ja dance aglcar| e laranja (sem azGcar) emagd [ milk shake de cacou
picoda picoda em fatios finas |(sem ogcar) e
mamao picodo
R5.10 Frange ao malheo, [RE.2iscos bovinos oo [RE.] Peive assado com
polenta cremosa, arroz |molho com abobrinhg, [forinhao de mandioca 2
Bergario 2e integrol feijoo preta,  |arroz integral feijao colerau, batota
Almogo Maternal solada de pepino e preto, soloda de douraca , arroz integral,
Ta4anos salada de abibora repolhe verde e salada [faijdo preto, salada de
cozida de cenoura cozido clfoce 2 solodade
tomate
R4.7 frango ao molho, [L4.10 Pdo pizza (pas  [R4.2 Peixe assado com
polenta cremosa, fatiodode de batata  |farinha de maondioca e
saioda de peping e con queljo, tomate e |colorau, bateta
Lonche Matuth Ee i enns euiqdn de abbbora oragunc!). succ de ac_:_urudc: »arroz intagral,
cozida maracuji e magd feijdo preto, saloda de FERIADO - FONTO FACULTATIVO
alfoce e soloda de CONSCIENCIA NEGRA
tomate
L5.18 Torto cremnosa de |L5.2 Bolo de cansla L5.B Sogl de sucode
Bercaria 2 repclha sucadeuva  |(sem agacar), suca de |uva (sem agiear),
Lanche da tarde |Motzrnal (sem acdcar) e meléo [maca (sem aclcar) e |creme a base ds leite
Ta 4anos picado laranja picada gelode (semaglcar) 2
bonana picada
R5.5 Risoto de carna  RE.13 Ovos mexidos, RE.T MOCOITao com
Bercario 2e suing, feijdo coricco e orroe integral, fefjao came moida, sa,fuda de
Jantar Marernal ealada de acelga com |preto e salado de repolho bicolor {verde e
1o 4 anoe laranja beterrcba cozida roxc) e salada de
chuchu cozido
R4.9 Rizoto de carne 1410 Pdo pizza (pao R4.6 Mocorrdo com
i euing, feijéio caricce e |fatiodo do de betata  (carne moida, ea[ladc: de
e sdlada de acelga com |com queijo. tomate e |repolho bicolor (verde e
Vespertino A SSbice) laranja = orégcclino)f?suco de mﬁo} e saloca de
maracuja e maga chuchu cozido
kealfdin T3 na.7 LES 072
cHa (g} w231 02,81 oL w23
PTH (g} 2,52 nel na 52
L o s o (gl B 822 1802 12
Morarnal
‘to4anes Vit & (meg) 148,48 150,23 148,73 148,43
VG (mg) n 3,26 816 8.3
rare (ma) s L rar e
Catein (=) am7e 3ua48 100 34277
cH (g) PTH{g} LPD (g}
iyl Com| Mutriclonal DA% o B5% do VET 10%0 i5% daVET 5% 2 30% da vET
(406 anss) sllémnrllirlnl Enargla (ol a3 B T
56 BEL Ly 4%
©ro g) rnlg) o ()
st eapein Corn pialgi stk nat T o B ge T TG a 158 da vET 1B 2 30t gaveT
(4a5anss) Msddio diria| Srvargha (st T 1 7
o BEL e
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ATENCAJ: E PROIBIDA A OFERTA DE ULTRAPROCESSADOS,
ACUCAR, MELMELADO E/OU ADOCANTES PARA CRIANCAS
ATE 3 ANOS DE IDADE (Resolucio FNDE n°6, de 08 de maio de 2020)

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/10/2025, as 08:55, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Publico(a), em 29/10/2025, as 09:00, conforme a Medida Provisoria
n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMAGCAO SEI N° 27180428/2025 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL — JOINVILLE/SC

Joinville, 16 de outubro de 2025.

CARDAPIO CEI INTEGRAL
5.C io Ensino Infantil - Creche (1a 3 anos) e FréEscola (4 a5 anos) Period, gral e Parcial
Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
24/n 251 26/ 27 28/m SEMANAL
L6.7 Fangueca de L5.B Pao massinha 16.13 Fao fatiado de L6514 Pao caserode  |LE.2 ANIVERSARIANTES:
banana ?scm acucar), |(sem agucar] com ovos [bowdta com mantelga, |abobora com Boio de cacau com
Herchrio 2 a milk shake de cansla  |mexides, suco de maga |milk shaks de mamao, |requeijae caseiro suco bonana s aveia (sem
T — Mu{g : {ssmagicor) e maga |(sem agicar] elamnjn |bonana e aveia (sem  |de uva (sem ogicar) glcar) com ganache
ernal 2 i 5
Vs 4 pirca picada em fatiosfinas |picada :t_q:uccr) e meléo bonaona picada de chocolate {sem
picodo agucar] suco de macd
(semagicar) e
melancia picada
RE.2 Came moida com |RE.2 Carne suing RE.J Frango assado RE.9 laccs bovinaz ao  |RE.2 Frange ao molho,
cenoura arozintegral, |douroda cceboloda, com ervos, batata molhe marrom, akobrinha refogada,
Bergario 2 2 feijéo preto salada de  |arroz integral feijdo dourada, amoz integral, |macarréo integral, arroz integral, feijdo
Almogo Maternal acelga e saioda de preto, saladao de ientilng, saleda de arroz integral, feijao preto, salada de peping
Ta4onos beteraba aloda repciho bisolor (verde e |alfoce e saloda de cariccq, salada de e solodo de cenoura
roxo) e salada do tomate acelga e scloda de cozido
chuchu cozido abdbora cozida
R4.1 Carne moida com  |L4.13 Pdo massinha R4.2 Frango assodo R4.6 Macarréc com L4.2 ANIVERSARIANTES:
cenoura, arozintegral, (sem ogdcar] com com ervas, batata iscas bovinds ao Boio de cacau com
fejac preto saloda de  |carre louca suing, suco |dourada, amoz integral, (molho marrom, salada (gonache de chocolate,
Lanche Matutino 4a6anos acje[gge salada de ds uva & magd lentilha, suladnd:g deacelga e s-rrllrudu de gul:'.n de maracujd e
beteraba roloda alfoce e saloda de inbSbore cozida maelancio
tomata
LEIS Torta integral de  |L5.18 Pirza coseio de LB.1 Salado de frutos LE.& Omelete de forno, |LE.2 ANIVERSARIANTES:
legumes; succ coseiro  |frango, suco de uva (banana, mamaa, suco caseiro de Bolo de cacau com
Bercaria 2 2 de laranja com (sem agcar] ameocd  (maga, laranja), aveiae \baterraba, magd e bonana & aveia (sem
Lanche da tarde Maternal cenoura (sem agm.,ur} prcoda em fatias finas  (creme a bose GL.} lsite  |laranja [scm oglcar) & ugucur) com ganache
1'a4anos e meldo picado gelode (sem aclcar)  |mamde picada de chocolate (sem
aclcar), suco de uva
(sem agdcar) e laranja
picaca
RE.4 Carrateire, feljoo |RE.§ Frango grelhado, REJZ Came maoida go  [RE.3 Fene co molho,  |REI3 Ovos mexdos,
Bergario 2 2 carioca, solado de arroz integral, Tejac molho, polenta farofo de beterraba, arroz integrol, leijao
Jantar Maternal abébora cozida preto, enlada de pepino |cremosg, ealada de arroz integral, feijac preto o salada de
e couve e salqdq de preto, salada de beterraba cozida
cenoura cozida repolho verde @ salada
de tomate
R4.4 Camretelro, feljas | L4.14 Pao massinha RAT Carre molda oo |R4.3 Pele oo molho, L4.2 ANIVERSARIANTES:
carioca, salodo da {eam aglcar] com patd | malha polenta farofa do beterraba,  |Bolo de cacaucom
abébaro cozido de frongo, suco de uva  |cremosa, saioca de arroz integrol, ieijoo onaoche de chocolate,
tonche Ve parting ) (4o noaosh [} mclgdg couvee salada de preto. snrgda dem gur.o de maracuji e
cenoura cozida repolho verde @ salada |melancia
de tomote
wootfaiu 04,26 87 s GHEBE 708,66 roz,a1
oo (] 1an00 w388 .08 10287 103,80 14,20
e gl 23,03 22.00 2348 nm 23,00 .08
B:g:'l'“:l' Lro [g) 2058 0,31 2040 2017 20,37 .48
tedanos Wit & (mog) 155,32 83,7 156,87 15217 153,69 64,35
vitc (mg) nAS 0,24 .65 n2 naz nze
Farre {mg) 128 1,87 2o 185 187 188
caich (mg} 3BRE2 64,8 3621 35124 35475 56,3
cHolgl FTRigh [
P I 4% 0 5L do VET 0% % da VET YL 0 30 oo VET
{406 anos) (wécio aieria) Enargia (keal) b £ 2
ZEE Ba% e M
cholg) FTNigl 70 [g)
tancha Vesparting psigaa Nutriconal ¥5% o BE doVET 0% 15 SaVET 2 0 30K o VET
{456 anca) [Mécio diéria) Enangla el a 0 7
254 T = B

o
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ATENCAJ: E PROIBIDA A OFERTA DE ULTRAPROCESSADOS,
ACUCAR, MELMELADO E/OU ADOCANTES PARA CRIANCAS
ATE 3 ANOS DE IDADE (Resolucio FNDE n°6, de 08 de maio de 2020)

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/10/2025, as 08:55, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Piblico(a), em 29/10/2025, as 09:00, conforme a Medida Provisoria
n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMAGCAO SEI N° 27130837/2025 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI PARCIAL — TURMAS A PARTIR DE 4 ANOS

la - Periodo Parcial (|

[vespartino)

4. Cardapio de Ensino Infantil: Pré E

Joinville, 13 de outubro de 2025.

| Segunda-feira

Tergo-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

R4.7 Carne maoida ao
molho, polenta
cremosa, sclada de

L4.14 PGo fatiado de
batota com pats de
frange com milho 2

R4.1 Carne suina
dourada acebolada,
arroz integral, teijga

L4.16 Bolo decarne
nutritivo, suco de
maracuja e banana

R4.2 Strogonoff de
frango (com molho
branco), arroz integral,

03fMa0?M (repoho verdee cheirc verde, sucode  |preto, salado de batata dourada,
saladade beterraba  (uva e laranja alface & salada de saladade acelgo e
cazida abobora cozida salada de cenoura

cozida
cHo(g) PN (g} Po{g)
Composigte Nutricional S5 0 65T do VET 0% 15% do VIT 16%-0 30% do VET
(Média semanal) Ensrgla (keat) al ) 8
m B1% 13% %

R4_6 Macarmo
integral com frange,
solada de repolho
bicolor (verde & roxo)

10/ ala/n T
e saloda de pepino

L4.16 Tortade fuba
com carne moida,
suco de maracuja e
maca

R4.1 Carne de panela
coMm cenoura, ooz
integral, feijao preto,
soloda de acelga e
salada de beterraba

L4 logurte de coco,
saloda de fruta
|banana, mocad,
mamao e laranja) e
granola (sem

R4.5 Rizotn de frango,
soladao de repolho
verde e salada de
tomate

ralada aglcar)
cHo (g) i (g} wo{g)
CMEH Nutriclonal BE% a 65% do VET %o 15K do VIT 15% o 30% do VET
(mbdio somanat) Energia (keal) a0 a o
209 b2 s %
R4.7 Frango ao molho, (L4.2 Bolo de canela, R4.2 Peixe assado
polenta cremosa, milk shake de cacau e |comfarinha de
soladade acelgae  [maga mandioca, batata FERIADO -
17/nazifn  |scloda de beterrabo dourada, feijao prelo, CONSCIENCIA NEGRA | FONTO FACULTATIVO
cozida arroz integral, salada
de repolho verde e
salada de tormate
CHo(g) FTH () o g}
Nutrizlonal S5% 0 65% do VET 0% 19% do VIT 16% 0 30% do VET
[Média semanal) Energla (keal) 4 ] 2
o3 B0% 1% 26%
R4.5 Risoto de frango, |L4.13 Pac massinha R4.6 Macarronada R4.3 Frangoassado |L4.2 ANIVERSARIANTES:
sclaodade acelga e sem cc:]c-:r] com (cc:me moida), salada |com ervas finas, Bolo de cacau com
salada de abobora came louca suing, de aiface e salada de |farofa de couve, arroz |ganache de chocolate,
24/Ma28/n |cozida suco de uvo e macd@  |beterraba cozida integral, lentilha, suco de maracuja e
salada de cencura melancia
raladn e soleda de
chuchu cozido
cHo(a) PN (g} P (g)
Compuictio Muiriclonal S6%. 0 BEL do VET %0 15% oo VT 16% 030% do VET
[Média semanal) Energla (koat) ET) 0 &
256 f2:1 8 15% v

|
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Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/10/2025, as 08:55, conforme a Medida Provisoria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Publico(a), em 29/10/2025, as 09:00, conforme a Medida Provisoria
n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMAGCAO SEI N° 27131651/2025 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL — MATUTINO/VESPERTINO E EJA

Joinville, 13 de outubro de 2025.

1.Carddpio Ensino Regular: Periodo Parcial (|

ino, Vespertino e EJA) - Escolas sem Forno

Segunda-feira

Terga-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

R1.7 Carne moida ao
molho, polenta
cremosa, sclada de

L1.14 Pao faticdo de
batota com pats de
frango com milho 2

R11 Carne suina
dourada acebolada,
arroz integral, feljao

L1.12 PGc massinha
{sem ogucar) com
carme louca boving

R1.2 Strogonoff de
frango [com molho
branco), arroz integral,

o3fmaoz/n |repoho verde e cheirc verde, sucode  |preto, salado de (tatu), suco de batata saute, solada de
solada de beterrabo  |uvo e laranja alface & saludo de maracuja e banona  (acelga e saloda de
cozida abobora cozida cencura cozida
cHo(g) PN (g) D {g)
Composigte Nutricional SE% 0 65% do VET ¥0%a 15% do VIT 1E% 030% do VET
[media semanal) i \ Fal 5 1
472 B0% u% 7

10/ ata/m

R1.6 Macarrao integral
com frango aoc molho,
saolada de repolho
bicolor (verde 2 roxo)
e saloda de pepino

L1 Pao massinha
(sem aclcar) com
carne moida, suco de
maracuja e magd

RL1 Carne d= panela
COm cenoura, arroz
integral, feijao prato,
saloda de acelga e
salada de beterraba

L1.1logurte de coco,
salada de fruta
|banana, mogd,
mamdo e laranja) e
granola (sem

R1.5 Risoto de frango,
salada de repalho
verde e salada de
tomate

rolada acicar)
cHo(g) PTH (g) o (g)
Composigio Mutrislanat SE% o B5% di VET 10% . 15% do VIT 16% 0 30% do VET
(Ml semarval) Ensrgla (keal) 74 [ "
AROD B 7w 26%
R1.7 frongo ao molho, (L1.8 Pdo fatiado de R1.2 Peixe oo molhg,
polenta cremosa, batota com pats de  |batcta sauté, arroz
solada de acelga e ovos, suco de uva e integral, feijao prete, FERIADO -
17Ma2iM  |solada de baterraba macga salada de repolho CONSCIENCIA NEGRA | PONTO FACULTATIVO
caozida verde e saloda de
tomate
cHo(g) PN (g) o (g)
omposicte Nutriclonal 5% 065% do VET W% 15% oo VIT 16% 0'30% do VET
(Média semanal) Ensrgla (keal) 73 13 1
482 63% [ 25%
R1.5 Rizoto de frango, |LL.5 Sagu de sucode  |R1L6 Macarronada 11.13 PGo massinha R1.3 Frange ao molho,
solada de acelga e wva, creme branco, (t:c:rne mnidﬂ), soladao (sem ctc_lllcar) com farofo de couve, arroz
saloda de abdbora hiscoito integral de aiface e saloda de |came louca suina integral, lentilha, salodao
24/Ma28/n |cozida salgado e maca beterraba cozida suco de maracujd e |de cenoura raloda e
melancia salada de chuchu
cazido
cHo(g) e (g) e (g)
Compeigee Natricional SE% o 65% do VET WK a1EK do VIT 1% o 20% do VET
[Midio samenal) ek ks (et ) - n
ars G 2% 24%

—
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Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/10/2025, as 08:55, conforme a Medida Provisoria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Publico(a), em 29/10/2025, as 09:00, conforme a Medida Provisoria
n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMAGCAO SEI N° 27176844/2025 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

pertino e EJA) - Escolas com Forno

Joinville, 16 de outubro de 2025.

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL (COM ASSADOS) - MATUTINO/VESPERTINO E EJA

1. Cardépio Ensino Regular: Periodo Parcial (

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
RL7 Carme moidaac  |LL14Pdo tatiado de R1L1Carne suing L1L16 Bolo de carne R1.2 Strogonoft de
molho, polenta batctacom potéde  |dourado acebolada,  |nutritive, suco de frango (com molho
Cremoso, saloda de  |frange commiino e arroz integral, feijao maoracujd e banana | branca), arroz integral,
o3fmao7/n |repolno verde & cheiro verde, suco de  |preto, salada de batata dourada,
saloda de beterrabo  |uva 2 laranja alface e salada de saladade acelga e
cozida abobora cozida saloda de cenoura
cozida
cHo (g) FTH () weofg)
Ccomposigas Nutriclonal S5% 0 B5% do VET WL a 5% do VET 5% 0 30% do VET
{mécia semuanal) 72 15 u
474 % 13% %
R1.6 Macarrdo integral [L1.16 Torta de fuba RL1Carne de panela  [L11 logurte de coco, |RLS Risoto de frango,
com frango ao molhe, |com carne moida, COm cenourg, arroz solada de fruta salada de repolho
salada de repolho suco de maracuji e |integral, feijdo preto,  |(banana, maga, verde e saleda de
10/11a14fn1 |bicolor (werde e roxo) |maga saloda de acelga e moméo e laranja) & |tomate
e solada de pepino solada de beterraba  |granola (sem
ralada agucar)
chHo (g) PTH (3) Leo(g)
campoalg s Mutrelanal 55%0 65% do VET 10 a 5% do VET % 0 30% do VET
(Média semanal) Fargie (iesl) 74 L] "
478 2% 12% 26%
R1.7 Frango co molho, (L1.2 Bolo de canela, R1.2 Peixe assado com
polenta cremosa, milk shake de cacau e |farinha de mandioca,
salada de acelgae magd batata dourada, feijao FERIADO -
17Ma21fn  |salnda de beterrabo preto, aroz integral, CONSCIENCIA NEGRA PONTO FACULTATIVO
corida salada de repolho
verde esalodade
tomate
cHo (a) PTH (g) Lo (g}
composlgte Nutricional S5 0 65% do VET 0% a 5% do VET % 0 30% do VET
(Média semanal) Energha (keal) 72 13 "
488 2% me R
R1.5 Risotc de frango, |L1.S Sagude suco de  |RL6 Macarronada LLI3 PGO massinha R1.3 Frango assado
salada deacelgae uva, creme branco, (curne moiclu), salada (sarn oql’.lcur} com com ervas finas, farofa
salada de abdbora biscoito integral de olface e salada de  |carne louca suing, de couve, arroz integral,
2afnazs/n |cozida salgado e maga beterraba cozida suco de maracuja e |lentilho, solada de
melancia cenoura ralada e
salada de chuchu
cozido
cHo (g) FTn () ro{g)
‘mdw Nutriclonal $5%.0 B5% do VET Wi a 5% do VET % 0 30% do VEI
i smuanal) 7 W i)
473 Ba% 2% 28%
Lt
2 unes
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INFORMAGCAO SEI N° 27178687/2025 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL — MATUTINO/VESPERTINO E EJA

CARDAPIO PARA AS UNIDADES:

Joinville, 16 de outubro de 2025.

EM ADOPHO BARTSCH, EM ALUIZIUS SEHNEM, EM ANITA GARIBALDI, EM HERIBERTO HULSE, EM PLACIDO XAVIER VIEIRA.

15. Cardapio Ensino Fundamental: Periodo Parcial (Matutino e Vespertino) - Escolas com Forno |
Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
R1L7 Carne moidaac  |LL14 Paofatiado de L1.16 Torta cremosa de |L1.12 Fac massinha R11 Came suina
molho, potenta batata com paté de  |repolhe, suco de (serm acacar) com dourada acebolada,
cremosag, saloda de  |frongo com milho e maracuja e melancia |came louca boving | arroz integral, feijao
Dﬂf‘l!a o7/n |[repolncverde e cheiro verde, suco de (tatu), suco de uva e |preto, solada de acelgo
salada de beterraba  |uva e laranja banana o salada de cenoura
cozida cozida
oo (g) P (g) tro g)
:mm Mutrlelonal OOX 005N do VET 10% o 1908 o VET 1% 0 30 do VET
{média sermanat) Energia (keal) 73 ) 14
a4rs ars % 20%
R1.6 Macarrde integral|L1.16 Bole de carne L1.1 logurte de coco, L1.16 Tortaintegral de |R1.1 Came de panela
com frango oo molho, | nutritive, suce de salada de fruta frango, suco de uva e |com Cenoura, arroz
saiada de repalho maracuja e maca (banana, maca, banana ntegral feijoo preto,
10f11a14/n  |bicolor (verde e roxo) mamaoe e laranja) e solada de repolho
e salado de pepino granocla (sem uc_;t':c.ur] verde e soladade
tomate
€40 [g) PTH (g] 1P (g)
Composlgan Nutricional 55% 065X do VET 0% 0 15% do VET 15% 0 30% doVET
(Média semanal) Energia (keal) 73 " 14
475 6% % e
R1.7 Frango ao molho, |L1.2 Bolo de conela, R1.2 Peixe assado com
polento cremosa, milk shake de cacou 2 |farinha de mandioca,
salada de acelgae maca batata dourada, feijao
4 FERIADO -
17/Ma21/  |soloda de beterraba preto, arroz integral, CONSCIENCIA NEGRA PONTO FACULTATIVO
corida solada de repalho
verde e soloda de=
tomate
cHo [g) PTH(g] tee (g)
compasleas Nutrielonal 55% 0 65% doVET 0% 0 15% do VET 15% o 30% doVET
la semanct) Energia (keal) 72 Lol u
459 1% % %
R1.5 Risoto de frange, |L1.B Scgu de suco de  |L116 Tortade fuba L1.13 PSc massinha R1.3 Frango assado
saloda de acelgae uva, creme branco, com carne moida, (sem '::Qucm‘,l com com ervas finas, farofa
saloda de abobora biscoito integral suco de uva e banana |came louco suing, de couve, arroz integral,
24/fMa28/n |cozida salgado e maca suco de maracujae |lentilha, salada de
melancia cenoura raloda e
salada de chuchu
corido

oo (g) PTi{g) 150 (g)
compotigas Nutricional S5 aaEn da Ve T TSR
(Média semanal) Energla (keal) [ 4 1
453 B - zan
f— i
P B Conen i s
Nufricianisa da Planejameate r&m.‘a:n'r
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Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/10/2025, as 08:55, conforme a Medida Provisoria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Publico(a), em 29/10/2025, as 09:00, conforme a Medida Provisoria
n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Av. Hermann August Lepper, 10 - Bairro Saguagu - CEP 89221-005 - Joinville - SC - www.joinville.sc.gov.br

25.0.035085-6

27178687v3

https://sei.joinville.sc.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_visualizar&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=10000029597650&... 12



31/10/2025, 11:21 SEI/PMJ - 27178687 - Informagao
Criado por u52668, versao 3 por u52668 em 16/10/2025 09:03:57.

https://sei.joinville.sc.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_visualizar&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=10000029597650&...  2/2



31/10/2025, 11:22

 seil
assinatur Lﬁ]
eletrénica

eijl
assinaturs Lﬁ]
eletrénica

el Prefeitura

A Joinvil

b g
'k
et

de
le

SEI/PMJ - 27177485 - Informagao

INFORMAGCAO SEI N° 27177485/2025 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL

Joinville, 16 de outubro de 2025.

3.Cardapio para E

la de Ensino R

(Periodo Integral)

9

unda-feira
o3fn

Terga-feira
0a/n

Quarta-feira
os/n

Quinta-feira

os/n

Sexta-feira
o1fn

Lanche da menha

L3.4 Biscoito doce
integral, vitamina da
banana com cacau e
maca

L3.14Pdo fatiado de
batata com requeijao
coseiro leite com café
e loranjo

L3.9 Pao fatiado
integral com doce de
fruta, milk shaks de
cacau e mamdo

L3.8 Pao massinho (sem
aclicar) com ovos
mexidos, suco deuva e
banana

L3.2Belode laranja,
lsite com café e meldo

A3.5 Frango ao molho,
polenta cremosa, arroz
integral, feijao preto,
salada de pepine e
saloda de abdbora
cozida

A3.2|scas bovings ao
molho com cenoura,
arroz integral, fzijoo
corioca, salada de
repolho bicolor (verde
e rom} e saloda de
chuchu cozido

A3.4 Frango
empanado assado,
macarrgoc integch a0
sugo, arroz Integral,
feijao preto, salada de
olfuce e saloda de
cenoura cozida

A3.1 Carne moida ao
molho, batata doce
assada, arroz integral,
feijac preto, salada de
repolho verde e saloda
de tomate

A3.3 Ovos mexidos,
arroz integral, fefjac
preto, farofa de couve,
saloda de acelga com
laranjo e sclada de
beterraba cozida

L3.16 Omelete de forno,
suCo de uva e melgo

L3.2 Bolo de cacau,
leite gelado com

L3.5 sagu de suco de
uva, creme branco,

L3.17 Pdio de queijo, milk
shake de cacau e maga

L3.16 Torta integral de
frango, suco de

CRNIWEC -4101

Lanche da Tarde canela e mogd bisceito solgado maracuja e laranja
intsgral & banana
cHo (g) PTH(g) eo(g)
5% aB6% do VET 10% a 15% dlo VET 6% 505 o VET
:nll&mcl@h Nutriclonal Enargie (iceal) 268 45 44
TalEans 1647 A5% e 20%
o (g) P {a) oo (g)
EEX o S6% do VET 10% 0 18% do VET % o 309 do VET
Campasicio Nutriclanal 0 262 Py PTy
Médla ssmanal)
1Ba30ancs LG50 oa% W 20%
C’Z"'_'“'-L K i
Pttt Beandrs Conrat g Vg Mires
Nutricioniaia de Planajomenio m;:;’;f; ¢

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/10/2025, as 08:55, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Publico(a), em 29/10/2025, as 09:00, conforme a Medida Provisoria
n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMAGCAO SEI N° 27177499/2025 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL

Joinville, 16 de outubro de 2025.

3. Cardépio para Escola de Ensino Regular (Periodo Integral)
Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
10/ nm 12/n 13/n 1a/n

Lanche da manha

L3.3 Cereal de milha
(sem o;u:ar),ioguﬁe de
coco e magd

L3.14 PGo fatiado
integral cormn manteiga,
leite com café e laranja

L3.8 Pao massinha
(sem c:i;t]car) com
ovos mexidos, suco de
uva @ banana

L3.2 Bolo de fuba, l=ite
com café e melancic

L3.7 Creme de cocou,
biscoito doce integral e
melaoc

A3.2 Carne suing
douroda acebeoladg,
arroz integral, feijao
preto, salada de repolho

A3.3 Frango ao molho,
forofa de beterraba,
arroz integral, feij@o
preto, salada de

A3l Carne de panela
com aipim, arroz
integral, feijao preto,
soladade alface e

A3.4 Sobrecoxa de
frango & pizzaiolo (sem
queija), macarrao alho
e oleo, arrcz integral,

A3.2 Bolode carne
nutritive, arroz integral,
feijG@o carioca, salada
de repolho verde e

Almogo
g bicolor (verde & roxo) e acelgao e salada de salada de tomate feijao preto, soloda de |salada de beterroba

salada de chuchu abdbora cozida acelgo e esoladade  |cozida

cozido cenoura cozido

L3.2 Bolo pao de mel L3.16 Torto a pizzaiolo (L3.1Solado de frutas  |13.16 Torta cremosa de |L3.16 Omelete de forno,

(com leite), suco de (requeijdo, extratoe  |(banang, lararnja, repolho, sucode suceo de uva € laranja

Lanche da Tarde |Maracujae melao tomuteg,suco de uva e|maga e mamao), maracuja e banana
maca granola e creme o
bose de leite gelado
cHO (g) PTH (g} Lpo(g)
55% o 55% do VET 10% a 15% do VET 15% o 30% do VET
Dollpeuiqan Hutriclonal 3 53
Mdia ) Enargla (lkeal) 26, 44
Tals arcs 16RO 63% 6% 24%,
cHo (g} P () P (g)
BEY. o 65% da VET 0% o 15% co VIT 1B o 30X de VET
Compaalcsio Nutriclanal 261
[Média semanal) Byt (el s0 )
G 30 anos. LEFD BI% 2% ZEW
e | 1
4T e ]
¥ o, 45 Thpen Masrees
Fa1el Bendrs Conrat '-.“i%fl!{‘n?

Nutridonisia ce Plnejamenio

CRN 108G - 4101

CAN-10 D611
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Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/10/2025, as 08:55, conforme a Medida Proviséria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Publico(a), em 29/10/2025, as 09:00, conforme a Medida Provisoria
n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMAGCAO SEI N° 27177504/2025 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL

Joinville, 16 de outubro de 2025.

3. Cardapio para Escola de Regular (Periodo Integral)
Segunda-foira Terga-feira Quarta-feira Quinta-foira Soxta-foira
17n 18/n 19/n 20Mm 2fn
L3.4 Biscoito doce L3.10 Pdo pizza (pac 13.2 Bolo de canela,
integral, vitamina de  |fatiodo de batata com |leite com café e
Lanche da manhd bun::l_na comaveiae |guaijo, tomate 2 mamdo
maga orégano), suco de
maracujd e karanja
A3.5 Frango ao molho, |A3.2 Carne moida a A3l Peixe nssado
polenta cremosa, jardineira, arroz com farinha de
arroz integral, feij@o ntegral feijdo caroco, |mondiocae colorau,
Almoco preto, salada de solada derepolho batata dourada, arroz FEB'ADO s PONTO FACULTATIVO
cenoura raloda e bicolor (verde e roxc) e |integral, feij@o preto, CONSCIENCIA NEGRA
salodo de chuchu salada de pepino salodo de olfoce e
cozido salado de tomote
L3.16 Torta integralde |13.5 Sogude sucode  |L3.13 PGo massinha
legumes, suco de uva |uva, crems branco, (sem c:ql'.lc:ur‘,l com
Lanche daTarde |€mMeldo biscoito salgado carmne suina desfioda,
integral e maga suco de maracuja e
banana
cHo (g) PTH (g) tee (g)
Hutricional 55 ¥ T
oar?ml;n; : 55% 01 5% 40 VE W a15% do VE T5% o 30% do VET
Talsanes Energla (keal) 56 54 46
LE5E 2% 3% 25%
cHo (g) PTN (g) 1po (g)
WN*?M SE% o1 BEY 40 VBT N O 15% da VET B o 30% dn VT
manal,
I!u;:nmu Energla (keal) =5 58 s
LE63 AN 1an %

o\
Fatrtsl Faandrs Conran
Nutricionis® de Planejame i
CRH 1VEC - 4101

& o
L Ve Mairen

Fadricorinin 7
CRAN-20 DELL
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Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/10/2025, as 08:55, conforme a Medida Proviséria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Publico(a), em 29/10/2025, as 09:00, conforme a Medida Provisoria
n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMAGCAO SEI N° 27177508/2025 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL

Joinville, 16 de outubro de 2025.

3.Cardépio para Escola de Ensi gular (Periodo Integral)
Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Soxta-foira
2a/m 25/n 26/ 27/n 281

Lanche da manha

L3.3 biscoito doce
integral iogurte de
morangoe @ magd

L3.14 PGo fatiado de
batata com manteiga,
leite com cocau e
laranjo

L3.2Bolode cacau, leite
com café e banana

L3.8 PGo massinha
(sem GQGCG(} com
ovos mexidos, suco de
maracuja e melancio

L3.2 Bole de cenoura,
leits com café e
meldo

Almogo

A32.3 Izscas bovinas ao
melho marrom, farofa
de cenoura, orroz
integral feijGo preto,
salada de repolho
bicolor ['vefde eroxa) e
salada de pepino

A3.5 Frango ao molho,
polantc: cremosaq, arroz
integral, feijdo preto,
salado de acslga e
salado de beterraba
cozida

A2.4 Carne moida ao
molho, macamrdo
integral, arroz integral,
feijdo preto saloda de
alface e salada de
abobora cozida

Al.1Frangoassado
com ervas, batata
dourada, arroz
integral, lentilha,
salada de repolho
verde e saloda de
tomate

A3.2 Came suing
dourcdo acebolada,
arroz integral, feijao
preto, sclada de
acelga e salodao de
cenoura cozida

Lanche da Tarde

L3.16 Torta cremosade
repolho, suco de
maracuja e meldo

13.5 Sogu de sucode
uva, creme branco,
biscoito solgado
integral 2 maga

13.16 Torta de pdo com
recheio de frango (pao
fatiado de batata),
suco de uva mamao

L3.1 Saloda de frutas
(banana, laranja,
maca e mamao),
granola € creme &
base de lzite gelado

13.17 Pao de queijo,
milk shake de cacaue
maca

CHO (gh FiN{g} LPD (g}
CompaslzioNutricing 56% 2 BERL o VET 10% = 15% da VET 15% 2 2P on VET
(Média semanal)
T al15anos Energia (hcal) 258 & i
1671 B2 2% 26%
CHD (g PTH{g) LPD (g
composighoHutrlsional 55% 2 6% oo VET 1% & 15% do VET 15%a 3% oo VET
(Média semanal)
19 a30ancs Energia (kcal) 64 33 “n
1680 6% I3 25%
gl L
c o L e s
’Wﬁd' Canrat b svielifeigeliang
Nuyicknists de Planejaments CUN-10 DALY

RN T0VEGC - 4101
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Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/10/2025, as 08:55, conforme a Medida Provisoria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Publico(a), em 29/10/2025, as 09:00, conforme a Medida Proviséria
n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMAGCAO SEI N° 27177641/2025 - SED.USP.AAE

Joinville, 16 de outubro de 2025.

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL

Lanche da manha

integral, vitomina de
banana com cacau e
magd

batata com requeijao
caseiro, leite com café
o laranja

integral com doce de
fruta, milk shoke de
cacau @ mamdco

uQUcar} COMm ovos
mexidos, suco de uva e
banana

EM CARLOS HEINS FUNKE
3.Cardapio para Escola de Ensinc Regular (Periodo Integral)
Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
o3fm oa/mn as/n os/n o7/n
L3.4 Biscoito doce L3.14 Foo fatiodo de L3.9 Fao fotiodo 13.8 Pao massinha (sem |L3.2 Bolo delaranja,

leite com café e meldo

A3.5 Frango co molhe,
polenta cremosa, arrcz
integral, feijao preto,
soloda de pepino e
solada de apdbora
cozida

A3.2 |scas bovinas oo
molho com cenourg,
arroz parboilizado,
feijao carioco, saloca
de repolho ticolor
(verde e roxo) e saloda
de chuchu cozido

A3.4 Frango
empanado assado,
macarrac integral ao
sugo, amoz integral,
feijac preto, salada de
alface e salada de
cenoura cozida

A3.1 Carne moida ao
malho, batata doce
assada, arroz
parbeilizado, feijao
preto, salada de repolho
verde e salada de
tomate

L3.16 Omelete de forno,

suco de uva e melao

L3.2 Bolo de cacau,
leite gelado com

Lanche da Tarde

canela e mogd

L3.5 Sagu desuco de
uva, creme branco,
biscolto salgodo

L3.17 Pao de queijo, milk
shake de cacau e maga

integral e banana

ATENGAD: FAZER O TEMPERO DA SALADA SEPARADO: 2 X NA SEMANA TEMPERO SIMPLES (VINAGRE OU LIMAD, SAL £ OLEC) 2X NA SEMANA VINAGRETE (CEBOLA, TOMATE,
_CHEIRO VERDE, SAL, VINAGREOU LIMAO E OLEO)

cHo (g) FTH (g) ro(g)
555 o 65% cha VET 10% 0 15% do VET F5% 0 30% da VET
Camposigiic Nutriconal ] 268 46 44
{Media sermanal)
Tai5ones LB47 65% " 26%
cHo fa) FTHa) ro(a)
58, o1 F5% o VET 10% 0 15% do VET F5% 0 30% o VET
mn{.mmh?m eieaiyha flwd) 261 az an
18930 0nos. LESO G4 w0H 26
=
.
r%‘ﬂ"mﬁd%fr.mm

Nutricionista de Planejamenio
CRN 1/EC - 4101
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Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/10/2025, as 08:55, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Publico(a), em 29/10/2025, as 09:00, conforme a Medida Proviséria
n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMAGCAO SEI N° 27177653/2025 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL

EM CARLOS HEINS FUNKE

Joinville, 16 de outubro de 2025.

3.Cardapio para Escolade E g

(Periodo Integral)

Segunda-feira
10/n

Terga-feira
nm

Quarta-feira

Quinta-feira
13/n

Soxta-feira
14a/n

Lanche da manha

L3.3 Cereal de milhc
(sern agucar), iogurte de
cocoe macgd

L3.14 Pao fatiado
integral com manteiga,
leite com café e laranja

L3.8 PGo massinha
(serm aglear) com
ovos mexidos, suco de
uva e banana

L3.2 Bolo de fuba, lsite
com café e melancia

L3.7 Creme de cocaou,
biscoito doce integral e
meldo

A3.2 Carns suina
dourada acebolada,
arroz parboilizado,
feijd@o preto, saloda de
repolho bicolor (varde e
roxo) e salada de
chuchu cozido

A3.3 Frango ao molhg,
farofa de beterrcba,
arroz integral, feijga
preto, salada de
acelgo e salada de
abébora cozida

A3.1 Carne de panesla
com aipim, arroz
parboilizado, feijac
preto, snlada de alface
e soladn de tomate

A3.4 Sobrecowa de
frango & pizzaiolo (sem
queijo), macarrao olho
e bleo, aroz integral,
feijao preto, salodao de
acelgo e e soloda de
cenoura cazida

Lanche da Tarde

L3.2 Bolo pao de mel
(com leite), suco de
maracuja e meldo

L3.16 Tortn a pizzaiolo
(requeijdo, extratoe
tnmutes. sucode uvae
maga

L31 Solada de frutas
(bonana, laranja,
maca e mamdao),
granola e creme
bose de leite geladao

L3.16 Torta cremosa de
repolho, suco de
maracuja e banana

ATENGAO: FAZER O TEMPERO DA SALADA SEPARADO: 2 X NA SEMANA TEMPERC SIMP|
CHEIRO VERDE, SAL, VINAGRE OU LIMAG E OLEO)

LES (VINAGRE OU LIMAO, SAL

EOLEO) 2 X NA SEMANA VINAGRETE (CEBOLA, TOMATE,

cHO |g) PTH (g} wpo(g)
BEN o1 B oo VRT 0%, 185 o VET 1E% 0 O cln WET
Compeosiciio N‘mrldiaﬂul Energic (keal) 261 53 44
(Média sermanal
Tia 15 anos ) LEE0 BI% nw 24
cHo (g) PTH {(g) tro(g)
[3% o BO% Do VET 0% 15% co VET 19% 0 I0% elo VET
composigio Nutridlenal Energla (keal) 261 7] ar
semanal
180 30 anos ) LEID 3% 2 259
)
Peremmnes i
" 3 Ly T Moo
Pa B Cona Pradich
Nutricenista da Planajamens CAN-10 D611
RN IHSG 4100 o

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/10/2025, as 08:55, conforme a Medida Provisoria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Publico(a), em 29/10/2025, as 09:00, conforme a Medida Proviséria
n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMAGCAO SEI N° 27177659/2025 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL

Joinville, 16 de outubro de 2025.

EM CARLOS HEINS FUNKE
3. Cardépio para Escola de Ensino Regular (Periodo Integral)
Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
1Zn 1./n 19/ 20Mm 21/
L3.4 Biscoito doce L3.10 Pdo pizza (pac 13.2 Bolo de canelq,
integral, vitamina de  |fatiado de batata com |leite com café e
Lanche da manha 2anano com aveiae  |queije, tomate & mamdao
maca oréguno}, sucode
maracuja e karanjo
A3.5 Frango ao molho, |A3.2 Carne moida & A3 Peixe assado
polenta cremosa, jardineiro, arroz com farinha de
arroz integral, feij@o parboilizadoe, feijdo mandiocae colorau,
Almoco preto, salada de carioca, saladao de batata dourada, arroz FERIADO - PONTO FACULTATIVO

cenoura raloda e
salada de chuchu
cozido

repalho bicolor (verde
& roxo) e salada de
pepino

integral, feijdo preto,
solado de olface e
salado de tomate

Lanche daTarde

L3.16 Torta integralde
legumes, suco de uva
e melGo

L3.5 Sagu de suco de
uva, crerme branco,
biscoito salgado
integrale maca

L3.13 PGo massinha
(3em c:QL'.lcur‘,l com
carme suina desfioda,
suco de maracuja e
banana

CONSCIENCIA NEGRA

ATENGAO: FAZER O TEMPERODA SALADA SEPA 0:
TOMATE, CHEIRO VERDE, SAL, VINAGRE OU LIMAO E OLEO)

2ZXNAS N

0 SIMPLES (VINAGRE OULIMAO, SAL E OLED) 2X NA SEMANA VINAGRETE (CEBOLA,

cHo (g) PTH (g) Lo (g]
Composico Nutriclonal S5% a 65% do VET W al5%do VET B% 0 30% do VET
{média sermanal)
Tlai5ancs Energla [keel) L P -
1658 2% 1B 5%
cHo (g} PTN (g) 1eo (g]
Campasicie Nutrelonal SE% 0 BSY da VET WIE 1S g VET BX 030U Ao VT
(Média ssmanal)
190 30anes Energla [keal) =®/E B3 “
1663 B4% 2

. e
c e
Pitiist Fdianded Cenrat
Muricienista de Planejamerio
CRN 1VES - 4101

CUN-10 DELL
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Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/10/2025, as 08:55, conforme a Medida Provisoria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Publico(a), em 29/10/2025, as 09:00, conforme a Medida Provisoria
n°® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMAGCAO SEI N° 27177664/2025 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL

Joinville, 16 de outubro de 2025.

EM CARLOS HEINS FUNKE
3. Cardapio para Escola de Ensil ular (Periodo Integral)
Segunda-foira Terga-feira Quarta-feira Quinta-foira Soxta-foira
2a/n 25/n 26/ 27/n 28/

Lanche da manha

L3.3 Biscoito doce
integral, iogurte de
marango e macd

L3.14 Fac fatiado ds=
batota com manteigo,
leite com cacaue
laranja

L3.2 Bolode cacau, leite
com caofé e banana

L3.8 Pao massinha
(sem c:ql'.lcar) com
ovos mexidos, suco de
maracujd e melancia

L3.2 Bolo de cenoura,
leite com café e
malao

Almogo

A3.3 Iscos bovinas ao
malhe marrom, farofa
de cenoura, arroz
parbeilizado, feijdo
preto, solodo de
repolho bicolor (verde
e roxo) e soloda de
pepino

A3.5 Frango ao malho,
polenta cremosa, arroz
integral, feijao preto,
salada ce acelga e
salada de beterraba
cozida

A3.4 Carne moida ao
molho, macarrGo
integral, arroz
parboilizado, {eijao
preto, salada de alface
e salada de abobora
cozida

A3l.1Frango assado
com ervas, batata
dourada, amoz
integral, lentilha,
solada de repolho
verde e salodo de
tomate

Lanche da Tarde

L3.16 Torta cremosade
repolho, suco de
maracuja e meldo

L3.5 Sagu de suco de
uva, creme branco,
biscoito salgado
integral e maca

L3.16 Torta de pdo com
recheio de frango (péo
fatiado de batata),
suce de uva mamaoc

L3.1 Salada de frutas
(banana, lararija,
maga e mamao),
granola e creme 4
base de leite gelado

ATENGAO: FAZER O TEMPERO DA SALADA A

CHEIRO VERDE, SAL, VINAGRE OU LIMAQ E OLED)

XN T

(v

OU LIMAD, SAL E OLEO) 2 X NASEMANA VINAGRETE (CEBOLA, TOMATE,

CHO gl FTN[g} LPD (g]
Cemposicao Nutricional 55% 3 6% do VET 10% = 15% do VET 15% 3 3% th VET
(Médio semanal)
Malsanas: Enengia {keal] 58 51 48
87 B2% Ll 26%
CHO (g] FTN g} LPD {g]
Cempoelefia Nutriclonal E6% 2 BE do VET 10% 2 15% do VET 16% 2 20% o VET
(Média semanal)
19 6 30 anas Energia (keal] 254 L 45
LsoQ TI%e b ey
o— | . |
P‘Mﬁ‘;d‘}é‘tunrn T

Nuticionista de Planejarmeris
CRN HVEG - 4101

Ln.llﬂl.lm]
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Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/10/2025, as 08:55, conforme a Medida Proviséria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Publico(a), em 29/10/2025, as 09:00, conforme a Medida Provisoria
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INFORMAGCAO SEI N° 27178381/2025 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL — PROJETO TRILHAS

Joinville, 16 de outubro de 2025.

14. Carddpio Ensino Regular: Projeto Trilhas
Segunda-feira Terca-feira Quarto-feira Quinto-feiro Sexta-feira
Frango ao molho, Carne moido ao melho, |Ovos mexidos com Frango aoc molho, lzcas bovinos ao molho
legumes souté (cenoura [mocorrdn integral, cheiro verde, farcfa de  |botota doce sauts, com abobrinha, arroz
& chuchu), aroz integral, |aroz integral, feijao couve, ooz integral, arroz integral, f2ijao integral, feijao preto,
03fMmeo7/n |feijdo preto, salada de  |preto, saladao de feij@o preto, salada de |coricco, saloda de solada de repalho
repolho bicolor (verde e |acelga e salada de altace, salada de couve e saloda de verde e salada de
roxo), solada de pepine  |abébora cozida beterrcba cozida e cenoura cozida tomate
e magd laranja
cHo(a) PN {a) o {a)
Composigae Nutriclonal B6% 0 B5% do VET W% 0 15% doVET 15% 0 30% do VET
(Médiadiéria) Energla (keal) 71 15 "
473 (a3 3% e
Carne moida ao melhg, |Frango ao molhg, Pelxe ao molho, batata |Frango ao molho, Carne suina dourada
polenta cremosa, arroz  |cenoura refogado com |souts, arroz integral, farofa de beterraba, aceboladag, arroz
integral, feijao preto, cheiro verde, arroz feij@o preto, salada de  |arroz integral, feijao integral, feijdo carioca,
10/ alafn salodo de de acelga, integral, feijac prate, altace, salada de preto, salada de saolada de acelgo e
zalada de akdbora salada de repolho tomate & banana repclho verde e salada |salada beterraba
cozida e maga bicolor (varde & roxo) & de cenoura raloda cczida 2 laranja
salada de chuchu
cozido
euo (g) #TN(g) oo (g)
Composigae NutFiclonal BB o 86X do VET WYX g 15X do VET 1E8% o 30% do VET
(Méetlesclifrien) rvergla (keal) 7 [ ]
470 Ta% 2% s
Carne moida ao molhg, |Frange ao molho, Carrne suina dourada
macarrao integral, arrcz |farofa de cencura, acebolada, arroz
integral, feijao preto, arroz integral, lentliha,  |integral, feljao preto,
wha2zi/n salada de repolhc verde |solada de acelga, solada de alface, FERIADO - PONTO FACULTATIVO
e salada de abdbora salada de beterrabao sclada de cenoura CONSCIENCIA NEGRA
cozica cozida e laranja cozida = melancia
cHo(g) FTN(g) ro{g)
mmm Nutriclonal B5% o 65% do VET WX alSX doVET 18% ¢ 30% do VET
(Mediadiaria) Energla (keal) 78 " ]
481 65% n% 24%
Iscas bevinas ao molho  |Frango ao molho, Ovos cozidos com Strogonoff de frange  |Carne meida co melho,
marrom, guibebe de polenta cremasa, arrcz |cheiro verde, furofade |(com molho branco),  |macarrdo integral alho
abobora, arroz integral, |integral, faijao prato, couve, arroz integral, arroz integral, batata  |= oleo, arrozintegral,
2afna2s/n |feijdo preto, salada de  |scladaode chuchu feijdo preto, salodade (sauté, salada de feijdo carioca, salada
repolho bicolor (verde e |cozido e saloda de acelga, salodo de repolho verde, saloda  |de acelgo e salada de
roxo), saloda de pepino |cenoura ralada beterrcba cozida e de abdbora cozida & tomate
e maga laranja banana
eHo(a) PTM(a) o (g}
mmm Nutriclonal B5% n 66X do VET WX alSY da VET 1E% 0 30T doVET
(Médiadiéria) Energla (ikeai) e 7 n
483 A% 2% 2am
P%ﬁmﬁml%twm fﬂgéf i s
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CRK 108G - 4101
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Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/10/2025, as 08:55, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Publico(a), em 29/10/2025, as 09:00, conforme a Medida Provisoria
n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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INFORMAGCAO SEI N° 27178567/2025 - SED.USP.AAE

Joinville, 16 de outubro de 2025.

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ENSINO CONTRATURNO — FANFARRA

13. Cardéapio Contraturno Fanfarra - E sem Forno
Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
R17 Carmne moida oo |RLS Risoto de frango, [R11 Carne suina R1.6 Macarronadao R1.2 Strogonotf de
molho, polenta solodo de acelga e dourada acebolada, | {carne meida), frango (com molho
cremosg, salada de [ solada de tomate arroz integral, feijac saloda derepoiho branco), arroz Integral,
Dahl ao7n |repohoverde e preto, salada de bicolor (verde e roxo) |botata saute, solada ce
salada de beterraba alface e salada de e saloda de acelga e saloda de
cozida abobora cozida aboebrinha cozida cenoura cozida
CHO (g} PTH (g) woig)
composigéo Nutricional SE% oB65% do VET WXo 9% do VIT 15% 0 30% do VET
(Media semanal) Energha (keal) 73 15 “
&7 BT 1% 26%
R1.6 Mocorrdo integral|RL7 Carne moido ao |R11 Camne de panela  |R1.4 Carreteiro, R15 Risoto de frango,
cem frango ao molho, |molhe, polenta Com Cenaura, arroz saloda de alface e salada de repalho
salada de repolho cremosa, saladade  |integral, fefjdo preto,  |saloda de abobora  |verde e salada de
10/1alafn |bicolor (verde e roxo) |cenourarolada e soladode acelga e cozida tomate
= saloda de pepino salada de chuchu salada de beterrabo
cozido ralada
cHo (g) PTH (g) o (g)
Composigtio Nutrlslonal SEW 0 65% da VET 0% 0 15% do VET 16% 0 30% do VET
(Média semanal) Energia (ikeal) 75 s "
AR 6% Ry 26%
R1.7 Frango ao molho, |R1L8 Aoz nutritive R1.2 Peixe ao molho,
polenta cremosa, (c:rroz integral, ove, batata sauté, arroz
salada de acelgo e eenoura, cheiro verde), |integral, feijao preto, FERIADO -
‘71'“ a 2”“ scll(?dc: de beterraba sulcdla de acelgo com |solada de repolho CONSCIENCIA NEGRA PONTO FACULTATIVO
cozida laronja e soloda de verdes e calada de
pepino tomate
cHo (g) PTH (g} o (g)
Composlgo Nutrlclonal SE% a65% do VET 0%o18% do VIT 18% 0 30% do VET
(Média semanal) Energla (keal) 73 &1 u
461 63% % 5%
R15 Risoto de frango, |RLSIscas bovinas oo |R1LE Macarronado RLS5 Risoto de carne  [R1.3 Frango oo molho,
zolada de acelgo e maolha eom ababrinha, |(earne moida), salada |suing, saloda de farofa de couve, arroz
solada de abdboro arroz integral, salada  |de alfoce e saloda de |repolho verde & intagral, lentilha, saloda
24;“ a28/n ceozida de repolhoroxoe e beterroba cozido salada de tomate de cenoura ralada e
soloda de pepino salada de chuchu
cozido
cHO (g) PTH (g) o (g)
Corepotigte NutFiclonal BEX 0 65 do VET 0% o 15% do VIT 1E% 0 30% de VET
(Midia samenat) Energia (kool) 74 14 "
450 o02% 7 20%
- |
ngd]simm Lt _;aluamrfma
Mufriconista da Planejamenta Ucl-‘-['E;;;
CRN 1/EC - 45701 5
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Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 29/10/2025, as 08:55, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Publico(a), em 29/10/2025, as 09:00, conforme a Medida Provisoria
n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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