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INFORMAGAO SEI N° 25826772/2025 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL — JOINVILLE/SC

Joinville, 17 de junho de 2025.

CARDAPIO CEI INTEGRAL
6. Carddpio Ensino Infantil- Creche (Bergario 1)- Periodo Integral
Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
o7/o7 osfo7 09/o7 10/07 nfoz SEMANAL
L7 Fermula infantil  [L7.1 Formula infantil | L7.1 Formula infantil  |L7.1 Formula infantil  |L7.] Formula infantil
Bercdrio 0 a 6 meses |de partida ou leite  |de partida ou leite  |de partida ou leite  |de partida ou leite  |de partida ou leite
materno materno materno materno materno
Lanche da manhé L6.1 Furmu\u infantil [L6.1 Furmulu infantil |L6.1 Fomjulu infantil  [L6.1 Formu\u infantil  [L6.1 Formulu infantil
de seguimento ou  |de seguimento ou  |de seguimento ou  |de seguimento ou  |de seguimento ou
Bercdrio 6 a12 meses |leite maternoL6.2  |leite materno L6.2 leite materno L6.2 leite materno L6.2 leite materno L6.2
maca duo de frutas banana com aveia  |mamao manga
(meléio e magd)
L7.1 Formula infantil  |L7.1 Formula infantil  |L7.]1 Formula infantil  |L7.1 Formula infantil  |L7.1 Formula infantil
Bergario 0 a 6 meses |de partida ou leite  |de partida ou leite  |de partida ou leite  |de partida ou leite  |de partida ou leite
materno materno materno materno materno
AB.3 Frango A6.5 carne moida ao|AB.5 Ovos cozidos  [AB.5 Frango AB.5 Iscas bovinas
Almogo desfiado ao molho, |molho, arroz polido, |(bem aomassados), |desfiodo oo molho, |desfiadas ao molho,
polenta cremosa,  |feijdo preto, arroz polido, feijdo  |arroz polido, feijdo  |arroz polido, feijao
Bercario 6 a 12 meses |feijao preto, repolho |abdbora cozida e preto, cenoura carioca, batata preto, acelga
verde picadinho e  |chuchu cozido cozida e beterraba  |cozida e chuchu picadinha e
refogado e cenoura cozida cozido refogada e
cozida abobrinha refogada
L7 Fermula infantil  [L7.1 Formula infantil | L7.1 Formula infantil  |L7.1 Formula infantil  |L7.] Formula infantil
Bercdrio 0 a 6 meses |de partida ou leite  |de partida ou leite  |de partida ou leite  |de partida ou leite  |de partida ou leite
materno materno materno materno materno
L6.] Formula infantil |L6.] Formula infantil |L6.1 Formula infantil  |L6.1 Formula infantil  |L6.1 Formula infantil
Lanche da tarde de seguimento ou |de seguimento ou |de seguimento ou  |de seguimento ou  |de seguimento ou
Bergdrio 6 a 12 meses Ltleite maternoL6.2  |leite materno L6.2 leite materno L6.2 leite materno L6.2 leite materno L6.2
uo de frutas macad mamao duo de frutas banana com aveia
(laranja e maga) (banana e
abacate)
L7.1 Formula infantl |71 Formula infantil  |L7.1 Formula Infantil  |L7.] Formula infantil  [L7.] Formula infantll
Bergdrio 0 a 6 meses |de partida ou leite  |de partida ou leite  |de partida ou leite  |de partida ou leite | de partida ou leite
materno materno materno materno materno
AB5.5 Iscas desfiodas | A6.5 Frango AG.S5 Carne AB.3 Carne moida | AB.5 Frango
ao molho, arroz desfiado ao molhg, |ensopada ao molho, polenta desfiodo ao molho,
Jantar polide, feijdo preto, |arroz polide, feijdo  |(masculo), arroz cremosg, feijao arroz polido, feijdo
Bergéirio 6 a 12 meses beterrabacozido @ | preto, acelga polido, feijao preto, cgmx.;u. couve preto, repolho verde
chuchu cozido picadinha e repolho verde picadinhao e picadinho e
refogodo e batata |picadinho e refogada e cencura |refagado e abobora
cozida refogado e brdcolis  |cozida cozida
cozido
kealldia 6381 6182 639.2 38,2 6392 £39.2
cha(g) 74,8 74,8 748 74,8 148 748
PTN(g) 1,55 1,56 56 1,56 1,36 56
Composi; d;;r?:‘iidﬂﬂ“l 1P (g) 12,64 22,64 22,64 12,64 32,64 12,64
Dok mases Vit & {meg) 538,88 588,88 588,88 S8E.83 588 BE 588,88
Vit ¢ (mg) 19,68 ny,s8 ng,68 n9.68 n9,58 19,58
Ferr (mg) B8 8,16 816 818 815 8,16
Calcio (mg) 818,8 6188 818,3 818,8 8.8 18,8
leealfdin 488,23 41281 477,83 47824 482,17 477,020
CcHa (g) 1425 7498 75,74 74,98 76,48 75,549
PN (g) 18,22 15,37 15,52 15,37 15,68 15,486
Eoampos| d;r?uiﬁﬂmnl ro (g) 17,38 18,16 18,34 18,18 18,52 13,29%
& a2 macos Wit & (meg) 218,12 27,30 324,48 321,24 127,73 233,887
Vit ¢ (mg) 3965 40,05 40,44 40,04 40,85 40344
Ferro (mg) 4,38 4,9 436 a9 501 4,945
caleio (mg) 180,55 182,36 184,15 w23z 186,00 183,719

AS FRUTAS E DEMAIS ALIMENTOS DEVERAO SER OFERTADOS NA COMNSISTENCIA CONFORME A IDADE (CONSLI.'{AR OMANUAL DE rmuonug‘:io AI.IMENTAR}
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INFORMAGCAO SEI N° 25826865/2025 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL — JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

6. Cardépio Ensino Infantil- Creche (Bercério 1)- Periodo Integral

Joinville, 17 de junho de 2025.

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
14/07 15/07 16/07 17/07 18/07 SEMANAL
L7.1 Formula infantil  [L7.1 Formula infantil  |L7.1 Formula infantil  |L7.] Formula infantil  |L7.1 Formula infantil
Bergdrio 0 a 6 meses |de partida ou leite  |de partida ou leite  |de partida ou leite  |de partida ou leite de partida ou leite
materno materno materno materno materno
Lanche da manhd L6.1 Formula infantil  |L6. Formula infantil  |L6.] Formula infantil  |L6. Formula infantil  |L6. Formula infantil
de seguimento ou  |de seguimento ou  |de seguimento ou  |de seguimento ou de seguimento ou
Bercdrio 6 a 12 meses | leite materno L6.2 leite materno L6.2 leite materno L6.2 leite materno L6.2 leite materno L6.2
duo de frutas maga mamao banana com aveia  |duo de frutas
(laranja e maga) (tangerina e magd)
L7.1 Formula infantil  |L7.1 Formula infantil  [L7.] Formula infantil  |L7.] Formula infantil  |L7.1 Formula infantil
Bergério 0 a 6 meses |de partida ou leite  |de partida ou leite  |de partida ou leite  |de partida ou leite de partida ou leite
materno materno materno materno materno
AB.5 Carne moida  [AB.5 Frango desfiado|AB.5 Carne suina AB.I Carne de panela |AB.5 Frango
Almogo ao molho, arroz ao molho, arroz desfiada ao molho, |desfiada (acém), desfiado ao molho,
pelido, feijdo preto, |polido, feijao preto, |arroz polido, feij@o  |puré de aipim, feijao |arroz pelido, feijao
Bergario 6 a 12 meses | batata cozida e repolho verde e roxo |carioca, brocolis preto, couve preto, repolho verde
cenoura cozida picadinhos e cozido e beterraba  |picadinha e picadinho e
refogados e cozida refogada e abébora  |refogado e
abobrinha refogada cozida beterraba cozida
L7.1 Formula infantil  |L7.1 Formula infantil  |L7.1 Formula infantil  |L7.1 Formula infantil  |L7.1 Formula infantil
Bergdrio 0 a 6 meses |de partida ou leite  |de partida ou leite  |de partida ou leite  |de partida ou leite de partida ou leite
materno materno materno materno materno
Lanche da tarde L6.1 Formula infantil  |L6.] Formula infantil  [L&.1 Formula infantil  |L6.1 Formula infantil  |L6.1 Formula infantil
de seguimento ou  |de seguimentc ou  |de seguimento cu  |de seguimento ou de seguimento ou
Bergdrio 6 a 12 meses |leite materno L6.2 leite materno L6.2 leite materno L6.2 leite materno L6.2 leite materno L6.2
maga duo de frutas banana com aveia  (manga maga
(meléo e magd)
LZ1Formula infantil | L71 Formulainfantl |71 Formula infantil | 171 Formula infantil | L7.1 Formula infantil
Bergario 0 a 6 meses |de partida ou leite de partido ou leite de partida ou leite de partida ou leite de partida ou leite
materno materno materno materno materno
AB.3 Frango desfiade| AB.5 Carne moida oc| A6 Frango desfiado | A6.5 Frango desficdo |AB.5 Iscas bovinas
Jantar 0o molho, polenta |molho, arroz palido, |ao molhg, puré de  |ao molhg, arroz desfiadas ao molho,
cremosa, feijdo feijao preto, acelga | batata, feijao polido, feijac preto, |arroz polido, feijac
Bergario 6 a 12 meses | preto, chuchu cozido | picadinha e carioca, repolho repolho roxo preto, acelga
e beterrabao cozido  |refogoda e abdbora |verde picodinho e picadinho e refogado|picadinha e
cozido refogodo e cenoura (e brécolis cozido refogada e abébora
cozida cozida
Kcalfdia §38,2 38,2 639.2 639,2 39,2 6392
cHo (g) 74,8 74,8 748 74,8 74,8 74,8
PTH () nE6 n,56 56 1,56 56 nse
Composi d‘?:r:_‘gﬂ"ﬁ“““' LPD (g) 1264 1254 254 12.84 1254 1284
0as meses Vit & (meg) 538,88 586,83 526,88 588,88 586,83 585,88
vit & (mg) n9ES ng.58 ng,58 ng.68 ng58 n9.58
Ferra (mg) 818 8,18 8,18 818 8,18 818
calcio (mg) £18,8 £18.8 £18.8 £18,8 £18,8 518,8
kealfdia anaz 476,03 456,51 43075 48183 47130
cHo(g) 6,23 76,99 75,45 71,15 141 1623
PTN (g) 14,52 14,67 14,81 14,37 14,23 14,52
Oﬂmwﬂlsd?zr?:)'ﬂﬂﬂml LPD (g} w89 18,07 19,25 wmn 17,53 17,89
Ba12 mesas Vit & (meg) ELeAr] 350,59 35410 34385 380,18 34113
vit ¢ (mg) 49136 an 4219 40,95 4053 n3e
Ferro (mg) 5,01 5,06 50 4,96 4,91 5,01
calcio (mg) 12812 200,10 20210 19814 134,18 128,12

AS FRUTAS E DEMAIS ALIMENTOS DEVERAO SER OFERTADOS NA CONSISTENCIA CONFORME A IDADE (CONSULTAI! O MANUAL DE INTRODUQiO ALIME NTAR]
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INFORMAGCAO SEI N° 25826892/2025 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL — JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

5. Cardapio Ensino Infantil - Creche (1a 3 anos) e Pré Escola (4-5 anos) Periodo Integral e Parcial

Joinville, 17 de junho de 2025.

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-faira Sexta-feira MEDIA
o7fo7 osfo7 09/07 10/o07 nfoz SEMANAL
L5.7 Pangueca de L5.14 Pdo massinha  |L5.2 Bolo de laranja  |L5.9 Pao fatiodo de L5.13 Pao caseiro de
Horcisia B ba nona?sem agicar),|(sem ?__QL]CCII’:I com com curda'{sem batata com doce beterraba com
Lanchedamanhé |Maternal leite com canela (sem |requeijdo caseirg, aglcar), leite com cuseiro de uva (sem manteiga, vitamina de
S Ghas c:gucor) e magd suco de uva {s_em cacau (sem aglcar) |aglcar), leite com rmacd com aveia (sem
picada em fatias finas |agcar) e melao e banana picada canela (sem agticar) e |agicar) e laranja
picado mamdo picado picada
R5.10 Frango ao R5.9 Carne moida ao |R5.3 Ovos cozidos RS.1 Fricassé de frango, |R5.2 Iscas bovinas oo
molho, polenta molho, macarrdo com cheiro verde, arroz integral, feijao molho com abobrinha,
Bercario 2e cremasa, arroz intggml, arroz Integral | farofa de cenoura, carioco, batato arroz integral, fejjao
Almogo Matemal integral, feljao preto,  |feijao preto, solada de | arroz integral, feljao  |dourada, salada de preto, salado de
Vo e salada de repolho pepinoe saladade | preto, salada de repolho roxe e salada  |acelga e salada de
verde e salada de abéboro cozida acelga com laranja e |de chuchu cozido tomate
cenoura cozida saloda de beterraba
cozida
R4.10 Sopa canja com (LA.11 Pao massinha R4.3 Ovos cozidos L4.14 Pao fatindo de |R4.1lscas bovinas ao
frango e maca (sem agacar) com com cheiro verde, botota com pate de molho com abobrinha,
carne moida, suco de |forofa de cenourg, frange, suco de arroz integral, fefjao
Lanche Matutino  |(4 a 6 anos) uva e laranjo arroz integral, feijfic  |maracujd e banana preto, salada de
preto, salada de acelgao e salada de
acelga com laranja e tomate
saloda de beterraba
corida
LE.16 Torta integral de L6.6 Sagl de uva LE.14 Pao fatiado L6.1 Trio de frutas LE.16 Pao de queijo,
. legumes, suce de (sem aglcar), creme |integral com queijo  |(banang, maga, suco de uva (sem
Bercdrio 2 e magcéd (sem aglcar) e |branco (sem agicar) |cremoso caseiro, laronja), aveia e creme |aglcar) e banana
Lanchedatarde Matemal laranja picoda 2 moga picadaem  |suco de uva (sem branco (sem agicar) |picada
1a 4anos fatias finas agiicar), mamao
picadeo
R5.4 Carreteiro, RE.7 Madalena de RE.10 Sopo de feijdo  |R5.12 Carne moida oo (RB.5 Risoto de frango,
Bergario 2e saloda de beterraba  (frange, arroz integral, |com came boving molho, polenta solada de repolho
Jantar Mataernal ralado e solada de scladade acelgae  |(musculo) e maca cremosa, salada de varde e salada de
la 4 anos chuchu cozido sclada de tomate picado em tatias couve e saloda de abébora cozida
finas cenoura cozida
R4.4 Carreteiro, L4.14 Pao massinha  |R5.10 Sopo de feijao  |14.9 Pdo fatiado de R4.5 Risoto de frango,
salada de beterraba  |(sem acdcar) com com came bovina batata com mel, leite  |solada de repolha
Lanche Vespertino |(4 a & anos) ralada e salada de paté de frango, suco (musculo) e maca com cacou e bonana |verde e saloda de
chuchu cozido de uva e laranja abébora cozida
keal/dia 0521 12,26 638,56 708,25 o7 705,01
cHo (g) 103,58 104,80 102,52 105,37 104,22 104,03
P (g) 21,08 2,27 20,05 54 1,32 n2a
Bercarinl s Lo (g) 23,68 23,90 23,42 21283 22,66 23,31
ladanes wit & {meg) 152,89 154,42 151,35 148,56 147,07 150,86
vitc(mg) an 820 5,01 9.41 932 821
Farro (mg) 1,98 2,00 1,98 1,88 197 1,98
caleio (mg) 151,28 154,76 247,74 261,06 240,34 250,79
cHo (g) PTH (g) o (g)
Lancho Matutino Son nﬁ'qioﬂtﬂlinhml 0% Q5% do VET 0% 0 1% a0 VET 15% 0 30% do VET
{4 asanos) Média didria) Enorgia (ko) 42 F] 8
m B 7L |
cHo [g) PTH (g) 1o (g)
Lancha H\npnrllﬂu Coam n’-.;ﬁo Mutrickonal E5% o 95% do VET 10% @ 15% do VET 15% a 30% do VET
{4aBanos) Média didria) Enangic (icea) an 8 g
75 59% 2% 8%
v ~—
ﬁ#mﬁa&\:amt le_.m&'é\?a a Nares
Nilrcorisiage Piargaman 'c‘;;':if_‘;"a‘:'i”

CRN 108G - 4101

ATENC.:\io: E PROIBIDA A OFERTA DE ULTRAPROCESSADOS,
ACUCAR, MELMELADO E/OU ADOCANTES PARA CRIANCAS
ATE 3 ANOS DE IDADE (Resolucio FNDE n°6, de 08 de maio de 2020)
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INFORMAGAO SEI N° 25826898/2025 - SED.USP.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL — JOINVILLE/SC

Joinville, 17 de junho de 2025.

CARDAPIO CEI INTEGRAL
| 6. Cardapio E Infantil - Creche (1 a 3 anos) e Pré Escola (4-E anos) Periodo Integral e Parcial
segundo-feira Tergo-teira Quarta-feira Quinto-feira Sexta-feira MEDIA
14/07 15/07 16/07 17f07 18/07 SEMANAL
L5.7 Punqueca salgada |L5.8 Pao massinha (sem|L5.9 Pao caseiro de LE.13 Pac fatiado de ANIVERSARIANTES: Bolo
com manteigo, leite agucar) com ovos massa batida com batata com manteiga, |de cacau com bonand e
Bergdrio e com canela (sem mexidos, suco de uva  |doce pronto de banana |suco caseiro de aveia (sem aglcar) com
Lanchea da manhé | Maternal aclcar) @ melac picodo| (sem agucar) e maca  |com tamara (sem cencura com laranja anache de chocolate
Yo tros picaoda em fatios finas  |oglcar), leite com (sem agicar) e banana ?sem aglcar), suce de
cacou (sem agicar) e |picada maga (sem agicar) e
mamago picado tongering
R5.1Carne moida com  (R5.2 Frango empanado |R5.2 Carne suing R5.16 vaca atoloda R5.3 Frango oo molho,
batata, arroz integral,  |assado, abobrinha dourada acebolada, (océm e aipim), arroz  |farcfo de couve, arroz
Bergdrio e feljao preto, salada de  (refogadag, arroz integral, (arrcz integral, fefjac integral, soloda de integral, feljoo preto,
Almogo Maternal acelga e salada de feijao preto, salada de  |carioca, salada de acelga com couve e salada de repolho verde
1a3onos cencura cozida repolho bicolor (verde e |olface soloda de saloda de aobdbora e saloda de beterraba
roxo) e salada de tormate cozida cozida
pepino
R4.2 Carne moido com | L4.14 PGo massinha R4.2 Carne suino Vaca otoloda [océm e |ANIVERSARIANTES: Bolo
batata, arroz integral, | (sem agucar) com paté |dourada acebolada, aipim), arroz integral,  |de cacau com ganache
feijdo preto, solada de  |de frango, suco de arroz integral, feijao salodo de acelgo com  |de chocolate, suco de
Lanche Matutine |4 aéanos acelgo e salaca de moracuja e maga carioca, soloda de couve & sulada de uva e tangerina
cencura cozida alface e sclada de abbbora cozida
tomate
Creme de banaona com (L5.18 Pizzo caseira de L5.6 Omelete de forno, |L5.1 Salada de frutas ANIVERSARIANTES: Bolo
cacou (sem aglcar) e |frango, suco de maga  |suco de uva (sem (banana, mamao, de cacau com banana e
Bergario 2 @ maga picada em fatios |(sem aglcar) e meldo  |agicar) e banana maga e laranja), aveio e|aveia (sem aglcar) com
Lanche datarde |Maternal finos picado picodo creme branco (sem anache de chocolote
a4 anos aglcar) ?sem aglcar), suce de
uva (sem aglicar) e
laranjo picada
R5.12 Frango oo molho, [R5 Macarronada R5.7 Madalena de R5.10 Scpa canjo com  |R5.4 Carreteiro, salada
~ polento cremosa, (carne maida), salada  |frango, arroz integral, frango e laranjo picoda |de acelgo e solada de
Bercario2 e -
Jant Mot | salada de chuchu de acelga e soloda de  |solada de repolho & abobbora cozido
e 1 :f;—r‘\%s cozido e salada de omate solada de cenoura
beterraba rolada ralada
R4.7 Frango oo melho, |LA.M Pao massinha Madalena de frango, R4.10 Sopa conjo com | AMIVERSARIANTES: Bolo
polento cremosa, (sem aglcar) com arroz integral, salada de |frango e laranja de cacau com ganache
Lanche \.'upnrtino (4 a6 moc) calada de chuchu carne moidag, suco de repolho e saloda de de chocolate, suco de
cozido e salada de maracuja g moga cenoura raloda uva e tangering
beterraba ralada
lecol[dia £88.19 70524 T 706,28 688,19 704,00
cHo (g) 10218 0321 U5 104,21 10218 0258
PN (g) 22,42 22,65 2220 0,58 22,42 2233
BarcarioZe P (g) 20,18 20,36 19,95 05 2006 20,18
ladaonns Vit & (meg) 15455 158,12 153,00 155,63 154,56 154,78
vite (ma) 0.1 10,21 0.0 10.45 L] 1038
Ferro (mg) 187 198 135 2,03 157 138
Caloia (mg) 365,63 180,22 162,07 154,00 156,63 386,23
cho (g) P (g) tre(g)
Lanehe Maiuting omposicao Nutrh 56% a B5% do VET 0% o 5% do VET 15%. 0 20% dao VET
{4 aBanos) [Média didiria) Enargo (aal) a1 9 8
269 BI% B 7%
cho (g) P (g) 1o (g)
L B Vasperting ormposicao Nutrk 5% a B5% do VET 0% o 15% de VET 15% o 203 da VET
{4 aBanos) l(:lidh didiria) Ensrgia (keal) a3 a 8
e 2% 2% 26%
N ,
pﬁm;a]l;mm Yl s
Nulseiene oa Paraaments :p_hl-r:?uu_- 4
CRN1DISC-4101

ATENCAO: E PROIBIDA A OFERTA DE ULTRAPROCESSADOS,
ACUCAR, MEL/MELADO E/OU ADOCANTES PARA CRIANCAS
ATE 3 ANOS DE IDADE (Resolucio FNDE n°6, de 08 de maio de 2020)
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INFORMACAO SEI N° 25808209/2025 - SED.USP.AAE

Joinville, 16 de junho de 2025.

ENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI PARCIAL — TURMAS A PARTIR DE 4 ANOS

|4. Cardépio de Ensino Infantil: Pré Escola- Periodo Parcial (Matutino/Vespertino)

Segunda-feira

Terca-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

07/o7anfo7

R1.10 Sopa de frango
com legumes e
macarrdo e laranja

L4.11 Pao massinha
(sem aglcar) com
carne moida, suco de
maracujd e maca

R4.3 Carne suing
dourada acebolada,
farofa de cenourq,
arroz integral, feijao
preto, salada de
alface e salada de
tormate

L4.5 Sagu de suco de
uva, creme branco,
biscoito salgado de
gergelim & banana

R4.2 Strogonoff de
frango (com molho
branco), arroz integral,
batata dourada,
salada de acelga e
salada de beterraba
cozida

ComposigGo Nutricional
(M&dia semanal)

cHo (g) PTN (g) LPD (g)
E5% 0 55% do VET 10% @ 15% do VET 15% o 30% do VET
Energia (keal) a1 3 8
m B1% % 7%

14/07 a18/07

R4.5 Risoto de frango,
salada de repolho
bicolor (verde e roxo)
e salada de pepino

L4.19 Torta integral de
frango, suco de
maracuja e maca

R4.10 Sopa de feijao
com carne bovina
{muscule) e banana

R4.2 Vaca atolada
(acém e aipim), arroz
integral, salada de
acelga com couve e
salada de cenoura
ralada

ANIVERSARIANTES:
Bolo pdo de mel com
ganache de
chocolate, suco de
uva e tangering

cHo (g) PTN (g) LPD (g)
Composicao Nutricional 55% a 65% do VET 0% o 15% do VET 15% a 30% do VET
(Média ssmanal) Energia (keal) a0 9 8
275 57% 2% 29%

2|,\'07 a 25’07 RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR

28;“07 a 0“‘08 RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR
& )___-.-\".LE, < ' fd:_"'{
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INFORMACAO SEI N° 25810460/2025 - SED.USP.AAE

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL —

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

MATUTINO/VESPERTINO E EJA

1. Cardépio Ensino Regular: Periodo Parcial (Matutino, Vespertino e EJA) - Escolas sem Forno

Joinville, 16 de junho de 2025.

Segunda-feira

Terga-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

R1.10 Sopa de frango
com legumes e
macarrdo e laranja

LLN Pdo massinha (sem

aglcar) com carne
muoida, suco de

R1.2 Carne suina
dourada acebolada,
farofa de cenoura,

L1.5 Sagu de suco de
uva, creme branco,
biscoito salgado de

R1.2 Strogonoff de
frango (com rmolho
branco), arroz integral,

0?!0?0“,"0? maracujd e maga arroz integral, feijdo gergelim e banana batata saute, salada

preto, salada de alface de acelga e salada de
e salada de beterraba tomate

cozida

cHo (a) #TN (g) Leo (g}
Composigto Nutricional Energia (keal) 5% 0 66% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
{Media semandi) 75 13 [
466 4% me 25%

R1.5 Risoto de frango,
salada de repoiho
bicolor (verde e raxo) e

L1.8 Pao massinha (sem
acucar) com doce de
fruta, leite com café e

R1.10 Sopa de feijao
com carne boving
(musculo) e tangerina

L1.14 Pao fatiado de
batata com paté de
frango, suco de uva e

R1.2 Vaca atolada
(ccém e aipim), arroz
integral, salada de

14[07 a 18/07 salada de pepino magd banana acelga com couve e
salada de cenoura
ralada

cho(g) PTH (g) teo(g)
Compotigho Nutricianal Energia (keal) 55% 0 B5% do VET 10% & 16% o VET 5% @ 30% o WET

{Média semanal) 73 (7] "

472 BI% 2% %
21/07 a 25/07 RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR
28/07a 01/08 RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR
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Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 27/06/2025, as 09:14, conforme a Medida Provisoria

n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina Godoy Corradini Ghedin, Servidor(a) Piblico(a), em 27/06/2025, as 09:19,
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INFORMACAO SEI N° 25822558/2025 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

1. Cardépio Ensino Regular: Periodo Parcial (Matutino, Vespertino e EJA) - Escolas com Forno

Joinville, 17 de junho de 2025.

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL (COM ASSADOS) - MATUTINO/VESPERTINO E EJA

Segunda-feira

Terga-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

R1.10 Sopa de frango
com legumes e
macarrdo e laranja

LLN Pao massinha (sem

aglcar) com carne
muoida, suco de

R1.1 Carne suina
assada com cenoura,
arroz integral, feijdo

L1.2 Bole p&o de mel,
leite com cacau &
banana

R1.2 Strogonoff de
frango (com molho
branco), arroz integral,

o7fo7amnfor maracuja e maca preto, salada de alface batata dourada,
e salada de beterraba salada de acelga e
cozida salada de tomate
cHo (g) PTH (g) LPD (g}
Composigae Nutricional Enargia {!(ﬁllj S5% 066% do VET 10% @ 15% do VET 15% o 30% o VET
(Média sermanal) Frl 13 1z
470 8% wE 23%

RL5 Risoto de frango,
salada de repoiho
bicolor (verde e raxo) e

L1.2 Bolo de banana,
leite com café e magda

R1.10 Sopa de feijao
com carne boving
(musculo) e tangerina

L1.16 Torta integral de
frango, suco de uva e
banana

R1.2 Vaca atolada
(gcém e aipim), arroz
integral, salada de

1407 a18/07 |5¢ loda de pepino acelga com couve e
salada de cenoura
ralada

cHo (g) PTH (g} 1Po (g}
Composigto Nutricional Enargia {I(ﬁllj 5% 0 E6% da VET 10% a 16% do VET 16% @ 30% do VET
{Média semanal) 74 14 -
478 BXL % 28%
21,"0? a 25!0? RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR
28,"0? a 01!08 RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR
R ¥
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INFORMACAO SEI N° 25824033/2025 - SED.USP.AAE

Joinville, 17 de junho de 2025.

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL — MATUTINO/VESPERTINO E EJA

CARDAPIO PARA AS UNIDADES:

EM ADOPHO BARTSCH, EM ALUIZIUS SEHNEM, EM ANITA GARIBALDI, EM HERIBERTO HULSE, EM PLACIDO XAVIER VIEIRA.

16. Cardépio Ensino Regular: Periodo Parcial (Matutino e Vespertino) - Escolas com Forno

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
R1.6 Macarrdo integral |LL1 PAo massinha (sem|LL16 Torta integralde | L1.2 Bolo pao de mel, R1.3 Carne suina
com frango oo sugo,  |oglca r) com carne frango, sucodeuvae |leite com cacau e dourado acebolada,
salada de repolho moida, suco de laranja banana farofa de cenoura,
07/07 aNf07 |verde e salada de maracuja e maga arraz integral, feijao
abdbora cozida preto, salada de
acelga e salada de
beterraba ralada
crolg) FTH (g) 1roig)
e st Muilricaonal Energia (keal) BB% a B5% d VET 10% o 16% do VEL 15% a 30% do VET
(Média semonal) ” 13 2
472 o e 28%
RLS Risoto de frange,  |LL9 Pac massinha (sem |Bole de carne nutritive, L1.14 Pao fatiodo de R1.2 Vaca atolada
salada de repolho aglcar) comdocede  |suco de maracujd e botata com paté de (océm e aipim), arroz
bicolor (verde & roxo) & |fruta, leite com café e |tangering frango, suco de uva e integral, salada de
14/07 01807 salada de pepino maga banana acelga com couve e
salada de cenoura
raloda
cHolg) P (g) 1Fo{g)
Carmposight Nulncanal Energia (keal) 5% a B6% du VET 10% o 164 des VET 15% o 0% ok VET
(Média semanat) i n 1
am Ban % 28%
21/07 a 25/07 RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR
28f/07a01/08 RECESSO ESCOLAR RECESS0 ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR
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Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 27/06/2025, as 09:14, conforme a Medida Provisoria
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INFORMACAO SEI N° 25825267/2025 - SED.USP.AAE

Joinville, 17 de junho de 2025.

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL

3. carddpio para Escola de Ensino Regular e EJA (Periodo Integral)

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
07/o07 08/07 09/o7 10/07 njoz7
L3.4 Biscoito doce L3.8 Pao massinha L3.2 Bolo p&o demel, |L3.10 Péio pizza (pao L3.2 Bolo de magii,
integral, chocolate (sem qgﬂcar) com leite comcafé e fatiado de batata, aveia e canelq, leite
Lanche da manhé |quente e magd ovos mexidos, suco de |banana queijo, tomate e batido com banana e
uva e laranja orégano), suco de cacau e meldo
maracuja e maga
A3.5 Frango ao A3.2 Bolo de carne A3.1Frango A3.3 Carne suina A3.2 Iscas bovinas
melho, arroz integral, |nutritive, arroz integral,|empanado assado, dourada acebolada, com abobrinha, arroz
feijdo preto, polenta |feijao cariocqa, salada  |batata sauté, arroz farofa de beterraba, integral, feijao preto,
Almocgo cremosa, salada de |de repolho integral, feijao preto, arroz integral, feijao salada de repolho
acelgo e saloda de | bicolor(verde e roxo) e |salada de alface e preto, saloda de acelga |verde e salada de
beterraba ralada salada de pepino salada de tomate e salada de abébora cenoura cozida
cozida
L3.19 Pizza caseira de |L3.6 Canjica doce, L3.12 PGo massinha L3.16 Torta cremosa de |L3.1 Trio de frutas
margueritta, suco de|biscoito salgado (sem agucar) com repolho, suco de uva e |(banana, magd e
Lanchedatarde |YvC e meldo integral e macga carne moida, suco de  |banana laranja), granola e
maracuja e laranja creme d base de leite
gelado
cHo (g) PTH(g) LPD (g)
Composigao Nutricional B5% a B5% do VET 10% a 15% do VET 15% 0 30% do VET
(Média semanal)
Malsanos Energia (keal) 268 52 42
1656 B5% 13% 3%
cHo(g) FTN (g) LPD (g)
Composigde Nutricional 55% a B5% do VET 10% a 15% do VET T5% 0 30% do VET
(Média semanal)
19030 anos Energia (keal) 270 51 42
1860 B5% 2% 23%
b
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INFORMACAO SEI N° 25825317/2025 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL

3. Carddpio para Escola de Ensino Regular e EJA (Periodo Integral)

Joinville, 17 de junho de 2025.

integral, vitamina de
maca com aveia e
melao

Lanche da manha

(sem agucar) com
creme de ricotq, leite
com café e laranja

leite quente com
canela e banana

batata com manteiga,
vitamina de mamao e
maca

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
14/07 15/07 16/07 17/07 18/07
L3.4 Biscoito doce L3.15 PGo massinha L3.2 Bolo de laranja, L3.14 Pao fatiodo de L3.4 Biscoito salgado de

gergelim, leite quente
com cacau e meldo

A3.2 Ovos mexidos,
seleta de legumes,

arroz integral, feijao
preto, salada de

A3.4 Carne moida ao
molho, arroz integral,
feijao preto, macarrao
integral, salada de

A3.3 Frango assado
com ervas, farofa de
couve, arroz integral,
feijao preto, salada de

R3.1 Vaca atolada
(acém e aipim), arroz
integral, salada de
repolho verde e salada

A3.5 Frango ao molho,
polenta cremosa, arroz
integral, feijao preto,
salada de acelga e

Almocgo 3 ; 1
3 acelga com laranja e  |repolho bicolor (verde e|alface e salada de de cenoura cozida salada de tomate
salada de beterraba  |roxo) e salada de abdbora cozida
cozida chuchu cozido
L3.16 Tortadecarne |L3.5 Sagude sucode |L3.13 PGo massinha L3.17 Péio de queijo, L3.1 Salada de frutas
moida (com fuba, uva, creme branco, (sem dgucar) com leite com café e (banana, laranja, macd
trigoeuml‘do}, SUCO biscoito salgado e carne louca suing, suco |banana e mcmc‘:o}, granola e
de maracuja e laranja |maca de uva e tangerina creme & base de leite
gelado
cHo (g) PTH (g) LPD (g)
Composig@o Nutricional 55% a 85% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
(Média semanal)
Mal5 anocs Energia (keal) 255 53 45
1.642 B2% 12% 25%
cHo (g) PTH (g) LPD (g)
UW"PDS‘QEI'I Hutricional 55% o 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
(Média semanal)
19a 30 ancs Enargia (keal) 258 54 48
LB55 B2% 13% 25%
B ,( |
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INFORMACAO SEI N° 25856365/2025 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

Joinville, 23 de junho de 2025.

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL — MATUTINO/VESPERTINO E EJA

1. Cardépio Ensino Regular: Periodo Parcial (Matutino, Vespertino e EJA) - Escolas sem Forno

Segunda-feira

Terga-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

R1.10 Sopa de frango
com legumes e
macarrdo e laranja

L1.11 PGo massinha (sem
aglicar) com carne
moida, suco de

R1.3 Carne suina
dourada acebolada,
farofa de cenoura,

L1.5 Sagu de suco de
uva, creme branco,
biscoito salgado de

R1.2 Strogonoff de
frango (com molho
branco), arroz integral,

uﬂ(ﬂ a |1,\‘07 maracuja e maga arroz integral, feijao gergelim e banana batato sauté, salada
preto, salada de alface de acelga e salada de
e salada de beterraba tomate
cozida
cHo (g) PTH (g) LD (g)
Composigao Nutricional Enargia (kcal) 55% a 85% do VET 10% o 15% do VET 15% o 20% do VET
(Média semanal) 75 13 13
488 B4% e 25%
RL5 Risoto de frango, |L1.9 Pdo massinha (sem |R1.10 Sopa de feijdo L1.14 PGo fatiado de R1.2 Vaca atolada
salada de repolho agucar) com doce de  |com carne bovina batata com paté de (cacém e aipim), arroz
bicolor (verde e roxo) e|frutq, leite comcafé e |(musculo) e tangerina |frango, suco de uva e integral, salada de
14/07 a18/07 salada de pepino maca banana acelga com couve e
salada de cenoura
ralada
cHo (g) PTH (g) LPD (g)
Composigao Nutricional Enargia (keat) B5% a B5% do VET 10% a15% do VET 15% o 30% do VET
(Média semanal) 73 14 14
472 B82% 12% 271%
21,\'07 a 25,.\‘I 07 RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR
28,\" 07a le 08 RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR
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INFORMACAO SEI N° 25810818/2025 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

Joinville, 16 de junho de 2025.

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL — PROJETO TRILHAS

14. Cardéapio Ensino Regular (Projeto Trilhas)

segunda-feira

Terga-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

07/07 a 11/07

Carne moida com
batata, arroz integral,
feijao preto, salada de
acelga, salada de
cenoura cozida e
macad

Frango ao molho,
polenta cremosa, arroz
integral, feijao preto,
salada de repolho
verde e salada de
abdbora cozida

Iscas bovinas ao molho
com abobrinha, arroz
integral, feijao preto,
salada de couve, salada
de tomate e banana

Frango ao molho,
macarrdo integral alho
e Oleo, arroz integral,
feijdo carioca, salada
de repolho bicolor
(verde e roxo) e salada
de pepino

Ovos mexidos com
cheiro verde, farofa de
couve, arroz integral,
feijdo preto, salada de
acelga, salada
beterraba cozida e
laranja

Compesigae Mutricional

(Média diaria)

cHo (g) PTN(g) LPD (g)
B5% 0 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
Energia (keal) 74 14 12
472 63% 12% 25%

14/07 a 1807

Carne de panela com
cenoura, arroz integral,
feijdo preto, salada de
acelga e salada de
tomate

Frango ao molho, farofa
de beterraba, arroz
integral, feijdo carioca,
salada repolho verde e
salada de abébora
cozida

Carne suina dourada
acebolada, arroz
integral, feijao preto,
salada de alface, salada
de beterraba cozida e
banana

Carne moida ao molho,
macarrdo integral, arroz
integral, feijao preto,
saloda de acelga e
salada de cenoura
cozida

Frango ao molho,
polenta cremosa, arroz
integral, feijao preto,
salada de repolho
bicolor (verde e roxo),
salada de pepino e
magd

cHo(g) PTH (g) LPD (g)
Compos'lgau Mutricional 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
(Média diaria) Energia {keai) 75 12 4
476 B3% n¥E 26%
2‘!07 a 25’07 RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR
28{0} a 01108 RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR
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INFORMACAO SEI N° 25856429/2025 - SED.USP.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

Joinville, 23 de junho de 2025.

CARDAPIO ENSINO CONTRATURNO — FANFARRA

13. Cardapio Contraturno Fanfarra - sem Forno

Segunda-feira

Terga-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

R1.10 Sopa de frango
com legumes e
macarrdo e laranja

R1.7 Carne moida ao
molho, polenta
cremosa, salada de

R1.3 Carne suina
dourada acebolada,
farofa de cenouraq,

R15 Risoto de frango,
salada de repolho
bicolor (verde e roxo) e

R1.2 Strogonoff de
frango (com molho
branco), arroz integral,

u?[o',r a 11[07 acelga e salada de arroz integral, feijao salada de abobrinha batata sauté, salada
cenoura cozida preto, salada de alface |cozida de acelga e salada de
e salada de beterraba tomate
cozida
cHo (g) PTH(g) 1P (g)
Compoaigas Nuticlonal 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% @ 30% do VET
(Madia semanal) Energia (kcal) 75 13 13
458 B4% m& 25%
R15 Risoto de frango, |R1.6 Macarronada R1.10 Sopa de feijao RL7 Frango ao molho, |R1.2 Vaca atolada
salada de repolho {carne moida), salada  |com carne bovina polenta cremosa, (acém e aipim), arroz
bicolor {verde e roxo) e |de acelga e salada de | (musculo) e tangerina |salada de repolho verde |integral, salada de
14/07 a18/07 salada de pepino beterraba cozida e salada de tomate acelga com couve e
salada de cenoura
ralada
cHo (g) PTH (g) 1D (g)
55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 20% do VET
: . Energia (keal) 72 14 5
Com| Nutricional
(rﬂﬁimmm;ﬂ ars BO0% 12% 28%
21/07 a 25/07 RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR
28/07 a 0108 RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSOESCOLAR RECESSO ESCOLAR RECESSO ESCOLAR
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