28/09/2023, 08:25

Frefeiturs de
Joinville

SEI/PMJ - 0018437944 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMAGCAO SEI N° 0018437944/2023 - SED.UAE.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ENSINO REGULAR-NOTURNO E EJA

Escolas de Ensino Regular e EJA (Periodo Parcial- Turno Intermediario e Noturno)

Joinville, 20 de setembro de 2023.

Segunda-feira

Terca-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

R2.1 Fricassé de
frango, arroz integral,
feijdo, seleta de
legumes, salada de
repolho verde, roxo e

R2.6 Macarrdo com
carme moida, salada
de acelga, beterraba
cozida e laranja

R2.3 Frango ao
molho, arroz integral,
feijdo, farofa de
couve, salada de
alface e abdbora

R2.7 Iscas ao molho,
polenta com aveia,
salada de repolho
roxo, pepino & banana

R2.2 Camne suina ao
molho, batata doce
sautg, arroz integral,
feijdo, salada de
acelga e cenoura

25/09 a 25/09 |tomate ralada
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composicdo Nutricicnal 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
{Média diaria)
11 a 15 anos Energia (kcal) 70 17 15
431 58% 14% 28%
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composigio Nutricional 5504 a B5% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
(Média didria)
19 a 30 anos Energia (kcal) 7 17 15
467 58% 14% 28%

R2.7 Frango ac
malho, pelenta com
aveia, salada de
acelga, beterraba
ralada e maca

R2.3 Tilapia ao molho,
arroz integral, feijao,
farofa de cenoura,
salada de repolho
verde, roxe e pepino

R2.2 Carne moida
refogada, batata
sauté, arroz integral,
feijéo preto, salada de
couve e cenoura

R2.8 Arroz nutritivo
(arroz integral, ovo,
cenoura & cheiro
verde), salada da
alface, tomate &

R2.1 Frango ao
molho, arroz integral,
feijio, berinjela
refogada, salada de
acelga e cenoura

02110 a 06/10 cozida laranja ralada
CHO (g) PTN (g} LPD (g)
Composicdo Nutricicnal 559 a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
{Media diaria)
11 a 15 anos Energia (kcal) 71 18 13
484 61% 15% 24%
CHO [g) PTN (g} LPD (g)
Composicio Nutricional 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
{Media diaria)
19 a 30 anos Energia (kcal) 75 18 13
491 61% 15% 24%
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Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 ¢ Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Piblico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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Frefeiturs de
Joinville

SEI/PMJ - 0018438115 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMAGAO SEI N° 0018438115/2023 - SED.UAE.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ENSINO REGULAR-NOTURNO E EJA

Escolas de Ensino Regular e EJA (Periodo Parcial- Turno Intermediario e Noturno)

Joinville, 20 de setembro de 2023.

R2.6 Macarronada,
salada de repolho
verde, roxo e chuchu

R2.2 Fricassé de
frango, arroz integral
feijao, batata sauté,

R2.4 Carreteiro
salada de alface
cenoura ralada e

e melancia salada de acelga e banana PONTO
0910 a 1310 betarraba cozida FERIADO FACULTATIVO
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composicao Nutricional 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
{Media diaria)
11 a 15 anos Energia (kcal) 72 15 16
492 59% 12% 29%
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composicao Nutricional 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
(Média didria)
19 a 30 anos Energia (kcal) 73 15 16
497 59% 12% 29%

R2.3 Ovos mexidos,
arroz integral, feijao,
farofa de couve,
salada de repolho
verde, roxo e

16/10 a 20110 |abobrinha

R2.9 Minestra (arroz,

feijdo, carne bovina,
chuchu), salada de
acelga, cenoura
cozida e laranja

R2.2 Frango com
aipim, arroz integral
feijdo, salada de
alface e beterraba

R2.1 Tilapia ao molho,
arroz integral, feijdo,
seleta de legumes,
salada de repolho
roxo e pepino

R2.7 Came moida
refogada, polenta com
aveia, salada de
acelga, abdbora e
maca

CHO (g) PTN (g) LPD (g)
SRS R N 55%a65%doVET | 10%a15%doVET | 15%a 30% do VET
{Média diaria)
11 a 15 anos Energia (kcal) 73 18 13
483 60% 15% 24%
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composigio Nutricional 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 20% do VET
(Média didria)
19 a 30 anos Energia (kcal) T3 18 14
491 59% 15% 26%

Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 e Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Proviséria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Publico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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28/09/2023, 08:25 SEI/PMJ - 0018438173 - Informag&o

Frefeiturg de

g e Prefeitura de Joinville

INFORMAGCAO SEI N° 0018438173/2023 - SED.UAE.AAE

Joinville, 20 de setembro de 2023.

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ENSINO REGULAR-NOTURNO E EJA

Escolas de Ensino Regular e EJA (Periodo Parcial- Turno Intermediario e Noturno)

R2.6 Macarrao R2.1 Ovos mexidos R2.2 Frango ao R2.3 Guisado R2.5 Risoto de frango.
integral com brécolis & | com cheiro verde, molho, arroz integral, |(moida), arroz salada de repolho
iscas bovinas. salada |arroz integral, fefjio, |feijdo, puré de batata |integral, lentilha, verde, roxo e cenoura
de acelga e cenoura  [berinjela refogada. doce e inglesa, salada |farofa de cenoura, cozida, banana
ralada, melancia salada de alface com |de repolho roxo e salada de alface e
2310a 27110 tomate pepino beterraba ralada
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composicéo Nutricicnal 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
{Media diaria)
11 a 15 anos Energia (kcal) 74 15 15
491 60% 12% 27%
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composicdo Nutricional 5585 a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
{Média diaria)
19 a 30 anos Energia (kcal) 74 17 15
498 59% 14% 27%
R2.7 Frango ac R2.2 Carne suina com |R2.6 Macarrdo com
malho, pelenta com batata e cenoura, frango ao molho,
aveia, salada de arroz integral, feijdo, |salada de alface e
acelga, beterraba salada de repolho cenoura cozida, PONTO
3010 a 0311 |ralada e laranja verde & roxo & chuchu |laranja FERIADO FACULTATIVO
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composicao Nutricional 55% a 65% do VET 10% & 15% do VET 15% a 30% do VET
{Média diaria)
11 a 15 anos Energia (kcal) 69 17 16
489 56% 14% 29%
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composicdo Nutricional 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
{Média diaria)
19 a 30 anos Energia (kcal) 71 17 16
495 57% 14% 29%
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Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 ¢ Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Proviséria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Publico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Gabriela Tavares, Usuario Externo, em 22/09/2023, as 09:46, conforme a Medida Proviséria n® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.
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28/09/2023, 08:24

Frefeiturs de
Joinville

SEI/PMJ - 0018438933 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMACAO SEI N° 0018438933/2023 - SED.UAE.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI PARCIAL — TURMAS A PARTIR DE 4 ANOS

Cardapio de Ensino Infantil- Pré Escola- Periodo Parcial

Joinville, 20 de setembro de 2023.

Segunda-feira

Terga-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

25/09 a 29/09

R4.6 Frango ao molho,
macarrdo integral
salada de acelga e
salada de cenoura
ralada

L4.11 Pao massinha
integral com camne
moida. suco de uva
(sem actcar) e laranja

R4.2 Frango caipira.
arroz integral, feijao
preto, puré de batata
doce e batata inglesa.
salada de alface e
salada de tomate

R4.7 Iscas bovinas ao
molho, polenta com
aveia, salada de
repolho roxo e salada
de abobaora cozida

L4.2 Bolo de cacau
com ganache de
chocolate, suco de
maracuja e meldo

Composigdo Nutricional
(Média diaria)

CHO (g) PTN (g) LPD (g)
55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
Energia (kcal) 46 1 i
289 64% 15% 22%

02/10 a 06/10

R4.2 Carne moida ao
malho, arroz integral,
feijiio preto, batata
doce sauté, salada de
acelga e salada de
beterraba ralada

R4.6 Carne suina
refogada, macarrdoe ao
sugo, salada de
repclho e salada de
tomate

L4.10 Pao fatiado
integral com gueijo.
tomate & orégano, suco
de uva e banana

R4.T Frango ac molho
polenta, salada de
couve e salada de
beterraba cozida

L4.16 Torta de fuba
com carme moida, suco
de maracuja e maci

Composigdo Nutricional
(Média diaria)

CHO (g) PTN (g) LPD (g)
55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
Energia (kcal) 42 10 9
289 58% 14% 28%
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Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 ¢ Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Publico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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28/09/2023, 08:24

Frefeiturs de
Joinville

SEI/PMJ - 0018438978 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMAGCAO SEI N° 0018438978/2023 - SED.UAE.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI PARCIAL — TURMAS A PARTIR DE 4 ANOS

Cardapio de Ensino Infantil- Pré Escola- Periodo Parcial

Joinville, 20 de setembro de 2023.

R4.1 Isca bovina ao
molho, arroz integral,

L4.1 Salada de frutas
(banana, maca,

L4.20 Xis salada (pao
francés, hamburguer

feijao preto, abobrinha |laranja & manga). caseiro, queijo, tomate, PONTO
09110213110 refogada, salada de granola e iogurte de  |alface). suco de uva e FERIADO FACULTATIVO

repolho e salada de coco maci
cenoura ralada

CHO (g) PTN (g) LPD (g)

Composicio Nutricional 5504 a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
(Média didria) Energia (kcal) 44 10 7
277 64% 14% 23%

16/10 A 20110

R4.6 Frango ae molhe,
macarrdo integral
salada repolho verde e
roxo & salada de
pepino

L4.4 Omelete de
forno, suco de uva &
laranja

R4.3 Carne moida ao
molho, arroz integral,
feijio preto, farofa de
cenoura, salada de
acelga e salada de
tomate

L4.18 Sanduiche
natural (com frange,
alface e tomate), suco
de maracujd e macd

R4.2 Iscas bovinas ao
molho, arroz integral,
lentilha, puré de batata
doce e inglesa, salada
de repolho verde &
roxo e salada de
cenoura ralada

Composigde Nutricional
(Média diaria)

CHO (g) PTN (g) LPD (g)
55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
Energia (kcal) 42 10 8
279 60% 14% 26%
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Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 e Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Publico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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28/09/2023, 08:24

Frefeiturs de
Joinville

SEI/PMJ - 0018439011 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMAGAO SEI N° 0018439011/2023 - SED.UAE.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI PARCIAL — TURMAS A PARTIR DE 4 ANOS

Cardapio de Ensino Infantil- Pré Escola- Periodo Parcial

Joinville, 20 de setembro de 2023.

23110 a 27110

RA4.7 Carne moida ao
malho, pelenta com
aveia, salada de
repelho verde e roxo e

R4.2 Frango ao
molho, arroz integral,
feijdo preto, batata
dourada, salada de

L4.15 P& massinha
integral com paté de
frango, suco de uva e
laranja

R4.1 Iscas ao molho,

arroz integral, feijgo

preto, abdbora sauté,

salada de alface e

L4.2 Bolo de cacau
com ganache de
chocolate, suco de
maracuja e melancia

salada de cenoura alface e salada de salada de beterraba

ralada tomate cozida
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
ComrTa e 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
(Média didria) Energia (kcal) 43 9 8
279 62% 13% 26%

R4.6 Frango ac molho, [L4.11 Pac massinha  |R4.2 Carne suina
macarrdo integral, integral com came acebolada, arroz

salada de repolho moida, suco de uva e |integral, feijdo. batata PONTO

3010 2 03111 verde e roxo e salada  |laranja doce sauté, salada de FERIADO FACULTATIVO
de pepine acelga e salada de
beterraba ralada
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composicéo Nutricional 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
(Media diaria) Energia (kcal) 44 10 6
271 65% 15% 20%

Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 ¢ Marcia Schneider CRN10- 0258
's —
58" Lj Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
i 3?;:?:;?:': i Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Publico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Gabriela Tavares, Usuario Externo, em 22/09/2023, as 09:46, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Av. Herman August Lepper, 10 - Bairro Centro - CEP 89221-005 - Joinville - SC - www.joinville.sc.gov.br
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28/09/2023, 08:22

Frefeitug de
Joinville

SEI/PMJ - 0018454660 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMACAO SEI N° 0018454660/2023 - SED.UAE.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI PARCIAL - CRECHE

Cardapio de Ensino Infantil- Creche (0 a 12 meses) - Periodo Parcial

Joinville, 21 de setembro de 2023.

Segunda-feira
25109

Terga-feira
26109

Quarta-feira
27109

Quinta-feira
2809

Sexta-feira
29109

Media Semanal

Bercario 0 a 6 meses

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

Lanche 1 Bercério 6 8 12 meses |L9.1 Formula infantil de L9.1 Formula infantil de L9.1 Formula infantil de  [L9.1 Formula infantil de L9.1 Formula infantil de
seguimento ou leite seguimento ou leite seguimento ou leite seguimento ou leite materno | seguimento ou leite
materno L9.2 Laranja matermno L9.2 Maca materno L9.2 Manga L9.2 Banana materno L9.2 Mamao
Bercério 0 a 6 meses  |L10.1 Fermula infantil de  |L10.1 Fermula infantil de  |L10.1 Formula infantil de [L10.1 Fermula infantil de L10.1 Fermula infantil de
partida ou leite materno partida ou leite materno partida ou leite materno | partida ou leite materno partida ou leite materno
Bercario 6 a 12 meses |AS.4 Frango desfiado a0 |A9.5 Came moida ac AS.1 Frango desfiado ao |AS9.3 lscas bovinas ao A9.2 Came suina ao
Lanche 2 malho, puré de batatas, molho, arroz pelido, feijdo  |molho, puré de batata malho, pelenta cremosa, malho, arroz pelido,
lentilha, cenoura cozida e |preto, chuchu cozido e doce e inglesa, feijdo feijao preto. repolho roxo lentilha, acelga refogada
acelga refogada picadinha |abdbora cozida preto, beterraba cozida e |refogade picadinho e picadinha e beterraba
couve-flor cozida abdbora cozida cozida
kcal/dia 319,6 319,6 319,6 319,6 319.6 319,6
CHO (g) 374 374 374 374 374 374
fr PTN (g) 578 5,78 5,78 5,78 5,78 578
Composicao
Nutricional LPD {g) 16,32 16,32 16,32 16,32 16,32 16,32
028 mses Vit A (meg) 294,44 294,44 294,44 294,44 294,44 20444
Vit C (mg) 59,84 59,84 59,84 59,84 59,84 59,84
Ferro (mg) 4,08 4,08 4,08 4,08 4,08 4,08
Calcio (mg) 3094 3094 309,4 3094 3094 3094
kcal/dia 319,55 377,29 397,98 400,07 364,87 371,952
CHO (g) 37,24 57,14 65,45 61,07 50,43 54,266
z . PTN {g) 12,65 17,87 16,17 18,9 16,03 16,324
Nutricional LPD (g) 13,33 8,59 7.95 891 11,01 9,958
(diaria) Vit A (mcg) 178,22 154,4 154,42 155,04 154,24 159,264
6a12 meses
Vit C (mg) 58 5,85 23,58 1747 72,2 35,42
Ferro (mg) 3,61 4,79 4,42 5,06 3,95 4,366
Calcio (mg) 194,24 184,85 193,43 191,2 198,2 192,384
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Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 e Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto
Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Piblico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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28/09/2023, 08:22

Frefeiturg de

Joinville

SEI/PMJ - 0018454710 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMAGCAO SEI N° 0018454710/2023 - SED.UAE.AAE

CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI PARCIAL - CRECHE

Cardapio de Ensino Infantil- Creche (0 a 12 meses) - Periodo Parcial

Joinville, 21 de setembro de 2023.

Segunda-feira
02110

Terga-feira
03110

Quarta-feira
04110

Quinta-feira
0510

Sexta-feira
06/10

Média Semanal

Bercaric 0 a 6 meses

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

Lanche 1 Bercaric 6 a 12 meses |L9.1 Formula infantil de  [L9.1 Formula infantil de  |L9.1 Formula infantil de | L9.1 Formula infantil de L9.1 Formula infantil de
seguimento ou leite seguimento ou leite seguimento ou leite seguimento ou leite seguimento ou leite
materno L9.2 Maca materno L9.2 Laranja materno L9.2 Abacaxi materno L9.2 Maca matermno L9.2 Banana
Bercaric 0 a 6 meses [L10.1 Formula infantil de |L10.1 Formula infantil de |L10.1 Formula infantil de [L10.1 Formula infantil de  [L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno partida ou leite materno partida ou leite materno | partida ou leite materno partida ou leite materno
Bercaric & a 12 meses [A%.1 Came moida ao A9.5 Came suina A9.5 Ovos mexidos, A9.3 Frango desfiado a0 |A9.1 Iscas bovinas ao
Lanche 2 molho, batata doce desfiada ao molho, arroz | arroz polido, feijao preto. |molho, polenta cremosa,  [molho, batata inglesa
cozida, feijao preto. polido, feijao preto chuchu e cenoura cozida |feijao preto, couve cozida, feljao preto.
acelga refogada picadinha |repolho refogado refogada picadinha e repolho roxo refogado
e beterraba cozida picadinho e abdbora beterraba cozida picadinho e abobrinha
cozida cozida
kcalidia 319,6 319,6 319,6 319,6 319,6 3196
CHO {g) 374 374 T4 374 374 374
- PTN (g) 5,78 5,78 5,78 5,78 5,78 5,78
Composigao
Nutricional LPD (g} 16,32 16,32 16,32 16,32 16,32 16,32
) Vit A (mcg) 294,44 294,44 294,44 294,44 294,44 204,44
Vit C (mg) 59,84 59,84 59,84 59,64 59,84 59,84
Ferro (mg) 4,08 4,08 4,08 4,08 4,08 4,08
Calcio (mg) 3094 3094 309,4 3094 3094 3094
kcalidia 424,59 375,64 336,75 366,32 363,82 373,424
CHO {g) 54,02 50,88 50,86 54,75 53,92 52,386
PTN {g) 17,59 17,71 12,73 18,35 17,92 16,86
LPD (g} 15,35 11,26 9,15 8,21 8,5 10,494
Vit A (mcg) 178,2 153,6 175,32 155,04 153,04 163,44
Composigio Vit C (mg) 15,7 48,91 239 22,1 24,11 27,066
“”t‘d"ia?'[‘;"]“' Ferro (mg) 4,88 443 453 4,36 4,89 4618
6 a 12 meses Calcio (mg) 201,2 209,15 204,85 221,05 189,75 205,2
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Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 ¢ Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Publico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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28/09/2023, 08:22

Frefeitury de

Joinville

SEI/PMJ - 0018454728 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMACAO SEI N° 0018454728/2023 - SED.UAE.AAE

CENTRO DE EDUCACAOQ INFANTIL - JOINVILLE/SC

Cardapio de Ensino Infantil- Creche (0 a 12 meses) - Periodo Parcial

CARDAPIO CEI PARCIAL - CRECHE

Joinville, 21 de setembro de 2023.

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
09/10 10110 11110 12110 13110 Média Semanal
Bercario 0 a 6 meses L10.1 Formula infantil de L10.1 Formula infantil de L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno partida ou leite materno partida ou leite materno FERIADO PONTO FACULTATIVO
Lanche 1 Bercario 6 a 12 meses  |L9.1 Formula infantil de L9.1 Formula infantil de L9.1 Formula infantil de
seguimento ou leite materno  |seguimento ou leite seguimento ou leite materno
L9.2 Laranja materno L9.2 Maca L9.2 Mamao FERIADO PONTO FACULTATIVO
Bercario 0 a 6 meses L10.1 Formula infantil de L10.1 Fermula infantil de L10.1 Fermula infantil de
partida ou leite materno partida ou leite materno partida ou leite materno FERIADO PONTO FACULTATIVO
Bercaric 6 a 12 meses  |AS.1 Iscas bovinas desfiadas |A9.5 Frangoe desfiado ao AS5 Came meida ao molho,
Lanche 1 ao molho, batata inglesa malho, arrez pelido, feijac  |arroz polide, feijao preto,
cozida, feijio preto, repolho | preto, chuchu cozido e acelga picadinha refogada e
refogado picadinhe e cenoura |abdbora cozida beterraba cozida
cozida FERIADO PONTO FACULTATIVO
kcal/dia 319,6 319,6 319,6 319,6
CHO (g) T4 T4 T4 374
o PTN (g) 5,78 5,78 5,78 578
Composigao
Nutricional LPD {g) 16,32 16,32 16,32 16,32
i) Vit A (mcg) 294,44 294,44 294,44 204,44
0a6 meses
Vit C (mg) 59,84 59,84 59,84 59,84
Ferro (mg) 4,08 4,08 4,08 4,08
Calcio {mg) 309,4 309,4 3094 300,4
kcal/dia 379,52 385,47 367.4 377.4633333
CHO (g) 4.1 a1 54,27 51,85666667
PTN (g) 17,99 19,07 18,33 18,46333333
LPD (g) 14,57 8,94 8,56 10,69
Vit A (meg) 178,34 154,6 154,4 162,6133333
Compqsigz’io Vit C (mg) 60,03 13,26 67,94 AT,07666667
NL::tdr:glr%qal Ferro (mg) 4,85 4 4,84 4563333333
6 a 12 meses Calcio {mg) 212,76 178,36 207,95 199,69
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Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 e Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoéria n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto
Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Piblico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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28/09/2023, 08:22

Frefeitury de

Joinville

SEI/PMJ - 0018454758 - Informagao

Prefeitura de Joinville

CARDAPIO CEI PARCIAL - CRECHE

INFORMAGAO SEI N° 0018454758/2023 - SED.UAE.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

Cardapio de Ensino Infantil- Creche (0 a 12 meses) - Periodo Parcial

Joinville, 21 de setembro de 2023.

Segunda-feira
16/10

Terga-feira
17110

Quarta-feira
1810

Quinta-feira
19110

Sexta-feira
20/10

Média Semanal

Bercario 0 a 6 meses

L10.1 Formula infantil de

partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite matermno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

Lanche 1

Bercaric 6 2 12 meses

L2.1 Formula infantil de
seguimento ou leite
matemo L9.2 Macd

L9.1 Formula infantil de
seguimento ou leite
materno L9.2 Laranja

L9.1 Formula infantil de
seguimento ou leite
maternc L9.2 Banana

L9.1 Formula infantil de
seguimento ou leite
materno L9.2 Maca

L9.1 Formula infantil de
seguimento ou leite
materno L9.2 Abacaxi

Bercanc 0 a 6 meses

L10.1 Formula infantil de

partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite matermno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

Lanche 2

Bercaric 6 a2 12 meses

A9.5 Frango desfiado ao

molho, arroz polido,
feljdo preto, repolho
refogado picadinho e
cenoura cozida

AS9.1 Carne suina
desfiada, batata doce
cozida, feldo preto,
chuchu e beterraba
cozida

A9.5 Carne moida ao
molho, arroz polido, feijdo
preto, acelga refogada
picadinha e abobora
cozida

A9.5 Peixe assado, arroz
polido, feij@o preto,
beterraba cozida e
abobrinha cozida

A9 .6 Iscas bovinas ao
molho, puré de batata doce
e inglesa, lentilha,
espinafre picadinho
refogado e cenoura cozida

kealldia 319,6 3196 3196 3196 319,86 3196
CHO (g) 374 ar4d ar4 37.4 374 374
) PTN (g) 5,78 5,78 5,78 5,78 578 578
Trte ] LPD (g) 16,32 16,32 16,32 16,32 16,32 16,32
0 oG mees Vit A (meg) 204,44 294,44 294,44 294,44 294,44 294,44
Vit C (mg) 59,84 59,84 59,84 59,84 59,84 59,34
Ferro (mg) 4,08 4,08 4,08 4,08 4,08 4,08
Calcio (mg) 3094 309,4 309,4 309.4 309,4 309,4
kealldia 429.8 346,12 441,23 357,73 334,91 381,958
CHO (g) 58,03 44,73 72,14 56,95 46,66 55,702
& ot PTN (g) 18,07 16,77 18,85 15,85 18,02 17,512
Nutricional LPD (g) 13,93 1,43 8,59 7,41 8,47 9,906
(diaria) Vit A (mcg) 178,84 153,6 154.4 2176 155,68 172,024
6 a 12 meses
Vit C (mg) 15,83 49 10,43 5,48 30,94 22,336
Ferro (mg) 4,31 4,35 5,03 413 5 4,564
Calcio (mg) 195,36 205,5 197,86 191,57 204,15 198,888

Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 e Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Proviséria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal
n°8.539, de 08/10/2015 ¢ o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Publico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto
Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.
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28/09/2023, 08:23

Frefeitur de

Joinville

SEI/PMJ - 0018454773 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMACAO SEI N° 0018454773/2023 - SED.UAE.AAE

CENTRO DE EDUCACAQ INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI PARCIAL - CRECHE

Cardapio de Ensino Infantil- Creche (0 a 12 meses) - Periodo Parcial

Joinville, 21 de setembro de 2023.

Segunda-feira

Terga-feira
2410

Quarta-feira
2510

Quinta-feira
2610

Sexta-feira
2710

Média Semanal

Bercario 0 a 6 meses

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite matemo

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite matemo

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite matemo

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Fermula infantil de
partida ou leite materno

Lanche 1 Bercario 6 a 12 meses |L9.1 Formula infantil de L9.1 Formula infantil de L9.1 Formula infantil de L9.1 Formula infantil de L9.1 Formula infantil de
seguimento ou leite materno |seguimento ou leite materno | seguimento ou leite seguimento ou leite seguimento ou leite
L9.2 Laranja 9.2 Banana maternc L9.2 Maméo maternc L9.2 Banana materno L9.2 Manga
Bercario 0 a 8 meses |L10.1 Formula infantil de L10.1 Formula infantil de L10.1 Formula infantil de  [L10.1 Formula infantil de  |L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno partida ou leite materno partida ou leite materno partida ou leite materno partida ou leite materno
Bercario 6 a 12 meses | A 3 Carne moida ao molho, | A9.1 Frango desfiado ao A9 .5 Carne suina ao A8.5 Iscas ac molho, arroz |AS.5 Omelete, arroz polido
Lanche 2 polenta cremosa, feijdo

preto, cenoura cozida e
chuchu cozido

molho, batata inglesa
cozida, feijdo preto,
espinafre picadinho

refogado e beterraba cozida

molho, arroz polido feijdo
preto, repolho roxo
refogado picadinho e
abobrinha cozida

polido, feijéo preto
abobora e beterraba
cozida

feijéo preto, acelga
refogada picadinha e
cenoura cozida

kealldia 3196 319,6 3196 3196 39,6 319,6
CHO (g) 374 374 374 374 7.4 374
- PTN (g) 5,78 578 578 578 5,78 578
Nuthcional LPD (g) 16,32 16,32 16,32 16,32 16,32 16,32
0 ﬁfgii:g% Vit A (mcg) 294,44 294,44 294,44 294,44 294,44 294,44
Vit C (mg) 59,84 59,84 59,84 59,84 59,84 59,84
Ferro (mg) 4,08 4,08 4,08 4,08 4,08 4,08
Calcio {mg) 309,4 309,4 3094 3094 309,4 309,4
kealldia 409,58 369,4 377,83 420,67 386,36 392,768
CHO (g) 50,22 56,16 52,01 65,12 63 57,302
PTN (g) 18,76 18,34 174 18,89 13,15 17,308
LPD (g) 14,85 7.94 11,13 9.4 9,09 10,482
Vit A (mcg) 178,2 155,68 153,6 155,04 173,15 163,134
Composigao Vit C (mg) 50,65 15,29 75,33 7.19 21,53 33,998
Nu(gll;:);;al Ferro (mg) 4,94 442 4,48 4,98 4,57 4674
6 a 12 meses Calcio {mg) 208,21 200,7 210,8 186,15 229,89 207,15
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Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 ¢ Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Piblico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal
n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de
08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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28/09/2023, 08:23 SEI/PMJ - 0018454810 - Informacg&o

Refdtug de Prefeitura de Joinville

Joinville
INFORMAGCAO SEI N° 0018454810/2023 - SED.UAE.AAE
Joinville, 21 de setembro de 2023.
CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL - CRECHE
Cardapio de Ensino Infantil- Creche (0 a 12 meses) - Periodo Parcial
Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
3010 31110 01/11 0211 03/11 Média Semanal
Lanche 1 Bercario 0 a 6 meses  |L10.1 Formula infantil de L10.1 Formula infantil de partida |L10.1 Formula infantil de partida
partida ou leite matermno ou leite materne ou leite materno FERIADO PONTO FACULTATIVO
Bercario 6 a 12 meses [L9.1 Formula infantil de L9.1 Formula infantil de L9.1 Formula infantil de
seguimento ou leite materno | seguimento ou leite materno seguimento ou leite materno L9.2
L9.2 Abacaxi L9.2 Banana Mamao FERIADQ PONTO FACULTATIVO
Lanche 1 Bercario 0 a6 meses  |L10.1 Formula infantil de L10.1 Formula infantil de partida |L10.1 Formula infantil de partida
partida ou leite materno ou leite materno ou leite materno FERIADO PONTO FACULTATIVO
Bercario B a 12 meses |A9.1 Frango desfiado ao A9.5 Carme moida ao molho A9.6 Camne suina desfiada, batata
molho, batata inglesa cozida, |arroz polido, feijio preto, doce cozida, feijdo, acelga
feljdio preto, repolho roxo abobrinha e cenoura cozida refogada picadinha e beterraba
refogado picadinho e chuchu cozida
cozido FERIADO PONTO FACULTATIVO
kcalldia 319,6 319,6 319,6 319,6
CHO (g) 37,4 374 374 374
= o PTN (g) 5,78 578 5,78 5.8
posigao
Nutricional LPD (g) 16,32 16,32 16,32 16,3
(diaria) Vit A (mcg) 294,44 294,44 294,44 294,4
0 a 6 meses
Vit C (mg) 59,84 59,84 59,84 59,8
Ferro (mg) 4,08 4,08 4,08 41
Calcio (mg) 309,4 309,4 3094 3094
kealldia 370,08 406,96 368,42 381.8
CHO (g) 43,65 63,76 48,33 51,9
c icio PTN (g) 17.53 18,73 16,81 17,7
Nutricional LPD (g) 13,93 8,56 11,99 15
(diaria) Vit A (mcg) 178,84 155,04 153.6 162.5
6 a 12 meses =
Vit C (mg) 41,99 8,11 72,07 40,7
Ferro (mg) 4,39 4.9 4,47 46
Calcio (mg) 204,96 186,85 21519 2023

Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 e Marcia Schneider CRN10- 0258
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08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Publico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal
n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de
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28/09/2023, 08:19

Frefeiturs de
Joinville

SEI/PMJ - 0018454424 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMAGCAO SEI N° 0018454424/2023 - SED.UAE.AAE

CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI PARCIAL - CRECHE

Cardapio de Ensino Infantil- Creche (1 a 3 anos) - Periodo Parcial

Segunda-feira
25/09

Terga-feira
26/09

Quarta-feira
27109

Quinta-feira
28/09

Sexta-feira

29/09

Joinville, 21 de setembro de 2023.

Média Semanal

L8.4 Biscoito caseiro
(sem aclicar), leite com

L8.8 Pao fatiado de
batata (sem aclcar)

L8.7 Pangueca de
banana (sem acticar),

L8.1 Salada de frutas
(banana, maca, laranja

L8.2 Bolo de cacau
(sem acticar) com

Lanche 1 Bercario e cacau (sem aclcar) e |com paté de ovos, suco |leite com cacau (sem € mamdo), aveia e ganache de chocolate
. " Maternal macd de uva (sem aclcar)e |aclcar) e maméo creme a base de leite  |(sem acicar), vitamina
(Matutino/Vespertino) 1a3anos laranja gelado (sem adicdo de |de banana, aveia e
acticar) canela (sem aclcar) e
meldo
R8.11 Frango ao molho, [R8.3 Carne meida ao R8.1 Frango caipira, R8.10 Iscas bovinas ao [R8.2 Carne suina com
macarrae integral, molho, arroz integral,  |arroz integral, feijo molho, arfoz integral,  |batata e cenoura, arroz
Bercario e salada de acelga e feijdo preto, farofa de preto, puré de batata feijdo preto, polenta integral, feijdo preto,
Lanche 2 X
(Matutino/Vespertino) Maternal salada de cenoura cenoura, salada de doce e batata inglesa, |com aveia, salada de salada de acelga e
pe 1a3anos ralada repolho verde e roxo e |salada de alface & repolho roxo e salada  |salada de beterraba
salada de chuchu salada de tomate de ahobora cozida ralada
cozido
R4.6 Frango ao molho, |L4.11 P30 massinha R4.2 Frango caipira, R4.T |scas bovinas ao  |L4.2 Bolo de cacau
macarrao integral, integral com came arroz integral, feijdo molho, polenta com com ganache de
Lanche TG O salada de acelga e moida, suco de uva e preto, puré de batata aveia, salada de chocolate, suco de
(Matutino/Veespertino)| salada de cenoura laranja doce e batata inglesa, |repolho roxo e salada  |laranja e meldo
ralada salada de alface e de abobora cozida
salada de tomate
kcalldia 203 109,52 184,57 104,89 226,25 166
CHO (g) 26 14,88 28,94 21,88 33,49 25
c - PTN (g) 5 5,5 6,69 3,44 7,64 ]
el LPD (g} 9 3,1 467 04 6,86 5
Lanche 1 rtino) | VitA (mea) 24 26,07 8,69 0 434 13
: Vit C (mg) ] 43,72 64,57 34,29 9,98 32
Ferro (mg) 0 0,68 0,53 0,54 0,72 1
Calcio (mg) 135 38,12 153,48 54,55 154,37 107
kecalldia 255 243,97 265,55 253,35 238,54 251
CHO (g) 31 39,99 39 40,43 33,29 37
@ . PTN (g} 15 15,22 15,47 16,36 14,83 15
ricional LPD (g} 8 2,57 53 2,91 512 5
LEleiE rtingy | VILA (meg) 25 0.8 4,54 144 0,64 7
a Vit C (ma) 1 10,8 12,28 12,75 9,4 1
Ferro (mg) 0 2,43 1,93 2,57 2,04 2
Calcio (mg) 7 47 38,45 40,1 457 38
@ o R CHO (g) PTN (g) LPD {g)
O Medis semanal) 55% a 65% do VET 0% a 15% do VET 5% a 30% do VET
Lanche matutivo/Vespertino Energia (kcal) 39 ) 7
4 a6 anos
255 61% 14% 25%
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Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 ¢ Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Publico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Gabriela Tavares, Usuario Externo, em 22/09/2023, as 09:46, conforme a Medida Proviséria n® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Av. Herman August Lepper, 10 - Bairro Centro - CEP 89221-005 - Joinville - SC - www.joinville.sc.gov.br
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28/09/2023, 08:19

Frefeiturs de
Joinville

SEI/PMJ - 0018454510 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMAGCAO SEI N° 0018454510/2023 - SED.UAE.AAE

CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI PARCIAL - CRECHE

Cardapio de Ensino Infantil- Creche (1 a 3 anos) - Periodo Parcial

Joinville, 21 de setembro de 2023.

Segunda-feira
02110

Terga-feira
0310

Quarta-feira
04/10

Quinta-feira
05/10

Sexta-feira
06/10

Média Semanal

L8.7 Pangueca salgada
com manteiga, leite com

L2.1 Salada de frutas
(banana, maca, laranja

L2.10 Pao fatiado
integral (sem actcar)

L8.13 Péo caseiro de
abobora (sem actcar)

L8.5 Sagu de uva (sem
aclcar), creme a base

Lanche 1 I?Gzr%ario Ie cacau (sem aglicar) e | maméo), aveia e com quelio, tomate e |com manteiga, leite com| de leite gelado (sem
(Matutino/Vespertino] aaerna meldo creme @ base de leile  |orégano, suco deuva | cacau (sem aclcar) e |aclcar) e mac
a 3 anos gelado (sem adicdo de |(sem aclcar) e banana |laranja
acticar)
R8.1 Carne moida ao R8.9 Carne suina R8.2 Ovos mexidos, R8.10 Frange ao molho, |R8.3 Iscas bovinas ao
molho, arroz inteqral refogada, arroz integral, |arroz integral, feijo arroz integral, feijdo molho marrom, arroz
Lanche 2 Bercario e feii@o preto, batata doce |fei@o preto, macarrdo | preto, cenoura preto, polenta, salada integral, feiido preto,
{Matutino/Vespertino Maternal sauté, salada de acelga |ao molho rosé, salada |refogada, salada alface |de couve e salada de farofa de cenoura,
! P 1a3anos e salada de beterraba | de repolho e salada de  |e salada de pepine beterraba cozida salada de repolho roxo
ralada tomate e salada de abobrinha
cozida
R4.2 Carne moida ao R4.6 Carne suina L4.10 Pdo fatiado R4.7 Frango ac molho, |L4.16 Torta de carne
maolho, arroz integral, refogada, macarrdo ao  |integral com gueijo, polentz, salada de moida, suco de
Lanche NOGEEMGE feijdo preto, batata doce |molho rosé, salada de  |tomate e orégano, suco |couve e salada de maracuja e maca
(Matutino/Vespertino sauté, salada de acelga |repolho e salada de de uva e banana beterraba cozida
€ salada de beterraba  |tomate
ralada
kealldia 250 104,89 403,70 392,01 106,26 251
CHO (g) 25 21,88 69,99 57,65 25,31 40
e . PTN (g} 7 344 103 10,98 1,24 7
nutricional LPD (g} 14 0.4 917 13,08 0,01 7
[ Lanche 1 Vit A (mcg) 28 0 1,28 0 0 6
Vespertino)
o Vit C (mg) 1 34,29 6,52 43,86 1,92 20
Ferro (mg) 1 0,54 0,04 0,83 0,08 1
Calcio (mg) 166 54,65 52,86 160,3 39.41 101
kcalldia 309,63 353,33 188,81 251,27 243,75 269
CHO (g) 40,26 56,19 30,08 40,99 39.9 4
s PTN (g} 15,93 19,22 10,04 16,69 15,31 15
nutricional LPD (g) 9,43 574 3,15 2,29 2,55 5
I Lanche2 | yit & (meg) 246 3,52 21,72 1,44 1,44 1
tino)
o Vit C (mg) 13,78 9,5 2,27 20,79 13,68 12
Ferro (mg) 2,55 1,97 2,06 2,03 2,45 2
Calcio (mg) 50,9 41,13 50,05 70,75 46,65 52
CHO PTN LPD
Composicéo Nutricional 1) ) )
(Média semanal) 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
IR BT i Enerpia (kcal) 44,0 11,0 80
289,45 61% 15% 25%
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| eletrénica

Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 e Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Publico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Av. Herman August Lepper, 10 - Bairro Centro - CEP 89221-005 - Joinville - SC - www.joinville.sc.gov.br
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Frefeiturs de
Joinville

SEI/PMJ - 0018454528 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMAGCAO SEI N° 0018454528/2023 - SED.UAE.AAE

CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI PARCIAL - CRECHE

Cardapio de Ensino Infantil- Creche (1 a 3 anos) - Periodo Parcial

Joinville, 21 de setembro de 2023.

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira -
09/10 1010 1110 1210 13110 Média Semanal
L8.7 Pangueca de L8.1 Salada de frutas L8.18 Pizza caseira de
. banana (sem acucar), |(banana, macd, laranja |frango, suco de uva
Lanche 1 Bercario e leite com cacau (sem  |e manga), aveia e (sem aclicar) e laranja
(Matutinovespertino)| _M2BMal | acicar) e maca creme a base de leile FERIADO PONTO FACULTATIVO
1a3anos gelado (sem adicéo de
accar)
RB.2 Isca bovina ao RB.8 Fricassé de RB8.9 Carne moida ao
Bercério e molho, arroz integral, frango, arroz integral, molho, arroz integral,
Lanche 2 H feijdo preto, abobrinha | batata sauté, salada de (feijdo preto, macarrao
(Matutino/Vespertino) Maternal refogada, salada de alface e salada de integral, salada de FERIADO PONTO FACULTATIVO
1a3anos
repolho e salada de tomate acelga e salada de
cenoura ralada beterraba ralada
R4.1 Isca bovina ao L4.1 Salada de frutas L4.20 Xis salada (péo
molho, arroz integral, (banana, macd, laranja | francés, hamburguer
Lanche feijdo preto, abobrinha | e manga), granola e caseiro, queijo, tomate,
(Matutinoivespertino)]  2383M0S | s ot saladade  |iogurte de coco alface), suco de uva e FERLLY LT EAEIATIY
repolno e salada de maca
cenoura ralada
kealldia 256 80,83 314,52 217
CHO (g) 33 16,25 44,08 N
. PTN (g) 7 31 18,34 9
nutricional LPD (g} 1 0,39 7,21 5
LT Vit A (mcg) 32 0 1,44 n
Vesperting)
Vit C (mg) 8 10,89 438 21
Ferro (mg) 1 0,46 0,63 1
Calcio (mg) 142 47,05 160,11 116
kealldia 275,16 169,85 339,25 261
CHO (g) 33,78 22,82 57,57 38
§ PTN (g} 15,73 13,33 20,14 16
nutricional LPD (g} 8,57 281 3,16 5
Lanche2 | yit A (meg) 25,88 432 08 10
i Vit C (mg) 13,21 13.04 5,14 10
Ferro (mg) 2.5 0,67 2,52 2
Calcio {mg) 49,76 15,45 38,65 35
e e — CHO (g) PTN (g) LPD (g)
°":m§f:'em';n'§)°"a 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
LEERE L Energia (kcal) 44,00 10,00 6,95
4a6anos
277,29 63% 14% 23%
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Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 ¢ Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Piblico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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Frefeiturs de
Joinville

SEI/PMJ - 0018454552 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMAGCAO SEI N° 0018454552/2023 - SED.UAE.AAE

CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI PARCIAL - CRECHE

Cardapio de Ensino Infantil- Creche (1 a 3 anos) - Periodo Parcial

Joinville, 21 de setembro de 2023.

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira P
16/10 17110 18/10 19/10 2010 Média Semanal
L8.7 Pangueca salgada | L8.6 Omelete de forno, |L8.14 Péo fatiado de L8.13 Péo fatiado L8.1 Salada de frutas
Bercirio e com manteiga, leite com|suce de uva (sem aipim (sem aclicar) com |integral (sem actcar) (banana, maca, laranja
Lanche 1 Matemal cacau (sem aclicar) e | aclicar) e laranja creme de ricota, lete | com manteiga, leite com| e mam&o), aveia e
(Matutino/Vespertino) """ ©o meldo com cacal (sem cacau (sem aclicar)e  |creme a base de leite
acucar) e banana macd gelado (sem adicdo de
acucar)
R8.9 Frango ao molho, |R8.2 Carne suina com |R8.3 Carne moidaac | R8.3 Peixe assado, R8.1 Iscas bovinas ao
arroz integral, feijdo acafrdo, arroz integral, |molho, arroz integral, arroz integral, feijdo molho, arroz integral,
Bercario e preto, macarrdo feijdo preto, seleta de | feijdo preto, farofa de | preto, pir8o de peixe, lentilha, puré de batata
Lanche 2 H : !
(Matutino/Vespertino) Maternal integral, salada repolho |legumes, salada de cenoura, salada de salada de alface e doce e inglesa, salada
1a3anos |verde eroxo e salada | alface e salada de acelga e salada de salada de beterraba de repolho verde & roxo
de pepino beterraba ralada tomate cozida e salada de cenoura
ralada
R4.6 Frango ao molho, |L4.4 Omelete de forno, |R4.3 Carne moidaao | L4.18 Sanduiche R4.2 Iscas bovinas ao
macarrao integral, suco de uva e laranja molho, arroz integral, natural {com frango, molho, arroz integral,
salada repolho verde e feijdo preto, farofa de alface e tomate), suco | lentilha, puré de batata
Lanche = = !
(Matutino/Vespertino| 4 a6 anos roxo e salada de pepino cenoura, salada de de laranja e maca doce e inglesa, salada
acelga e salada de de repolho verde e roxo
tomate & salada de cenoura
ralada
kcalldia 150 129,2 155,50 405,05 104,69 189
CHO (g) 25 19,34 26,02 61,14 21,868 31
. PTN (g) 7 5,93 7,75 10,2 3,44 7
nuIrTcmnal LPD (g) 14 3,12 2,27 13,3 0,4 7
Lanche 1 Vit A (meg) 2 26,07 0 0 0 L
Nespertino)
Vit C {mg) 1 45,43 472 1,92 34,29 20
Ferro (mg) 1 0,71 0,27 0,75 0,54 1
Calcio (mg) 166 44,02 194,8 141,01 54,65 119
kcalldia 387.8 232,13 244,80 231,28 237,13 267
CHO (g) 57,44 6 40,19 40,45 37,88 42
. PTN (g) 20,24 14,79 15,3 13,73 15,85 16
nulr?cional LPD (g) 8,58 5,18 2,54 1,62 247 4
Lanche 2 Vit A (mcg) 25,24 0 4 0,64 1,44 6
Mespertino)
Vit C {mg) 14,14 2,31 9,53 2,18 16,54 9
Ferro (mg) 1,86 2,06 247 1.85 2,53 2
Calcio (mg) 42,36 478 456 52,17 34,05 44
= T CHO (g) PTN (g) LPD {g)
O Medi semanal) 55% 2 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
Lanche matutivo/Vespertine Energia (Kcal) 43,57 10 7
4a6anos
278,61 G3% 14% 23%
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Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 ¢ Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Piblico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Av. Herman August Lepper, 10 - Bairro Centro - CEP 89221-005 - Joinville - SC - www.joinville.sc.gov.br
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Frefeiturs de
Joinville

SEI/PMJ - 0018454580 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMAGCAO SEI N° 0018454580/2023 - SED.UAE.AAE

CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI PARCIAL - CRECHE

Cardapio de Ensino Infantil- Creche (1 a 3 anos) - Periodo Parcial

Joinville, 21 de setembro de 2023.

Segunda-feira
2310

Terca-feira
2410

Quarta-feira
25110

Quinta-feira
26/10

2710

Sexta-feira

Média Semanal

L8.7 Pangueca de
banana (sem aclicar),

L8.14 P&o caseiro de
beterraba (sem aclcar

L8.1 Salada de frutas
(banana, maca, laranja

L8.10 Péo fatiado de
aveia [ sem aclcar)

L8.2 Bolo de cacau
(sem acucar) com

Bercario e ! o
Lanche 1 Matemal suco de uva (sem com creme de ricota, | & mamdo), aveia e com queijo & manteiga, |ganache de chocolate
(Matutino/Vespertino)l 5" . |aclcar) e maca leite com cacau (sem  |creme a base de leite  |suco de mac (sem (sem aclcar), suco de
acucar) e laranja gelado (sem adicdo de |aclcar) e banana uva (sem aclcar) e
acucar) melancia
R8.10 Carme moida ao |R8.1 Frango ao molho, |R8.3 Carne suina R8.2 Iscas ao molho, R8.9 Ovos mexidos,
molho, arroz integral, arroz integral, feijéo acebolada, arroz arroz integral, feijéo arroz integral, feijéo
Bercario e feijdo preto, polenta preto, batata dourada, |integral, feij@o preto, preto, abobora sauté,  |preto, macarrao integral
Lanche 2 H . :
(Matutino/Vespertino] Maternal com aveia, salada de salada de acelga e farofa de cenoura, alface e sa\ac_la de a0 sugo, salada de
1a3anos |repolno verde eroxo e |salada de tomate salada de repolho roxo |beterraba cozida acelga e salada de
salada de cenoura & abobrinha cenoura ralada
ralada
R4.7 Camne moida ao | R4.2 Frango ao molho, |L4.15 P&o massinha  [R4.1 Iscas ao molho L4.2 Bolo de cacau
molho, polenta com arroz integral, feljdo integral com paté de arroz integral, feljao com ganache de
Lanche e @ aveia, salada de preto, batata dourada, |frango, suco de uvae |preto, abobora sauté, chocolate, suco de
(Matutino/Vespertino) repolho verde e roxo e [salada de alface & laranja salada de alface e laranja e melancia
salada de cenoura salada de beterraba beterraba cozida
ralada ralada
kcalldia 231 399,64 112,04 487,52 182,7 283
CHO (g) 30 67,32 23,53 70,97 26,84 44
- . PTN (g) 4 14,21 3,55 10,97 3,7 7
e LPD (g} 1" 8,17 0,41 17,75 6,73 9
Lanche 1 - Vit A (meg) 32 0 [i} 0 4,34 7
i Vit C (mg) 49 3,47 39,78 4,83 6,1 21
Ferro (mg) 1 0,58 0,55 1,23 0,52 1
Calcio {mg) 32 213,98 56,05 90,05 30,27 a5
kcalidia 312,83 215,11 279,84 221,08 237,53 251
CHO (g) 44,65 34,16 43,65 32,23 39,28 38
P - PTN (g) 16,62 15,37 14,7 15,4 10,28 14
ional LPD (g) 8,86 1,89 516 34 321 5
Lanche 2 rting) | Vit A (mea) 24,6 4,64 0 1,44 21,72 10
i Vit C (mg) 13,3 17,44 13,29 1,79 15,21 12
Ferre (mg) 2,62 1,80 2,14 2,43 2,18 2
Calcio {mg) 45,26 35,5 54,7 39,74 75,35 51
c ] CHO (g) PTN (g) LPD {g)
o Media semanal) 55% 2 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
Lanche matutivo/Vespertino Energia (kcal) 37,324 q 7
4 3 6 anos
247,744 60% 15% 25%
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Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 ¢ Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Proviséria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Publico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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Frefeiturs de
Joinville

SEI/PMJ - 0018454598 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMAGCAO SEI N° 0018454598/2023 - SED.UAE.AAE

CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI PARCIAL - CRECHE

Cardapio de Ensino Infantil- Creche (1 a 3 anos) - Periodo Parcial

Joinville, 21 de setembro de 2023.

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira N
3010 3110 0111 021 031 Media Semanal
L8.7 Panqueca salgada | L8.8 P&o fatiado L8.1 Salada de frutas
Bercaripe | COM manteiga, leite com| integral (sem acticar) | (banana, maca, laranja
Lanche 1 H cacau (sem aclicar) e com paté de ovos, suco | e mamao), aveia e
(Matutino/Vesperting 1”‘:?2:12'3 meldo de uva (sem aclicar) & | creme a base de leite FERIADO PONTO FACULTATIVO
laranja gelado (sem adicio de
acucar)
R8.9 Frango ao molho, |R8.2 Carne moida ao R8.1 Carne suina
arroz integral, feijéo molho, arroz integral, acebolada, arroz
Lanche 2 Bercarioe | preto, macarréo integral | fejjdo preto, abobrinha | integral, feij@o preto,
{Matutino/Vesperting Maternal ao sugo , salada de refogada com tomate, | batata doce sauté, FERIADO PONTO FACULTATIVO
P 1a3anos repolho verde e roxo e |salada de alface e salada de acelga e
salada de pepino salada de cenoura salada de beterraba
ralada ralada
R4.6 Frango ao molho, |L4.11 Pdo massinha R4.2 Camne suina
macarrdo integral, integral com carne acebolada, arroz
Lanche salada de repolho verde | moida, sucoe de uva integral, feijdo, batata
(Matutino/Vespertino) 4aBanos |,y e saiaca de (sem aclicar) e laranja | doce sauté, salada de [FERACE s
pepino acelga e salada de
beterraba ralada
kealldia 250 364,49 104,89 240
CHO (g) 25 58,05 21,58 35
- -, PTN (g) 7 11,84 344 7
i LPD (g) 14 9,44 0,4 2
Lanche 1
inolVesperting) Vit A (mcg) 28 26,07 0 18
Vit C (mg) 11 43,72 34,00 30
Ferro (mg) 1 1,23 0,54 1
Calcio (mg) 166 45,57 54,65 89
kcalldia 390,96 210,99 262,66 288
CHO (g) 58,09 31,64 37,45 42
- . PTN (g} 20,33 15,37 14,75 17
icion: LPD (g) 859 2,55 599 6
Lanche 2
inoNeaperting) Vit A (meg) 25,56 1,44 0 9
Vit C (mg) 14,46 3,39 9,27 ]
Ferro (mg) 1,87 2,39 2,06 2
Calcio (mg) 43,99 42,75 46,49 44
® T CHO (g} PTN {g) LPD (g)
o Modia semanal) 55% 2 65% do VET 10% a 15% do VET 15% 2 30% do VET
R Energia (kcal) 40,00 10,00 3,00
4 a6 anos
271,78 50% 15% 26%
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seil o
assinatun -1

| eletrénica

| eletrénica

Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 ¢ Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Piblico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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Frefeiturs de
Joinville

SEI/PMJ - 0018453821 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMAGCAO SEI N° 0018453821/2023 - SED.UAE.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL — JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

Cardapios de Ensino Infantil- Creche (6 a 12 meses)- Periodo Integral/ Parcial

Joinville, 21 de setembro de 2023.

Segunda-feira
25109

Terga-feira
26109

Quarta-feira
27109

Quinta-feira
28/09

Sexta-feira
29/09

Média Semanal

Lanche da manhd

Bergario 0 a 6 meses

L10.1 Formula infantil
de partida ou leite
materno

L10.1 Formula infantil
de partida ou leite
materno

L10.1 Formula infandil
de partida ou leite
materno

L10.1 Formula infanfil
de partida ou leite
materno

L10.1 Formula infantil de
parfida ou leite matemo

Bergario 6 a 12 meses

L6.1 Formula infantil de
seguimento ou leite
materno L6.2 Laranja

L6.1 Formula infantil
de seguimento ou leite
materno L6.2 Macd

L6.1 Formula infantil
de seguimento ou leite
materno L6.2 Manga

L6.1 Formula infantil de
seguimento ou leite
materno L6.2 Banana

L6.1 Formula infantil de
geguimento ou leite
materno L6.2 Mamao

Almogo

Bergario 0 a 6 meses

L10.1 Formula infantil
de partida ou leite
materno

L10.1 Formula infantil
de partida ou leite
materno

L10.1 Formula infaniil
de partida ou leite
materno

L10.1 Formula infantil
de partida ou leite
materna

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite matemo

Bergario 6 a 12 meses

AB.4 Frango desfiado
a0 molho, puré de
batatas, lentilha,
cenoura cozida e acelga
refogada picadinha

AB.5 Carne moida ao
molho, arroz polido,
feijdo preto, chuchu
cozido e abobora
cozida

AB.1 Frango desfiado
ao molho, puré de
batata doce e inglesa,
feijéo prefo, beterraba
cozida e couve-flor
cozida

AB.3 Iscas bovinas ao
malho, polenta
cremosa, feijio preto,
repodho roxo refogado
picadinho e abdbora
cozida

AB.2 Came suina ao
molho, arroz polido,
lentilha. acelga refogada
picadinha e beterraba
cozida

Lanche da tarde

Bergario 0 a 6 meses

L10 1 Formula infantil
de partida ou leite
materno

L10 1 Farmula infanil
de partida ou leite
materno

L10 1 Formula infanfil
de partida ou leite
materno

L10 1 Formula infanil
de partida ou leite
materno

L10-1 Formula infantil de
parlida ou leite matemo

Bergario 6 a 12 meses

L6.1 Formula infantil de
seguimento ou lsite
materno L6.2 Banana

L6.1 Formula infantil
de seguimento ou leite
materno L6.2 Mamao

L6.1 Formula infantil
de seguimento ou leite
materno L6.2 Laranja

L6.1 Formula infantil de
seguimento ou lsite
materna L6.2 Maci

L6.1 Formula infantil de
seguimento ou leite
materno L6.2 Manga

Jantar

Bergario 0 a 6 meses

L10.1 Formula infantil
de partida ou leite
materno

L10.1 Formula infantil
de partida cu leite
materno

L10.1 Formula infanil
de partida cu leite
materno

L10.1 Formula infantil
de partida ou leite
materna

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite matemo

Bergario a partir de 7 meses

AB.3 Guisado de moida,
polenta cremosa, feijio
preto, beterraba cozida
& acelga refogada

AB.4 Camne suina ao
molha, puré de aipim,
feijdo, couve refogada
picadinha e abdbora

A6.1 Came mofda ao
molho, batata inglesa
cozida, feijdo preto,
cenoura cozida &

AB.5 Frange desfiado
ao molho. arroz polido,
feijio preto. chuchu
cozido & beterraba

AB.2 Isca bovina ao

molho, arroz integral
lentilha. repalho roxo
refogado picadinho &

picadinha cozida couve refogada cozida abobrinha cozida
picadinha

kealldia 834 264 284 864 284 834

CHO (g} 952 9,92 9,32 392 592 938

PTN (g} 0.82 022 0,28 [ 028 08

C““°°5ifd'3'i‘;':‘;]"”°“‘"3' LPD (g} 464 484 484 484 484 48
i e Vit A [mcg) 78,28 78,88 78,88 78,88 78,38 783

Vit C {mg) 11,16 11,16 11,18 11,18 11,18 1.2

Ferro (mg) 0,72 0,72 0,72 0,72 0,72 07

Calcio (mg) 78,28 78,88 73.88 78,8 78,38 783
kealidia 48221 692,84 67844 735,59 675,8 6559

CHO (g} 63,7 101,75 104,34 115,08 92,16 97,2

PTN {g} 27,18 30,58 2972 3234 29,02 29,2

CD'“WE‘?‘E“;;"W"'““E‘ LPD (g} 1,62 13,52 158 16,26 19,01 18,2
6212 meses Vit A [mcg) 79,22 308,22 308,84 309.46 308,66 263,0

Vit € {mg) 67,3 27,34 93.44 2261 88,3 72,0

Ferro (mg) 4,58 877 8,58 8,87 7,85 77
Calcio (mg} 136,57 4153 42431 367.43 37493 38
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{ eletrénica
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{ eletrénica

Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 e Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Proviséria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Publico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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28/09/2023, 08:12

Frefeiturs de
Joinville

SEI/PMJ - 0018453989 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMAGCAO SEI N° 0018453989/2023 - SED.UAE.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL — JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

Cardapios de Ensino Infantil- Creche (6 a 12 meses)- Periodo Integral/ Parcial

Segunda-feira
0210

Terga-feira
0310

GQuarta-feira
04/10

Quinta-feira
05/10

Joinville, 21 de setembro de 2023.

Sexta-feira
06/10

Média Semanal

Lanche da manha

Bergario 0 a 6 meses

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite matemo

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

Bercario 6 a 12 meses

L6.1 Formula infantil de
seqguimento ou leite
matemo L6.2 Macé

L6.1 Formula infantil de
seguimento ou leite
materno L6.2 Laranja

L6.1 Formula infantil de
seguimento ou leite
materno L6.2 Abacaxi

L6.1 Formula infantil de
seguimento ou leite materno
L6.2 Macé

L6.1 Formula infantil de
seguimento ou leite
materno L6.2 Banana

Almogo

Bergdrio 0 a 6 meses

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite matermo

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite matemo

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

Bergdrio 6 a 12 meses

AB.1 Carne moida ao
molho, batata doce cozida,
feijdo preto, acelga
refogada picadinha e
beterraba cozida

AB.5 Came suina desfiada
a0 molhao, arroz polido.
feijéo preto, repolho
refogado picadinho e
abobera cozida

AB.5 Ovos mexidos, aroz
polido, feijo preto,
chuchu e cenoura cozida

AB.3 Frango desfiado ao
malho, polenta cremosa,
feijdo preto, couve refogada
picadinha e beterraba
cozida

A6.1 Iscas bovinas ao
molho, batata inglesa
cozida, feijdo preto,
repolho roxo refogade
picadinho e abobrinha
cozida

Lanche da tarde

Bergdrio 0 a 6 meses

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite matemo

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

Bergario 6 a 12 meses

L6.1 Formula infantil de
seguimento ou leite
materno L6.2 Laranja

L6.1 Formula infantil de
seguimento ou leite
materno L6.2 Manga

L6.1 Formula infantil de
seguimento ou leite
materno L6.2 Banana

L6.1 Formula infantil de
seguimento ou leite materno
L6.2 Manga

L6.1 Formula infantil de
seguimento ou leite
materno L6.2 Maca

Jantar

Bergdrio 0 a 7 meses

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite matemo

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

Bergario a partir de 7 meses

AB.3 Frango desfiado ao
molho, polenta cremosa,
feijdo preto, repolho roxo
refogado picadinho e
chuchu cozido

AG.5 Iscas bovinas ao
molho, arroz polido, feijéo
preto, espinafre refogado
picadinho e beterraba
cozida

AG6.5 Tildpia ao molho,
arroz polido, feijdo preto,
acelga refogada picadinha
e abobora cozida

AB.5 Carne moida ao
molho, arroz polido, feijéo
prete, berinjela refogada e
chuchu cozido

AB.5 Frango desfiado ao
molho, arroz polido, feijdo
preto, couve-florae
beterraba cozida

kealidia 88,4 88,4 884 88,4 88,4 88,4
CHO (g} 9,92 9,92 9,92 9,92 9,92 9.9

PTN (g) 0,88 0,88 0,88 0,88 0,88 0,9

Com P"Si(?figr'i:';”“:i"“ﬂ' LPD (g) 4,64 4,64 4,64 4,64 4,64 46
0 a6 meses Vit A (mcg) 78,88 78,88 78,88 78,88 78,88 78.9

Vit C (mg) 11,16 11,16 11,16 11,16 11,16 11,2

Ferro (mg) 0,72 0,72 0,72 0,72 0,72 0,7

Calcio (mg) 78,88 78,88 78,88 78,88 78,88 78,9
kealldia 747,22 695,49 687,37 694 702,57 7053

CHO (g) 99,16 99 109,62 105,17 108,24 104,2

PTN (g) 34,78 31,93 25,55 32,45 31,7 31,2

Cnmnnsiﬁgngl;mciﬂml LPD (g) 235 19,08 16,3 16,08 15,88 18,2
6312 meses Vit A (mcg) 333.24 308,32 329,24 309,46 308,46 3179

Vit C (mg) 72,79 93,29 33,01 32,22 36,15 53,5

Ferro (mg) 8,84 8,62 8,42 8.5 8,79 8,6

Calcio (mg) 399,35 418,43 388,74 400,58 368,08 395,0

g
seil
assinatum
| eletrénica

g
seil o
assinatun -1

| eletrénica

Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 ¢ Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Publico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.
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Frefeiturg de

fretug e Prefeitura de Joinville

INFORMAGCAO SEI N° 0018454019/2023 - SED.UAE.AAE

Joinville, 21 de setembro de 2023.

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL — JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

Cardapios de Ensino Infantil- Creche (6 a 12 meses)- Periodo Integral/ Parcial

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
09110 10/10 1110 12110 1310 Média Semanal
. L10.1 Formula infantil de  [L10.1 Formula infantil de | L10.1 Formula infantil de
Bergario 0 a 6 meses partida ou leite materno partida ou leite materno partida ou leite materno FERIADO PONTO FACULTATIVO
Lanche da manha L6.1 Formula infantil de  |L6.1 Formula infantil de | L6.1 Formula infantil de
Bergdrio 6 a 12 meses sequimento ou leite seguimento ou leite seguimento ou leite FERIADO PONTO FACULTATIVO
materno L6.2 Laranja materno L6.2 Maca materno L6.2 Maméo
- L10.1 Formula infantil de  [L10.1 Formula infantil de | L10.1 Formula infantil de
Bergario 0 a 6 meses partida ou leite materno partida ou leite materno partida ou leite materno FERIADO PONTO FACULTATIVO
AB.1 |scas bovinas AG.5 Frango desfiado a0 |A6.5 Carne molda ao
Almogo desfiadas ao molho, molho, arroz polido, feijdo | molho, arroz polido, feij&o
Bergirio 6 a 12 meses bq_tflta inglesa cozida, prgto. chuch!.l cozido e prgto. acelga picadinha FERIADO PONTO FACULTATIVO
feijgo prete, repolho abobora cozida refogada e beterraba
refogado picadinho & cozida
cenoura cozida
- L10.1 Formula infantil de  [L10.1 Formula infantil de | L10.1 Formula infantil de
Bergdrio 0 a 6 meses partida ou leite materno | partida ou leite materno | partida ou leite materno FERIADO PONTO FACULTATIVO
Lanche da tarde L6.1 Formula infantil de  |L6.1 Formula infantil de | L6.1 Formula infantil de
Bercario 6 a 12 meses seguimento ou leite seguimento ou leite seguimento ou leite FERIADO PONTO FACULTATIVO
matemo L6.2 Maci materno L6.2 Banana materno L6.2 Laranja
. L10.1 Formula infantil de  [L10.1 Formula infantil de | L10.1 Formula infantil de
Bergario 0 a 7 meses partida ou leite materno partida ou leite materno partida ou leite materno FERIADO PONTO FACULTATIVO
AB.3 Frango desfiado ao  |A6.3 Carne bovina AB.6 Frango desfiado ao
Jantar molho, polenta cremosa, | desfiada, polenta, feijdo molho, aipim cozido,
Bergdrio a partir de 7 meses |feijdo preto, acelga preto, repolio refogado lentilha, couve picadinha FERIADO PONTO FACULTATIVO

refogada picadinha e
beterraba cozida

picadinho e cenoura
cozida

refogada e abobrinha
cozida

kcalidia 88,4 88,4 884 88,4

CHO (g) 9,92 9,92 9,92 9,9

PTN (g) 0,88 0,38 0,88 0.9

Com: pusig;i_g Nutricional LPD (g) 4564 464 464 46
0 a(ﬁlfnn:s’eg Vit A (mcg) 78,08 78,88 78,88 78,9

Vit C (mg) 1,16 1,16 1,16 1,2

Ferro (mg) 0,72 0,72 0,72 0.7

Calcio (mg) 78,88 78,88 78,88 78,9
kcalldia 718,89 781,88 645,49 715,83
CHO (g) 92,71 17,7 94,08 101,5

PTN (g) 31.07 k£ 30,74 33,2

Cumnusiﬁgn!l;mciﬂ"ﬂl LPD (g) 22,02 17,77 16,36 18.7
6312 meses Vit A (meg) 333,26 309,64 308,82 7,2

Vit C (mg) 67,57 24,35 13041 741

Ferro (mg) 8,65 a9 8,33 8,7
Calcio (mg) 394,83 369,66 421,38 395,3

-

g
seil o
assinatun -1

| eletrénica
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| eletrénica

Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 e Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Piblico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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Frefeitury de
Joinville

SEI/PMJ - 0018454138 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMAGCAO SEI N° 0018454138/2023 - SED.UAE.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

Cardapios de Ensino Infantil- Creche (6 a 12 meses)- Periodo Integral/ Parcial

Segunda-feira
1610

Terca-feira
1710

Quarta-feira
1810

Quinta-feira
19110

Joinville, 21 de setembro de 2023.

Sexta-feira
20110

Média Semanal

Lanche da manha

Bergario 0 a 6 meses

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

Bercario 6 a 12 meses

L6.1 Formula infantil de
seguimento ou leits
matemo L6.2 Macd

L6.1 Formula infantil de
seguimento ou leits
matemao L6.2 Laranja

L6.1 Formula infantil de
seguimento ou leite
materno L6.2 Banana

L6.1 Formula infantil de
seguimento ou leite
matemo L6.2 Macd

L6.1 Farmula infantil de
seguimento ou leite
materno L6.2 Abacaxi

Almogo

Bergario 0 a 6 meses

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

Bergario 6 a 12 meses

A6.5 Frango desfiado ac
molho, arroz polido, feijao
preto, repolho refogado
picadinho e cenoura
cozida

A6.1 Camne suina
desfiada, batata doce
cozida, feijio preto,
chuchu e beterraba cozida

A6.5 Cane moida ao
maolho, arroz polido, feijao
preto, acelga refogada
picadinha e abdbora
cozida

AB.5 Peixe assado, arroz
polide, feijdo preto
beterraba cozida e
abobrinha cozida

A6.6 Iscas bovinas ao
molho, puré de batata
doce e inglesa. lentilha
espinafre picadinhe
refogado & cenoura cozida

Lanche da tarde

Bergario 0 a 6 meses

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

Bercario 6 a 12 meses

L6.1 Formula infantil de
seguimento ou leits
matemo L6.2 Laranja

L6.1 Formula infantil de
seguimento ou leits
materno L6.2 Mamao

L6.1 Formula infantil de
seguimento ou leits
matemo L6.2 Laranja

L6.1 Formula infantil de
seguimento ou leits
matemo L6.2 Manga

L6.1 Farmula infantil de
seguimento ou leite
materno L6.2 Banana

Jantar

Bergario 0 a T meses

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

Bergario a partir de 7 meses

AB.5 Iscas bovinas
desfiadas ao molho, arroz
polido, feijao preto, acelga
refogada picadinha &
beterraba cozida,

A6.3 Frango desfiado ac
molho, polenta cremosa,
feijdo preto, couve
refogada picadinha &
abdbora cozida

A6.1 Ovo cozide, aipim
cozido, feijdo preto,
repelho roxo refogado
picadinho e brcolis
cozido

AB.5 Iscas bovina ao
molho, arroz polido, feijao
preto, espinafre refogado
picadinho e chuchu cozido

A6.5 Frango desfiado ao
molho, aroz polido, feijao
preto, couve picadinha
refogada e beterraba
cozida

kcalldia 88,4 88,4 88,4 88,4 88,4 38,4

CHO (g) 9,02 9,02 0,02 9,92 9,92 9,0

PTN (g) 0,88 0,88 0,88 0,88 0,88 0,9

BT KL LPD (g) 4,64 4,64 4,64 4,64 4,64 46
0 a“é‘i’.{;?es Vit A (mcg) 78,88 78,88 78,38 78,88 78,88 78,9

Vit C {mg) 11,16 11,16 11,16 11,16 11,16 1,2

Ferro (mg) 0,72 0,72 0,72 0,72 0,72 07

Calcio (mg) 78,88 78,88 78,38 78,88 78,88 78,9
kcalldia 753,05 690,92 742,68 684,94 667,48 707,8
CHO (g) 107,1 94,93 114,92 106,99 93,58 104,5

PTN (g) 32,26 34,1 30,30 29,78 32,24 31,8

Com Wsﬁgrﬁ';"ic‘“"a' LPD (g) 21,73 19,43 17,94 15,31 16,03 18,1
6212 meses Vit A (mcg) 333,26 308,64 327,55 308,66 310,1 3176

Vit C (mg) 54,41 1481 76,07 15,25 52,86 7,3

Ferro (mg) 8,49 8,55 9,17 8,31 8,85 87
Calcio (mg) 394,54 324,15 420,35 389,05 413,23 300,2

.
seil
sinatura
{ eletrénica

L]
seil
assinatum L.

{ eletrénica

Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 ¢ Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal
n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Piblico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto
Federal n°8.539, de 08/10/2015 ¢ o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.
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28/09/2023, 08:13

Frefeiturs de
Joinville

SEI/PMJ - 0018454185 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMAGCAO SEI N° 0018454185/2023 - SED.UAE.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL — JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

Cardapios de Ensino Infantil- Creche (6 a 12 meses)- Periodo Integral/ Parcial

Joinville, 21 de setembro de 2023.

Segunda-feira
2310

Terga-feira
2410

Quarta-feira
2510

Quinta-feira
26110

Sexta-feira
2710

Média Semanal

Lanche da manha

Bergdrio 0 a 6 meses

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite matermo

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite matemo

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

Bercario 6 a 12 meses

L6.1 Formula infantil de
seguimento ou leite
materno L6.2 Laranja

L6.1 Formula infantil de
seguimento ou leite
materno L6.2 Banana

L6.1 Formula infantil de
seguimento ou leite
materno L6.2 Mamao

L6.1 Formula infantil de
seguimento ou leite
materno L6.2 Banana

L6.1 Formula infantil de
seguimento ou leite
materno L6.2 Manga

Almogo

Bergario 0 a 6 meses

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite matemno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

Bergario 6 a 12 meses

AB.3 Carne meida ao
molho, polenta cremosa,
feijdo preto, cenoura
cozida e chuchu cozido

AB.1 Frango desfiade ao
molho, batata inglesa
cozida, feijdo preto,
espinafre picadinho
refogado e beterraba
cozida

A6.5 Carne suina ao

molho, arroz polido, feijdo

preto, repolho roxo
refogade picadinho e
abobrinha cozida

AB.5 Iscas ao molhe, aroz
polido, feljdo preto, abobora
& beterraba cozida

AB.5 Omelete, arroz
polido, feijdo preto, acelga
refogada picadinha e
cenoura cozida

Lanche da tarde

Bergdrio 0 a 6 meses

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite matemo

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

Bergdrio 6 a 12 meses

L6.1 Formula infantil de
seguimento ou leite
materno L6.2 Manga

L6.1 Formula infantil de
seguimento ou leite
materno L6.2 Maméo

L6.1 Formula infantil de
seguimento ou leite
materno L6.2 Banana

LG.1 Formula infantil de
seguimento ou leite
materno L6.2 Maca

L6.1 Formula infantil de
seguimento ou leite
materno L6.2 Maméo

Jantar

Bergario 0 a 7 meses

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite matemo

L10.1 Formula infantil de
partida ou leite materno

Bergario a partir de 7 meses

AB.5 Carne moida a0
molho, arroz polido, feijéo
preto, acelga refogada
picadinha e cenoura
cozida

A6.1 Frango ao molho,
batata doce cozida, feijdo
preto, couve refogada
picadinha e chuchu cozide

A6.3 Carne moida ao
molho, polenta, feijdo
preto, repolho refogado
picadinho e beterraba
cozida

A6.6 Frango ao molhe, puré
de batata, feijdo preto,

acelga refogada picadinha e

cenoura cozida

AB.5 Iscas bovinas ao
molho, arroz polido, feijdo
preto, repolho roxo
refogade picadinho
abobrinha cozida

kealldia 88,4 88,4 88,4 88,4 88,4 88,4
CHO (g) 9,92 9,92 9,92 9,92 3,92 9,9
PTN (g) 0,88 0,88 0,88 0,88 0,58 0,9
Com P"Si(?figr'i:';”“:i"“ﬂ' LPD (g) 4,64 4,64 4,64 4,64 4,64 46
i EmE Vit A (mcg) 78,88 78,88 78,88 78,88 78,88 78,9
Vit C (mg) 11,16 11,16 1,16 11,16 11,16 11,2
Ferro (mg) 0,72 0,72 0,72 0,72 0,72 0,7
Calcio (mg) 78,88 78,88 78,88 78,88 78,88 78,9
kealldia 740,05 662,33 72436 727,78 705,96 712,1
CHO (g) 101,18 99,4 106,99 106,48 1004 1033
PTN (g) 32,66 3,5 31,26 31,45 18,93 29,2
C““‘P"Siﬁgn:'i’mﬂiﬂm' LPD (g) 22,75 15,42 19,04 16,72 25,41 19,9
& a12 meses Vit A (mcg) 332,62 310, 308,02 309,45 467,59 3856
Vit C (mg) 62,83 103,7 85,67 19,64 81,37 70,6
Ferro (mg) 9,09 8,32 8,74 8,73 8,65 8,7
Calcio (mg) 396,29 435,63 393,67 368,68 539,29 426,7
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assinatun -1
| eletrénica

Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 e Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Proviséria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Publico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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Frefeitury de
Joinville

SEI/PMJ - 0018454252 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMAGCAO SEI N° 0018454252/2023 - SED.UAE.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

Cardapios de Ensino Infantil- Creche (6 a 12 meses)- Periodo Integral/ Parcial

CARDAPIO CEI INTEGRAL

Joinville, 21 de setembro de 2023.

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
3010 3110 0111 02111 0311 Média Semanal
Bergério 0 a 6 meses L1D:1 Formulla infantil de LWD:W Fornmla infantil de LWD:W Fornmla infantil de FERIADO PONTO FACULTATIVO
partida ou leite materno partida ou leite materno partida ou leite materno
Lanche da manha L6.1 Formula infantil de  |L6.1 Formula infantil de | L6.1 Fermula infantil de
Bercario 6 a 12 meses seguimento ou leits seguimento ou leits seguimento ou leite FERIADO PONTO FACULTATIVO
materno L6.2 Abacaxi materno L6.2 Banana materno L6.2 Maméo
Bergarlo 0 a 6 meses L1D:1 Fcrmu]a infantil de LWD:W Fcrmqla infantil de LWD:W Fcrmqla infantil de EERIADO PONTO FACULTATIVO
partida ou leite materno partida ou leite materno partida ou leite materno
A6.1 Frango desfiado ac |A6.5 Carne moida ao A6. Carne suina desfiada,
Almogo molho, batata inglesa molho, arroz polido, feijo |batata doce cozida, feijdo,
Bergario 6 a 12 meses cozida, feijio preto, preto, abobrinha e acelga refogada FERIADO PONTO FACULTATIVO
repelhe roxo refogado cenoura cozida picadinha e beterraba
picadinho e chuchu cozido cozida
Bergarlo 0 a 6 meses L1D:1 Formulla infantil de L10:1 Fornmla infantil de L10:1 Fornmla infantil de EERIADO PONTO FACULTATIVO
partida ou leite materno partida ou leite materno partida ou leite materno
Lanche da tarde L6.1 Formula infantil de ~ |L6.1 Formula infantil de | L6.1 Fermula infantil de
Bercario 6 a 12 meses seguimento ou leite seguimento ou leits seguimento ou leits FERIADO PONTO FACULTATIVO
matemo L6.2 Macd matemo L6.2 Mam&o matemao L6.2 Banana
Bergério 0 a 7 meses L1D.1 Formulla infantil de L1D.1 Forn1qla infantil de L1D.1 Fornmla infantil de FERIADO PONTO FACULTATIVO
partida ou leite materno partida ou leite materno partida ou leite materno
A6.5 Isca bovina ao A6.1 Frango desfiado ao | A6.5 Carne moida ao
Jantar moelho, arroz polido, feijio [molho, batata inglesa muolho, arroz polido, feijao
Bergario a partir de 7 meses |preto, couve refogada cozida, feijdo preto. acelga | preto, repolho refogade FERIADO PONTO FACULTATIVO

picadinha e cenoura

picadinha refogada &

picadinho e chuchu

cozida beterraba cozida cozido
kcal/dia 88,4 88,4 88,4 88,4
CHO (g) 9,92 9,92 9,92 9,9
PTN (g) 0,88 0,88 0,88 0,9
Composi@q Nutricional LPD (g) 4,64 4,64 4,64 456
(didria)
0 a 6 meses Vit A (mcg) 78,88 78,88 78,88 78,9
Vit C (mg) 11,16 11,16 11,16 1,2
Ferro (mg) 0,72 0,72 0,72 0,7
Calcio (mg) 78,88 78,88 78,88 78,9
keal/dia 706,55 706,89 732,48 7153
CHO (g) 97,07 106,85 107,63 103,9
PTN (g) 31,25 32,00 30,97 M4
Composigdo Nutricional LPD (g) 21,75 16,8 19,8 195
6 a{12mn[-||:'535 Vit A (mcg) 333,26 309,46 308,02 316,9
Vit C {mg) 64,50 84,3 87,5 78,8
Ferro (mg) 8,58 3,81 8,78 8,7
Calcio (mg) 420,24 388,12 260,82 356,4
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Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 ¢ Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto Federal
n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Piblico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001, Decreto
Federal n°8.539, de 08/10/2015 ¢ o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.
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28/09/2023, 08:09

Frefeiturs de
Joinville

SEI/PMJ - 0018446655 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMAGCAO SEI N° 0018446655/2023 - SED.UAE.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL — JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

Cardapios de Ensino Infantil- Creche (1 a 3 anos)- Periodo Integral

Joinville, 21 de setembro de 2023.

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
25/09 26/09 27109 23109 29/09 SEMANAL
Lanche da manha Bercario 2 e L5.4 Biscoito caseiro  |L5.8 Péo fatiado de L5.7 Panqueca de L5.1 Salada de frutas |L5.2 Bolo de cacau
Matemal (sem acucar), leite batata (sem acucar) |banana (sem acucar), |(banana, maca, (sem acucar) com
1a4anos com cacau (sem com paté de ovos, leite com cacau (sem |laranja e maméo), ganache de chocolate
acucar) e maca suco de uva (sem acticar) e mamao aveia e creme a base |(sem acucar),
actcar) e laranja de leite gelado (sem  |vitamina de banana,
adicdo de acucar) aveia e canela (sem
acticar) e meldo
Almogo Bercario 2 & R5.11 Frango ao R5.3 Carne moida ao |R5.1 Frango caipira, |R5.10 Iscas bovinas  |R5.2 Carne suina com
Matemnal molho, macarrdo molhe, arroz integral, |arroz integral, feijdo  |ao molho, arroz batata e cenoura,
1a4anos integral, salada de feijio preto, farofa de |preto, puré de batata |integral, feifjao preto, |arroz integral, feijdo
acelga e salada de cenoura, salada de doce e batata inglesa, |polenta com aveia, preto, salada de
cenoura ralada repolho verde e roxo e|salada de alface e salada de repolho acelga e salada de
salada de chuchu salada de tomate roxo e salada de beterraba ralada
cozido abdbora cozida
Lanche da tarde Bercario 2 & L5.5 Sagl de suco L5.15 Torta integral de |L5.1 Salada de fruta |L3.3 Biscoito caseiro |L3.2 Bolo de cacau
Maternal de uva (sem acucar), |frango, suco de uva (manga. maci, (sem actcar), iogurte |(sem acticar) com
1a4anos creme a base de leite |(sem aclcar) e macd |banana e laranja). natural batido com ganache de chocolate
gelado (sem acucar) e aveia e creme a base |mamdo (sem acucar), |(sem acucar),
laranja de leite gelado (sem  |banana vitamina de banana.
acucar) aveia e canela (sem
aclicar) e maca
Jantar Bercario 2 & R5.10 Guisado de R5.14 Scpa de aipim  |R5.7 Madalena de R5.5 Risoto de frange, | R5.11 Macarréo
Matemal moida, polenta de COm carne suina & carne moida, salada |salada de alface e integral com iscas,
1a4anos aveia, arroz integral, |banana de cenouraralada e |salada de tomate salada de repolho
feijéio preto, salada de salada de couve verde & roxo e salada
beterraba ralada e de abobrinha
salada de acelga
kcalidia 738 925,15 619,91 724,86 911,65 784
CHO (g) "7 121,68 92,79 121,03 135,91 118
PTN (g} 37 43,7 35,73 36,19 44,09 39
LPD () 14 18,8 1,77 10,67 21,37 15
Vit A (mcg) 26 81,03 15,41 27,68 10,76 32
Vit C (mg) 61 71,24 118,71 121,56 34,42 81
Ferro (mg) 244 99,4 298,68 218,15 369,14 246
Calcio (mg) 3 4 3,37 4,02 4,24 4

Lanche Matutino (4 a 6 anos)

R4.6 Frango ac
molho, macarrdo
integral, salada de
acelga e salada de
cenoura ralada

L4.11 Pdo massinha
integral com came
moida, suco de uva
(sem actcar) e laranja

R4.2 Frango caipira,
arroz integral, feijao
preto, puré de batata
doce e batata inglesa,
salada de alface e
salada de tomate

R4.7 Iscas bovinas ao
molho, polenta com
aveia, salada de
repolho roxo e salada
de abdbora cozida

L4.2 Bolo de cacau
com ganache de
chocolate, suco de
maracuja & meldo

CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composigio Nutricional 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
(Média didria) Energia (kcal) 46 1 7
289 64% 15% 22%
Lanche Vespertino |(4 a 6 anos) R4.7 Guisado de R4.10 Sopa de aipim |L4.14 Péo fatiado R4.5 Risoto de frange, |L4.2 Bolo de cacau

moida, polenta de
aveia, salada de
beterraba ralada e
salada de acelga

com care suina e
banana

integral paté de
frange, suco de uva,
laranja

salada de alface e
salada de tomate

com ganache de
chocolate, suco de
maracuja € macé

Composigao Nutricional
(Media diaria)

CHO (g) PTN (g) LPD (g)
55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
Energia (kcal) 46 10 7
285 65% 14% 22%
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https://sei.joinville.sc.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao origem=arvore_visualizar&id_documento=10000020194...

Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 ¢ Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Publico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Gabriela Tavares, Usuario Externo, em 22/09/2023, as 09:45, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.
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SEI/PMJ - 0018453484 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMAGCAO SEI N° 0018453484/2023 - SED.UAE.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL — JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

Cardapios de Ensino Infantil- Creche (1 a 3 anos)- Periodo Integral

Joinville, 21 de setembro de 2023.

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
02/10 0310 04/10 05/10 06/10 SEMANAL
Lanche da manha Bercario 2 & L5.7 Panqueca L5.1 Salada de frutas |L5.10 P&o fatiado L5.13 Péo caseiro de |L5.5 Sagu de uva
Maternal salgada com (banana, maca. integral (sem aglcar) |abdbora (sem aclcar) |(sem aclicar), creme
1a4anos manteiga, leite com laranja & mamao) com queijo, tomate e |com manteiga, leite base de leite gelado
cacau (sem aclicar) & |aveia e creme a base |orégano, suco de uva |com cacau (sem (sem actcar) e maca
meldo de leite gelado (sem | (sem acucar) e aclicar) e laranja
adicéo de aclcar) banana
Almoco Bercario 2 e R5.1 Carne moida ao [R5.9 Carne suina R5.2 Ovos mexides, [R5.10 Frango ao R5.3 Iscas bovinas ao
Maternal molho, arroz integral, |refogada, arroz arroz integral, feijdo  [molho, arroz integral, |molho marrom, arroz
1a4danos feijdo preto. batata integral, feijdo preto, |preto, cenoura feijdo preto. polenta,  |integral, feijdo preto.
doce sauté, salada de |macarrao ao molho refogada, salada salada de couve e farofa de cenoura
acelga e salada de sugo. salada de alface e salada de salada de beterraba |salada de repolho
beterraba ralada repolho e salada de pepino cozida roxo e salada de
tomate abobrinha cozida
Lanche da tarde Bercario 2 e L5.15 Torta integral de |L5.3 Biscoito caseiro |L3.2 Bolo caseiro de  |L5.8 Pao fatiado L5.1 Salada de fruta
Matemnal carne com legumes, |(sem actcar), iogurte |banana (sem actcar), |integral com paté de  |(manga, banana
1a4anos suco de macé (sem natutal batido com vitamina de maca ovos, suco de uva laranja e maca), aveia
actcar) e laranja banana (sem aclcar) |com aveia (sem (sem acticar) e e creme a base de
e mamao acucar) e melao banana leite gelado (sem
acucar)
Jantar Bercario 2 & R5.12 Frango ao R5.7 Escondidinho de |R5.4 Carreteiro de R5.15 Lasanha de R5.11 Macarrao com
Maternal malho, pelenta com aipim com iscas tilapia, salada de berinjela & bolenhesa, |frango ac molho,
1a4anos aveia, salada de bovinas, salada de repolho e salada de  |arroz integral, salada |salada de acslga e
repelho roxo e salada |acelga e salada de cenoura ralada de alface e salada de |salada de beterraba
de chuchu cozide beterraba ralada tomate cozida
kcalidia 244 750,11 1.068,87 1249,61 630,7 909
CHO (g) 12 119,79 182,55 188,1 112,58 143
PTN (g) 45 37,13 30,11 54,42 34,12 42
LPD (g) 24 13,61 20,25 31,08 4,89 19
Vit A (mcg) 38 26,56 30,16 32,15 2,88 26
Vit C (mg) 84 158,27 24,03 76,02 32,43 75
Ferro (mg) 5 3,69 4,35 5,42 33 4
Calcio [mg) 72 233,43 297,73 377,62 148,01 265

Lanche Matutino (4 a6 anos)

R4.2 Carne moida ao
molho, aroz integral,
feijdo preto, batata
doce sauté, salada de

R4.6 Carne suina

refogada, macarrao
ao sugo, salada de
repolho e salada de

L4.10 Pao fatiado
integral com gueijo,
tomate e orégano,
suco de uva e

R4.7 Frango ao
molho, polenta,
salada de couve &
salada de beterraba

L4.16 Torta de fuba
com carne moida
suco de maracuja e
maca

acelga e salada de tomate banana cozida
beterraba ralada
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composigo Nutricional 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
(Média didria) Energia (kcal) 42 10 9
289 58% 14% 28%
Lanche Vespertine |(4 a 6 anos) RA.7 Frango ao R4.2 Escondidinho de [L4.10 Péo fatiado R4.1 Lasanha de L4.16 Torta de fuba

moalho, polenta com
aveia, salada de
repolho roxo e salada

aipim com iscas
bovinas, arroz
integral, feijdo, salada

integral com gueijo,
tomate & orégano,
suco deuvae

arroz integral, feijdo,
salada de alface e

berinjela & bolonhesa,

com carne moida
suco de maracujd,
laranja

de chuchu cozido de acelga & salada de |banana salada de tomate
baterraba ralada
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
ComrTa e 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
(Média didria) Energia (keal) 45 1 7
287 63% 15% 22%
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Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 e Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Piblico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

https://sei.joinville.sc.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao origem=arvore_visualizar&id_documento=10000020202...
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Frefeiturg de

fretug e Prefeitura de Joinville

INFORMAGCAO SEI N° 0018453554/2023 - SED.UAE.AAE

Joinville, 21 de setembro de 2023.

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL — JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI INTEGRAL

Cardapios de Ensino Infantil- Creche (1 a 3 anos)- Periodo Integral

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
09/10 1010 1110 12110 13110 SEMANAL
Lanche da manha Bercario e L5.7 Panqueca de L5.1 Salada de frutas |L5.18 Pizza caseira
Maternal banana {sem acucar), |(banana, maca, de frange, suco de
1a3anos leite com cacau (sem |laranja & manga). uva (sem aclicar) e FERIADO PONTO
aclicar) e macd aveia e creme a base |laranja FACULTATIVO
de leite gelado (sem
acticar)
Almogo Bercario e R5.2 Isca bovina ac  |R5.8 Fricassé de R5.9 Came moida ao
Maternal malho, aroz integral, |frange, arroz integral, |molho, arroz integral,
1a3aneos feijio preto, abobrinha |batata sauté, salada  |feijdo preto, macarrio FERIADO PONTO
refogada, salada de  |de alface e salada de |integral, salada de FACULTATIVO
repelho e salada de  [tomate acelga e salada de
cenoura ralada beterraba ralada
Lanche da tarde Bercério 2 e L5.2 Bolo de laranja  [L5.5 Sagu de suco de |L3.19 Xis salada (p&o
Maternal (sem actcar), uva (sem actcar), francés, hamburguer
1a4anos vitamina de mam&o creme a base de ceite |caseiro, queijo. FERIADO PONTO
(sem acticar) e meldo |gelado (sem acicar) e |tomate e alface), suco FACULTATIVO
banana de abacaxi (sem
aclcar) e maca
Jantar Bercario 2 & R5.5 Risoto de frange, [R5.10 Iscas bovinas  |R5.11 Macarrdo com
Maternal salada de acelga e ao molho, aroz frango ao molho,
1a4anos salada de beterraba  |integral, feijdo preto, |salada de alface e PONTO
cozida polenta com aveia, salada de pepino FERIADO FACULTATIVO
salada de repolho e
salada de cenoura
ralada
kcal/dia 938 652,78 1163,71 918
CHO (g) 148 105,3 177,11 144
PTN (g) 42 32,80 59,48 48
LPD (g) 20 1,13 19,72 17
Vit A (mcg) 45 6,08 7,26 19
Vit C (mg) 73 84,15 54,35 71
Ferro (mg) 4 2,08 51,65 19
Calcio [mg) 360 263,44 325,96 316
Lanche Matutino 4 a6 anos R4.1 Isca bovina ao  [L4.1 Salada de frutas |L4.20 Xis salada (pao
molho, arroz integral, |(banana, mac3, francés, hamburguer
feijdo preto. abobrinha (laranja & manga). caseiro, queijo. FERIADO PONTO
refogada, salada de  |granola e iogurte de  |tomate, alface), suco FACULTATIVO
repolho e salada de  |coco de uva e maca
cenoura ralada
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composigéo Nutricional 5595 @ 65% do VET 10% a 15% do VET 159 & 30% do VET
(Média didria) Energia (kcal) 44 10 7
277 64% 14% 23%
Lanche Vespertino |{4 a 6 anos) R4.5 Risoto de frango, [L4.5 Sagu de suco de (L4.20 Xis salada (pao
salada de acelga e uva, creme a base de |de hambuirguer
salada de beterraba  |leite gelado & banana |integral, hamburguer FERIADO PONTO
cozida caseiro, queijo. FACULTATIVO
tomate, alface), suco
de uva e maca
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composigo Nutricional 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
(Média didria) Energia (kcal) 45 9 8
286 63% 13% 25%
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https://sei.joinville.sc.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao origem=arvore_visualizar&id_documento=10000020202...

Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 e Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Piblico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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Frefeiturg de

fretug e Prefeitura de Joinville

INFORMAGCAO SEI N° 0018453612/2023 - SED.UAE.AAE

Joinville, 21 de setembro de 2023.

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL — JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI INTEGRAL

Cardapios de Ensino Infantil- Creche (1 a 3 anos)- Periodo Integral

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
16/10 1710 1810 19/10 20010 SEMANAL
Lanche da manha Bercério 2 e L5.7 Panqueca L5.6 Omelete de L5.14 Pao fatiado de  [L5.13 P&o fatiado L5.1 Salada de frutas
Maternal salgada com forno, suco de uva aipim (sem actcar) integral (sem aclcar) |(banana, macé,
1a4anos manteiga, leite com (sem acucar) e laranja [com creme de ricota, |com manteiga, leite laranja e mamao),
cacau (sem aclcar) & leite com cacau (sem |com cacau (sem aveia e creme a base
meldo acucar) e banana aclcar) e macé de leite gelado (sem
adicao de acucar)
Almogo Bercario 2 & R5.9 Frango ac R5.2 Carne suina com |R5.3 Came moida ao |R5.3 Peixe assado, R5.1 Iscas bovinas ao
Maternal malho, arroz integral, |acafrdo, arroz integral, |molho, arroz integral, |arroz integral, feijdgo  |molho, arroz integral
1a4anos feijio preto, macarrdo |feijio preto, seleta de |feijdo preto, farofa de |preto, pirdo de peixe, |lentilha, puré de
integral, salada legumes, salada de cenoura, salada de salada de alface & batata doce e inglesa,
repelho verde e roxo e |alface e salada de acelga e salada de salada de beterraba  |salada de repolho
salada de pepino beterraba ralada tomate cozida verde & roxo e salada
de cenoura ralada
Lanche da tarde Bercario 2 e L5.17 Sanduiche L5.10 Pao fatiado L5.1 Salada de frutas [L5.14 P&o fatiado L5.9 Pao caseiro de
Maternal natural (com frango, |integral com queijo € |{manga. macé, laranja |integral (sem aclicar) |abdbora com doce de
1a4anos tomate e cenoura), manteiga, suco de e banana) e creme & |com creme de ricota, |banana ( sem acucar)
suco de uva (sem macd (sem aclicar) e |base de leite gelado  |leite com cacau (sem |vitamina de mam&o
acucar) e laranja melancia (sem adicéo de aclcar) e banana (sem actcar) e meldo
acucar)
Jantar Bercario 2 & R5.6 Minestra (arroz, |R5.12 Frango ao R5.13 Arroz nutritive  |R5.4 Carreteiro, R5.11 Macarrao com
Maternal feijio, carne bovina e |molho, polenta (arroz integral, ovo, salada de couve & frango ao melho sugo,
1a4anos chuchu), salada de cremosa, salada de  |cenoura, cheiro salada de chuchu salada de acelga e
acelga e salada de alface e salada de verde), salada de cozido salada de beterraba
tomate abdbora cozida repolho roxo e salada cozida
de bracolis
kcalfdia 1204 914 701 1237 954 1002
CHO (g) 183 125 114 200 168 158
PTN (g) 57 M 37 50 46 46
LPD (g} 23 28 1 26 1 20
Vit A (mcg) 36 28 47 2 3 23
Vit C (mg) 76 55 45 3 92 50
Ferro (mg) ] 4 5 5 3 5
Calcio (mg) 304 197 347 449 255 328

Lanche Matutino 4 a6 anos

R4.6 Frango ac
malha, macarrdo
integral, salada
rapolho verde e roxo &

L4.4 Omelete de
forno, suco de uva e
laranja

R4.3 Carne moida ao
malhe, arroz integral,
feijao preto, farofa de
cenoura, salada de

L4.18 Sanduiche
natural (com frange,
alface e tomate), suco
de maracujd e macd

R4.2 Iscas bovinas ao
molho, aroz integral,
lentilha, puré de
batata doce e inglesa,

salada de pepino acelga e salada de salada de repolho

tomate verde e roxo e salada
de cenoura ralada
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
ComrTa e 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
(Média didria) Energia (keal) 42 10 8
279 60% 14% 26%

L4.10 Pao fatiado
integral com queijo &
manteiga, suco de
uva e melancia

R4.8 Arroz nutritivo
(arroz integral, ovo,
cenoura, cheiro
verde), salada de

L4.18 Sanduiche
natural (com frange,
alface e tomate), suco
de maracuji e maca

R4.6 Macarrdo com
frango ao melho sugo,
salada de acelga e
salada de beterraba

Lanche Vespertino |(4 a 6 anos) R4.9 Minestra (arroz,
feijdo, carne bovina e
chuchu), salada de

acelga e salada de

tomate repalho roxo e salada cozida
de brécolis cozido
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composigio Nutricional 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
(Média didria) Energia (kcal) 47 1 8
304 62% 14% 24%

Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 e Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Piblico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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https://sei.joinville.sc.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao origem=arvore_visualizar&id_documento=10000020202...
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Frefeiturs de
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SEI/PMJ - 0018453680 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMAGCAO SEI N° 0018453680/2023 - SED.UAE.AAE

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL — JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL

Cardapios de Ensino Infantil- Creche (1 a 3 anos)- Periodo Integral

Joinville, 21 de setembro de 2023.

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
23110 2410 25110 26/10 27110 SEMANAL
Lanche da manha Bercario 2 & L5.7 Panqueca de L5.14 Péo caseiro de |L5.1 Salada de frutas |L5.10 P&o fatiado de  |L5.2 Belo de cacau
Maternal banana (sem acucar), |beterraba (sem (banana. macé, aveia ( sem aclcar) |({sem actcar) com
1a4anos suco de uva (sem aclicar) com creme de |laranja e maméo), com queijo e ganache de chocolate
aclicar) e laranja ricota, leite com cacau |aveia & creme a base |manteiga, suco de (sem acucar), suco de
(sem aclcar) e macd |de leite gelado (sem  |macd (sem aclcar) e |uva (sem aglcar) e
adicdo de aclcar) banana melancia
Almoco Bercario 2 e R5.10 Carne moida R5.1 Frango ao R5.3 Camne suina R5.2 Iscas ao molho, |R5.3 Ovos mexidos,
Maternal ao molho, arroz molho, arroz integral, |acebolada, arroz arroz integral, feijao arroz integral, feijao
1adanos integral, feijdo preto, [feijdo preto, batata integral, feijdo preto, |preto, abobora sauté, |preto, farofa de couve
polenta com aveia, dourada, salada de farofa de cenoura, salada de alface e salada de acelga e
salada de repolho acelga e salada de salada de repolho salada de beterraba [salada de cenoura
verde e roxo e salada [tomate roxo e abobrinha cozida ralada
de cenoura ralada
Lanche da tarde Bercario 2 e L5.2 Bolo de cenoura |L5.1 Salada de fruta  |L5.15 Torta salgada |L3.5 Sagl de suco L5.2 Bolo de cacau
Maternal (sem actcar) (banana, laranja, de frango, suco de de uva, creme a base |({sem actcar) com
1a4anos vitamina de maca macd e mamao), uva (sem aclcar) e de leite gelado (sem | ganache de chocolate
(sem acucar) e meldo [aveia e creme a base |laranja adicao de acucar) e (sem acucar), suco de
de leite gelado (sem maméo abacaxi (sem aclcar)
acucar) emaci
Jantar Bercario 2 & R5.11 Macarrdo com |R5.7 Madalena de R5.12 Carme moida  [R5.5 Risoto de frange, | R5.4 Carreteiro,
Maternal carne moida ac frango, salada de ao molho, polenta salada de acelga e salada de repolho
1a4anos molho, salada de couve e salada de com aveia, salada de |salada de tomate verde e roxo e salada
acelga e salada de chuchu cozido alface e salada de de abobrinha cozida
cenoura ralada beterraba ralada
kcalldia 853,2 805,97 778,71 968,31 800,46 841
CHO (g) 120,91 131,44 118 150,73 121,71 132
PTN (g) 40,94 434 42,80 39,44 2914 39
LPD (g) 18,86 1,85 16,36 23,08 19,23 18
Vit A (mcg) 39,07 6,72 8,12 6,02 31,24 18
Vit C (mg) 73,79 87,8 97,89 80,19 34,55 75
Ferro (mg) 4,46 3,77 4,62 44 4,29 4
Calcio (mg) 228,29 362,23 156,18 205,3 147,94 220

Lanche Matutino 4 a6 anos

R4.7 Carne moida ao
malho, polenta com
aveia, salada de
repolho verde e roxo &
salada de cenoura
ralada

R4.2 Frango ao
malho, arroz integral,
feijéo preto, batata
dourada, salada de
alface e salada de
tomate

L4.15 P& massinha
integral com paté de
frango, suco de uva e
laranja

R4.1 Iscas ao meolho,
arroz integral, feijao
preto, abdbora sauts,
salada de alface
salada de beterraba
cozida

L4.2 Bolo de cacau
com ganache de
chocolate, suco de
maracuja & melancia

Composigao Nutricional
(Média diaria)

CHO (g) PTN (g) LPD (g)
55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
Energia (kcal) 43 9 8
279 62% 13% 26%

Lanche Vespertine |(4 a6 anos)

R4.6 Macarrdo com
carne moida ao
molho, salada de
acelga e salada de
cenoura ralada

R4.2 Madalena de

feijéo, salada de
couve e salada de
chuchu cozido

frango, arroz integral,

L4.15 P&o massinha
integral com paté de
frango, suco de uva e
laranja

R4.5 Risoto de frango
salada de acelga &
salada de tomate

L4.2 Bolo de cacau
com ganache de
chocolate, suco de
maracuja e maca

Composigdo Nutricional
(Média didria)

CHO (g) PTN (g) LPD (g)
55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
Energia (kcal) 44 10 8
287 61% 14% 25%
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Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 e Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Publico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

https://sei.joinville.sc.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao origem=arvore_visualizar&id_documento=10000020202...
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SEI/PMJ - 0018453729 - Informagao

Frefeitury de H i 1
jetavade  Prefeitura de Joinville
INFORMAGCAO SEI N° 0018453729/2023 - SED.UAE.AAE
Joinville, 21 de setembro de 2023.
CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL — JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI INTEGRAL
Cardapios de Ensino Infantil- Creche (1 a 3 anos)- Periodo Integral
Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira MEDIA
30110 3110 011 02111 0311 SEMANAL
Lanche da manha Bercario 2 & L5.7 Panqueca L5.8 Pao fatiado L5.1 Salada de frutas
Maternal salgada com integral (sem acticar) |(banana, maca,
1a4anos manteiga, leite com com paté de ovos, laranja e maméo), EERIADO PONTO
cacau (sem aclicar) & |suco de uva (sem aveia e creme a base FACULTATIVO
meldo aclicar) & laranja de leite gelado (sem
adicdo de acicar)
Almoco Bercario 2 e R5.9 Frango ao R5.2 Carne moida ao |R5.1 Came suina
Maternal melho, arroz integral, [molho, arroz integral, |acebolada, arroz
1a4anos feijdo preto. macarrdo |feijdo preto. abobrinha |integral, feijéo preto. PONTO
integral ao sugo , refogada com tomate, |batata doce sauté, FERIADO
FACULTATIVO
salada de repolho salada de alface e salada de acelga e
verde e roxo e salada [salada de cenoura salada de beterraba
de pepino ralada ralada
Lanche da tarde Bercario 2 & L5.2 Bolo de maca L5.1 Salada de fruta |L5.10 Pé&o fatiado
Maternal (sem actcar) (banana, maca integral com queijo.
1a4anos vitamina de mamé&o manga & laranja), tomate & oréganao, FERIADO PONTO
(sem actcar) e laranja |aveia e creme a base |suco de macé (sem FACULTATIVO
de leite gelade (sem |acicar) e melancia
adicio de aclcar)
Jantar Bercario 2 e R5.6 Minestra (arroz, [R5.8 Fricassé de R5.11 Macarrdo a
Maternal feijdo, carne bovina, |frango, arroz integral, |bolonhesa, salada de
1adanos cenoura), salada de  |batata inglesa sauté, |repclho verde e roxo e FERIADO PONTO
couve e salada de salada de acelga e salada de chuchu FACULTATIVO
tomate salada de beterraba | cozido
cozida
kcalidia 1006,57 824,41 934,48 922
CHO (g) 146,51 130,84 150,49 143
PTN (g) 49,67 41,78 42,38 45
LPD (g} 21,32 14,9 18,12 18
Vit A (meg) 38,88 233 2,73 23
Vit C (mg) 114,2 71,84 61,27 a2
Ferro (mg) 5,26 4,74 4,39 5
Calcio (mg) 430,98 154,57 209,95 265
Lanche Matutino 4 a6 anos R4.6 Frango ac L4.11 Pac massinha |R4.2 Carne suina
molho, macarrdo integral com carne acebolada, arroz
integral, salada de moida, suco de uva e |integral, feifjdo. batata EERIADO PONTO
repolho verde e roxo e |laranja doce sauté, salada de FACULTATIVO
salada de pepino acelga e salada de
beterraba ralada
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composigéo Nutricional 559% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
(Média diaria) Energia (kcal) 44 10 6
271 65% 15% 20%
Lanche Vespertino |(4 a 6 anos) RA4.9 Minestra (arroz, [R4.2 Fricassé de L4.10 Pao fatiado
feijdo, carne bovina, |frango, arroz integral. |integral com queijo
cenoura), salada de  |batata inglesa sauté, [tomate e orégano, FERIADO PONTO
couve e salada de salada de acelga e suco de maracuja e FACULTATIVO
tomate salada de beterraba | melancia
cozida
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composigdo Nutricional 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
(Média didria) Energia (kcal) 47 1 6
287 66% 15% 19%
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assinaturs UJ
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assinatum =
| eletrénica
|

Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 e Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Proviséria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Publico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

https://sei.joinville.sc.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao origem=arvore_visualizar&id_documento=10000020202...
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Frefeiturs de
Joinville

Prefeitura de Joinville

SEI/PMJ - 0018247405 - Informagao

INFORMAGCAO SEI N° 0018247405/2023 - SED.UAE.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

Joinville, 04 de setembro de 2023.

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL — MATUTINO/VESPERTINO E EJA

1. Cardapios Ensino Re,

ular- Periodo Parcial (Periodo Parcial- Matutino e Vespertino) - escolas sem forno

Segunda-feira

Terca-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

25/09 a 29/09

L1.4 Biscoito doce
integral, leite com
cacau e macd

R1.6 Macarrdo com
carne moida, salada de
repolho e salada de
beterraba cozida

L1.18 Sanduiche
natural {com frango,
alface e tomate), suco
de maracuja e banana

R1.2 Carne suina ao
molho, batata doce
sauté, arroz integral,
feijdio, salada de alface
e salada de tomate

R1.1 Frango ac molho,
arroz integral, feijdo,
seleta de legumes,
salada de repolho roxo e
salada de pepino

CHO (g) PTN (a) LPD (g)
TP LT 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
(Média semanal)
06 a 10 anos Energia (kcal) 51 12 9
333 61% 14% 24%
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composigdo Nutricional 559 a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
{Média semanal)
11 a 15 anos Energia (kcal) 72 18 14
485 59% 15% 26%

02/10 a 06/10

R1.7 Frango ao
molho, polenta com
aveia, salada de
acelga e salada de
cenoura ralada

L1.11 Pac massinha
com carme moida, suco
de uva e melancia

R1.6 Macarrdo com
frango ao molho,
salada de alface &
salada de beterraba
cozida

L1.10 Péo fatiado
integral com queijo
tomate e orégano, suco
de uva ¢ banana

R1.3 Came moida
refogada, arroz integral,
feijéio preto, farofa de
couve, salada de alface
e salada de abdbora
cozida

CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composigdo Nutricional 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
(Média semanal)
06 a 10 anos Energia (kcal) 52 1 i
341 61% 13% 26%
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composigdo Nutricional 55% & 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
{Media semanal)
112 15 anos Energia (kcal) 73 17 15
493 59% 14% 27%

. SR
seil
| assinatum Uj "
{ eletrénica i
. S
eil
| assinatum Uj "
{ eletrénica i

Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 e Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Publico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Av. Herman August Lepper, 10 - Bairro Centro - CEP 89221-005 - Joinville - SC - www.joinville.sc.gov.br

22.0.409494-8

0018247405v11

https://sei.joinville.sc.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao origem=arvore_visualizar&id_documento=10000019982... 171
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Frefeiturs de
Joinville

SEI/PMJ - 0018437246 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMAGCAO SEI N° 0018437246/2023 - SED.UAE.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

Joinville, 20 de setembro de 2023.

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL — MATUTINO/VESPERTINO E EJA

1. Cardapios Ensino Regular- Periodo Parcial (Periodo Parcial- Matutino e Vespertino) - escolas sem forno

R1.8 Arroz nutritivo
(arroz integral, ovo,
cenoura, cheiro

R1.2 Fricassé de frango,
arroz integral, feijdo
batata sauté, salada de

L.120 Xis salada (pao
de hambdirguer
integral, hamburguer

‘ . FERIADO PONTO FACULTATIVO
verde), salada de  |repolho verde, roxe e caseiro, queijo, tomate,
acelga e salada de |salada de pepino alface) suco de uva e
09/10 a 13110 |tomate laranja
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composigao Nutricional 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
(Média semanal)
06a 10 anos Energia (kcal) 51 12 9
334 61% 14% 24%
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composigdo Nutricional 558 a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
(Média semanal)
11a 15 anos Energia (kcal) 7% 17 13
487 62% 14% 24%

L1.3 Biscoito
salgado, iogurte de
coco e macd

1610 a 2010

R1.4 Carreteiro, salada
de acelga e salada de
beterraba ralada

R1.2 Frango com
aipim, arroz integral.
feijdo,.salada de alface
e salada de cenoura
cozida

L1.15 Pao fatiado
integral, paté de
sardinha com batata
suco de maracuja e
melancia

R1.7 Carne moida ao
molho, polenta com
aveia, salada de couve e
salada de tomate

CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composigdo Nutricional 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
{Média semanal)
06 a 10 anos Energia (kcal) 55 11 8
332 6% 13% 22%
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composigdo Nutricional 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
(Média semanal)
11a 15 anos Energia (kcal) 75 15 13
475 63% 13% 25%

Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 e Marcia Schneider CRN10- 0258
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Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Publico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Av. Herman August Lepper, 10 - Bairro Centro - CEP 89221-005 - Joinville - SC - www.joinville.sc.gov.br

22.0.409494-8

0018437246v6

https://sei.joinville.sc.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao origem=arvore_visualizar&id_documento=10000020184... 171
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Frefeiturs de
Joinville

Prefeitura de Joinville

SEI/PMJ - 0018437327 - Informagao

INFORMAGCAO SEI N° 0018437327/2023 - SED.UAE.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

Joinville, 20 de setembro de 2023.

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL — MATUTINO/VESPERTINO E EJA

1. Cardapios Ensino Regular- Periodo Parcial (Periodo Parcial- Matutino e Vespertino) - escolas sem forno

2310 a 27/10

R1.6 Macarronada,
salada de repolho
verde, roxo e
salada de chuchu

L1.5 Sagu de suco de
uva, creme a base de
leite gelado, biscoito

doce integral e laranja

R1.1 Camne suina com
batata e cenoura, arroz
integral, feijio, salada

de acelga = salada de

tomate

R1.5 Risote de frange,
salada de alface e
salada de beterraba
ralada

L1.11 Pac massinha
com carme moida, suco
de uva e banana

CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Cnmpqsi_{;ﬁn Nutricional 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
(Media semanal)
06a 10 anos Energia (kcal) 49 12 1
341 57% 14% 29%
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composigdo Nutricional 55% & 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
{Média semanal)
11215 anos Energia (kcal) L£] 14 15
491 61% 1% 2%
R1.7 Frango ao R1.3 Iscas bovinas ao  |L1.1 Salada de fruta
maolho, polenta com |{molho marrom, arroz (banana. laranja.
aveia, salada de integral, lentilha, farofa |maméo e manga), FERIADO PONTO FACULTATIVO
acelga e salada de |de cenoura, salada de |granola e creme a
tomate alface e salada de base de leite gelado
30/10a 0311 beterraba cozida
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composigdo Nutricional 55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
{Média semanal)
06 a 10 anos Energia (kcal) 54 11 9
339 64% 13% 24%
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composigao Nutricional 550 a 5% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
(Media semanal)
11 a 15 anos Energia (kcal) 73 15 15
486 60% 12% 28%
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Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 e Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Publico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n°® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Gabriela Tavares, Usuario Externo, em 22/09/2023, as 09:46, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Av. Herman August Lepper, 10 - Bairro Centro - CEP 89221-005 - Joinville - SC - www.joinville.sc.gov.br

22.0.409494-8

0018437327v5
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Frefeiturs de
Joinville

SEI/PMJ - 0018438293 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMACAO SEI N° 0018438293/2023 - SED.UAE.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL

Cardapio Escola de Ensino Regular e EJA (Periodo Integral) - 25/09 a 29/09

Joinville, 20 de setembro de 2023.

Segunda-feira

Terga-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

Café da Manha

L3.4 Biscoito doce integral,
leite com cacau e maca

L3.2 Bolo de laranja
integral, leite batido com
maci e aveia, meldo

L3.10 P&o fatiado integral
com queijo e manteiga,
suco de maracuja e mamao

L3.15 P&o massinha
integral, creme de ricota,
leite com café e maca

L3.8 Pdo massinha integral
com ovos mexides, suco de
uva e banana

Almogo

A3.2 Fricassé de frango.
arroz integral, feijao, seleta
de legumes, salada de
repolho verde, roxo e
salada de tomate

A3.4 Came moida
refogada, macarrao ao
molho sugo. arroz integral.
feijdo, salada de acelga e
salada de beterraba cozida

A3.3 Frango ao molho,

arroz integral, feijao, farofa
de couve, salada de alface
e salada de abcbora cozida

A3.5 Iscas ao molho,
polenta com aveia, arroz
integral, feijdo, salada de
repolho roxo e salada de
pepino

A3.1 Carne suina ao
molho, batata doce sauté,
arroz integral, feijao, salada
de acelga e salada de
cenoura ralada

Lanche da tarde

L3.10 P&o de pizza (pdo
fatiado integral, queijo,
tomate e orégano), suco de
uva e laranja

L3.1 Salada de frutas
(mamdo, laranja, macad e
manga), granola e creme a
base de leite gelado

L3.5 Sagu de suco de uva,
creme branco, biscoito
doce e banana

L3.16 Torta de frango com
legumes, suco de maracuja
e laranja

L3.1 Salada de frutas
(banana, laranja, macad e
maméo), granola e creme a
base de leite gelado

Composigdo Nutricional
{Média semanal)

11 a 15 anos

CHO (g) PTN (g) LPD (g)
55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
Energia (kcal) 260 50 50
1.682 62% 12% 21%

P
sell o
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eletrénica
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Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 e Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Gabriela Tavares, Usuario Externo, em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Proviséria n® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Publico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Av. Herman August Lepper, 10 - Bairro Centro - CEP 89221-005 - Joinville - SC - www.joinville.sc.gov.br

22.0.409496-4
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Frefeiturs de
Joinville

SEI/PMJ - 0018438533 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMAGCAO SEI N° 0018438533/2023 - SED.UAE.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL

Cardapio Escola de Ensino Regular e EJA (Periodo Integral) - 02/10 a 06/10

Joinville, 20 de setembro de 2023.

laranja
Café da Manha

ricota, leite com café e
meldo

mexidos, suco de uva
e banana

manteiga, leite com
cacau e maci

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
L3.3 Biscoito salgado, [L3.15 Pao fatiado L3.8 Pao massinha L3.14 Pao massinha [L3.2 Bolo de cacau,
iogurte de coco e integral com creme integral com ovos integral com leite batido com

banana, aveia e
canela, laranja

A3.5 Frango ac
molho, polenta com
aveia, arroz integral.
feijao. salada de
acelga e salada de

Almogo beterraba ralada

A3.3 Peixe empanado
assado, arroz integral,
feijdo, farofa de
cenoura, salada de
repolho verde, roxo e
salada de pepino

A3.1 Came moida
refogada, batata
sautg, arroz integral,
feijdo preto. salada de
couve e salada de
cenoura cozida

A3.2 Ovo cozido,
arroz integral, feijao.
seleta de legumes,
salada de alface e
salada de tomate

A3.2 Frango ao
molho, arroz integral,
feij@o, berinjela
refogada, salada de
acelga e salada de
cenoura ralada

L3.2 Bolo de milho,
leite batide com maca
e aveia, mamio

Lanche da tarde

L3.5 Sagu de suco de
uva, creme branco,
biscoito e macd

L3.1 Salada de frutas
(banana, mamio,
laranja e maca),
granola e creme a
base de leite gelado

L3.16 Torta salgada
integral de carne
moida, suco de
maracuja e banana

L3.1 Salada de frutas
(banana, laranja,
maci e manga),
granola e creme a
base de leite gelado

Composicdo Nutricional
(Média semanal)
11 a 15 anos

CHO (g) PTN (g) LPD (g)

55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
Energia (kcal) 258 59 48
1.701 61% 14% 25%

Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 e Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Publico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Gabriela Tavares, Usuario Externo, em 22/09/2023, as 09:45, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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Frefeiturs de
Joinville

SEI/PMJ - 0018438588 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMAGCAO SEI N° 0018438588/2023 - SED.UAE.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL

Cardapio Escola de Ensino Regular e EJA (Periodo Integral) - 09/10 a 13/10

Joinville, 20 de setembro de 2023.

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
L3.4 Biscoito salgado |L3.9 P&o massinha L3.2 Bolo de fuba,
integral, leite com integral com mel, leite batido com
cacau, mamao vitamina de macd e  |banana, aveia e PONTO
laranja canela, maca FERIADO FACULTATIVO

A3.4 Carne moida A3.1 Fricassé de A3.2 |scas bovinas ao
refogada, macarrde  |frango, arroz integral, |molho marrom, arroz
ao molho sugo, arroz  |feijdo, batata saute, integral, feijao,
integral, feijdo, salada |salada de acelga e abobora refogada,
de repolho verde, roxo |salada de beterraba  [salada de alface e
e salada de chuchu cozida salada de tomate
cozido FERIADO PONTO FACULTATIVO
L3.16 Torta de frango |L3.2 Bolo de banana, |L3. 20 Xis salada (pao
com legumes, suco de |leite com mam&o com |de hambirguer
maracujd & maca aveia, meldo integral, hamburguer

caseiro, queijo

tomate, alface) suco PONTO

Lanche da tarde de uva e banana FERIADO FACULTATIVO
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
e Energia (keal) 254 56 50
11 a 15 anos 1.689 60% 13% 27%

Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 e Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Publico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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SEI/PMJ - 0018438620 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMACAO SEI N° 0018438620/2023 - SED.UAE.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL

Cardapio Escola de Ensino Regular ¢ EJA (Periodo Integral) - 16/10 a 20/10

Joinville, 20 de setembro de 2023.

Segunda-feira

Terga-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

L3.4 Biscoito doce
integral, leite com
cacau e macd

L3.10 Péao fatiado
integral com queijo e
manteiga, suco de
uva, meldo

L3.14 P&o massinha
integral com manteiga,
leite com cacau e
banana

L3.15 P&o massinha
integral, paté de
frango, leite com café
e maméo

L3.2 Bolo de cenoura,
leite batido com mac3 e
aveia, banana

A3.3 Frango ao
molho, arroz integral,
feijéo, farofa de
couve, salada de
repolho verde, roxo &
salada de abobrinha

A3.2 Iscas bovinas
com abobrinha, arroz
integral, fefjéo, salada
de acelga e salada de
cenoura cozida

A3.1 Frango com aipim,
arroz integral, feijdo,
salada de alface e
salada de beterraba
ralada

A3.2 Tilapia ao molho,
arroz integral, feijéo,
seleta de legumes,
salada de repolho
roxo & salada de
pepino

A5 Camne moida
refogada, arroz integral,
feijdo, polenta com
aveia, salada de acelga
e salada de abdbora
cozida

L3.1 Salada de frutas
(manga, maca,
laranja, mamao),

L3.2 Bolo de cacau,
leite batido com maca
e aveia, laranja

L3.16 Torta de came
moida com legumes.
suco de maracuja,

L3.1 Salada de frutas
(banana, laranja,
macd e mamao},

L3.5 Sagu de suco de
uva, creme branco,
biscoito & macd

granola e creme a maca granola e creme a
base de leite gelado base de leite gelado
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
Composigdo Nutricional .
(Média semanal) Energia (kcal) 270 55 53
11 a 15 anos 1.785 61% 12% 27%

Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 ¢ Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Publico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.
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Frefeiturs de
Joinville

SEI/PMJ - 0018438690 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMACAO SEI N° 0018438690/2023 - SED.UAE.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL

Cardapio Escola de Ensino Regular ¢ EJA (Periodo Integral) - 23/10 a 27/10

Joinville, 20 de setembro de 2023.

Café da Manha

mamao

tomate & dregano,
suco maracujd, maca

ricota, leite com cacau
e banana

manteiga, leite com
café e mamao

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
L3.3 Biscoito salgado [L3.10 Pao fatiado L3.15 Péao fatiado L3.14 P&o massinha [L3.2 Bolo de cacau,
integral, iogurte & integral com queijo, integral com creme integral com leite batido com

maméo, banana e
linhaca, maca

A3.4 |scas bovinas ao
molho marrom,
macarréo a
primavera, arroz
integral, feijdo, salada
de acelga & salada de
beterraba ralada

A3.2 Ovos mexidos
com cheiro verde,
arroz integral, feijdo
berinjela refogada,
salada de alface e
salada de tomate

A3.1 Frango ao
molho, arroz integral,
feijdo, puré de batata
doce e inglesa, salada
de repolho roxe e
salada de pepino

A3 Guisado
(moida), arroz
integral, lentilha,
farofa de cenoura,
salada de alface e
salada de beterraba
ralada

A3.2 Frango ao
molho, aroz integral,
feijdo, berinjela &
milanesa (assada),
salada de repolho
verde, roxo e salada
de cenoura cozida

Lanche da tarde

L3.16 Torta de frango
com legumes, suco de
uva & laranja

L3.1 Salada de frutas
(manga, maca,
laranja, mamao),
granola e creme a
base de leite gelado

L3.2 Bolo de fuba,
leite batido com
banana, aveia e
canela, macé

L3.5 Sagu de suco de
uva, creme branco,
biscoito doce integral
& banana

L3.1 Salada de frutas
(banana, laranja,
macd e manga),
granola e creme a
base de leite gelado

CHO (g) PTN (g) LPD (g)
55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
Composicao Nutricional o
(Média semanal) Energia (kcal) 25 54 31
11 a 15 anos 1.678 60% 13% 2T%

Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 ¢ Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Publico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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SEI/PMJ - 0018438727 - Informagao

Frefeiturg de

g e Prefeitura de Joinville

INFORMAGCAO SEI N° 0018438727/2023 - SED.UAE.AAE

Joinville, 20 de setembro de 2023.

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ESCOLA INTEGRAL

Cardapio Escola de Ensino Regular e EJA (Periodo Integral) - 30/10 a 03/11

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
L 3.3 Biscoito doce, L 3.2 Bolo de banana, |L3.9 Pio fatiado
iogurte de coco e leite batido com macd |integral com doce de
maci e aveia, mamao frutas, vitamina de PONTO
Café da Manha banana e maca FERIADO FACULTATIVO
A3.5 Frango ao A3.2 Came suina com [A3.4 Frango ao
molho, polenta com batata e cenoura, molho, macarrdo
aveia, arroz integral, |arroz integral, feijdo integral alho e dleo,
feijdo, salada de salada de repolho arroz integral, feijdo,
acelga e salada de verde, roxo e salada |salada de alface e
beterraba ralada de chuchu salada de cenoura PONTO
Almogo cozida FERIADO FACULTATIVO
L3.1 Salada de frutas |L3.8 Pdo massinha L3.2 Bolo de cenoura,
(maméo, laranja, intzgral com ovos leite batido com maca
macd e manga), mexidos, suco de uva |e aveia, banana
granola e creme a e laranja PONTO
Lanche da tarde |base de leite gelado FERIADO FACULTATIVO
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
Composicdo Nutricional .
(Média semanal) Energia (kcal) 264 58 52
11 a 15 anos 1.754 60% 13% 2%

Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 ¢ Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Publico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n° 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.
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Frefeiturs de
Joinville

SEI/PMJ - 0018456077 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMAGCAO SEI N° 0018456077/2023 - SED.UAE.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL — PROJETO TRILHAS

Cardapio Escola de Ensino Regular (Projeto Trilhas)

Joinville, 21 de setembro de 2023.

Segunda-feira

Terga-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

Came moida ao
molho, arroz
integral, feijao,
polenta com aveia,
salada de acelga e
salada de
beterraba ralada e

Frango desfiado
ensopado, batata
doce sauté, arroz
integral, feijdo,
salada de repolho
verde e roxo e
salada de pepino

Tilapia ao molho,
arroz integral, feijao,
pirdo, salada de
alface e salada de
cenoura ralada e
banana

Fricassé de frango,
seleta de legumes,
arroz integral,
feijdo, salada de
couve e salada de
abdbora cozida

Iscas ao molho,
batata inglesa
cozida, arroz
integral, feijao,
salada de acelga e
salada de tomate

25/09 a 29/09 |macd
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composigio Nutricional 55% a 65% do VET |10% a 15% do VET | 15% a 30% do VET
(Média diaria) Energia (keal) 70,86 16,20 10,60
442 84% 15% 22%
Ovos mexidos, Frango ao molho, Carne suina ao Came moida ao Frango ao molho.
arroz integral, arroz integral, feijao, [molho, arroz molho, arroz arroz integral, feijao

02/10 a 06/10

feijdo, aipim ao
forno, salada de
repolho verde &
roxo e salada de
abobrinha cozida e
laranja

puré de batatas,
salada de acelga e
salada cenoura
cozida

integral, feijdo,
polenta com aveia,
salada de alface,
salada de beterraba
ralada e maca

integral, feijéo,
farofa de cenoura,
salada de acelga e
salada de pepino

preto, berinjela
refogada, salada de
alface e salada de
beterraba cozida

Composigao Nutricional
(Média diaria)

CHO (g) PTN (g} LPD (g)
55% a 65% do VET |10% a 15% do VET | 15% a 30% do VET
Energia (keal) 67 15,4 12
435,82 81% 14% 25%

{ ‘i
sel’ o
assinaturs
eletrénica
 seil
assinaturs Lﬁ]
eletrénica

{ ‘i
sel’ o
assinaturs
eletrénica

Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 e Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Proviséria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Publico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Gabriela Tavares, Usuario Externo, em 22/09/2023, as 09:46, conforme a Medida Proviséria n° 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.
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Frefeiturs de
Joinville

SEI/PMJ - 0018456129 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMAGCAO SEI N° 0018456129/2023 - SED.UAE.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL — PROJETO TRILHAS

Cardapio Escola de Ensino Regular (Projeto Trilhas)

Joinville, 21 de setembro de 2023.

Estrogonofe de
frango, arroz
integral, feijao,

Iscas ao molho,
arroz integral, feifio,
abdbora refogada,

Camne moida, arroz
integral, feijdo,
macarrao integral

batata sauté. salada de acelga e |[salada de repolho FERIADO PONTO
salada de repolho  |salada de beterraba |verde e salada de FACULTATIVO
verde e roxo & cozida e laranja cenoura ralada &
salada de chuchu melancia
09/10 a 1310 |cozido
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composigao Nutricional 55% a 65% do VET | 10% a 15% do VET | 15% a 30% do VET
(Média diaria) Energia (keal) 73 16 13
473 62% 14% 25%
Iscas ao molho Came suina ao Fricasse de frango, |Came moida ao Frango aoc molho,
marrom, aroz molho, arroz arroz integral, feijéo, [molho, arroz arroz integral, feijdo,

16/10 a 20/10

integral, feijao,
polenta com aveia,
salada de acelga &
salada de cenoura
cozida e maca

integral, feijao,
farofa de cenoura,
salada de repolho
verde e salada de
tomate

batata inglesa sauté,
salada de alface e
salada de pepine

integral, fefjao,
berinjela refogada.
salada de repolho
roxo e salada de
cenoura ralada e
banana

aipim cozido, salada
de acelga e salada
de cenoura ralada e
laranja

Composicao Nutricional
(Média diaria)

CHO (g) PTN (g) LPD (g)
55% a 65% do VET |10% a 15% do VET| 15% a 30% do VET
Energia (kcal) 72 14 11
444 65% 13% 22%
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Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 e Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Proviséria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Publico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Av. Herman August Lepper, 10 - Bairro Centro - CEP 89221-005 - Joinville - SC - www.joinville.sc.gov.br
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Frefeiturs de
Joinville

SEI/PMJ - 0018456156 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMAGCAO SEI N° 0018456156/2023 - SED.UAE.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL — PROJETO TRILHAS

Carda

pio Escola de Ensino Regular (Projeto Trilhas)

Joinville, 21 de setembro de 2023.

Came moida ao
molho, arroz
integral, lentilha,
farofa de cenoura,
salada de repolho
verde e roxo e
salada de pepino

Tilapia ao molho,
arroz integral, feijio,
batata dourada.
salada de acelga e
salada de tomate &
banana

Frango ao malho.
arroz integral, feijio,
macarrdo integral,
salada de alface e
salada beterraba
cozida

Came suina
refogada, arroz
integral, feijdo,
puré de batata
doce e inglesa,
salada de acelga e
salada de cenoura

Came moida ao
molho, arroz
integral, feijao,
seleta de legumes,
salada de repolho e
salada de pepino &
melancia

2310 a 2710 ralada
CHO (g) PTN (g} LPD (g)
Composigio Nutricional 55% a 65% do VET | 10% a 15% do VET| 15% a 30% do VET
(Média diaria) Energia (keal) 71 16 11
446 63% 14% 22%
Iscas aceboladas, [Frango a jardineira, |Came moida ao
arroz integral, arroz integral, fefjdo, [malhe com batata,
feijdo, polenta com |salada de acelga & |arroz integral, fefjéo, PONTO
aveia, salada de salada de beterraba |salada de alface e FERIADO EACULTATIVO
repalho verde & cozida e laranja salada de pepino
roxo e salada de
30/10 a 03/11 | chuchu cozido
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composigao Nutricional 55% a 65% do VET | 10% a 15% do VET| 15% a 30% do VET
(Média diaria) Energia (kcal) 62 15 10
395 63% 16% 23%
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Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 e Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Proviséria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n® 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Publico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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Frefeiturs de
Joinville

SEI/PMJ - 0018437471 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMAGCAO SEI N° 0018437471/2023 - SED.UAE.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

Joinville, 20 de setembro de 2023.

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL — MATUTINO/VESPERTINO (COM ASSADOS)

1. Cardapios Ensino Regular- Periodo Parcial (Periodo Parcial- Matutino e Vespertino) - escolas com forno

Segunda-feira

Tergafeira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

L1.4 Biscoito doce
integral, leite com
cacau e macd

R1.6 Macarrdo com
carne maoida, salada
de repolho e salada
de beterraba cozida

L1.18 Sanduiche
natural (com frango,
alface e tomate),
suco de maracuja e
banana

R1.2 Came suina ao
molho, batata doce
sauté, arroz integral,
feijdo, salada de
alface e salada de

R1.1 Frango ao molho,
arroz integral, feijdo.
seleta de legumes,
salada de repolho roxo
e salada de pepino

25/09 a 29/09 tomate
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
Composicao Nutricional Energia (kcal) 1 12 9
(Média diaria) 333 61% 14% 24%
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composicao Nutricional 55% a 65% do VET | 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
{Media semanal)
11a 15 anos Energia (kcal) 72 18 14
485 59% 15% 26%

R1.7 Frango ac
malho, pelenta com
aveia, salada de
acelga e salada de

L1.11 Pac massinha
com came moida,
suco de uva
melancia

R1.6 Macarrdo com
frango ao molho,
salada de alface e
salada de beterraba

L1.10 Péao fatiado

integral com queijo.
tomate & orégano,
suco de uva e

R1.3 Bolo de came
com aveia, arroz
integral, feijio preto,
farofa de couve, salada

cenoura ralada cozida banana de alface e salada de
02/10 a 06110 abdbora cozida
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
Composigdo Nutricional Enesnialiical) 49 13 10
(Média didria) 338 58% 15% 2T%
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composicde Nutricional 55% a 65% do VET | 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
{Media semanal)
11a 15 anos Energia (kcal) 70 17 15
483 58% 14% 28%

Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 e Marcia Schneider CRN10- 0258

- S
seil
assinaturs Lﬁ]

* eletrénica

. —
assinaturs Lﬁ]

* eletrénica

- S
assinaturs Lﬁ]
* eletrénica

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Proviséria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Publico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Gabriela Tavares, Usuario Externo, em 26/09/2023, as 10:51, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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Frefeiturs de
Joinville

SEI/PMJ - 0018437550 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMAGCAO SEI N° 0018437550/2023 - SED.UAE.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

Joinville, 20 de setembro de 2023.

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL - MATUTINO/VESPERTINO (COM ASSADOS)

1. Cardapios Ensino Regular- Periodo Parcial (Periodo Parcial- Matutino e Vespertino) - escolas com forno

R1.8 Arroz nutritivo
(arroz integral, ovo,
cenoura, cheiro

R1.2 Fricassé de
frango, arroz integral
feijao, batata sauté,

L.120 Xis salada
(pao de hamburguer
integral,

verde), salada de salada de repolho hamburguer FERIADO PONTO
; . FACULTATIVO
acelga e salada de verde, roxo e salada |caseiro, queijo
tomate de pepino tomate, alface) suco
0910 a 1310 de uva e laranja
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
Composigao Nutricional Energia (kcal) gl = o
(Média diaria) 334 61% 14% 24%
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composicao Nutricional 55% a 65% do VET | 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
(Média semanal)
11a 15 anos Energia (kcal) 75 17 13
487 62% 14% 24%
L1.3 Biscoito R1.4 Carreteiro, R1.2 Frango com L1.15 Pao fatiado R1.7 Carne moida ao

16/10 a 2010

salgado, iogurte de
coco & macd

salada de acelga e
salada de beterraba
ralada

aipim, arroz integral,
feijio,salada de
alface e salada de
cenoura cozida

integral, paté de

sardinha com batata,

suco de maracuja e
melancia

molho, polenta com
aveia, salada de couve
¢ salada de tomate

CHO (g) PTN (g) LPD (g)
55% a 65% do VET | 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
Composigdo Nutricional Eneiallkcal) 55 1 &
(Média didria) 332 66% 13% 22%
CHO (g) PTN (g) LPD {g)
Composicio Nutricienal 550 @ B5% do VET | 10% a 15% do VET 158 a 30% do VET
{Media semanal)
11a 15 anos Energia (kcal) 75 15 13
475 63% 13% 25%

Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 e Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Proviséria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Publico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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Frefeiturs de
Joinville

SEI/PMJ - 0018437654 - Informagao

Prefeitura de Joinville

INFORMAGCAO SEI N° 0018437654/2023 - SED.UAE.AAE

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

Joinville, 20 de setembro de 2023.

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL - MATUTINO/VESPERTINO (COM ASSADOS)

1. Cardapios Ensino Regular- Periodo Parcial (Periodo Parcial- Matutino e Vespertino) - escolas com forno

R1.6 Macarronada,
salada de repolho
verde, roxo e salada
de chuchu

L1.5 Sagu de suco de
uva, creme a base de
leite gelado, biscoito
doce integral e

R1.1 Camne suina
com batata e
cenoura, arroz
integral, feijdo.

R1.5 Risoto de
frango, salada de
alface e salada de
beterraba ralada

L1.16 Torta de carne
maida com chuchu e
cenoura, suco de
maracuja e banana

laranja salada de acelga e
2310a 2710 salada de tomate
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
Composigdo Nutricional Enevgaljical) 49 i i
(Média diria) 338 58% 13% 29%
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composicio Nutricional 55% a 5% do VET | 10% a 15% do VET 153 a 30% do VET
{Media semanal)
11 a 15 anos Energia (kcal) 75 16 15
499 60% 13% 2%
R1.7 Frango ac R1.3 Iscas bovinas L1.1 Salada de fruta
molho, polenta com  |ao molho marrom, (banana, laranja,
aveia, salada de arroz integral, maméo e manga), PONTO
acelga e salada de lentilha, farofa de granola e creme & FERIADO
N FACULTATIVO
tomate cenoura, salada de  |base de leite gelado
alface e salada de
30110 a 0311 beterraba cozida
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
55% a 65% do VET 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
Composicao Nutricional Enegaljical) 34 n o
(Média didria) 339 64% 13% 24%
CHO (g) PTN (g) LPD (g)
Composigio Nutricional 55% @ 65% do VET | 10% a 15% do VET 15% a 30% do VET
{Media semanal)
11 a 15 anos Energia (kcal) 73 15 15
486 60% 12% 28%
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Nutricionistas: Gabriela Tavares- CRN10- 4294 ¢ Marcia Schneider CRN10- 0258

Documento assinado eletronicamente por Marcia Schneider, Coordenador(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n°® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Luciane Hirt Rosa, Servidor(a) Publico(a), em 22/09/2023, as 09:21, conforme a Medida Provisoria n® 2.200-2, de
24/08/2001, Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.

Documento assinado eletronicamente por Gabriela Tavares, Usuario Externo, em 22/09/2023, as 09:46, conforme a Medida Proviséria n® 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal n°8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal n° 21.863, de 30/01/2014.
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