Secretaria
de Educacao

g, Prefeitura de
S Joinville

CENTRO DE EDUCA'GAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL
Referente ao periodo: 05/02 a 07/02/2020 (1* Semana)

___SEM GLUTEN, LEITE, OVO, SOJA, COCO, LARANJA, BERINJELA, ERVILHA, ACUCARES, ADITIVOS QUIMICOS
I Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira _ Sexta-feira
Bercario
Lanche 1 [0—©meses
Bergario
6 a 12 meses
Lanche 2 | Bergario
0-6 meses
Bercario
6 a 12 meses
|
Lanche  |1°e 2° periodo| DUO DE FRUTAS -CARNE REFOGADA PANQUECA DE AIPIM
' matutino/ |4a6 anos (BANANA E MAMAO) -Arroz intégrél'éoh'i acafrdo RECH EADA CDM BANANA
| vespertino . CREME DE BATAT A -Feijao carioca
DOCE COM MACA - Salada de tomate
- Salada de acelga
Verduras da Horta ]
_ Melancia
N&o usar dleo de girassol pois pode conter SOJA

N3o usar colorau pois contém soja
N&o usar sardinha, pois a mesma é conservada de dlec de soja

Para O Preparo Dos Molhos e demais refeicGes, Usar Os Temperos Disponiveis (Cebola, Alho. Cebolinha, Salsinha, Orégano, Acafrdo, Tomate, Pimentdo. Manjericdo Da Horta)

Nutricionista :Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144 Nutricionista: Lucimar Pereira Silva CRN10 0448
Impresso no ambiente corporativo da Prefeitura de Joinville por u45083 em 03/02/2020 16: 05:38
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CENTRO DE EDUCA’QﬁAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL
Referente ao periodo: 10/02 a 14/02/2020 (2* Semana)
SEM GLUTEN LEITE, OVO, SOJA, COCO, LARANJA, BERINJELA, ERVILHA, ACUCARES, ADITIVOS QUIMICOS

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira | Quinta-feira Sexta-feira
Bercario
Langhie 1 |02 eees
Bercario
6 a 12 meses
. Lanche 2 Bercario
0 —6 meses
Bercario
6 a 12 meses
Lanche 1° e 2° periodo PANQUECA DE AIPIM, -Guisado SAGU DE SUCO -CARNElMOiDA'REFOGADA; SALADA DE FRUTAS-
matutino/ |4.a6 anos RECHEADA COM -Arroz integral CONCENTRADO DE -ARROZ INTEGRAL
vespertino ~ BANANAE CANELA -Polenta cremosa UVA (n3o adocar)* - -Feijaocarioca
SUCO DE MAGCA ou UVA -Salada de pepino Banana -Farofa de cenoura e linhaca
ORGANICO (NAO -Salada de couve manteiga - Salada de beterraba
ADOCAR) Verduras da Horta -Salada de vagem
MACA Verduras da Horta
: Melao

Néo usar dleo de girassol pois pode conter SOJA
N3o usar colorau pois contém soja
Nao usar sardinha, pois a mesma & conservada de éleo de soja

bola, Alho, Cebolinha, Salsinha. Orégano, Acafrdo, Tomate, Pimentao, Manjericdo Da Horta)

Nutricionista :Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144 Nutricionista: Lu%@@r%é?ga/gg CRN10 0448

Impresso no ambiente corporativo da Prefeitura de Joinville por u45083 em 03/02/2020 16:05:38
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CENTRO DE EDUCA'Qf\O INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL
Referente ao periodo: 17/02 a 21/02/2020 (32 Semana)
SEM GLUTEN, LEITE, OVO, SOJA, COCO, LARANJA, BERINJELA, ERVILHA, ACUCARES, ADITIVOS QUIMICOS

Lanche 1

Lanche 2

Lanche
matutino/
vespertino

'Bergario
|0 — 6 meses

Segunda-feira

Terga-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

Bergario
6 a 12 meses

Bergario
0 — 6 meses

Bercario
6 a 12 meses

1° e 2° periodo
4a6 anos

CREME DE BATATA DOCE

E MACA

Melao

-Carreteiro
-Feijao preto
-Abobora refogada
-Salada verde

Verduras da Horta

Goiaba

PANQUECA DE AIPIM
RECHEADA COM

BANANA E CANELA

SUCO DE MAGA ou UVA

lnao adocar [

-CARNE MOIDA REFOGADA
-ARROZ INTEGRAL
-Feijao carioca
-Salada mista de tomate e
cenoura ralada
-Salada de couve
Verduras da Horta
Maga

__ SAGUDE sSUCO
CONCENTRADO DE UVA
(ndo'adocar)®

Mamao

N3o usar dleo de girassol pois pode conter SOJA
N&o usar colorau pois contém soja

Nao usar sardinha, pois a mesma é conservada de éleo de soja

Para O Preparo Dos Molhos e demais refeigdes, Usar Os Temperoséponiveis (Cebola, Alho, Cebolinha, Salsinha, Orégano, Acafrdo, Tomate, Pimentdo, Manjericdo Da Horta)

Nutricionista :Tacia

os S. Duarte CRN 10 3144

Impresso no ambiente corporative da Prefeitura de Joinville por u45083 em 03,-’02;2020 16:05:38

Nutricionista: Lucilmar Pereira Silva CRN10 0448




SEM GLUTEN, LEITE, OVO, SOJA, COCO, LARANJA, BERINJELA, ERVILHA, _AQUCARES, ADITIVOS QUiM[COS

Secretaria
de Educacao

: Prefeitura de
,@&Jomw lle

CENTRO DE EDUCA,(}AO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL
Referente ao periodo: 24/02 a 28/02/2020 (4* Semana)

| Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Bercario
Lanche 1 0 —6 meses
Bergario
6 a 12 meses
Bercaric
[ Lanche 2 Bercario
0 —6 meses
Bergario
|6 a 12 meses
] =
Lanche 1° e 2° periodo | PANQUECA DE AIPIM, ~ -Minestra SALADA DE FRUTAS -CARNE REFOGADA CREME DE BATATA DOCE E
matutino/ |4.a6 anos RECHEADA COM -Salada de repolho roxo | (PERA, MANGA, GOIABA -Arroz integral MACA
vespertino BANANA E CANELA Salada de couve-flor e BANANA) A'b%‘g!é‘?_.?af'-"-"a i
‘SUCO DE MACA ou UVA |  Verduras da Horta ¥ Sala;;ad:f??i’nj- 'SUCO DE MACA ou_de UVA
(ndo adogar) GOIABA Pl ke ORGANICO (NAO
- MAMAO A " ADOGAR)

Nio usar 6leo de girassol pois pode conter SOJA
Nao usar colorau pois contém soja

N&o usar sardinha, pois a mesma é conservad

Para O Preparo Dos Molhos

e demais refeicdes

bleo S

Nutricionista :Taciana M./dos S. Duarte CRN 10 3144

ja
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sar Os Temperos Disponiveis (Cebola, Alho, Cebolinha, Salsinha

régano, Acafrdo, Tomate, Piment&do, Manjericio Da Horta)

Nutricionista: Lucimar Pereira Silva CRN10 0448




