Secretaria

. Prefeitura de
de Educacao 4

Joinville

CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL
Referente ao periodo: 05/02 a 07/02/2020 (1* Semana)
DIABETES

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira

Sexta-feira

Lanche 1

Lanche  |1°e 2° periodo

vespertino

Nutricionista :Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144 Nutricionista: Lucimar Pereira Silva CRN10 0448
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CENTRO DE EDUCA'C}I\O INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL
Referente ao periodo: 10/02 a 14/02/2020 (2* Semana)

o ~ DIABETES
Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Bergario
| siricties 1 0 -6 meses
Bercario
6 a 12 meses
Enche 2 Bergario
0 = 6 meses
Bercario
6 a 12 meses
Lanche 1° e 2° periodo --Biscoito salgado de -Guisado CREME DE MACA -Macarronada integral BOLO INTEGRAL DE
matutino/ |42a6 anos - gergelim _ -Arroz: integral Banana -Felja C carioca BANANA SEM AC
vespertino -Leite(*) com café -Polenta cremosa -Farofa de cenoura e linhaca | Suco de laranja organico
-Maca -Salada de pepino - Salada de beterraba (SEM ACUCAR)
= -Salada de couve manteiga -Salada de vagem
Verduras da Horta Verduras da Horta
Laranja Mel&o

LEITE COM CAFE — Usar 2 partes de leite para 1 parte de café (Nao usar agticar. Se necessario usar adogante)

Nutricionista :Taciana

. dos S. Duarte CRN 10 3144
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Nutricionista: Lucimar Pereira Silva CRN10 0448
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CENTRO DE EDUCApﬁO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL
Referente ao periodo: 17/02 a 21/02/2020 (3* Semana)

. DIABETES
Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

Bergario
T '.0 — 6 meses

Bercario

6 a 12 meses
Lanche 2 Bergario

0 — 6 meses

Bercario

6 a 12 meses
Lanche 1° e 2° periodo CREME DE MAGA -Carreteiro PZo caseiro de linhaga e -Macarronada | Cereal de milho com leite e
matutino/ |4 a6 anos Biscoito salgado integral -Feijao preto germe de trigo com DOCE ~ -Feijao carioca ‘Maméao
vespertino ‘Melao -Abébora refogada DE UVA SEM ACUCAR -Salada mista de tomate e

-Salada verde UC MACA oL cenoura ralada
Verduras da Horta RAN. AC R! -Salada de couve
Goiaba . Verduras da Horta
: Maca

Nutricionista :Taciana
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CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

Referente ao periodo: 24/02 a 28/02/2020 (4 Semana)

Secretaria
de Educacao

Joinville

CARDAPIO CEI PARCIAL

DIABETES B -
‘ Segunda-feira l Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
] Bercario
LEHENE 1 0—6 meses
Bercario
6 a 12 meses
Lanche 2
0 — 6 meses
Bergario
6 a 12 meses
Lanche 1° e 2° periodo Biscoito salgado de -Minestra. Pao c‘a'séiro"int'eg'ra'l com: -Omelete de batatas BOLO INTEGRAL DE
matutino/ |4.a 6 anos ‘gergelim -Salada de repolho roxo ‘aveia com DOCE DE -Arroz integral BANANA SEM ACUCAR
vespertino Milkc shake de mamgo. Salada de couve-flor | BANANA SEM AC UCAR -Feijao carioca
SHibga e -Abéborarefogada
' Albradas dajiont = -Salada de pepino
Laranja Verduras da Horta (anlversaﬂantes do més)
Manga

LEITE COM CAFE — Usar 2 partes de leite para 1 parte de café (N4o usar agticar. Se necessario usar adogante)

Nutricionista :Taciana

.d

S. Duarte CRN 10 3144
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