Secretaria
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CENTRO DE EDUCA'GI"\O INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL

Referente ao periodo: 05/02 a 07/02/2020 (1* Semana)

ALERGIA AO PEIXE/FRUTOS DO MAR

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Bercério
T 0 - 6 meses
Bercario
6 a 12 meses
Lanche 2 |Bercario
0 — 6 meses
Bercgario
6a 12 meses
Lanche 1° e 2° periodo Biscoito salgado integral -Omelete de batatas Pao de fuba com melado
matutino/ |4 a 6 anos Milk shake de mamé&o, | -Arroz integral com agafréo Suco de maracuja
vespertino ‘banana e linhagca -Feijao carioca Melancia
' - Salada de tomate
- Salada de acelga
Verduras da Horta

Nutricionista :Tacj

NAO PEIXE/FRUTOS DO MAR NO CARDAPIO DESTE MES

w72 M. dos S. Duarte CRN 10 3144
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Nutricionista: Lucimar Pereira Silva CRN10 0448
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CENTRO DE EDUCA'QAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL
Referente ao periodo: 10/02 a 14/02/2020 (2° Semana)
ALERGIA AO PEIXE/FRUTOS DO MAR

-Salada de couve manteiga
Verduras da Horta

Laranja

-Salada de vagem
Verduras da Horta
Melao

‘_ Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Bergario
Lanche 1 E 4 mesey
Bergario
|6 a 12 meses
Lanche 2 Bercario
0= 6 meses
Bercario
6 a 12 meses
Lanche 1° e 2° periodo -Biscoito salgado de -Guisado Sagu de suco de uva -Macarronada integral Cuca integral de banana
matutino/ |42 6 anos ~ gergelim -Arroz integral com creme de aveia e -Feijéo carioca - Suco de laranja organico:
vespertino -Leite com café -Polenta cremosa canela -Farofa de cenoura e linhaca ;
-Maga -Salada de pepino Banana - Salada de beterraba

NAO PEIXE/FRUTOS DO MAR NO CARDAPIO DESTE MES

Nutricionista :Tacian

os S. Duarte CRN 10 3144
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CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL
Referente ao periodo: 17/02 a 21/02/2020 (3% Semana)
ALERGIA AO PEIXE/FRUTOS DO MAR

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Bercario
Landhe 4 (Do omEses
Bercgario
6 a 12 meses
Lanche 2 Bercario
0 — 6 meses
Bercgario
6 a 12 meses
Lanche 1" e 2° periodo Creme de maga -Carreteiro P30 caseiro de linhaga e -Macarronada Cereal de milho com leite e
matutino/ |4a6 anos Biscoito salgado integral -Feijao preto germe de trigo com melado _ -Feijao carioca Mamao
vespertino Melao ' -Abdbora refogada Suco de maracuja -Salada mista de tomate e
-Salada verde cenoura ralada
Verduras da Horta -Salada de couve
Goiaba Verduras da Horta
Maga

NAO PEIXE/FRUTOS DO MAR NO CARDAPIO DESTE MES

Nutricionista :Tacian

os S. Duarte CRN 10 3144
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CENTRO DE EDUCA’QAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL
Referente ao periodo: 24/02 a 28/02/2020 (4 Semana)
ALERGIA AO PEIXE/FRUTOS DO MAR

Segunda-feira Terga-feira I Quarta-feira ‘ Quinta-feira Sexta-feira
Bercario
Langhe 1 |[BeciEses T
Bercario
6 a 12 meses
Lanche 2 Bercario
0 — 6 meses
Bercario
6 a 12 meses
|
|
Lanche 1° e 2° periodo Biscoito salgado de -Minestra PZo caseiro integral com -Omelete de batatas Bolo de laranja integral
matutino/ |4a6 anos ~ gergelim -Salada de repolho roxo ‘aveia com mel fAF[F_’Z-'"tEQr%| ‘Suco de uva organico
vespertino Milk shake de mamao, Salada de couve-flor Leite com café: -’F:'Ja?ca”-"‘?a- » (aniversariantes do més)
‘banana e linhaca Verduras da Horta TAuoRom Elogads
Laranja -Salada de pepino
- Verduras da Horta
Manga

NAO PEIXE/FRUTOS DO MAR NO CARDAPIO DESTE MES

Nutricionista :Tacia
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