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CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

g, APIO C - rigdo a Produtos de Origem Animal e Se
Referente ao periodo: 03/02 a 07/02/2020 {1* Semana)
Refelgdo Segunda-Feira Terga-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Saxta-Feira
Bergdrio
0ag

meses
g -
o
&
=
w
E
fan

Bemario
Qa6
meses

‘Bergdrio
6a12
meses

odowy

Bergario
(1a2
anos)

Maternal
(2a4
anos)

Bargario
Oag
meses

Bal2
meses

Bergéro
(1a2
anos)

apie; ep ayoue")

Malamal
(2a4
anos)

D
ABACAXI E MACA) COM
FLOC! I SEM

GLUTEN

BISCOITO SALGADO SEM GLUTEN i

ALIMENTO COM SOJA SABORES
VARIADOS
Laranja

Sagu com suco de uva
Creme de canela FEITO COM
BEBID, ]

VARIADOS
Melancia

oupadseas,
aljouen

Jejer

Bergario
(ta2

~anos)

Matemal
(a4
anos)

CARNE
Polenta com espinafre SEM

Feijdo preto
Salada de betemraba cozida
Salada de alface com agrido
Verduras da Horta

SEM CARNE

Salada de beterraba ralada
Salada de abobrinha cozida
Verduras da Horta

ARROZ |
Feijdo Preto
Salada de chuchu cozido
Verduras da Horta

* Ndo deve ser ofertado carnes, ovos, leite de vaca e produtos derivados ao aluno.

M. dos S. Duarte CRN 10 3144

k]

Nutricionista: Carolina Medeiros Fbnseca CRN 10 1404
Impresso no ambiente corporativo da Prefeitura de Joinville por u37734 em 22/01/2020 10:58:22




Secretaria
de Educagéo

4‘"’ Prefeitura e
% Joinville

CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI = ] os de Origem Animal e Sem Gluten
Referente ao periodo: 10/02 a 16/02/2020 (2" Semana)
Refeigdo Segunda-Feira Terga-Feira Quarta - Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
Bergério
I Oas mss.es
g Bergério
3 6212 meses
3 Bergario
3 (1a2anos)
- Malemal
(2 a4 anos)
Bergério
§ 0 a6 meses
E  Bersario
6a 12 meses
i
E
=1
o
Bergario
0 a6 meses
Bergdrio.
> 6a12meses
F
o P T
B8 Bergdrio
{1a2anos)
Maternal
(2.2 4 anos)
Bergério
0 a6 meses
g  Bergario
g (1.a2 anos)
(=
a
i
g .
Matemal DUO DE FRUTAS (MAGA E FLOCOS DE MILHO SE BISCOITO SALGADO SEM Salada de frutas (Laranja, Canjica FEITA COM BEBIDA DE
(2 a4 anos) BANANA) COM CREME GLUTEN COM BEE}ﬁ DE g}uﬁ GLUTEN banana e mag3) salpicada com SOJA
BRANCO FEITO COM BEBIDA Banana branca Suco de laranja D Laranja
DE 50JA Meldo GLUTEN
5
g8
25
S®
| 8
Bergério
0 a 6 mases
(—
:
Bergario SEM CARNE SEM CARNE c SEM QVOS SEM CARNE
{1a2anos) Arroz integral com agafrio ARROZ INTEGRJ,&L Arroz integral Arroz integral com salsa Aoz integral
Mat .I Feijdo preto FE PRE Feijao Feijdo preto Feijdo carioca
o a4ama_ Chuchu cozido Salada de beleraba cozida Salada de couve-flor e brocolis, Salada de vagem cozida, Berinjala refogada
(2 a4 anos) Salada de acelga com lomate Verduras da Horta Salada de cenoura ralada Salada de belerraba cozida Salada de repolho e cenoura
Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta

* Ndo deve ser ofertado carnes, ovos, leite de vaca e produtos derivados ao aluno.

Nutricionista :Tacial s 5. Duarte CRN 10 3144

Nutricionista: Carolina Medeiros Fonseca CRN 10 1404
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CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CEl INTEGRAL - Restricdo a Produtos de Origem An e Sej
Referente ao periodo: 17/02 a 21/02/2019 (3* Semana)

Refeigdo

Segunda-Feira

Terga-Feira

Quarta - Feira

Quinta-Feira

Sexta-Feira

Bergario

0 a6 meses

__ Bergario
Ba 12 meses

Bergario
{122 anos)

gyUBW Ep sydUeT

Malernal
(2 a 4 anos)

Bergario
0 a6 meses

ogdeio)

Bergdrio

612 meses

ounjew

aysue]

Bergério
0 a 6 meses

Bercério
: Mz';ﬂ?ga'fﬁ
meses.

chowpy

Bergario
{1 a2 anas)

Matemnal
(2 a4 anos)

Bergario
0 a6 meses

6212 meses

Bergdrio
(1 a2anos)

Maternal
(2 a4 anos)

SpuUe) Bp auoue

FLOCOS DE MILHO SEM
C
ME|

Salada de frutas (Laranja, banana e
maga) salpicada com
MILHO SEM GLUTEM

BEBI QJA SABORES
VARIAD L

FLOCOS DE MILHO SEM

Mamdo

Sagu com suco de uva

Creme branco FEITO COM BEBIDA

Laranja

ouladsa,
ayoue

Bercario
0 a6 meses

~ Bergéro
6212 meses

Bergério
Apartirde 7.
‘meses

IBjURD

Bergario
(1a2anos)

Matemal
(2 a4 anos)

SEM OVOS
Aoz integral
Feijdo caroca

Salada de repolho

Salada de vagem cozida

SEM CARNE
ARR INTEGRA
1. PRE
Salada de alface com tomate
Salada de cenoura cozida

SEM CARNE
Puré de batata doce e batata
inglesa FEITO SEMLEITE
Lentitha
Salada de beterraba cozida
Salada de couve

C.

SE ACARRAQ
ARROZ INTEGRAL
LENTILHA
Salada de brécolis
Salada de abdbora cozida

SEM CARNE
Polenta Cramosa
Farofa de Cenoura e Linhaga
Feijdo Carioca
Salada de acelga com lomalte

* Ndo deve ser ofertado carnes, ovos, leite de vaca e produtos derivados ao aluno.

Nulricionista :Taciana’M. do
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. Duarte CRN 10 3144

Nulricionista: Carolina Medeiros Fonseca CRM 10 1404
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“Frafarants a0 periudu- 24102 a 2amz.rzuzn(4- Semana) i

Quarta - Feira

Quinta-Feira

Sexta-Feira

Refeigio Segunda-Feira Terga-Feira

Bergario

0 a6 meses

Bergario
6512 meses

Bergario

(1 a2 anos)
Maternal

{224 anos)

Bergdrio

0 a6 meses

ogdejos

o

Bergario
B6a 12 meses

ouynEWw
ayouen

Bergario

odowy

0 a6 meses

Be i
a aﬁﬂ:&)

Matemal

(2 a4 anos)
Bergario

0 a6 meses
62 12meses

Bergario
(1a2anos)

apJe) Bp ayaue

Canjica FEITA COM BEBIDA
DE SOJA

Maternal
(2 a 4 anos)

LARANJA, WAL A vl
FLOCOS DE MILHO SE
GLUTEN

Banana branca

MACA) CO
FEI

| Bergario

L

o

= |

% 0 a6 meses
8

SEM CARNE

SEM CARNE
Arroz integral

SEM OVOS
Arroz integral

Bergdrio
(1a2anos)
Matemnal
{2 a4 anos}

SEM MACARI
Feijdo preto
Salada de repolho
Salada de chuchu cozido

Feijdo Preto
Salada de couve com laranja
Verduras da Horta

Verduras da Horfa

Farofa de cenoura e linhaga

Feijdo carioca
Salada de brécolis
Salada de tomate
Verduras da Horta

* Ndo deve ser ofertado carnes, ovos, leite de vaca e produtos derivados ao aluno.

Mutricionista :Tacia . d@s S. Duarte CRN 10 3144

Nutricionista: Carolina Medeiros Fon
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