Secretaria Prefeitura de
de Educagao #_ Joinville
CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARD CE| = Gastroesofigico
Referente ao periodo: 03/02 a 07/02/2020 (1* Semana)
Refeigdo Sequnda-Feira Terga-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
Bergario
0ag
meses
o B_aa'{;ﬁl"lo FORMULA INFANTIL ESPECIAL | FORMULA INFANTIL ESPECIAL FORMULA INFANTIL ESPECIAL
Baiz
§ ‘meses
8 Bergario Trio de Frutas (Banana, Maméo e Cereal de milho com FORMULA Vitamina de banana, aveia e canela
g (1a2 Péra) com Creme de Canela Feito INFANTIL ESPECIAL FEITA COM FORMULA INFANTIL
= anos) Sem Adicdo de Aglcar Maga ESPECIAL
L. Biscoito salgado integral
Malemal
(2ad
anas)
Bergario
Oag
g meses
W -
’§ Berpério Mamao Mags Banana
Ba12
meses.
E8
e
Gema de ovo cozido Came moida ao Molho Iscas bovinas desfiadas ao molho
Aoz Polido Arroz Polido Arroz polido com agafrdo
Feljdo preto Feijdo prelo Feijfo carioca
> Belerraba cozida Cenoura cozida Acelga refogada Picada
3 Couve picadinha refogada Espinafre picadinho refogado Brocolis cozido
.é-‘ Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta
Bergario COvos mexidos com cenoura e Came moida & jardineira Iscas ao molho marrom
1az2 arégano Macarrdo integral alho e dleo Aoz integral com agafrdo
anos) Aoz integral Artoz integral Feijdo carioca
7 Feijdo preto Feijdo preto Salada de acelga
Mazlerr‘;a_} Salada de beterraba cozida Salada de alface com tomate Salada de abébora cozida
(22 ; Salada de couve Salada de cenoura cozida Verduras da Horta
anos) Verduras da Horta Verduras da Horta
Bergario
0as
| meses
! Baiz Maga e Laranja e Melancia 8
o | meses FORMULA INFANTIL ESPECIAL 1 FORMULA INFANTIL ESPECIAL
2 ]
| 18 | Bergario Bolo integral de banana sem | Pdo caseiro integral com aveia com | Salada de Frutas (Banana, Laranja,
» (taz agucar Doce de Banana Sem Aglcar Goiaba, Abacaxi) com Creme de aveia
& anos) Suco de Uva sem agucar Suco de maga sem aglicar com canela FEITA COM FORMULA
g Melso Manga INFANTIL ESPECIAL
® | Maternal
£5
@ =]
25
o
L=
EORMULA INFANTIL ESPECIAL | FOR| ECI FORMULA INFANTIL ESPECIAL

Came moida ac melho

Iscas bovinas desfiadas ao malho

Gema de Ovo Cozide

Aoz Polido Aoz Polido Arroz Palido
e Polenta Cremosa Salada de Beterraba cozida Feijio prato
8 Fefjfo preto Salada de abobrinha cozida Chuchu Cozido
& Espinafre picadinho refogado Verduras da Horta Couve Picada Refogada
Beterraba cozida Verduras da Horta
Verduras da Horta
Bergario Guisado Camreteiro Arroz nutritivo
(1a2 Palenta com aveia & espinafre Salada de belerraba ralada Feijdo Preto
anos) Feijdo preto Salada de abobrinha cozida Salada de chuchu cozido
Salada de beterraba cozida Verduras da Horta Verduras da Horta
Malemal Salada de alface com agrido
(2a4 Verduras da Horta
anos)
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CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL —

Refluxo Gastroesofagico

Referante ac periodo: 10/02

a 16/02/2020 {2* Semana)

Refeigdo Segunda-Feira Terga-Feira Quarta - Feira Quinta-Feira Sexta-Felra
Bergdrio
0 a6 meses
_B'gi'v;lgrio‘ FORMULA INFANTIL ESPECIAL | FORMULA INFANTIL ESPECIAL | F ULA INF; L ESPECIAL | FORMULA INFANTIL ESPECIAL | FORMULA INFANTIL ESPECIAL
i 6a 12 meses
§. Berq.ério- Salada de Frutas (Banana, Torta salgada de legumes Vitamina de Maga, Banana, Biscoito salgado integral Pdo caseiro integral com aveia
g {1 a2 anocs) Laranja, Goiaba e Manga) com Suco de laranja Mamdo e Linhaga Sem Adigdo de | Creme de banana FEITO C! com doce caseiro de banana
o Creme de aveia com canela Banana Agucar FEITO COM FORMULA | FORMULA INFANTIL ESPECIAL sem aglcar
g FEITO COM FORMULA INFANTIL INFANTIL ESPECIAL Suco de uva sem agicar
3 ESPECIAL Bisceito salgado de gergelim Melancia
i Laranja
Matemal
(2 a 4 anos)
= Bergario
o 0 a6 meses
o
'% Bercario Abacale Banana Mamgo Meldo Melancia
l 6a 12 meses
=3
4
33
Came moida ao Molho Gema de Ovo Cozida Iscas bovinas desfiadas ao molho | |sca bovina Desfiada ao molho Isca bovina Desfiada ao malho
Arroz Polido Aoz Polido Polenla Cremosa Batata inglesa cozida Aoz Polido
Batata inglesa cozida Couve picadinha refogada Feljdo carioca Berinjela refogada Feijdo preto
Feijao preto Feijdo preto Couve-flor cozido Lentilha ‘Vagem picadinha cozida Bricolis
b Repotho picadinho refogado , Beterraba cozida Chuchu cozido Acelga refogada cozido
£y Cenoura cozida Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta
§ Verduras da Horta

Bergario Bolo de Came com Avela Ovos cozidos com cheiro verde Iscas ao molho marram ISCA BOVINA REFOGADA Isca Bovina ao Melho
(1a2anos) Macarrdo integral ao sugo Arroz integral Arroz integral Aoz integral Macarrdo integral alho e dleo
Balata Sauté Farofa de couve pelenla com aveia Batata dourada Abdbora refogada
Matemal Feijdo preto Feijéo preto Feijdo carioca Lentilha Feijao preto
(2 a4 anos) Salada de repolho Salada de alface com nicula Salada de couve-flor e brcolis Salada de pepino Salada de vagem cozida
Salada de cenoura cozida Salada de tomate Salada de belerraba ralada Salada de chuchu cozido Salada de acelga
Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta
Bergario
0 a 6 meses
6a 12 meses Magd e Melancia e Meldo e Banana e Banana e
c FORMULA INFANTIL ESPECIAL | FORMULA INFANTIL ESPECIAL C FORMULA INFANTIL ESPECIAL | FORMULA INFANTIL ESPECIAL
§_ Bergario Bolo integral de banana sem Cereal de milho com FORMULA Pé&o de abdbora com ISCA salada de frutas (Laranja, banana| Cereal de milho com banana e
a | {122 anos) agucar INFANTIL ESPECIAL BOVI D a magd) salpicada com aveia FISRMULA INFANTIL ESPECIAL
e | Suco de laranja sem aglcar Banana branca DESFIADA
| o | Macga Suco de laranja
a Melao
™
| Matemal
(2 a 4 anos)
i
(1]
53
o
Bercario - -
0 a6 meses
Barcario E SPECI FORMULA INFANTIL ESPECIAL | FORMULA INFANTIL ESPECIAL L ESPECIAL | FORMULA INFANTIL ESPECIAL
6a 12 meses
 Bergdrio Iscas bovinas desfiadas ao molho | Iscas bovinas desfiadas ao molho | Iscas bovinas desfiadas ac molho Gema de Ovo Cozida Came moida ao Malho
a-psrﬁr-.qa-f'-mnﬁas Arroz polido com agafrio Aoz com brécolis, Arroz Polido Arroz Palido Aoz Polido
: . Feijdo preto Couve picadinha refogada Feijdo Feijdo preto Batata Inglesa
I Chuchu cozido Feijo preto Couve-flor cozido Vagem Refogada Feljfo caroca
% Espinafre picadinho refogado Belerraba Cozida Cenoura cozida Espinaire Refogado Picado Barinjela refogada
o Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta Repolho picadinho refogado
Verduras da Horta
Bergario |scas ao molho marrom Minestra Isca Bovina Refogada Ovaos mexddos Came moida a jardineira
{1a2anos) Amoz inlegral com agafrio Salada de betemaba cozida Arroz integral Armoz integral com salsa Amoz integral
Feijdo preto Verduras da Horta Feijdo Feijdo preto Feijdo carioca
Ma;smql Chuchu cozido Salada de couve-flor e brécolis, | Salada de vagem cozida, Salada Berinjela refogada
(2 a4 anos) Salada de acelga com tomale Salada de cenoura ralada de betemaba cozida Salada de repolho e cenoura
Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta
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CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CE! INTEGRAL -~ Refluxo.

stroesofigico

Referente ao periodo: 17/02 a 21/02/2019 (3* Semana)

Refeigio Segunda-Feira Terga-Feira Quarta - Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
Bergdrio
0 a6 meses
3erg FORMULA INFANTIL ESPECIAL | FORMULA INFANTIL ESPECIAL | FORMULA INFANTIL ESPECIAL | FORMULA INFANTIL ESPECIAL | FORMULA INFANTIL ESPECIAL
b | 6a12meses
4
2 Bergano ‘ilamina de banana e canela Cereal de milho com FORMULA | P3o caseiro integral com avela com | Trio de frutas (Banana, Mamdo & Bolo integral de banana sem
3 (1a2anes) | FEITA COM FORMULA INFANTIL INFANTIL ESPECIAL OVOS MEXIDOS Pera) com Creme de aveia com aglicar Suco de Magd Sem Agucar
] ESPECIAL Péra Suco de Laranja sem agucar canela Feito sem Agucar Melancia
= Biscoito salgado integral Manga COM FORMULA INFANTIL
Maca ESPECIAL
Maternal
(2 a4 anos)
o Bercarnio
= 0 a6 meses
'§- Bergario Maga Péra Manga Banana Melancia
6 a 12 meses
Bercario
0a6 meses
- Bergario Iscas bovinas desfiadas ao molho Came Moida ao Molho Isca Bovina Desfiada ao Molho Gema de Ovo Cozido Guisado
Apairde 7 Arroz Polido Arroz Polido Balata Doce Cozida Arroz Polido Amoz com Envilha
meses Balata inglesa cozida Inhame cozido, Feijdo preto Feijdo preto Inhame cozido
Feljdo preto Feljdo carfoca Espinafre picadinho refog cozida Repolho roxo picadinho refogado
Belerraba cozida Couve picadinha refogada Couve-flor cozido Espinafre picadinho refogado Abdbora refogada
= Acelga refogada Came moida a jardineira Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta
2 Verduras da Horta Cenoura cozida
| Verduras da Horta
Bergario ISCA BOV EFOGADA Came moida & jardineira Iscas ao molhe marron Arroz nutritivo Guisado
(1 a2anos) Arroz integral Arroz integral Arroz integral Feijdo preto Arroz com ervilha
Batata dourada Feijdo carioca Feijao Preto Salada de beterraba cozida Batala dourada
Maternal Feijdo preto Salada de couve com laranja Salada de couve-flor e brocolis Salada de acelga com tomate Salada de repolho verde e roxo cru
(2 a4 anos) Salada de acelga com cenoura Salada de cenoura cozida Salada mista com germe de lrigo Verduras da Horta Salada de abébora cozida
Salada de beterraba cozida Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta
Verduras da Horta
Bergério
0 abmeses
6a12 meses Meldo e Laranjae Banana e Mamio e Laranja e
E FORMULA INFANTIL ESPECIAL ORMULA IN C | I PECIAL | FORMULA INFANTIL ESPECIAL | FORMULA INFANTIL ESPECIAL
[}
3 Bergario Torta salgada de legumes Salada de frutas (Laranja, banana e | Féﬂmgg INFANTIL ESPECIAL Cereal de milho com leite Creme brance, Duo de frutas
2 {1 a2 anos) Suco de laranja magi) salpicada com aveia | Biscoilo salgado de gergelim Mamdo (meldo e laranja) com Creme de
g | Meldo i | BANANA Canela
g 1 Maternal ] I
{2:a4d anos)

ouadsan,
ayouer

Bergario
0 a6 meses
Bergario : FORMULA INFANTIL ESPECIAL | FORMULA INFANTIL ESPECIAL L¥] NF. ESPECIAL | FORMULA INFANTIL ESPECIAL | FOI LA INFANTIL ESPECI
6312 meses
Bergarin Gema de ovo cozido Iscas bovinas desfiadas ao molho GCame molda 2 Jardineira Iscas bovinas desfiadas ao malho Carme moida & jardineira
Aparirde 7 Feijdo carioca Inhame Cozido Batata inglesa cozida Arroz Pelido Polenla Cremosa
meses Amoz Polido Feijdo preto Lentilha Lentilha Feijdo carioca
5 \fagem picadinha cozida Cenoura cozida Betemraba cozida Brécolis cozido ‘\Jagem picadinha cozida,
2 Repolho picadinhe refogado Espinafre picadinho refogado Couve picadinha refogada Repolho picadinho refogado Couve picadinha refogada
B Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta
Bergério Ovos cozidos com cheiro verde Minestra Came moida 2 jardineira Iscas ao molho mamrom Came molda & jardineira
(1 a2 anos) Aoz integral ‘Salada de alface com lomate Puré de balata doce e balata Macarrio integral alho e dleo Polenta Cremosa
Feijdo carioca Salada de cenoura cozida inglesa Salada de brécolis Farofa de Cenoura e Linhaga
Maternal Salada de repolho Verduras da Horta Lentitha Salada de absbora cozida Feijdo Carioca
(2a4 anos) Salada de vagem cozida Salada de beteraba cozida Salada Verduras da Horta Salada de acelga com lomate
Verduras da Horta de couve Verduras da Horta
Verduras da Horta
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CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
{e]

CARDAPI = Refluxo troes ico
Referente ao periodo: 24/02 a 28/02/2020({4" Semana)
Refelgdo Segunda-Feira Terga-Feira Quarta - Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
Bergario
(0 a6 meses
Bergario FORMULA INFANTIL ESPECIAL FORMULA INFANTIL ESPECIAL | FORMULA INFANTIL ESPECIAL
6a12 meses
Bercario FORMULA INFANTIL ESPECIAL Salada de Frutas (Banana, Bolo de maga sem acticar
(1 a2 anos) Biscoilo salgado de gergelim Golaba, Manga, Pera @ Mamao) Suco de Uva sem agicar
Laranja com Creme de Aveia e Canela Melancia
Sem Agicar FEITO COM (G ¢do dos Ani L
FORMULA INFANTIL ESPECIAL | os Meses de Janeio e Fevereiro)
Matemal
(2 a4 anos)
o Bergério
‘5. 0 a6 meses -
e Bergério Banana Maga Melancia
6a 12 meses
3
B
=
3
= Bercario FORMULA INFANTIL ESPECIAL ORMUL L ESPECIAL | FORMULA INFANTIL ESPECIAL
é 0 a6 meses
: Gema de ovo cozido Iscas bovinas desfiadas ao molho Came moida ao Molho
Aoz Polido Arroz Polido Arroz Polido
Feijdo preto Batata inglesa cozida Feijdo Preto
Abdbora refogada Feljdo preto Inhame cozido
Acelga refogada Brocaolis cozido, Espinafre picadinho refogado
Beleraba cozida Vagem picadinha cozida Cenoura cozida
Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta
Bergario Omelete, Iscas ao molho marrom Guisado
{1 a2anos) Arroz Integral Macarrdo integral ao sugo Batata Aoz integral
Feijao preto, dowada Feijao Preto
Matemal Abdbora refogada Feijdo prelo Salada de cenoura ralada,
(2 a 4 anos) Salada de acelga com cenoura Salada de brécolis Salada de chuchu cozido
Verduras da Horta Salada de alface com ricula Verduras da Horta
Verduras da Horta
b Bergério
§ 0 a6 meses
o |Ba12meses Meldo e Banana e Magi e
2 PECIAL | FORMULA INFANTIL ESPECIAL | FORMULA INFANTIL ESPECIAL
§ Bergdnio Péo caseiro integral com aveia com Creme de banana FEITO COM Bolo integral de banana sem
(1a2anos) doce caseiro de banana sem aglcar | FORMULA INFANTIL ESPECIAL aglcar Suco de laranja sem
Suco de Laranja sem aglicar Biscoito salgado integral agicar
Meldo Maga
| | | © o dos Aniversari
dos Meses de Janeiro @ Feverairo)
| Matemal |
(2 a4 anos)
& Bergario
Z | Da6meses |
Bergdrio FORMULA INFANTIL ESPECIAL FORMULA INFANTIL ESPECIAL | FORMULA INFANTIL ESPECIAL
Ba 12 meses
Iscas bovinas desfiadas ao molho Came Molda ao Molho Gema de ovo cozido
Aoz Polido Arroz Polido Arroz Polido
Faijdo preto Feijdo Preto Feijdo caricca
Repolho picadinho refogado Chuchu | Couve picadinha refogada Salada Abobbaora refogada
cozido de couve-flor Brocolis cozido
Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta
Bergdrio Iscas ao molho mamrom Came molda & jardineira Arroz Ovos cozidos com cheiro verde
(1a2 anos) Macarrdo integral ao sugo intagral Arroz integral
% Feijfio preto Feijdo Preto Farofa de cenoura e linhaga
Matemal Salada de repolho Salada de couve com laranja Feijdo carioca
(2:a4anos) Salada de chuchu cozido Verduras da Horta Salada de brécolis

Verduras da Horta

Salada de tomate

Verduras da Horta
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