
Secretaria '" Prefeitura de
de Educação .Joinv ille

CENTR O DE EDUCAÇÃO INFANT IL - JOINVIL L E ISC
CARDÁPIO CEI INTEGRAL- Intole râ nc ia  a  La c tos e  e Doe nç a  Ce lía ca

R e f e r e n t e  a o  p e r í o d o : 03 10 2 a 0 7 1 0 2 / 2 0 2 0 ( 1 1  S e m a n a )

Refeição Segunda-Feira Terça-Feira Quarta -Feira Quinta -Feira Sexta-Feira

Berçário
0a6

meses

Berçário
6a12

á meses

3 Berçário
(1 a2

g anos)

Maternal
(2 a4
anos)

Berçário
0a6f1o meses

ó Berçário
6a 12
meses

r 1° e 2' Trio de Frutas (Banana, Mamão e Carne molda â jardineira FLOCOS DE MILHO SEM GLÚTEN
período Pêra) com Creme de Canela Arroz integral COM BEBIDA DE SOJA E BANANA

F E I T O  C O M  B E B I D A  D E  S O J A S E M  M A C A R R Ã O

i o B I S C O I T O  S A L G A D O S E M F ei j ã o  p re t o

G L Ú T E N S a l a d a  d e  a l f a c e  c o m  t o m a t e

Salada de cenoura cozida
o Ve r d u r a s  d a  H o r t a

Berçário---
--_---

I
0a 6

meses

Berçário
6a12
meses

i
ooo

Berçário
(1 a 2
anos)

Maternal
(2 a4
anos)

Berçário
0a6

meses

6a12
meses

Berçário
v (1 a2
d anos)

Malemal
(2a4
anos)

1* e 2*
r- período

o

Berçário
0 a 6

me se s

-  - -  - - -  - -Berçário - - -  -
6 a 12
meses

Berçário
A pa r t i r

de 7
meses

iü

Berçário
(1a2
anos)

M a t e r n a l

( 2 a 4

anos)

' Não deve ser utilizado o liquidificador na elaboração das preparações que compõem este cardápio-

impr es s o  n o  ambie nt e coWóiát trì vóa dánt é7Eé4í úiaS £ tu ó nvPS) 10 poc4u37734 em 22/01 / 2020 Medei ros Fonseca CRN 10 1404



Secretaria Prefeitura de
de Educaçáo Joinville

CENT RO DE EDUCAÇÃO INFANT IL  - JOINVIL L E /SC
CARDÃP IO CE I  INT E GRAL - Intole ráncla a  L a cto se e Doe nç a  Cel íac a

R e f e r e n t e a o  p e r í o d o :  1 0 / 0 2 a 1 6 1 0 2/ 2 0 2 0  ( 2 '  S e m a n a )

Refeição Segunda -Feira Terça-Feira Quarta -Feira Quinta -Feira Sexta-Feira

Berçário
0 a 6 meses

Berçário
a 6 a 1 2 me s e s
n

Berçário
(1 a 2 anos)

Maternal
( 2  a  4  an o s )

Berçário
o O a 6 meses

ó Berçário
6 a 12 meses

1° e 2° pedodo Salada de Frutas (Banana, laranja , Ovos metidos com cheiro verde BISCOITO SALGADO SEM ISCA BOVINA REFOGADA FLOCOS DE MILHO SEM GLÚTEN
Go i a b a  e M a n g a ) c o m  F L O C O S  D E Arr o z  i n t e g r al G L Ú T E N Arr o z  in t eg r al C O M  B E B I D A  D E - S O J A  E M A Ç A

MILHO S EM GLÚTEN Farofa de couve BEBIDA DE SOJA com café Batata dourada
a BISCOITO SALGADO SEM Feijão Prelo Melancia Lentilha
p1 GLÚTEN Salada de alface com nicula Salada de pepino

Salada de tomate Salada de chuchu cozido
o Verdura da Horta Verdura da Horta

Berçário--- -
0  a  6  m e s e s

- - - - -Berçário - -
y 6a 12 meses
3
o

Berçário
(1 a 2 anos)

Maternal
(2 a 4 anos)

_ - _ -Berçário---
0  a  6  m e s e s

6a 12 meses

Berçário
(1 a 2 anos)

a
Maternal

(2 a 4 anos)

-1 ° e 2 ° p e d o d o

m

0

Berçário
0a6 meses

Berçário
6a 12 meses

Berçário
m A partirde 7 meses

Berçário
(1 a 2 anos)

Maternal
(2 a 4 anos)

Não deve ser utilizado o liquidificador na elaboração das preparações que compõem este cardápio.

Impr es s o  n o  ambie nt e 7734 em 22 / 01/2020 M.15yipj1 sta : Carol ina Medei ros Fons eca CRN 10 1404



Secretaria ¡fie Prefeitura de11de Educação J 111,Joinville

C E N T R O  D E E D U C A Ç Ã O  I N F A N T I L  -  J O I N V I L L E / S C

C A R D A P I O  C E I  I N T E G R A L - In t o l e r â n c i a  a  L a c t o s e  e  D o e n ç a  C e l í a c a

R e f e r e n t e  ao  p e r í o d o : 17 1 0 2 a 2 11 0 2 / 2 0 1 9 ( 3 '  S e m a n a )

Refeição Segunda -Feira Terça-Feira Quarta - Feira Quinta -Feira Sexta-Feira

Berçário
o a 6 meses

Berçário
6 a 12 meses

m Berçário
( 1 a 2  a n o s )

Maternal
( 2  a  4  a n o s )

Be rçári oo
0  a  6  m e s e s

ó Berçário
6  a  1 2  m e s e s

e 2 '  p e r ío d o - A L I M E N T O  C O M  S O J A C a r n e  M o l d a a Ja rd in ei ra F L O C O S  D E M I L H O  S E M Ar r o z  n ut r i t i vo S A L A D A  D E  F R U T A S  ( B A N A N A

3 r - S A B O R E S  V A R I A D O S Ar r o z in t e g ral G L Ú T E N C O M  B E B I D A  D E F e i j ão  p re t o L A R A N J A M A C Ã E M A M Ã O )  Ç O M

B I S C O I T O  S A L G A D O  S E M F e i j ã o c ar i oc a S O J A E  B A N A N A Sa l ad a  d e  b et e r r a b a c o z i d a C R E M E  D E  C A N E L A F E I T O  C O M

G L Ú T E N S a l a d a  d e  c o u ve co m  l ar an j a Sa l a d a d e  ac e l g a  c o m  t o m a t e B E B I D A D E  S O J Ao e Laranja Salada de cenoura cozida Verduras da Horta
Verduras da Horta

Berçário
O a  6  m eses - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -I

Berçário
A p a r t i r  d e 7

meses

Be r ç á r i o

(1 a2 anos)

Maternal
(2 a 4 anos)

Berçário
0a6 meses

6 a 12 meses

Berçário
m° (1 a2anos)

---- - - - - - - - - - - - - - - - - - - -m Maternal ;
(2 a 4 anos)

1'e2'perlodo

3  m
o

Berçário - - -
3 a 6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário
A partir de 7

d meses

Berçário
(1 a 2 anos)

Maternal
(2 a 4 anos)

'  N ã o  d e v e se r  u t i l i za d o  o  l i q u id i f i ca d o r  n a el ab o ra çã o  d a s  p re p a r aç õ e s q u e  c o m p õ e m es t e  c a rd áp io .

Impr es s o  n o ambi en te coNi ,an tn ir` rÍ P em 22 / 01/2020 ysta: Carolina Medeiros  Fonseca CRN 101404



Secretaria , Prefeitura de
de Educação , , Joinville

CENT RO DE EDUCAÇÃO INFANT IL  - JOINVIL L E ISC
CARDÁPIO CEI INT EG RAL  - Intole rã nc ia  a la ctose  e Doenç a Ce líaca

R e f e r e n t e  ao  p e r í o d o : 24 1 0 2 a 2 8 1 0 21 2 0 2 0 ( 41  S e m a n a )

Refeição Segunda-Feira Terça-Feira Quarta - Feira Quinta -Feira Sexta-Feira

Berçário
0 a 6  m e s e s

Berçário
6  a  1 2  m e s e s

Berçário
(1 a 2 anos)

Maternal
(2 a 4 anos)

Berçário
O a 6  m e s e s

° Berçário
6 a 12 meses

1 ' e 2' A L I M E N T O  C O M  S O J A I s c a s  a o  m o l h o  m a r r o m S A L A D A  D E  F R U T A S  ( B A N A N A ,
pe r í o d o S A B O R E S  V A R I A D O S Ar r o z  i n te g r al L A R A N J A ,  M A Ç A  E  A B A C A X I )  C O M

B I S C O I T O  S A L G A D O I S E M B a t a t a d o u r ad a F L O C O S  D E  M I L H O  S E M G L U T E N
3 G L U T E N S E M  M A C A R R Ã O ( C o me mo r aç ão  d os  M r ve r s ad an( es  d os

L a r a n j a S alad a d e b f ó C O liS M e se s de Janei r o o  F ever ei r o)

ó Salada de alface com níwla
Verduras da Horta

3 Berçário
° 0a6meses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário(1 a 2 anos)

Maternal
(2 a 4 anos)

S Berçário
° O a 6 meses

6 a 12 meses

w Berçádo
,f (1 a 2 anos)

- - - - - -  - - - - - - - - - - - - - -
Maternal

(2 a 4 anos)

w 1°e2'
período

c z °
o

m̀ Berçano
51 O a 6 meses

Berçário
6a12meses

Berçádo
A partir de 7

meses

Berçário
anos)t 2

anoe
r 4(2a anos)

L - 1

Impr es s o  n o ambi en te cor iiri"trii`vóa áácIW"eá °VP U37734 em 22 / 01/2020 N.t19iç1r sta : Carol ina Medei ros  Fonseca CRN 10 1404

'  N ão  de ve  s e r  u t i l i za d o o  l i q ui d i f i c ad o r n a  el a b o r aç ã o da s  p r e p a r a ç õ e s  q u e  c o m p õ e m  e s t e  c a r d á p i o .


