Secretaria ﬁ Pre{enlura de
de Educacao Joinville

CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO Cl = erdncia a Lactose e Doenga Cel
Referente ao periodo: 03/02 a 07/02/2020 (1* Semana)

Refaigdo

Segunda-Feira Terga-Felra Quarta-Felra Quinta-Feira

Sexta-Feira
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Trio de Frutas (Banana, Mamdo e Came molfda & jardineira
Péra) caom Creme de Canela Arroz integral
FEITO COM BEBIDA DE SOJA SEM MACARRAO
BISC! Feijdo preto
GLUTEN Salada de alface com lomate
Salada de cenoura cozida
Verduras da Horta

FLOCOS DE ML
BIDA DE SOJA E BANAN

obowy

Bergario
(1a2
anos)

Matemnal
(2ad4
-anos)
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Bergaro
Oab
meses

Bergaro
6a 12

Jeuer

Bergério
(a2
anos).

Matemal
(2a4d

anos)

* Néo deve ser utilizado o liquidificador na elaboragio das preparagies que compdem este cardépio.
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CARDAPIO CEI INTEGRAL — Intolerdncia a Lactose e Doenga Celiac

Secretaria
de Educagao

. Prefeitura de
%2 Joinville

GENTRO DE EDUCAGAQ INFANTIL - JOINVILLE/SC

Referente ao periodo: 10/02 a 16/02/2020 (2* Semana)

Refeigdo Segunda-Feira Terga-Feira Quarta - Feira Quinta-Faira Sexta-Feira
Bergario
§ 0 a6 mesas
g Bergario
2 612 meses
5 Bergario
8 {1 a2 anos)
=
= Matemal
(24 anos)
Bercério
§ 0a6meses
i Bergari
= 6ai2me
= Salada de Frutas (Banana, Laranja, | Ovos mexidos com cheiro verde BISCOITO SALGADO SEM ISCA BOVINA REFOGAD. E GLUTEN
3 Goiaba e Manga) com FLOCOS DE Aoz integral GLUTEN Aoz integral COM BEBIDA DE SOJAE
5 Farofa de couve BEBIDA DE SOJA com café Balata dourada
3 BISCOITO SALGADO SEM Feijdo Preto Melancia Lenlilha
2 GLUTEN Salada de alface com nicula Salada de pepino
= Salada de lomate Salada de chuchu cozido
B Verdura da Horta Verdura da Horta
Bergario
0 a6 meses
_ Bergério
> 62 12 meses
3
a -
8 Bergario
(1a2anos)
Malemal
(2 a4 anos)
Bergario
0 a6 meses
6a12meses
& Bergario
% (1a2 anos)
by
8
_ Matemal
(2 a 4 anos)
gE
i3
% o
i=1
Bergario
0 atmeses
Bore
[
g | A
Bergario
(1a2anos)
Matemal
(2 a4 anos)
* Nio deve ser utilizado o liquidificador na elaboragdo das preparagies que poem este cardépi
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Secretaria
de Educagéo

CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

= Prefeitura de
Joinville

CARDAPIO CE| INTEGRAL — Intolerdncia a Lactose e Doenga Celiac:

Referente ao periodo: 17/02 a 21/02/2019 (3* Semana)

Refeigio

Segunda-Feira

Terga-Feira

Quarta - Feira

Quinta-Feira

Sexta-Feira

Bergdrio
0 a6 meses

Bercério

~ Bergério
{1 a2 anos)

FUURL ED ayoUen

Maternal
(2 a 4 anos)

Bergario

0 a6 meses

Bargdrio
6a 12 meses

ogteion

ALIMENTO COM SOJA
SABORES VARIADOS
BISCOITO SALGADO SEM
GLUTEN

Laranja

Came Moida a Jardineira
Arroz integral
Feijdo carioca
Salada de couve com laranja
Salada de cenoura cozida
Verduras da Horta

FLOCOS DE MILHO SE
|
S0JA E BANANA

Aoz nulrilivo
Feijio preto
Salada de beterraba cozida
Salada de acelga com lomate
Verduras da Horta

s

DA DE FRUTAS (BANANA,

E!
BEBIDA DE SOJA

CcoMm

Bergario
0 a6 meses

ohowyy

BGArC
(1 a2 anos)

Matemal
(2 a4 anos)

Bergdrio
0 a6 meses

62 12 meses

Bergario
(1 a2 anos)

Maternal
(2 a4 anos)

aple} ep ayouen

oulsdsan,
ayoueq

| Bereario
0 a6 meses

Jewer

Maternal
{2 a 4 anos)

* Mo deve ser ulilizado o liquidificador na elaboragdo das preparagdes que compdem esle cardapio.
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Secretaria = Prefeitura de
de Educagao Joinville

CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI IN = erdncia a Lactose e Doenca Cel
Referente ao periodo: 24/02 a 28/02/2020(4* Semana)

[ Refeigdo

Segunda-Felra Terga-Feira Quarta - Feira Quinta-Feira

Sexta-Feira

Bergdrio

0 a6 meses

 Bercario
6212 meses

Bargério
(1 a2 anos)

Malernal
{2 a4 anos)

Bergario
0 a6 meses

ogdejog

| Bergdnio
6212 meses |

ALIMENTO C Iscas ao molho marrom
Aoz integral

SABORES VARIADOS
BISCOITO SALGADO ISEM Batata dourada
GLUTEN SEM MACARm
Laranja Salada de brocolis
Salada de alface com ricula
Verduras da Horta

Bergario

oholupy ‘ UNELL BYSUEY

0 a6 meses

Bergdrio
{1 a2 anos)

Maternal
(2 a4 anos)

Bergdrio
0 a6 meses

6a12 meses |

Banans
(1 a2 anos)

8pJe} Bp ByoUE

Maternal
(2 a 4 anos)

ouadsap,
ayolen

Bergario

Jejuer

0 aémeses

6a 12 meses

{1a2anos)

Matemal

(2 a4 anos)

* Nao deve ser utilizado o liquidificador na elaboragdo das preparagbes que compdem esle cardépio.
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