Secretaria g, Prefeituga de
de Educagao Joinville

CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEl IN AL — Intolerinc to ofa, frutos do mar, castanha e amendoim
Referente ao periodo: 03/02 a 07/02/2020 (1* Semana)

| Refelgdo Segunda-Felra Terga-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira

Bergario
0as
meses

Bergario
6ai2
meses

Bergério
{ta2
anos)

BUUBLW BP ayoue]

Maternal
(2ad
-anos)

Bergério
Oag
meses

Bergario
6a12
meses

opdejon

ounmew
alyoue

odowpy

o
4]
g
Q.
o
| g I |
o Maternal | DUO DE FRUTAS (BANANA E PANQUECA DE AIPIM COM | Sagu com suco de uva
| {(2a4 MA COM FLOCOS DE RECHEIO DE BANANA GRELHADA | SEM CREME
anos) MILHO SEM GLUTEN SUCO DE UVA Melancia
LARANJA

LS
g
]

Bergaro Guisado Carreteiro Arroz nutritivo
(1a2 L Salada de beterraba ralada Feijdo Preto
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ESPINAFRE REFOGADA Verduras da Horla Verduras da Horta

Matemal Feijdo preto
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anos) Salada de alface com agrido

Verduras da Horta
* Nao deve ser utilizado o liquidificadaor na el ¢do das preparagfes que compdem este cardépio,

* M&o deve ser utilizado colorau na elaboragdo das preparagbes que compdem este cardaplo, por conter soja.
* Nao deve ser utilizado Oleo de Girassol na elaboragdo das preparagdes que compdem este carddpio, por conter soja.
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Secretaria ﬁ Prefeilura de
de Educagao % Joinville

CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI INTEGRAL — Intolerdncia & Lactose, alergia a soja, frutos do mar, castanha e amendo
Referente ao periodo: 10/02 a 16/02/2020 (2* Semana)

Refeigdo Segunda-Feira Terga-Feira Quarta - Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
Bercario
= 0 a6 meses
3
5 Bergario
e 52 12 meses
3 Bergario
n::; {1 a2anos)
o Matemal
{2 a 4 anos)
o Bergdrio
o 0a6 meses
]
B Bergdrio
6a12 meses
3
Bb
4+
o
Bercrio
0a6meses
=
=]
'g Bergdrio
(1 a2 anos)
Matemal
(2'a 4 anos)
Bergario
0 a6 meses
6212 meses
I Bergario
2 (122 anos)
a
&
g
o Matemal SALADA DE FRUTAS [Maaé CREME FEITO COM BANANA CAD P 1 T) Salada de fritas (Laranja, DUQ DE FRUTAS (BANANAE
(2 a4 anos) LARANJA, BANANA E MELAO) AMASSADA E CANELA COM RECHE|O DE ISCAS banana e macd) salpicada com COS DE MI
: [ BOVINAS REFOGADAS FLOCOS DE MILHO SEM SEM GLUTEN
GLUTEN GLUTEN
LARANJ
<
g8 |
g3
| 83 |
Bergario
0 a6 meses
 Berg:
&
i .
Bercano Iscas ao molho marrom Mineslra Isca Bovina Refogada Qvos mexidos Came moida & jardineira
(1 a2 anos) Aoz integral com agafrdo Salada de beterraba cozida Arroz integral Aoz integral com salsa Arroz integral
: Feljfo preto Verduras da Horla Feijdo Feijdio preto Feijao carioca
. Matemal Chuchu cozido Salada de couve-flor e brécolis, Salada de vagem cozida, Berinjela refogada
(224 anos) Salada de acelga com tomale Salada de cenoura ralada Salada de belemaba cozida Salada de repolho & cenoura
Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta
* Nio deve ser ulilizado o liquidificader na elaboragdo das preparagies que compdem este carddpio.
* Mao deve ser ulilizade colorau na elaboragdo das preparagbes que compdem este carddpio, por conter soja,
* Nio deve ser ulilizado Oleo de Girassol na elaboragdo das p ¢des que compdem este pio, por conter soja.
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Secretaria
de Educagao

CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

P Prefeiturade
1 Joinville

CA PIO - Anc Lactose, alergia a sofa, frutos do mar, castanha e amendoim
Referente ao periodo: 17/02 a 21/02/2019 (3* Semana)
Refeigio Segunda-Feira Terga-Feira Quarta - Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
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{1a2anos) Aoz integral Salada de alface com tomale Puré de batala doce e batala ARROZ INTEGRAL SEMPOLENTA
m I Feijdo carioca Salada de cenoura cozida inglesa SEM MACARRAO ARROZ INTEGRAL
Bl Salada de repolho Lentilha Salada de brocolis Farofa de Cenoura e Linhaga
(2a4anos) Salada de vagem cozida Salada de beterraba cozida Salada de abbbora cozida Feijdo Caroca
Salada de couve Salada de acelga com tomate

* Néo dave ser utilizado o liquidificador na elaboragio das preparages que compdem este cardapio.

* Nao deve ser ulilizado colorau na elaborago das preparagBes que compdem este carddpio, por conter soja.
* Nao deve ser ulilizado Oleo de Girassol na elaboragdio das preparagfes que compdem este cardapio, por conter soja.
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Secretaria
de Educagéo

CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

5 Prefeitura de
% Joinville

L — Intolerdncia & Lactose, alergia a soja, frutos do mar, castanha e amendoim

Referente ao periodo: 24/02 a 28/02/2020(4" Semana)
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Feljdo preto
Salada de repalho
Salada de chuchu cozido
Verduras da Horla

Came moida 4 jardineira
Arroz integral
Feijdo Preto
Salada de couve com laranja
Verduras da Horta

Ovos cozidos com cheiro verde
Arroz integral
Farofa de cenoura e linhaga
Feijdo caroca
Salada de brocolis
Salada de tomate
Verduras da Horta

* Nao deve ser utilizado o liquidificador na elaboragio das preparagdes que compdem este carddpio.
* Nao deve ser ulilizado colorau na elaboragda das prep
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apio, por conler soja.

* No deve ser utilizado Olea de Girassol na elabaragdo das preparagdes que compdem este cardépio, por conter soja.
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