Secretaria
de Educagao

_"”:'V Prefeilura de
% Joinville

CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI INTEGRAL — Ale ofeina do
Referente ao periodo: 03/02 a 07/02/2020 {1* Semana)

Vaca - APLV

Refelgio Segunda-Feira Terga-Felra Quarta-Feira Quinta-Felra Sexta-Felra
Bergario Leite matemo Leite materno Lelte matemo
0aé Cu u Cu
meses CIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL
o Bergario Leite matemo Leite materno Leite matemo
= Bai2 ou ou ou
Z | meses FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL
& Bergario Trio de Frutas (Banana, Mamdo e C: BEBIDA DE SOJA
2 (ta2 P&ra) com Creme de Canela Feito c IDA D! A Biscoilo salgado integral
g ‘anos) Sem Adigdo de Aglcar FEITO Maga BANANA
& COM BEBIDA DE 50JA
Maternal Trio de Frutas (Banana, Maméo e | FLOC! BEBIDA DE S0JA
(2a4 Péra) com Creme de Canela COM BEBIDA DE SOJA Biscoito salgado integral
anos) FEITO COM BEBIDA DE SOJA BANANA
Bergario Leile matema Leite materno Leite matemo
o | Oag Qu Ou Qu
g_ meses FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL
‘§~ Bercario Mamao Maga Banana
6ai2
meses
i Trio de Frulas (Banana, Maméo e Came moida & jardineira BEBIDA DE SOJA
3 Péra) com Creme de Canela Arroz integral Biscoilo salgado integral
5 FEITO COM BEBIDA DE SOJA Macarrdo integral alho e éleo BANANA
= Biscoito salgado integral Feijdo preto
£ Salada de alface com lomate
Ed Salada de cenoura cozida
s Verduras da Horta
Bergério Leite matemo Leite materno Leite matemo
0ab Cu Qu Qu
meses Famula infantil 1 Férmula infantil 1 Fémula infantil 1
Bergénio Gema de ovo cozido Came moida ao Molho Iscas bovinas desfiadas ao molho
Gai2 Arroz Palido Arroz Polido Arroz polido com agafrdo
mesas. Feljo preto Feijéo preto Feijao carioca
= Betemraba cozida Cenoura cozida Acelga refogada Picada
3 Couve picadinha refogada Espinafre picadinho refogado Brécolis cozido
.§ | Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta
Bergério Ovos mexidos com cenoura e Came molida a jardineira Iscas ao melho marrom
(a2 orégano Macarmrdo integral alho e dleo Arroz integral com agafrao
| anos) Arroz integral Arroz integral Feijdo carioca
Matermal Feijdo preto Feijao preto Salada de acelga
i Salada de beterraba cozida Salada de alface com tomale Salada de abébora cozida
( Salada de couve Salada de cenoura cozida Verduras da Horta
H0os) Verduras da Horta Verduras da Horta
Bergario Leite matemo Leita materno Leite matemo
a6 QOu Ou CQu
meses FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL
6aiz Magd e Laranja e Melancia e
meses Leite matemo Leite materno Leite matemo
: ol ou au
| & FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL
§ Bergdrio CREME FEITO COM BANANA | P&o caseiro integral com aveia com Salada de Frutas (Banana, Laranja,
2 {ta2 AMASSADA SEM LEITE Doce de Banana Sem Aglcar Goiaba, Abacax) com Creme de aveia
o anos) BISCOITO SALGADO Suco de magd sem agtcar com canela FEITO COM BEBIDA DE
B NTE! Laranja SOJA
é‘ Suco de Uva sem agucar
Abacax
Maternal BOLO DE BANANA ESPECIAL | P#o caseiro integral cam avela com Sagu com suco de uva
(2a4d FEITO SEM LEITE , SEM OVO E Mel Creme de canela FEITO COM
anos) SEM LIQUIDIFICADOR Suco de Maracujd B
Suco de Laranja Laranja Melancia
Abacax
BOLO DE B. C Carreleiro Sagu com suco de uva
g = EITE E SEM Salada de beterraba ralada Creme de canela
2 LIQUIDIFICADOR Salada de abobrinha cozida BEBIDA DE SOJA
§. % Suco de Laranja Melancia
a Abacaxd
Bergério Leite matemo Leite materno Leite matemo
0at Qu Qu Cu
meses FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL
Bergario Leite matemo Leite materno Leite matemo
‘Bait2 ou ou ou
meses FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL
Bergério Came moida ac molho Iscas bovinas desfiadas ao molho Gema de Ovo Cozido
A partir Aoz Polido Arroz Polido Arroz Polido
© de 7 Polenta Cremosa Salada de Beleraba cozida Feijdo preto
H meses Feijio preto Salada de abobrinha cozida Chuchu Cozido
g E icadinho | da Horta Couve Picada Refogada
Beterraba cozida Verduras da Horta
| Verduras da Horta
Bergdrio Guisado Carreteiro Aoz nulnitivo
(1a2 Polenta com avela e espinafre Salada de belerraba ralada Feaij&o Preto
anos) Feijdo preto Salada de abobrinha cozida Salada de chuchu cozido
= Salada de beterraba cozida Verduras da Horta Verduras da Horta
Matemal Salada de alface com agrido
(2a4 Verduras da Horta
anos).

* N&o deve ser ulilizado o liquidificador na elaboracdo das preparagdes que compdem este cardapio.
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Secretaria
de Educagdo

Jo Prefeituga de
2 Joinville

CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

[+] [+ TEGRAL - Ale: a Prote eite de Vaca - Al
Referente ao periodo: 10/02 a 16/02/2020 (2* Semana)
Refelgdo Segunda-Feira Terga-Feira Quarta - Feira ]— Quinta-Feira Sexta-Feira
Bercario Leite matemo Leite matemo Leite matemo Leite matemo Leite matemo
0 a6 meses Qu Cu Qu Ou Cu
| FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL
l Bergario Leite matemo Leite matemo Leite matemo Leite matemo Leite materno
| 6a 12 meses ou ou ou ou ou
& | FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL
:,:;' Bergdrio Salada de Frutas (Banana, Laranja, PANQUECA DE AIPIM COM BEBIDA DE SOJA CREME FEITO COM BANANA | Pao caseiro integral com aveia com
o {1a2anos) Golaba e Manga) com Creme de RECHEIO DE LEGUMES BISCOI ALGAD:! DA SEM LEI doce caseiro de banana sem
3 aveia com canela FEITO COM Suco de laranja INTEGRAL Biscoito salgado integral aglcar
B BEBIDA DE SOJA Banana Laranja Suco de uva sem aguicar
= Melancia
Maternal Balada de Frulas (Banana, Laranja, CA DI Al T0C Abacaxi picado com CREME | Pao caseiro de linhaga e germe de
(2 a4 anos) Goiaba e Manga) com Granola RECHEIO DE LEGUMES SABORES VARIADOS BRANCO FEITO COM trigo com melado
Suco de laranja BISCOITO SALGADO BEBIDA DE SOJA Suco de Maracuja
Banana INTEGRAL Biscoito salgado integral Melancia
Laranja
Bergério Leite matemo Leite matemo Leite matemo Leite matemo Leite matemo
Q 0a6meses Qu Qu Cu Ou Qu
i FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL
% SIér';ério Abacate Banana Laranja Abacax Melancia
6a12 meses

| salada de Frutas (Banana, Laranja,

Ovos mexides com cheiro verde

BISCOITO SALGADO

ISCA BOVINA REFOGADA

Pao caseiro de linhaga e germe de

-
3 | Golaba e Manga) com FLOCOS DE Amoz integral INTEGRAL Amoz integral trigo com melado
% ] MILHO SEM GLUTEN Farofa de couve BEBIDA DE SOJA com café Balata dourada Suco de Maracujd
3 Biscoito salgado integral Feijdo Preto Melancia Lentilha Melancia
= Salada de alface com nicula Salada de pepino
g, Salada de tomale Salada de chuchu cozido
=] Verdura da Horta Verdura da Horta
Leite matemo Leite matemo Leite matemo Leite matemo Leite matemno
0 a6 meses Cu u u Qu u
FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL
Bergdrio Came moida ao Molho Gema de Ovo Cozida Iscas bovinas desfiadas ao molho | Isca bovina Desfiada ao molho Isca bovina Desfiada ao molho
6212 meses Aoz Polido Aoz Polido Polenta Cremosa Batata inglesa cozida Arroz Polido
Balala inglesa cozida Couve picadinha refogada Feljdo carioca Berinjela refogada Feijdo preto
Feijio preto Feijdo preto Couve-flor cozido Lentitha \agem picadinha cozida Brocolis
= Repolho picadinho refogado , Belerraba cozida Chuchu cozido Acelga refogada cozido
2 Cenoura cozida Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta
‘§ Verduras da Horta
Bergério Bolo de Came com Aveia Ovos cozidos com cheiro verde Iscas ao molho marom ISCA BOVINA REFOGADA Isca Bovina ao Malho
(1 a2 anos) Macarrdo integral ao sugo Arroz integral Arroz integral Aoz integral Macamro integral alho e dleo
Balata Sauté Farofa de couve pelenta com aveia Balata dourada Abdbora refogada
Matemal Feijdo preto Feijdo preto Feijdo carioca Lentilha Feljao preto
{2 a4 anos) Salada de repolho Salada de alface com nicula Salada de couve-flor e brécolis Salada de pepino Salada de vagem cozida
Salada de cenoura cozida Salada de tomate Salada de beterraba ralada Salada de chuchu cozido Salada de acelga
Verduras da Horta | Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta
Bergério Leite matemo | Leite matemo Leite matemo Leite matemo Leite matemo
0 a6 meses Ou | Ou Cu Ou Qu
FORMULA ESPECIAL | FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL
6 a12 meses Magd e Laranja e Meldo e Banana e Laranja e
Leite matemo Leite matemo Leite matemo Leite matemo Leite materno
ou au ou ou ou
I FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL
§ Bergério DUO DE FRUTAS (MAGA E FLOCOS DE MILHO SEM Pio de abdbora com ISCA salada de frutas (Laranja, FLOCOS DE MILHO SEM GLUTEN
; (1a2anos) BANANA) COM CREME BRANCO | GLUTEN COM_BEBIDA DE banana e mag4) salpicada com c | [
@ FEITO COM BEBIDA DE SOJA S0JA Suco de laranja aveia SABORES DO
g Banana branca Meldo
o
Matemal Iscas ao melho marrom Minesira Iscas Bovina Refogada Ovos mexidos Came molda a jardineira
(2 a 4 anos) Amoz integral com agafrdo Salada de beterraba cozida Arroz integral Arroz integral com salsa Arroz integral
Feijdo preto Laranja Feijdo Feijdo preto Feijéo carioca
Salada de Chuchu cozido Verduras da Horta Salada de couve-flor e brécolis Salada de vagem cozida Berinjela refogada
Salada de acelga com lomate Salada de cenoura ralada Salada de beterraba cozida Salada de repolho e cenoura
Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta
BOLO DE BANANA ESPECIAL Minestra Péo de aboébora com mel Iscas ao molho marrom Canjica FEITA COM BEBIDA DE
] MOVOE Salada de beterraba cozida Suco de laranja Amoz com Lentilha SOJA
SEM LIQUIDIFICADOR Laranja Meldo Salada de brécolis Biscoito salgado de gergelim
Suco de maracuja Verduras da Horta Salada de alface com tomate Laranja
Magd Verduras da Horta
Bergdrio Leite matemo Leite matemo Leite matemo Leite matemo Leite matemo
0 a6 meses Qu Qu Qu Ou
FORMULA ESPECIAL | FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL F ULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL
Bergario Leite matemo | Leite malemo Leile matemo Leite matemo Leile matemo
6a12 meses Cu | Qu Qu Qu Cu
' FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL L EC
Bergdrio. Iscas bovinas desfiadas ao molho Iscas bovinas desfiadas ao | Iscas bovinas desfiadas ao molho Gema de Ovo Cozida Came molda ao Molho
Apartir de 7 meses Aoz polido com agafrdo molho Arroz Polido Aoz Polido Arroz Polido
& : Feijio preto Arroz com brécolis, Feijdo Feijgo preto Batata Inglesa
2 Chuchu cozido Couve picadinha refogada Couve-flor cozido Vagem Refogada Feijdo carioca
- Espinafre picadinho refogado Feijdo preto Cenoura cozida Espinafre Refogado Picado Berinjela refogada
Verduras da Horta Beterraba Cozida Verduras da Horta Verduras da Horta Repolho picadinho refogado
Verduras da Horta Verduras da Horta
Bergdrio Iscas ao molho marrom Minestra Isca Bovina Refogada Ovos mexidos Came moida 4 jardinaira
{1 a2 anos) Amoz integral com agafrdo Salada de beterraba cozida Arroz integral Arroz integral com salsa Arroz integral
Feijdo preto Verduras da Horta Fejjdo Faij&o prato Feijdo carioca
Matemal Chuchu cozido Salada de couve-flor e brocolis, Salada de vagem cozida, Berinjela refogada
{22 4 anos) Salada de acelga com lomate Salada de cenoura ralada Salada de betemaba cozida Salada de repotho e cenoura
| Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta

* Nao deve ser ulilizado o liquidificador na elaboragio das preparagdes que compdem este cardapio.

Inpresso no ambiente cobpBriniSE J2CkN
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Secretaria Prefeitura de
de Educagao %X Joinville
CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CE| —Alergjaa aite de Vaca - APLV
Referente ao periodo: 17/02 a 21/02/2019 (3* Semana)
Refeigdo Segunda-Feira Terga-Feira Quarta - Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
Bergério Leite matemo Leite matemno Leite matemo Leite matemo Leite matemo
0 a6 meses Qu Ou Qu Qu Cu
E CIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL EdI E: Cl, FORMULA ESPECIAL
Bergario Leite matemo Leile matemo Leile matemo Leite matemo Leite matemo
- 6a 12 meses Ou u QOu
o FORMULA ESPECIAL Fo ClAL FORMULA ESPECIAL FORMU ECIAL FORMULA ESPECIAL
% Bergario BEBIDA DE S0JA FLOCOS DE MILHO SEM GLUTEN | Pio caseiro integral com aveia | Trio de frutas (Banana, Maméo e CREME FEITO COM BANANA
2 {1 a2anos) Biscoito salpado integral COM BEBIDA DE SQJA com ISC, Pera) com Creme de aveia com AMASSADA
3 Laranja REFOGADAS canela Feito sem Agucar FEITO BISCOITO SALGADO INTEGRAL
] Suco de Laranja sem agicar COM BEBIDA DE SOJA Melancia
= Manga |
—
Matemal ALIMENTO COM SOJA Maca picada com CREME Péo caseiro integral com aveia | Trio de frulas (Banana, Maméo e BOLO DE BANANA ESPECIAL |
(2 a 4 anos) SABORES VARIADOS BRANCQ FEITO COM BEBIDA DE com melado Pera) com Creme de aveia com FEITO SEM LEITE E SEM OVO
Biscoito salgado integral S0OJA Biscoito salgado integral Suco de Maracuja canela FEITO COM BEBIDA DE EEITO SEM LIQUIDIFICADOR
Laranja Manga S0JA Suco de Maga
Melancia
Bergario Leite matemo Leite matemo Leite matermo Leite materno Leite maternc
Q | 0a6meses Ou Ou Ou Ou u
o FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL
% __ Bergdrio Laranja Maga Manga Pera Melancia
6a 12 meses )
ALIMENTO COM SQJA Came Moida a Jardineira [ Pao caseiro integral com aveia Arroz nutritivo BOLO DE BANANA ESPECIAL
B VARIAD Amoz integral com melado Feijao prelo LEITE E SEM OVO
Biscoito salgado intagral Feijdo carioca Suco de Maracuja Salada de beterraba cozida FEITO [[s]
Laranja Salada de couve com laranja Manga Salada de acelga com tomate Suco de Maga
Salada de cenoura cozida Verduras da Horta Melancia
Verduras da Horta
Bergério Leite matemo Leite matemo Leite materno Leite matemno Leite matemo
0 a6 meses Qu Qu Ou | Ou Qu
FORMULA ESPECIAL EORMULA ESPECIAL FORMU c | FORMULAESPECIAL FORMULA ESPECIAL
Bergério Iscas bovinas desfiadas ao molho Came Molda ao Malho Isca Bovina Desfiada a0 Molho | Gema de Ovo Cozido Guisado
Apartirde 7 Arroz Polido Aoz Polido Batata Doce Cozida Arroz Polido Aoz com Envlha
meses Balata inglesa cozida Inhame cozido, Feijdo preto Feijao preto Inhame cozido
Feljdo preto Feijdio caroca Espinafre picadinho refogado Belemraba cozida Repolho roxo picadinho refogado
> Beterraba cozida Couve picadinha refogada Couve-flor cozido E fre picadinho r i Abtbora refogada
E] Acelga refogada | Came moida a jardineira Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta
2 Verduras da Horta | Cenoura cozida
5 Verduras da Horta
Bergdrio CA BOVI LH Came moida & jardineira Iscas ao motho marrom Arroz nutrilivo Guisado
(1 a2 anos) Aoz integral Arroz integral Arroz integral Feijdo preto Arroz com envilha
Batata dourada Feijdo carioca | Feijao Preto Salada de beterraba cozida Batata dourada
Matemal Feijdo preto Salada de couve com laranja Salada da couve-flor e brocolis Salada de acelga com tamate Salada de repolho verde e roxo cru
(2 a4 anos) Salada de acelga com cenoura Salada de cenoura cozida Salada mista com germe de tigo Verduras da Horta Salada de ab6bora cozida |
Salada de belerraba cozida Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta
Verduras da Horla |
Bergaro Leite materno Leite matemo Leite matemo Leile matemo Leite matemo |
0 a6 meses Ou Ou | Ou Ou Ou |
| FORMULA ESPECIAL f FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL | FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL I
6a 12 meses Meldo e Laranja e [ Banana e Maméio e Laranja e
Leite matemo Leite matema Leite matemo Leile matemo Leite matemo
B au ou ou ou ou
§ FORMULA ESPECIAL F ECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL
i Bergario PANQUECA DE AIPIM COM | Salada de frutas (Laranja, banana e ALIMENTO COM SOJA COS DI El Duo de frutas {mel4o e laranja) com
o (1a2anos) RECHEIO DE LEGUMES | mac3) salpicada com aveia | Creme de Canela [#]
g Suco de laranja BISCOITO SALGADO Mamao | BEBIDA DE S0JA
@ Meldo |
| MM’I%O
Maternal PANQUECA DE AIPIM COM Salada de frutas (Laranja, banana e ‘ ALIMENTO COM S0JA FLOCO: ILHO Sagu com suco de uva
(2 a 4 anos) RECHEIO DE LEGUMES ma¢a) salpicada com aveia SABORES VARIADOS | GLUTEN COM BEBIDA DE SOJA | Creme branco FEITO COM BEBIDA
Suco de laranja Biscoito salgado de gergelim Mamao D
Meldo MAMAC Laranja
< PANQUECA DE AlIPIM COM Minestra Sagu feito com Suco de Uva Iscas ao molho mamrom Sagu com suco de uva
gC ECI Salada de alface com lomate BISCOITO SALGADO Macarmrdo integral alho e dlec Creme branco FEITO COM BEBIDA
22 Suco de laranja Salada de cenoura cozida RAL Salada de brécolis DE SOJA
3 2z Meldo Verduras da Horta Banana Salada de abodbora cozida Laranja
3 Verduras da Horta
Bergério Lelte matemo Leite matemo Leite matemo Leite matemo Leite matemo
0 a6 meses Ou Qu u Qu Qu
FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL
Bergdrio Leite malemo | Leite matemo Leite matemo Leite matemo Leite matemo
6 a 12 meses Qu Qu Ou Ou Cu
ECIAL FORMULAESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL
Bergdrio Gema de ovo cozido Iscas bovinas desfiadas ao molho Came moida & ira Iscas fas ao molho Came moida & jardineira
‘g: Aparirde 7 Feijdo caroca Inhame Cozido Batata inglesa cozida Amoz Polido Polenta Cremosa
g meses Arroz Polido Feijio preto Lentitha Lentilha Feijdo carioca |
= “agem picadinha cozida Cenoura cozida Betemraba cozida Brocolis cozido agem picadinha cozida,
Repolho picadinho refogado Espinafre picadinho refogade Couve picadinha refogada Repoelho picadinho refogado Couve picadinha refogada
Bercgario Ovos cozidos com cheiro verde Minesira Came moida 4 jardineira Iscas ao molho mamom Came moida a jardineira
(1 a2 anos) Arroz integral Salada de alface com tomate Puré de batata doce e balata Macarrdo integral alho e dleo Polenta Cremosa
Feijdo carioca Salada de cenoura cozida inglesa FEITO SEM LEITE Salada de brocolis Farofa de Cenoura & Linhaga
Matermal Salada de repolho Lentilha Salada de absbora cozida Feljdio Carioca
(2 a4 anos) Salada de vagem cozida Salada de beterraba cozida Salada de acelga com tomate
Salada de couve |

* Nao deve ser utilizado o liquidificador na elaboragdo das preparagies que compdem este cardépio.

Impresso no ambiente co’i'ii@:"é’é@&@ gé‘"pi!@f%‘ié‘&?
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Prefeitura de
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GENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLEISC

CARDAPIO CEI INTEGRAL - Al

Referente ao periodo: 24/02 a 28/02/2020(4* Semana)

rgla a Proteina do Leite de Vaca - APLV

Refeigdo l Segunda-Feira Terga-Felra Quarta - Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
Bergario Leite matemo Leite matemo Leite matemo
0 a6 meses Ou Ou Qu
FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL
Bergario Leite matemo Leite matemo Leite matemo
6312 meses Ou Ou Ou
) FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL
Bergario BEBIDA DE SQJA Salada de Frutas (Banana, E|
(1a2anos) BISCOITO SALGADO Goiaba, Manga, Pera e AGCUCAR FEITO SEM
INTEGRAL Maméa) com Creme de Aveia LIQUIDIFICADOR
| Laranja e Canela Sem Agucar FEITA | BEBIDA DE SOJA COM CAFE SEM
COM BEBIDA DE SOJA ADICAO DE AGUCAR
(G g0 dos i
Meses de Janeiro e Fevereiro)
Maternal ALIMENTO COM SO0.A Salada de Frutas (Banana, BOLO DE BANANA ESPECIAL
(2 a4 anos) SABORES VARIADOS Goiaba, Manga, Pera e FEITO SEM LEITE E SEM OVO E
BISCQITQ SALGADO Mamao) com Creme de Aveia SEM LIQUIDIFICADOR
INTEGRAL Laranja & Canela FEI Suco de Maracuja
BEBIDA DE SOJA Melancia
{Ce ¢80 das Anf
Meses de Janeiro e Feverelro)
£ Bergario Leite matemo Leite matemo Leite matemo
_g 0 a6 meses o]1] Cu Ou
& FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL | ECI
Bergario Laranja Maca Melancia
6 a12 meses
E ALIMENTO COM SOJA Iscas ao molho marrom B B ECI
& SABORES VARIADOS Aoz integral FEITO SEM LEITE E S| VO E
® BISCOITO SALGADO Batata dourada EM LIQUIDIFIC
3 INTEGRAL Laranja Macamrdo integral ao sugo com café
2 Salada de brécolis Melancia
s Salada de alface com ricula | (Ci ¢d0 dos fantes dos
2} Verduras da Horta Mases de Janelro e Feverairo)
P Bergdrio Leile matemo Leite matemo Leite matemo
‘g 0 a 6 meses Qu Qu v Qu
FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL
Bergario Gema de ovo cozido Iscas bovinas desfiadas ao Came molfda ao Molho
6a12 meses Arroz Polido molho Aoz Polido
Feijdo preto Aoz Polido Feijdo Preto
Abdbora refogada Balata inglesa cozida Inhame cozido
Acelga refogada Feijdo prato Espinafre picadinho refogado Cenoura
Beterraba cozida Brécolis cozido, cozida
Verduras da Horla Vagem picadinha cozida Verduras da Horta
Verduras da Horta
Bergdrio Omelete, Iscas ao melho marrom Guisado
(1a2anos) Aoz Integral Macarrdo integral ao sugo Arroz integral
Feijdo preto, Batata dourada Feijdo Prelo
| Matemal Abébara refogada | Feljdo preto | Salada de cenoura ralada,
(2a4anos) | Salada de acelga com cenoura | Salada de brdcolis | Salada de chuchu cozido
| | | Verduras da Horta | Salada de alface com ricula | Verduras da Horta
i | Verduras da Horta
[ 5 | Bergario Leile matemo Leile matemo Leite matemo
5 | 0a6meses Ou Ou Ou
S FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL
o
2 |eai2meses Meld e Banana e Magd e
§ Leite matemo Leite matemo Leite matemo
ou ou ou
FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL
Bergario Pao caseiro integral com aveia CREME FEITO COM BOLO DE BANANA INTEGRAL SEM
(122 anos) com doce caseiro de banana ACUCAR FE|TO SEM
sem aglcar LEITE LIQUIDIFICADOR
Suco de Laranja sem aglcar Biscoilo salgado integral SUCO DE LARANJA SEM ADICAO
Meldo DE ACUCAR
(Ce o dos Aniversariantes dos
Meses de Janeiro e Fevereiro)
Matemnal P&o caseiro integral com aveia | Canjica FEITA COM BEBIDA BOLO DE BANANA ESPECIAL
{2 a4 anos) com mel DE SOJA FEITO SEM LEITE, SEM OVO E SEM
Suco de Laranja Biscailo salgado integral, LIQUIDIFICADOR
Meldo Banana branca Suco de laranja
Maga
&5 P&o caseiro integral com aveia Carme moida  jardineira BOLO DE BANANA ESPECIAL
5 § com mel Aoz integral FEITO SEM LEITE, SEM OVO E SEM
R Suco de Laranja Feijdo Prelo IDIFICAD
3 Meldo Salada de couve com laranja Suco de laranja
Verduras da Horta Maga
(e o dos Al
Moses de Janeiro e Favereira)
g Bergario Leite matemno Leite matemo Leite matemo
0 a6 meses Qu QOu Ou
] FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL
Bergario Leite matemo Leite matemo Leite matemo
6a 12 meses Qu Qu Ou
FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL FORMULA ESPECIAL
Bergédrio Iscas bovinas desfiadas ao Came Moida ao Molho Gema de ovo cozido
Apartir de 7 malho Aoz Palido Arroz Pelido
meses Arroz Polido Feijdo Preto Feljdo caricca
Feijdo preto Couve picadinha refogada Abdbora refogada
Repolhe picadinho refogado Salada de couve-flor Brécolis cozido
Chuchu cozido Verduras da Horta Verduras da Horta
Verduras da Horta
Bercario Iscas ao molho mamom Carne molda 4 jardineira Ovos cozidos com cheiro verde
(1 a2anes) Macarrdo integral ao sugo Feijdo Aoz integral Arroz integral
preto Fefjdo Preto Farofa de cenoura e linhaga
Maternal Salada de repalho Salada de couve com laranja Feljfo carioca
(2.2 4 anos) Salada da chuchu cozido Verduras da Horta Salada de brécolis
Verduras da Horta Salada de lomale
Verduras da Horta




