CENTRO DE EDUCJ\QJRO INFANTIL - JOINVILLE/SC
APLV) , Alergia a Soja e ao

CARDAPIO CEI INTE!

Secretaria i
de Educagéo

Prefeitura de
_ Joinville

ite de Vac:

Refennte ao per[odo' 03/02 a 07/02/2020 (1* Semana)

Refaeigio

Segunda-Feira

Terga-Feira

Quarta-Feira

Quinta-Feira

Sexta-Feira

Bergario
0ag
meses

Bergario
6ai2
meses

Bergario
(la2
-anos)

BULBLL Bp 8yoUET

Maternal
(2a4
anos)

Trio de Frutas (Banana, Mamdo e
Péra)
BISCOITO SALGADO
INTEGRAL

BANANA AMASSADA COM
CANELA

Bergario
Oag
meses

ogdejo)

Bercério
Bai2

mesas

oupmew
syauen

odowy

Bergario
(a2
-anos)

Maternal

2a4
anos)

ISCA BOVINA AD,
Arroz integral
Feijdo preto
Salada de belerraba cozida
Salada de couve
Verduras da Horta

SEM (o]

Aoz integral
Feijdo preto
Salada de alface com tomate
Salada de cenoura cozida
Verduras da Horta

]

Iscas ao molho marrom
Arroz integral com agafrio
Feijdo carioca
Salada de acelga
Salada de abdbora cozida
Verduras da Horta

Bergdrio
Qa6
meses

6a12
meses

‘Bergario’
(a2
| anos)

JpiEy Bp BUoUET

| Matemal
(2a4d

anos)

oupadsap,
ayoue]

Bergaro
Daé
meses

Bergéio
sat
as

‘meses

Jejuep

Bergario
(a2
anos)

Maternal

(2ad
anos)

* Ndo deve ser ulilizado  liquidificador na elaborago das preparages que compdem este cardapio.
* Néo deve ser ulilizado colorau na elaboraga
* Ndio deve ser ulilizado Oles de Girassel na elabumpao das paragies que

Impresso no ambiente cotfiiFiRHla Jack

dasp que campdem esle

pio, por ccrﬁar s0ja.

este io, por canter soja,
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Secretaria
de Educagao

Prefeilura de

% Joinville

CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLEISC

CARDAPIO CEI INTEGRAL ~ Alerala a Proteina do Leite de Vaca (APLV| eao 0
Referente ao periodo: 10/02 a 16/02/2020 (2* Semana)
Refelgdo Segunda-Feira Terga-Feira Quarta - Feira Quinta-Feira Sexta-Felra
Bergdrio
0 a 6 meses
E Bnrt,‘éfiu
a 6212 meses
m
i@ Bergario
3 (1 a2 anos)
§ Malemal Salada de Frulas (Banana, Laranja, PANQUECA DE AIPIM COM D SALADA DE FRUTAE BATATA DOCE ASSADA
ot (2 a 4 anos) Goiaba e Manga) com Cl Suco UV, BANANA, M LARANJA Suco de Maracuja
MILHO SEM GLUTEN Suco de laranja Laranja EABACAX]|) Melancia
Banana
. Bergério
S 0 a6 meses
w
) Bergério.
6 a 12 meses
Bergdrio
0a6 meses
6212 meses
=
§  Bergério Bolo de Carme com Aveia GUISADO Iscas ao melho marom C. Isca Bovina ao Molho
8 (1 a2 anos) Macarrdo integral ac sugo Aoz integral Aoz integral Amoz integral MAC O INTEGRAL
Batata Sauté COUVE COZIDA PICADINHA Polenta com aveia Batata dourada Abdbora refogada
Matemal Feljdo preto Feijdo prato Feijfo caroca Lentilha Feijdo preto
(2 a 4 anos) Salada de repolho Salada de alface com nicula Salada de couve-flor e brocolis Salada de pepino Salada de vagem cozida
Salada de canoura cozida Salada de tomate Salada de beterraba ralada Salada de chuchu cozido Salada de acelga
Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta
Bargdrio
0 a6 meses
6212 meses
B ‘Bergario
% (1a2 anos)
g
&
a
o
‘Matemal
(2 a 4 anos)
|
| <
@b
g s |
EX
o
Bergario
0 a6 meses
Bergdrio
‘Ga12 meses:
§ | Bergaio
7 | Aparinde7meses
Bergdrio
(1 a2 anos)
Matemal
(2 a 4 anos)

* Néo deve ser ulilizado o liquidificador na elaboragdo das preparagies que compdem este cardépio.
* Mo deve ser utilizado colorau na elaboragdo das preparagbes que oompdem esle carddpio, por conler soja.

* Nao deve ser utilizado Gleo de Girassol na

Impresso no ambiente co&‘ﬂgl"ma@ ggd

das prep

ghes que o

este cardapio, por conler soja.
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Secretaria
de Educagéao

Prefenturide
< Joinville

CENTRO DE EDUCN;ﬂO INFANTIL - JOINVILLE/SC

C o Leite de Vaca (APLV), Alergia a Soja e ac Ovo
Rel’erente ao periodu 1?-'92 a 21/02/2019 {3* Semana)
Refeigdo Segunda-Feira Terga-Faira Quarta - Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
Bergario
0 a6 meses
5 Bergario
E’ 6312 meses
& Bergério.
3 | (1a2anos)
% Mat; I SALADA DE FRUTAS (BANAN BANANA AMASSADA COM INHAME COZ|DO Trio de frutas (Banana, Maméo e PANQUECA DE M C
(2adanos) | MACA, LARANJAE {ﬁfmﬁj CANELA Suco de Maracuja Pera) com FLOCOS DE MILHO GRELHADA
Manga UTE Suco de Maga
Melancia
Bergdrio
g 0 a6 meses
® Bercéro
6212 meses.
Bergario
0 a6 meses
=
g Bergario ISCA BOVINA AQ MOLHO GUISADO (FEITO SEM COLORAU) Iscas ao molho marrom C, Guisado
(1 a2 anos) Aoz integral Aoz integral Arroz integral ARROZ INTEGRAL Arroz com ervilha
Balata dourada Feijdo carioca Feijao Preto Feijdo preto Batata dourada
Malernal Feijao preto Salada de couve com laranja Salada de couve-flor e brocolis Salada de beterraba cozida Salada de repolho verde & roxo cru
(2 a 4 anos) Salada de acelga com cenoura Salada de cenoura cozida Salada mista com germe de trigo Salada de acelga com tomate Salada de abdbora cozida
Salada de belerraba cozida Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta
Verduras da Horta
Bergério
0 a6 meses
& | 6ai2meses
4 Bergario
& | (1aZanos)
% Matemal
{2 a4 anos)

ouadEan

auouen

Bercéio
0 a6 meses

Bergario
6a 12 meses

‘Bergério
A pmfr_da T

seep

Beu;erlo
(1a2anos)

Matemal
{2 a4 anos)

* Nao deve ser ulilizado o liquidificador na slebora;ao das preparaqbes que compdem esle cardapio.
* N&o deve ser ulilizado colorau na elab p
* Mo deve ser utilizado Oleo de Girassol rla a!aboraq.ao das preparagies que compdem esle cardapio, por conter soja.

este

coes que

por conter soja,
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Secretaria P:elmura de
de Educagao .& Joinville
CENTRO DE EDUCAGAQ INFANTIL - JOINVILLEISC

CARDAPIO CEI INTEGRAL — Alergia a Proteina do Leite de Vaca_ (APLV], Alergia a Soja e ao Ovo

Referente ao periodo: 24/02 a 28/02/2020{4* Semana)

Refeigio

Segunda-Feira Terga-Felra Quarta - Feira Quinta-Feira

Sexta-Feira

Bergano
0 a6 meses

Bergario
6a12 meses

Bergario
{1a2 anos)

Maternal
{2 a 4 anos)

Salada de Frutas (Banana,
Golaba, Manga, Pera e

Mamao) com FLOCOS DE
MILHO SEM GLUTEN

BATATA DOCE ASSADA
C

Laranja

PANQUECA DE AIPIM C
RECI G

Suco de Maracujd

Maranaa
{Ci

Mases de Jmefro e Faversiro)

LHA

Bergdrio

0 a6 mesas

ogdejog

Bergério

&a12meses

Bergario
0 a6 meses

chowy

.:s:a-ig:zs%‘ea

Bergdrio
(1a2anos)

Maternal
(2 a4 anos)

ISCA BOVINA REFOGADA Iscas ao molho marrom
Amoz Integral ACAR!

Feijdo preto, Balata dourada
Abdbora refogada Feijéo preto
Salada de acelga com cenaura Salada de brécolis
Verduras da Horta Salada de alface com nicula
Verduras da Horta

Guisado
Aoz integral
Feljdo Preto
Salada de cenoura ralada,
Salada de chuchu cozido
Verduras da Horta

Bergario
0 a6 meses

6312 meses |

Bergdrio
(1 a2 anos)

apue} ep ayoue

Maternal
{2 a4 anos)

Bergario
0 a6 meses

Jejer

Bergdrio
6a 12 meus

Bergario
{1 a2 anos)
Matemal
{2 a 4 anos)

* Néo deve ser utilizado o liquidificador na elaboraglo das preparaces que mmpaem este carddpio.
d

* N&o deve ser utilizado colorau na elat

asp ¥ que comp esle pio, por conter soja.

* Nao deve ser utilizado Oleo de Girassol na e!aboraqao das preparagGes que cempdem este carddpio, por conler soja.

L
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