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Secretaria
de Educagao

i Prefeilura de
% Joinville

CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CEI

— Alergla a Proteina do Leite de Vac

@ Alergi loran

Referente ao periodo: 03/02 a 07/02/2020 (1* Semana)

Refeicio

Segunda-Feira

Terga-Felra

Quarta-Feira

Quinta-Feira

Sexta-Feira

Bergdrio
0asé
meses

Bergério
Gal2
meses

Bergario
(1a2
- anos)

BUUBLW B BYOURT

Maternal
(2a4
anos)

Trio de Frutas (Banana, Mamio e
Péra) com Creme de Canela

FEITO COM BEBIDA DE

FLOCOS DE MILHO SEM GLI
COM BEBIDA DE SOJA

Magd

QJA
Biscoito salgado integral
BANANA

Bergario
Dab

Ber
6ai2
meses

ogdejon

meses
ercario

oupniew
auoue

Bergario
Oag
meses

| Bergario
6ai2

oowpy

Bergario
11:a2
anos)

Matemal
(2a4
anos)

Owvos mexidos com cenoura e
orégano
Amoz integral
Feljdo preto
Salada de belerraba cozida
Salada de couve
Verduras da Horta

Came moida a jardineira
Macarmréo integral alho e dlao
Amoz integral
Feijdo preto
Salada de alface com tomale
Salada de cenoura cozida
Verduras da Horta

Iscas ao molho marrom
Arroz Integral com agafrio
Feijdo carioca
Salada de acelga
Salada de abébora cozida
Verduras da Horta

Bergério
0ag
meses

6al2
meses

Bercario
| a2
anos).

apiel ep ayoue

Matemal
(2a4d
anos)

ougsadsap,
aipue

Bergério
Dag
meses

Bergario
6ai2

meses

IejuEp

Bergario
(1a2
anos)

Maternal
(2ad

anos)

*N&o deve ser utilizado o liquidificador na elaboragao das preparagées que compdem este cardapio.
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Secretaria @ Prefeiturade
deEducagao ¥ Joinville

CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/ISC
CARDAPIO CEl INTEGRAL - Alergia a Proteina do Leite de Vaci LV) e Ale ] o
Referente ao periodo; 10/02 a 16/02/2020 (2* Semana)

Refeigdo Segunda-Feira Terga-Feira Quarta - Feira Quinta-Feira Sexta-Feira

Bergario
0 a6 meses

. Bergario
6a12 meses
Bergério
(1 a2 anos)
Matemal Salada de Frulas (Banana, Laranja, | PANQUECA DE AIPIM COM BEBIDA DE SOJA Abacaxi picado com CREME | Po caseiro de linhaga e germe de
BRANCO FEITO COM trigo com melado

(2 a4 anos) Goiaba e Manga) com FLOCOS DE |~ RECHEIO DE LEGUMES
MILHO SEM GLUTEN Suco de [aranja MTEGRAL BEBID, Suco de Maracuja
Banana Laranja Biscoito salgade integral Melancia

BUUBLW Bp 3yDUET]

Bergario
0 a6 meses

__ Bergério
‘Bai2meses

ogdejog

ougnmEew
ayoue

Bergario
0 a6 meses

_ Bergario
6a 12 meses
Bergdrio Bolo de Came com Aveia Ovos cozidos com cheiro verde Iscas ao molho marrom 1SCA BOVINA REFOGADA Isca Bovina ao Molho

(1 a2 anos) Macarrdo integral ao sugo Aoz integral Arroz integral Amoz integral Macarrdo integral alho & dleo
Batala Sauté Farofa de couve polenta com aveia Batata dourada Abébora refogada
Matemal Feijdo preto Feijao preto Feijdo carioca Lentilha Feijdo preto
(2 a 4 anos) Salada de repolho Salada de alface com nicula Salada de couve-flor e brécolis Salada de pepino Salada de vagem cozida

Salada de cenoura cozida Salada de tomate Salada de belerraba ralada Salada de chuchu cozido Salada de acelga
Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta

odowpy

Bercario
0 a6 meses

6 a 12 meses

Bercdrio
(1 a2 anos)

SpJe} Ep ayoue

Matemal
{2 a4 anos)

ayoue]

oupadsan,

Bergério

0 a6 meses
Bergario

6 a 12 meses:

 Bergdrio
Apartirde 7 meses

Jejuep

Bergario
{1 a2anos)
Matemal
(2 a 4 anos)

*Nao deve ser utilizado o liguidificador na elaboragdo das preparagdes que compdem este cardapio.
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Cl
CARDAPIO CE! INTEGRAL — Ale

Secretaria
de Educacdo

g Prefeilura de
Joinville

ENTRO DE EDUCAGAQ INFANTIL - JOINVILLE/SC

ia a Proteina do

te de Vaca LVie

Referente ao periodo: 17/02 a 21/02/2019 (3* Semana)

Refelgdo

Segunda-Feira

Terga-Felra

Quarta - Feira

Quinta-Feira

Sexta-Feira

Bergario
0 a6 meses

. Bergario
6812 meses.

Bergario

(122 anos)

BUUEW Bp aysue

Matemnal
(2 a4 anos)

C,
Biscoito salgado integral
Laranja

Mag3 picada com CREME

BRANCO FEITO COM BEBIDA DE

SQJA
Biscoito salgado integral

Pao caseiro integral com aveia
com melado
Suco de Maracuja
Manga

Trio de frutas (Banana, Mamao e
Pera) com Creme de aveia com
canela FEITO COM BEBIDA DE
s0JA

CUCA INTEGAL DE EM
LEITE FEITO SEM
LIQUIDIFICADOR
Suco de Maga
Melancia

Bergério
0 a6 meses

ogbepd

Bergario

6212 meses

ougnjew
aloue

Bergario
0 a6 meses

Bergério
Apattir de 7

Bergario
(1 a2 anos)

ooy

Maternal
(2 a4 anos)

ISCA BOVINA AO MOLHO
Amoz integral
Batata dourada
Feijdo preto
Salada de acelga com cenoura
Salada de beterraba cozida
Verduras da Horta

Came molda 2 jardingira
Arroz integral
Feijéio carioca
Salada de couve com laranja
Salada de cenoura cozida
Verduras da Horta

Iscas ao molho marram
Arroz integral
Feijao Preto
Salada de couve-flor e brécolis
Salada mista com germe de lrigo
Verduras da Horta

Arroz nutrtivo
Feijdo preto
Salada de beterraba cozida
Salada de acelga com tomate
Verduras da Horta

Guisado
Arroz com envilha
Batata dourada
Salada de repolho verde e roxo cru
Salada de abdbora cozida
Verduras da Horta

Bergario

0 a6 meses

6a ‘fZ'mm_s

Bergario

(1a2anos)

Matemal
(2 a4 anos)

SpiE) Bp BySUE]

slpuen

oulpadsap,

Bergario
0a6meses

Bergario
6212 meses

Bergario
Aparirde 7
ages.

Jejuep

Bergario
(1 a2 anos)
Matemal
(2 a4 anos)

*N&o deve ser utilizado o liquidificador na elaboragdo das preparagdes que compdem este cardapio.
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Secretaria
de Educagédo

Pre[ellure dE
In nville

CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEl INTEGRAL ~ Al

ergia a Proteina do

Vaca
Referente ac periodo: 24/02 a 28/02/2020(4* Semana)

APLV) e Alergia ao Mora

Refeigdo Segunda-Feira Terga-Feira Quarta - Felra Quinta-Feira Sexta-Feira
Bergério
0 a6 meses
Bergario
6212 meses
Bergério
(1 a2 anos)
Maternal BEBIDA DE COM CAFE | Salada de Frutas (Banana, BOLO DE BANANA ESPECIAL
(2 a4 anos) B ADO Goiaba, Manga, Pera e FEITO SEM LEITE E SEM OVO E
INTEGRAL Mamdo) com Creme da Aveia SEM LIQUIDIFICADOR
Laranja e Canela Suco de Maracuja
BEBIDA DE SOJA Mefanda
{Ci do dos dos
Meses de Janeiro e Fevereira)
(9] Bercario
o | Oabmeses
B
° Bergdrio
6a12 meses |
Bergdrio
0 a6 meses
Bergério
6a12meses
Bergario Omelele, Iscas ao molho mamrom Guisado
(122 anos) Arroz Integral Macarrdo integral ao sugo Aoz integral
Feljdo preto, Batata dourada Feijdo Preto
Matemal Abdbora refogada Feijfo preto Salada de cenoura ralada,
(2 a 4 anos) Salada de acelga com cenoura Salada de brécolis Salada de chuchu cozido
Verduras da Horta Salada de alface com nicula Verduras da Horta
Verduras da Horta
N Bergario
:Sr 0 a 6 meses
o | 6ai2meses
g Bergario
g | (1a2anos)
Maternal
(2 a 4 anos)
F3 | o
£g
ia
=2
o
& Bergario
g 0 a 6 meses
Bergdrio.
6a12 mssos

A paﬂir o7
- meses

Bergério
{1.a2anos)

Matermnal

(2 a4 anos)

*Né&o deve ser utilizado o liquidificador na elaboragao das preparagoes que compdem este cardapio.
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