Secretaria
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o Prefeitura de
¢ Joinville

CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

10 CEIINTEGRAL - Alargla ne Suln

Referente ao periodo: 03/02 a 07/02/2020 (1* Semana)

Refeigio

Segunda-Feira

Taerga-Feira

Quarta-Feira

Quinta-Feira

Sexta-Feira

Bercério
0a6
meses

Bergario
6a12
mases

Bergario.
(1a2
anos)

BUUEW EP ByouE

Maternal
(2a4
anos)

Trio de Frutas (Banana, Mamao e
Péra) com Creme de Canela

Cereal de milho com leite

Vitamina de banana, aveia e canela
Biscoito salgado integral

Bergario
Qag
meses

cedejod

Bercario
6at2

meses

Bergario
0a6
meses
Bargaro
Baiz

§ meses.

-§ Bergario Ovos mexidos com cenoura e Came moida a jardineira Iscas a0 molho marrom
(1a2 orégano Macamao integral alho e dleo Aoz integral com agafrio
anos) Arroz integral Arroz integral Feijdo carioca

i Feijdo preto Feijdo preto Salada de acelga
Matemal Salada de beterraba cozida Salada de alface com tomale Salada de abébora cozida
(2as4 Salada de couve Salada de cenoura cozida Verduras da Horta
anos} Verduras da Horta Verduras da Horta
Bergério
0as
meses
6a12

g meses

S [ Bergaro

o (1a2

g | anos)

‘ g | Matemal Cuca Integral de banana P#o caseiro integral com aveia com Sagu com suco de uva
(2a4 Suco de Laranja Mel Creme de canela
anos) Abacax Suco de Maracuja Melancia

Laranja
£c
@
o

Bercdrio
0at
meses

Bergario

Aparlir

§ de?
meses
g

Bergério Guisado Careteiro Aoz nutritivo
(a2 Polenta com avela e espinafre Salada de beterraba ralada Feij&o Preto
anos) Feljdo preto Salada de abobrinha cozida Salada de chuchu cozido

Salada de beterraba cozida Verduras da Horta Verduras da Horla

Maternal Salada de alface com agrifio
tea s Verduras da Horta
anos)

* N&o ha came suina conlemplada neste cardapio.
- ’
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CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

D, El INTEGRAL - Alergia a Carne Suina
Referente ao periodo: 10/02 a 16/02/2020 (2* Semana)
Refeigdo Segunda-Feira Terga-Feira Quarta - Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
Bergério
0 a 6 meses
Bergario
E | satomesss
3 Bergério
a {1a2anos)
§ Matemal Salada de Frutas (Banana, Tora salgada de legumes Biscuoito salgado de gergelim Abacaxi picado com creme de | Pdo caseiro de linhaga e germe de
s (2 a 4 anos) Laranja, Goiaba e Manga) com Suco de laranja Vitamina de Mag3, Banana, ovos trigo com melado
Granaola Banana Mamdo e Linhaga Sem Adigio de Biscoito salgado integral Suco de Maracuja
Agucar Melancia
Bisceito salgado de gergelim
Laranja
Bergario
E 0 a 6 meses
'g- _ Bergdrio
6a12meses
3
Bh
=5
a®
Bercério
0 a6 meses
Bergdrio
6a 12 messs
bl
g Bergério Bolo de Came com Aveia Ovos cozidos com cheiro verde Iscas ao molho Estrag de Isca Bovina Isca Bovina ao Molho
(1a2anos) Macarrdo integral ao sugo Aroz integral Arroz integral Arroz integral Macarmrdo integral alho e dleo
Batata Sauté Farofa de couve polenta com aveia Balata dourada Abdbora refogada
Maternal Feijdo preto Feijdo preto Feijdo carioca Lentilha Feljdo preto
(2 a4 anos) Salada de repolho Salada de alface com nicula Salada de couve-flor @ brocolis Salada de pepino Salada de vagem cozida
Salada de cenoura cozida Salada de tomate Salada de beterraba ralada Salada de chuchu cozido Salada de acelga
Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta
Bergdrio
0 a6 meses
6a12 meses
‘Bergério
g {1a2anos)
®
o
o
g
§ Malemal Iscas ao molho marrom Minestra Iscas Bovina Refogada Ovos mexidos Came moida 2 jardineira
{2 a4 anos) Arroz integral com agafro Salada de belerraba cozida Arroz integral | Arroz integral com salsa Arroz integral
| Feljéo preto Laranja Feijdo Feljdo preto Feijdo carioca
| | Salada de Chuchu cozido Verduras da Horta Salada de couve-flor e brocolis | Salada de vagem cozida Berinjela refogada
Salada de acelga com tomale Salada de canoura ralada Salada de betemaba cozida Salada de repolho e cenoura
Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta
Bergdrio
0 a6 meses
[
w
g
Bergario Iscas ao molho marrom Minestra Isca Bovina Refogada Ovos mexidos Came molda & jardineira
(1 a2 anos) Arroz integral com agafrdo Salada de beterraba cozida Arroz integral Asroz inlegral com salsa Arroz integral
temal Feijdo prelo Verduras da Horta Feijdo Feljdo preto Feijio carioca
Ma4ema Chuchu cozido Salada de couve-flor e brocolis, Salada de vagem cozida, Berinjela refogada
{2:a 4 :anos) Salada de acelga com lomale Salada de cenoura ralada Salada de betemraba cozida Salada de repolho e cenoura
Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta

* N&o ha came suina contemplada neste cardépio.
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CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
ROAPIO CEI INTEGRAL - Alergla a Carne Sui
Referente ao periodo: 17/02 a 21/02/2019 (3* Semana)

Salada de couve

Refelgdo Segunda-Feira Terga-Feira Quarta - Felra Quinta-Feira Sexta-Feira
Bergério
0 a6 meses
5 | Bercdio
§ 6a12meses
& Bergério
% (1 a2 anos)
=1
= Matemal Vitamina de banana e canela Maga picada com creme de ovos Pdo caseiro integral com aveia | Trio de frutas (Banana, Mamio e Cuca Integral de banana
(2 a4 anos) Biscoito salgado integral Biscoito salgado integral com melado Para) com Creme de aveia com Suco de Magd
Laranja Suco de Maracuja canela Melancia
Manga
r Bergdrio
% 0 a6 meses
8 —
o
§ &
i
Bergério Estrogonofe de came Came mofida 4 jardineira Iscas ao molho marom Arroz nutritivo Guisado
'E (1 a2 anos) Aoz integral Arroz integral Aoz integral Feijgo prato Amoz com envilha
Batala dourada Faijdo carioca Feijao Preto Salada de betaraba cozida Batata dourada
Matemal Feijdo preto Salada de couve com laranja Salada de couve-flor e brécolis Salada de acelga com tomate Salada de repolho verde & roxo cru
(2 ad anos) Salada de acelga com cenoura Salada de cenoura cozida Salada mista com germe de lrigo Verduras da Horta Salada de abtbora cozida
Salada de beterraba cozida Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta
Verduras da Horta
Bergaro
0 a6 meses
& | 6a12meses
% Bergdrio
& (1 a2 anos)
g ‘Maternal Torla salgada de legumes Salada de frutas (Laranja, banana e | Milk shake de Banana, mamdo e Cereal de milho com leile Sagu com suco de uva
® {2 a4 anos) Suco de laranja magd) salpicada com aveia aveia Mamd&o Creme branco
eldo Biscoilo salgado de gergelim Laranja
s
o3
is
Ef
o
Bergario
0 a 6 meses
Bergério
6412 meses
‘Bercario
g 7
by 8585
Bergario Owvos cozidos com cheiro verde Minestra Came moeida a jardineira Iscas ao molho marram Came maida 4 jardineira
(1 a2 anos) Aoz integral Salada de alface com lomale Puré de batala doce e batala Macarrio integral alho e dleo Polenla Cremosa
Vet Felj#o caroca Salada de cenoura cozida inglesa Salada de brécolis Farofa de Cenoura e Linhaga
5 ’4 mA Salada de repotho Lentilha Salada de abobora cozida Feijdo Carioca
{224 anos) Salada de vagem cozida Salada de beterraba cozida Salada de acelga com tomate

* Mo ha came suina contemplada neste carddpio.
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Secretaria (@, Prefeiluade
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CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI INTEGRAL - Aleral
Referente ao periodo: 24/02 a 28/02/2020(4* Semana)

Refeigdo Segunda-Feira Terga-Feira Quarta - Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
Bergario
0 a 6 meses
Bergario
6212 meses
Bergério
(1 a2anos)
Matemnal Vitamina de banana e canela Salada de Frulas (Banana, Bolo nutritiva
(2 a 4 anos) Biscoito salgado de gergelim Goiaba, Manga, Pera e Suco de Maracujd
Laranja Mamdo) com Creme de Aveia Melancia
e Cansla (G ¢80 dos g
Meses de Janeiro e Feverelro)
g Bergério
'§ 0 a6 meses

ounnjew
auouen

Bergario
0 a 6 meses

OéﬂLI.IN‘

Bergdrio Omelete Iscas ao molho marrom Guisado
{1 a2 anos) Arroz Integral Macarrdo integral ao sugo Aoz integral
Feijdo preto Batala dourada Feij&o Preto
Matemal Abdbora refogada Feijdo preto Salada de cenoura ralada,
(2 adanos) Salada de acelga com cenoura Salada de brécaolis Salada de chuchu cozido
Verduras da Horla Salada de alface com nicula Verduras da Horta
Verduras da Horta
b Bergario
8 | 0abmeses
:% 6a 12 meses
@ Bergario
2 | (1a2anos)
Maternal Pao caseiro inlegral com aveia Canjica Bolo de cenoura
(2 a 4 anos) com mel Biscoito salgado integral Suco de laranja
Suco de Laranja Banana branca Maga
Meldo
55
88
=3 @
=2
o
|
g Bergario
B 0 a & meses
_ Bergario
‘6a12meses
Bercrio
A i
0sos
Bergario Iscas ao molho marrom Came molda 4 jardineira Ovos cozidos com cheiro verde
(1a2anos) Macarrdo integral ao sugo Aoz integral Arroz integral
Feijéo preto Feijdo Preto Farofa de cenoura e linhaga
M‘iemf. Salada de repolho Salada de couve com laranja Feijdo carioca
(2a 4 anos) Salada de chuchu cozido Verduras da Horta Salada de brécolis
Verduras da Horta Salada de tomate
Verduras da Horta

* N&o ha came suina contemplada neste cardépio.
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