
ESCALA DE PLANTÃO DOS RESIDENTES
MÊS DE MARÇO

DIA SÃO JOSÉ SÃO JOSÉ 2   AUXILAR         REGIONAL MDV INFANTIL DOR

02 (SEG) JULIO P. GAPSKI AUGUSTO BOGARIN EDER EVANDRO AUGUSTO / CAMILA

03 (TER) A. BARTH LUIZ CAMILA FRANCISCO THALES ÉRICO AUGUSTO / CAMILA

04 (QUA) P. GROBE FERNANDA ALCÂNTARA P. GAPSKI GIOVANI RÚBIA AUGUSTO / CAMILA

05 (QUI) ANGÉLICA EVANDRO F. ZENATTO JULIO FRANCISCO MARIANA AUGUSTO / CAMILA

06 (SEX) CAMILLE RICARDO AUGUSTO THALES MAISA BRUNA AUGUSTO / CAMILA

07 (SÁB) P. GROBE F. ZENATTO A. BARTH EDER LUIZ RAISA AUGUSTO / CAMILA

08 (DOM) AUGUSTO MAISA CAMILLE BRUNA THALES RICARDO AUGUSTO / CAMILA

09 (SEG) A. BARTH RAISA LUIZ F. ZENATTO EDER P. GROBE AUGUSTO / RÚBIA

10 (TER) FRANCISCO P. GAPSKI BOGARIN ÉRICO JULIO MARIANA AUGUSTO / RÚBIA

11 (QUA) EVANDRO LUIZ ALCÂNTARA THALES ANGÉLICA FERNANDA AUGUSTO / RÚBIA

12 (QUI) ÉRICO JULIO AUGUSTO A. BARTH GIOVANI RICARDO AUGUSTO / RÚBIA

13 (SEX) MARIANA MAISA PANDOLFO CAMILA FERNANDA ANGÉLICA AUGUSTO / RÚBIA

14 (SÁB) FRANCISCO BOGARIN PANDOLFO P. GAPSKI ALCÂNTARA RÚBIA AUGUSTO / RÚBIA

15 (DOM) EVANDRO FERNANDA ANGÉLICA MAISA CAMILA MARIANA AUGUSTO / RÚBIA

16 (SEG) ÉRICO F. ZENATTO P. GROBE RÚBIA A. BARTH RICARDO AUGUSTO / GIOVANI

17 (TER) JULIO THALES GIOVANI P. GAPSKI FRANCISCO CAMILLE AUGUSTO / GIOVANI

18 (QUA) MARIANA FERNANDA RAISA F. ZENATTO RÚBIA CAMILA AUGUSTO / GIOVANI

19 (QUI) ANGÉLICA CAMILLE EDER BOGARIN ALCÂNTARA MAISA AUGUSTO / GIOVANI

20 (SEX) BRUNA LUIZ AUGUSTO GIOVANI THALES JULIO AUGUSTO / GIOVANI

21 (SÁB) RICARDO EDER AUGUSTO RAISA P. GAPSKI ÉRICO AUGUSTO / GIOVANI

22 (DOM) P. GROBE THALES JULIO LUIZ GIOVANI BRUNA AUGUSTO / GIOVANI

23 (SEG) CAMILLE BOGARIN EVANDRO F. ZENATTO RAISA ALCÂNTARA PANDOLFO / P. GAPSKI

24 (TER) A. BARTH CAMILA BRUNA RÚBIA RICARDO ANGÉLICA PANDOLFO / P. GAPSKI

25 (QUA) EDER ÉRICO PANDOLFO FERNANDA MAISA F. ZENATTO PANDOLFO / P. GAPSKI

26 (QUI) BRUNA P. GROBE CAMILA RICARDO RAISA EVANDRO PANDOLFO / P. GAPSKI

27 (SEX) FRANCISCO PANDOLFO MARIANA BOGARIN ALCÂNTARA CAMILLE PANDOLFO / P. GAPSKI

28 (SÁB) ANGÉLICA RÚBIA MARIANA FERNANDA ÉRICO GIOVANI PANDOLFO / P. GAPSKI

29 (DOM) A. BARTH ALCÂNTARA PANDOLFO CAMILLE BOGARIN FRANCISCO PANDOLFO / P. GAPSKI

30 (SEG) LUIZ P. GAPSKI P. GROBE RAISA EVANDRO EDER PANDOLFO / F. ZENATTO

31 (TER) GIOVANI RÚBIA PANDOLFO CAMILA MAISA BRUNA PANDOLFO / F. ZENATTO



R3 Nº Plantões

Angélica Barth 7 2

Angélica Smiderle 7 2

Augusto 6 2

Bruna 7 2

Camille 7 2

Evandro 7 1

Francisco 7 2

G. Pandolfo 6 2

Júlio 7 1
Mariana 7 2

Patrícia Grobe 7 2

Ricardo 7 2

R2 Nº Plantões

Camila 7 1
Eder 7 2

Érico 7 2

Fernanda Lana 7 2

Fernanda Zenatto 7 1
Giovani Meneguzzi 7 2

Giovanne Bogarin 7 2
Guilherme Alcântara 7 2

Luiz Carlos 7 2

Maisa 7 2

Patrícia Gapski 7 2

Raísa 7 2

Rúbia 7 2

Thales 7 2

180 48

Finais de 
Semana /Mês

Finais de 
Semana /Mês



Escala da residência em cirurgia de mão  -  MARÇO     2020 

 

R1 - NOME:  TIAGO LONGEN  

 

 SEG TER QUAR QUIN SEX SAB DOM 

07-13H Cirurgia HMSJ 
07h as 13h 

Discussão de 
artigo  

07h as 08h 
CC IOT 08h as 11h 

Cirurgia HMSJ  
07h as 13h 

Ambulatório  
7h as 12h 

Cirurgia 
HMSJ  

07h as 13h  

  

13-19H Cirurgia HMSJ  
13h as 18h   

Aula IOT 
18h as 20h  

Enfermaria 
13h as 19h   

Discussão caso 
clínico  IOT 
18h as 19h 

Ambulatório  
13h as 18h 

Enfermaria  
CCA HMSJ 
13h as 18h  

 

  

19-07H       Plantão  
19h as 07h 

 

R2 - NOME: PEDRO SIMAO BOSSE 

 

 SEG TER QUAR QUIN SEX SAB DOM 

07-13H Cirurgia HMSJ 
07h as 13h 

Discussão de 
artigo IOT  
07h as 08h 

Cirurgia HMSJ  
07h as 13h 

CC IOT 
7h as 10h 

Ambulatório 
10h as 12h 

Cirurgia HMSJ  
07h as 13h  

  

13-19H Enfermaria 
HMSJ 

13h as 18h   
Aula IOT 

18h as 20h  

Cirurgia HMSJ  
13h as 19h   

Enfermaria 
HMSJ 

13h as 18h  
Discussão caso 

clínico  IOT 
18h as 19h 

Ambulatório  
13h as 18h 

   

19-07H   Plantão  
19h as 07h 

    

 



ESCALA DE RESIDÊNCIA CLÍNICA MÉDICA HMSJ  – R1 2020/21

MAR/2
0

ABRIL/20 MAIO/2
0

JUN/2
0

JUL/2
0

AGO/2
0

SET/2
0

OUT/2
0

NOV/2
0

DEZ/2
0

JAN/2
0

FEV/2
0

UTI 2 B 1 5 2 C A 3 8 12 10 D 9

UTI 3 11 2 6 8 9 10 A 7,C D B 4 5

ONCO 9 3 7 1 11 12 2 5 4 6 8 10

CEDUG/P
S

1,6 4,C 8,9 11,A 2,12 7,D B,5 1,3 A,10 D,C 6,B 3,11

CARDIO C D 10 B 1 3 4 6 5 11 2 A

NEURO A B D C 5 11 8 9 7 12 3 2

PSF 12 5 4 6 7 8 1,9 2,10 3,11 XX XX XX

ENF 1 D,2 7,8 3,C 4,D 10,A 5,9 10,12 11,B 2,8 1,A C,7 6,12

ENF 2 3,4 9,10 1,A 5,7 8,B 2,6 11,C D,12 6,C 5,9 A,1 B,4

ENF 3 5,10,8 11,12 2,B 3,9 6,3 1,4 7,D A,4 9,B 7,8 12,10 C,D

FÉRIAS A 11 10,12 D,4 B,C 6 2,3 5,9 1,7,8

BIP R1 7 6 12 1 4 11

Suporte 
BIP*

ENF1 ENF2 ENF3 ENF1 ENF2 ENF3 ENF1 ENF2 ENF3 ENF1 ENF2 ENF3

* Staffs Enfermarias encarregados de discutir casos do BIP. R1 e R2 do BIP devem participar do Round diariamente para discussão, pelo menos de 

seus casos.  

RESIDENTES CLÍNICA MÉDICA

NÚMERO MÉDICO

1 Denis

2 Karine

3 Jenifer

4 Orlando

5 Camila

6 Bruno

7 Sérgio

8 Gabriela

9 Ana Paula

10 Tatiane

11 Júlio

12 A definir

RESIDENTES NEURO

LETRA MÉDICO

A Felipe

B Karen

C Emilie

D Fabiana

1



ESCALA MARÇO/2020

Clínica Médica

Feriado Data Dia da semana Diurno Noturno

02/03/2
0

Segunda-feira Andressa

03/03/2
0

Terça-feira Érica

04/03/2
0

Quarta-feira Jhonata

05/03/2
0

Quinta-feira Mário

06/03/2
0

Sexta-feira Luiz Paulo

07/03/2
0

Sábado Larissa Edson

08/03/2
0

Domingo Larissa Mário

09/03/2
0

Segunda-feira Luiz Paulo

10/03/2
0

Terça-feira Jhonata

11/03/2
0

Quarta-feira Andressa

12/03/2
0

Quinta-feira Murilo

13/03/2
0

Sexta-feira Mário

14/03/2
0

Sábado Brenda Jhonata

15/03/2
0

Domingo Brenda Edson

16/03/2
0

Segunda-feira Érica

17/03/2
0

Terça-feira Andressa

18/03/2
0

Quarta-feira Jhonata

19/03/2
0

Quinta-feira Mário

20/03/2
0

Sexta-feira Edson

21/03/2
0

Sábado Brenda Murilo

22/03/2
0

Domingo Brenda Érica

1



23/03/2
0

Segunda-feira Jhonata

24/03/2
0

Terça-feira Luiz Paulo

25/03/2
0

Quarta-feira Andressa

26/03/2
0

Quinta-feira Edson

27/03/2
0

Sexta-feira Murilo

28/03/2
0

Sábado Larissa Luiz Paulo

29/03/2
0

Domingo Larissa Mário

30/03/2
0

Segunda-feira Andressa

31/03/2
0

Terça-feira Edson

2



MARÇO/NEUROLOGIA AVC Agudo / Pronto-socorro (DIA) Noturno

Segunda-feira 2 Camila / Duda R1A + Rafael

Terça-feira 3 Camila / Duda R1B + Thábata

Quarta-feira 4 Camila / Duda R1C + Raddib

Quinta-feira 5 Camila / Duda Duda

Sexta-feira 6 Camila / Duda Carol  

Sábado 7 Carol (7-13h) / Thábata (13-19h) Carol  

Domingo 8 Carol (7-13h) / Thábata (13-19h) Thábata

Segunda-feira 9 Camila (7-13h) / Duda (13-19h) R1D + Raddib

Terça-feira 10 Camila / Duda R1A + Duda

Quarta-feira 11 Camila / Duda R1B + Thábata

Quinta-feira 12 Camila / Duda Raddib

Sexta-feira 13 Camila / Duda Felipe

Sábado 14 Felipe (7-13h) / Rafael (13-19h) Felipe

Domingo 15 Felipe (7-13h) / Rafael (13-19h) Rafael

Segunda-feira 16 Camila / Duda R1 C 

Terça-feira 17 Camila / Duda R1D 

Quarta-feira 18 Camila / Duda R1A 

Quinta-feira 19 Camila / Duda Rafael

Sexta-feira 20 Camila / Duda Camila

Sábado 21 Camila (7-13h) / Raddib (13-19h) Camila

Domingo 22 Camila (7-13h) / Raddib (13-19h) Raddib

Segunda-feira 23 Camila / Duda R1B 

Terça-feira 24 Camila / Duda R1C 

Quarta-feira 25 Camila / Duda R1D 

Quinta-feira 26 Camila / Duda Thábata

Sexta-feira 27 Camila / Duda Jonatan

Sábado 28 Jonatan (7-13h) / Duda (13-19h) Jonatan

Domingo 29 Jonatan (7-13h) / Duda (13-19h) Duda

Segunda-feira 30 Camila / Duda R1 A 

Terça-feira 31 Camila / Duda R1B 

R2: THABATA EMANUELLE MARTINS NUNES Telefone: (49) 99921-2071 R2 R3

R2: MARIA EDUARDA FILETI. Telefone: (48)999471703 Duda: 6 Camila: 4

R2: RAFAEL PEREIRA GUIMARAES. Telefone: (65) 98158-9793 Raddib: 6 Carol: 4

R2: RADDIB EDUARDO N. OLIVEIRA. Telefone: (69) 99976-3810 Rafael: 5 Felipe: 4

R3: FELIPE GRUNFELD STARLING Telefone: (49) 997379000 Thábata:  6 Jonatan: 4

R3: CAMILA RIBEIRO BATISTA Telefone (47) 996103792

R3: JONATAN FRANCISCO ALVES Telefone (47) 988270493

R3: CAROLINA MARIA MARIN. Telefone: (49) 998005558



ESCALA DE ATIVIDADES ORTOPEDIA – 01 a 31 de março 2020 

 SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

MANHÃ      

CC R3A + R2D + R1A R3E + R2C + R1F R3E + R2A + R1E R3D + R2D + R1D R3A + R2C + R1C 

PS R2A + R1B R2D + R1A R2C + R1F R2A + R1E R2D + R1D 

AMBULATÓRIO R3C + R2C + R1C R3A + R2A + R1B R3A + R2D + R1A R3C + R2C + R1F R3C + R2A + R1E 

TARDE      

CC R3D + R2A + R1D R3C + R2D + R1C R3C + R2C + R1B R3A + R2A + R1A R3D + R2D + R1F 

PS R2C + R1E R2A + R1D R2D + R1C R2C + R1B R2A + R1A 

AMBULATÓRIO R3E + R2D + R1F R3D + R2C + R1E R3E + R2A + R1D R3E + R2D + R1C R3E + R2C + R1B 

 

 

 

Dr. Hamilton Camargo Ribas Filho  
Coordenador do PRM Ortopedia e Traumatologia 

 

 



ESCALA PLANTÕES MÉDICOS (AS) RESIDENTES – MARÇO/2020

PLANTÃO INFANTIL CENTRO CIRÚRGICO

01/03/2020 DOM GABRIEL (R3C) MARCOS (R3D) RAPHAEL (R3E)  

02/03/2020 SEG CAROLINA (R2D) (Sombra R1A) DAMASCENO (R2C) (Sombra R1B) CARLOS (R2A)  (Sombra R1C)

03/03/2020 TER BRUNO (R3A) (Sombra R1D) DANILA (R3B) (Sombra R1E) FRANCISCO (R2D)  (Sombra R1F)

04/03/2020 QUA MARCOS (R3D) (Sombra R1C) RAPHAEL (R3E) (Sombra R1A) GABRIEL (R3C)  (Sombra R1B)

05/03/2020 QUI DAMASCENO (R2C) (Sombra R1F) CARLOS (R2A) (Sombra R1D) CAROLINA (R2D)  (Sombra R1E)

06/03/2020 SEX DANILA (R3B) (Sombra R1B) FRANCISCO (R2D) (Sombra R1C) BRUNO (R3A)  (Sombra R1A)

07/03/2020 SÁB RAPHAEL (R3E) (Sombra R1E) GABRIEL (R3C) (Sombra R1F) MARCOS (R3D)  (Sombra R1D)

08/03/2020 DOM CARLOS (R2A) (Sombra R1A) CAROLINA (R2D) (Sombra R1B) DAMASCENO (R2C)  (Sombra R1C)

09/03/2020 SEG FRANCISCO (R2D) (Sombra R1D) BRUNO (R3A) (Sombra R1E) DANILA (R3B)  (Sombra R1F)

10/03/2020 TER GABRIEL (R3C) (Sombra R1C) MARCOS (R3D) (Sombra R1A) RAPHAEL (R3E)  (Sombra R1B)

11/03/2020 QUA CAROLINA (R2D) (Sombra R1F) DAMASCENO (R2C) (Sombra R1D) CARLOS (R2A)  (Sombra R1E)

12/03/2020 QUI BRUNO (R3A) (Sombra R1B) DANILA (R3B) (Sombra R1C) FRANCISCO (R2D)  (Sombra R1A)

13/03/2020 SEX MARCOS (R3D) (Sombra R1E) RAPHAEL (R3E) (Sombra R1F) GABRIEL (R3C)  (Sombra R1D)

14/03/2020 SÁB DAMASCENO (R2C) (Sombra R1A) CARLOS (R2A) (Sombra R1B) CAROLINA (R2D)  (Sombra R1C)

15/03/2020 DOM DANILA (R3B) (Sombra R1D) FRANCISCO (R2D) (Sombra R1E) BRUNO (R3A)  (Sombra R1F)

16/03/2020 SEG RAPHAEL (R3E) (Sombra R1C) GABRIEL (R3C) (Sombra R1A) MARCOS (R3D)  (Sombra R1B)

17/03/2020 TER CARLOS (R2A) (Sombra R1F) CAROLINA (R2D) (Sombra R1D) DAMASCENO (R2C)  (Sombra R1E)

18/03/2020 QUA FRANCISCO (R2D) (Sombra R1B) BRUNO (R3A) (Sombra R1C) DANILA (R3B)  (Sombra R1A)

19/03/2020 QUI GABRIEL (R3C) (Sombra R1E MARCOS (R3D) (Sombra R1F) RAPHAEL (R3E)  (Sombra R1D)

20/03/2020 SEX CAROLINA (R2D) (Sombra R1A) DAMASCENO (R2C) (Sombra R1B) CARLOS (R2A)  (Sombra R1C)

21/03/2020 SÁB BRUNO (R3A) (Sombra R1D) DANILA (R3B) (Sombra R1E) FRANCISCO (R2D)  (Sombra R1F)

22/03/2020 DOM MARCOS (R3D) (Sombra R1C) RAPHAEL (R3E) (Sombra R1A) GABRIEL (R3C)  (Sombra R1B)

23/03/2020 SEG DAMASCENO (R2C) (Sombra R1F) CARLOS (R2A) (Sombra R1D) CAROLINA (R2D)  (Sombra R1E)

24/03/2020 TER DANILA (R3B) (Sombra R1B) FRANCISCO (R2D) (Sombra R1C) BRUNO (R3A)  (Sombra R1A)

25/03/2020 QUA RAPHAEL (R3E) (Sombra R1E) GABRIEL (R3C) (Sombra R1F) MARCOS (R3D)  (Sombra R1D)

26/03/2020 QUI CARLOS (R2A) (Sombra R1A) CAROLINA (R2D) (Sombra R1B) DAMASCENO (R2C)  (Sombra R1C)

27/03/2020 SEX FRANCISCO (R2D) (Sombra R1D) BRUNO (R3A) (Sombra R1E) DANILA (R3B)  (Sombra R1F)

28/03/2020 SÁB GABRIEL (R3C) (Sombra R1C) MARCOS (R3D) (Sombra R1A) RAPHAEL (R3E)  (Sombra R1B)

29/03/2020 DOM CAROLINA (R2D) (Sombra R1F) DAMASCENO (R2C) (Sombra R1D) CARLOS (R2A)  (Sombra R1E)

30/03/2020 SEG BRUNO (R3A) (Sombra R1B) DANILA (R3B) (Sombra R1C) FRANCISCO (R2D)  (Sombra R1A)

31/03/2020 TER MARCOS (R3D) (Sombra R1E) RAPHAEL (R3E) (Sombra R1F) GABRIEL (R3C)  (Sombra R1D)

                                      Dr. Hamilton Camargo Ribas Filho   /   Coordenador do PRM Ortopedia e Traumatologia 

FERIADOS



IDENTIFICAÇÃO NOME 

R3A Bruno Aurélio Campos Faquinha 

R3B Danila Martins Bezerra (HJAF) 

R3C Gabriel Vitor Kulevicz    

R3D Marcos Vinícius Henrique de Andrade 

R3E Raphael Chavão Freitas   

  

R2A Carlos Augusto Nunes Martini     

R2B Carolina Souza Weigert (HJAF)     

R2C Felipe Damasceno Appel     

R2D Francisco Orlando de Figueiredo Junior   

  

R1A Henrique Gardim Abbade 

R1B Leandro Donato Vicelli 

R1C Pedro Augusto Serroni Canato 

R1D Pedro Smaile da Silva Neves 

R1E Rodolfo Agibert Silva 

R1F Victor Hugo Luz Sendoda 

 

 

Dr. Hamilton Camargo Ribas Filho 
Coordenador do Programa de Residência Médica em Ortopedia e Traumatologia 
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