
Secretaria Prefeitura de
de Educação  ̀Joinville

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI PARCIAL

Referente ao período : 18/11 a 22/11/2019 (401 Semana)
SEM GLÚTEN, LEITE, OVO, SOJA, COCO, LARANJA, BERI NJELA, ERVILHA, AÇÚCARES, ADITIVOS QUÍMICOS

Lanche 1

Lanche 2

Lanche
matutino/
vespertino

Berçário
0 - 6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário
1 a 2  ano s

Maternal
2 a 4 anos

Berçário
0 - 6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário
1  a 2  ano s

Segunda- fei r a Terça- feira

Maternal
2  a 4  ano s

1° e 2° período CREME DE BATATA DOCE
4 a 6 anos COM MAÇÃ

Melancia

Não usar óleo de girassol pois pode conter SOJA
Não usar color au pois contém sola
Não usar sardinha, pois a mesma é conservada de óleo de soja

PEIXE ASSADO (não
em anar

-Arroz integral com salsa
-Feijão carioca

- Vagem com cenoura
refogada

-Salada de alface
Ver duras  da Hor ta

Quar ta-f ei ra

TRIO DE FRUTAS
(MAÇÃ,  BANANA e

MELÃO)

Quinta- feir a Sexta-f eir a

PANQUECA DE AIPIM
RECHEADA COM

BANANA ASSADA,
SALPICADA COM

CANELA
SUCO DE MAÇÃ ou UVA

(não adoçar)

Para O Preparo Dos Molhos e demais refeições, Usar Os Temperos Disponíveis (Cebola, Alho, Cebolinha Salsinha. Orégano. Açaf rão, Tomate, Pimentão, Manjericão Da Horta)

Nutricionista :Tacianq
I m p r e s s o  n o  a m b i e n t e c o r p o r a t i v o  d a  P r e f e i t u r a  d e  J o i n v i l l e p o r  u 2

S. Duarte CRN 10 3144 Nutricionista: CRN1O 0448



SEM GLÚTEN, LEITE , OVO, SOJA , COCO, LARANJA , BERINJELA , ERVILHA, AÇUCARES , ADITIVOS QUÍMICOS
Se g u nd a -feira Terça -fei ra Quarta-fei ra Qui nta-fei ra Sexta-fei ra

Berçário
0 - 6 meses

Lanche 1
Berçário
6 a 12 meses

Berçário
1 a 2 anos

Maternal
2 a 4 anos 1

Lanche 2 Berçário
0 -  6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário
1 a 2 anos

Mate rnal
2 a 4 anos

Lanche 1 ° e 2° período PANQUECA DE AIPIM, CARNE DESFIADA SAGÚ DE SUCO -Carne suína ao molho DUO DE FRUTAS
matutino / 4 a 6 anos RECHEADA COM ENSOPADA CONCENTRADO DE -Arroz integral (BANANA E MAÇÃ) ,
vespertino BANANA E CANELA -Arroz integral UVA ( não  adoç ar )* -Feijão carioca s al pi c adas  c o m c ane l a

SUCO DE MAÇÃ ou UVA -Batata doce sauteé Banana -Farofa de couve
ORGÂNICO (NÃO -Feijão preto -Salada de vagem

ADOÇAR) -Sal ada de  al face Verduras da Horta
Maçã Verduras da Horta

Não usar óleo de girassol pois pode conter SOJA
Não usar color au pois contém sola
Não usar sardinha , pois a mesma é conservada de óleo de sola

Para O Preparo Dos Molhos e demais refeições . Usar Os Temperos Disponíveis (Cebola, Alho, Cebolinha , Salsinha. Orégano . Acafrão , Tomate, Pimentão, Manjericão Da Horta)

Nutricionista :Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144
I m p r e s s o  n o  a m b i e n t e c o r p o r a t i v o d a  P r e f e i t u r a d e  J o i n v i l l e  p o r  u 2 3 5 4 6  e m  1 4 / 1 1 / 2 0 1 9  1 0 : 2 4 : 2 5

Secretaria Prefeitura de
de Educação Joinville

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI PARCIAL

Referente ao período : 25/11 a 29/11/2019 (41a Semana)

Nutricionista: Lucimar Pereirã Silva&CRN10 0448



Secretaria Prefeitura de
de Educação , Joinville

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI PARCIAL

Referente ao período : 02/12 a 06/12/2019 (42a Semana)
SEM GLÚTEN, LEITE, OVO, SOJA, COCO, LARANJA, BERINJELA, ERVIL HA, AÇÚCARES, ADITIVOS QUÍMICOS

Lanche 1

1 Lanche 2

Lanche
matutino/
vespertino

Berçário
10 - 6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário
1  a 2  ano s

Mat ernal
2 a 4  ano s

Berçário
0 -  6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário
1  a 2  ano s

Mat ernal
2  a 4  ano s

Segunda- fei r a Terça- feira Quar ta- feir a Quinta- feir a Sexta-feira

1 ° e 2° período CREME DE BATATA DOCE -PEIXE ASSADO (não
4 a 6 anos E MAÇÃ em panar)

Ar ro z c om aç af rão
Pirão de peixe

-Salada de Alface
-Salada de c enoura
Verduras da Horta

Não usar óleo de girassol poi s pode conter SOJ A
Não usar colorau pois contém sola
Não usar sardinha, pois a mesma é conservada de óleo de soja

PANQUECA DE AIPIM
RECHEADA COM

BANANA ASSADA,
SALPICADA COM

CANELA
SUCO DE MAÇÃ ou
de UVA ORGÂNICO

(NÃO ADOÇAR)

-ISCAS BOVINAS
REFOGADAS
-Feijão carioca

- Sal ada de  be t e r r aba
-Salada de chuchu
Ver duras  da Hor ta

Melancia

SALADA DE FRUTAS
(me l ão , maç ã , mel anc i a,

banana

Para O Preparo Dos Molhos e demais r efeicões Usar  Os Temperos Disponíveis (Cebola Alho, Ceboli nha. Salsinha Orégano,  Açafrão, Tomate, Pimentão, Manjericão Da Horta)

Nutricionista :Taciana Y. dos'S. Duarte CRN 10 3144
I m p r e s s o  n o  a m b i e n t e  c o r p o r a t i v o  d a  P r e f e i t u r a d e  J o i n v i l l e p o r  u 2 3 5 4 6  e m  1 3 / 1 1 / 2 0 1 9  1 5 : 2 1 : 5 5

Nutricionista: Lu rá Sihia CRN10 0448



Secr eta r ia - ,, Prefeitura de
de  E du ca çã o , P4

Lanche 1

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI PARCIAL

Referente ao período : 09/12 a 13/12/2019 (431 Semana)
SEM GLÚTEN, LEITE, OVO, SOJA, COCO, LARANJA, BERI NJELA, ERVILHA, AÇÚCARES, ADITIVOS QUÍMICOS

Berçário
0 -  6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário
1 a 2 anos

Mat ernal
2 a 4 anos

Lanche 2 Berçário
0 - 6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário
1  a 2  ano s

Lanche
matutino/
vespertino

Maternal
2 a 4 anos

1 ° e 2° período
4 a 6 anos

Segunda- fei r a Te rç a-f e ir a

CREME DE BATATA -Minestra
DOCE E MAÇÃ -Salada de repolho roxo

Verduras da Horta
Melancia

Não usar óleo de gir assol pois pode conter  SOJ A
Não usar  c olorau poi s contém soja
Não usar sardinha, pois a mesma é conservada de óleo de soja

Para O Preparo Dos Molhos e demais refei ções, Us

Quar ta-f ei ra Quinta-f ei ra

SALADA DE FRUTAS
(melancia, maçã , banana)

-Tilápia ao molho
-ARROZ

-LEGUMES À PRIMAVERA
-Feijão carioca

-Salada de couve manteiga
Verduras da Horta

Sexta-f ei ra

PANQUECA DE AIPIM
RECHEADA COM

BANANA ASSADA,
SALPICADA COM

CANELA
SUCO DE MAÇÃ ou de
UVA ORGÂNICO (NÃO

ADOÇAR)

Temperos Disponívei s (Cebola, Alho, Cebolinha. Salsinha, Orégano Açafrão Tomate, Pimentão, Manjericão Da Horta)

Nutricionista :Taciana I doy S.  Duarte CRN 10 3144
I m p r e s s o  n o  a m b i e n t e c o r p o r a t i v o  d a  P r e f e i t u r a  d e  J o i n v i l l e  p  r  u 2 3 5 4 6  e m  1 3 / 1 1 / 2 0 1 9  1 5 : 2 1 : 5 5

Nutricionista: Lucimar Per 10 0448



Secretaria Prefeitura de
de Educação TLL' Joinville

Lanche 1

Lanche 2

Lanche
matuti no/
vespertino

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI PARCIAL

Referente ao período: 16/12 a 20/12/2019 (441 Semana)
SEM GLÚTEN, LEITE, OVO, SOJA, COCO, LARANJA, BERINJELA, ERVILHA, AÇUCARES,_ADITIVOS QUÍMICOS

Segund a-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

Berçário
0 - 6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário
1 a 2 anos

Maternal
2 a 4 anos

Berçário
0 -  6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário
1 a 2 anos

Maternal
2 a 4 anos

1° e 2° período CREME DE BATATA DOCE
4 a 6 anos E MAÇÃ

Não usar óleo de gi rassol poi s pode c onter  SOJ A
Não usar  c olorau poi s contém soja

SAGÚ DE SUCO
CONCENTRADO DE UVA

(não adoçar)*
fruta

Não usar sardinha, pois a mesma é conservada de óleo de soja

Para O Preparo Dos Molhos e demais refeições, Usar Os Temperos Disponívei s (Cebola,  Alho, Cebolinha, Salsinha, Orégano, Açafrão, Tomate, Pimentão, Manjericão Da Horta)

Nutricionista :Taciana
I m p r e s s o  n o  a m b i e n t e c o r p o r a t i v o d a  P r e f e i t u r a d e  J o i n v i l l e

Nutricionista: Lucimar Pereira Silva CRN1O 0448


