CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

Referente ao periodo: 18/11 a 22/11/2019 (40® Semana)

b

Secretaria
de Educacao

Prefeitura de
Joinville

CARDAPIO CEI PARCIAL

SEM GLUTEN, LEITE, OVO, SOJA, COCO, LARANJA, BERINJELA, ERVILHA, AGUCARES, ADITIVOS QUIMICOS

Lanche 1

Lanche 2

Lanche
matutino/
vespertino

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Bercario
0 -6 meses
Bergario
6 a 12 meses
Bergario
0 — 6 meses
Bergario
6 a 12 meses
1° e 2° periodo | CREME DE BATATA DOCE PEIXE ASSADO (nado TRIO DE FRUTAS PANQUECA DE AIPIM
4 a6 anos COM MACA empanar) (MAGCA, BANANA e RECHEADA COM
Melancia: -Arroz integral com salsa MELAO) BANANA ASSADA,
_ -Feijao carioca SALPICADA COM
- \J/agem com cenoura ~ CANELA
refogada SUCO DE MACA ou UVA
-Salada de alface (nao adocar)
Verduras da Horta

NZo usar 6leo de girassol pois pode conter SOJA

Nao usar colorau pois contém soja

N&o usar sardinha, pois a mesma é conservada de éleo de soja
Para O Preparo Dos Molhos e demais refeicGes, Usar Os Temperos Disponiveis (Cebola, Alho, C

Nutricionista :Tacian

ebolinha, Salsinha, Orégano. Acafrdo, Tomate. Piment

a0, Manjericdo Da Horta)

. dog S. Duarte CRN 10 3144

Impresse no ambiente corpeorative da Prefeitura de Joinville por u23546 em 13/11/2019 15:21:55

Nutricionista: Lh-néé?’ﬁggﬁa'\ég\% CRN10 0448




. Prefeitura de

Secretaria
2% Joinville

de Educacao

CENTRO DE EDUCAGAOQ INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL
] Referente ao periodo: 25/11 a 29/11/2019 (41 Semana) )
- SEM GLUTEN, LEITE, OVO, SOJA, COCO, LARANJA, BERINJELA, ERVILHA, ACUCARES, ADITIVOS QUIMICOS
Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira

Sexta-feira

Quinta-feira

Bercario
0 — 6 meses

Bercario
6 a 12 meses

L_anche.2

Bergario
0 -6 meses
Bercario
6 a 12 meses
Lanche 1° e 2° periodo PANQUECA DE AIPIM, CARNE DESFIADA SAGU DE SUCO -Carne suina ao molho DUO DE FRUTAS
matutino/ |4 a6 anos RECHEADA COM ENSOPADA CONCENTRADO DE -Arroz integral (BANANA E MACA),
vespertino BANANA E CANELA -Arroz integral UVA (nao adogar)* -Feijao carioca salpicadas com canela
SUCO DE MACA ou UVA -Batata doce sauteé Banana -Farofa de couve |
ORGANICO (NAO -Feijao preto -Salada de vagem
ADOCAR) -Salada de alface Verduras da Horta

Macga Verduras da Horta
NZo usar éleo de girassol pois pode conter SOJA

Nao usar colorau pois contém soja

N&o usar sardinha. pois a mesma & conservada de éleo de soja

Para O Preparo Dos Molhos e demais refeices. Usar Os Temperos Disponiveis (Cebola, Alho, Cebolinha, Salsinha, Orégano, Acafrdo, Tomate, Pimentao, Manjericao Da Horta)

Nutricionista :Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144

Impresso no ambiente corporative da Prefeitura de Joinville por u23546 em 14/11/2019 10:24:25

Nutricionista: Lucimar Pereira Silva'CRN10 0448



Secretaria
de Educacao

&

CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

Prefeitura de
Joinville

CARDAPIO CEIl PARCIAL

Referente ao periodo: 02/12 a 06/12/2019 (42° Semana)

SEM GLUTEN, LEITE, OVO, SOJA, COCO, LARANJA, BERINJELA, ERVILHA, ACUCARES, ADITIVOS QUIMICOS

Segunda-feira

Lanche 1

Emche 2

Lanche
matutino/
vespertino

-

Bercario
0 — 6 meses

Terga-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

Bergario
6 a 12 meses

Bergario
0 — 6 meses

Bergario
6 a 12 meses

1° e 2° periodo
4 a6 anos

CREME DE BATATA DOCE

-PEIXE ASSADO (ndo

E MACA

empanar)

- Arroz com acafréo

- Piréo de peixe
-Salada de Alface

-Salada de cenoura
Verduras da Horta

PANQUECA DE AIPIM
RECHEADA COM
BANANA ASSADA,
SALPICADA COM
CANELA
'SUCO DE MACA ou
de UVA ORGANICO
(NAO ADOCAR)

-Salada de beterraba

-ISCAS BOVINAS
REFOGADAS
-Feijao carioca

-Salada de chuchu
Verduras da Horta
Melancia

 SALADA DE FRUTAS
(meldo; macga, melancia,
banana)

N3o usar 6leo de girassol pois pode conter SOJA

N&o usar colorau pois contém soja

N&o usar sardinha, pois a mesma é conservada de éleo de soja

Para O Preparo Dos Molhos e demais refeices, Usar Os Temperos Disponiveis (Cebola, Alho, Cebolinha, Salsinha, Orégano, Acafrdo, Tomate, Pimentdo, Manjericdo Da Horta)

Nutricionista :Taciana

. dog’S. Duarte CRN 10 3144

Impresso no ambiente corporativo da Prefeitura de Joinville por u23546 em 13/11/2019 15:21:55

Nutricionista: LdBmQ(ﬁ‘Qéﬁé%Ja CRN10 0448




Secretaria g, Prefeiturade
de Educacao 2% Joinville

CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL
Referente ao periodo: 09/12 a 13/12/2019 (43 Semana) .
SEM GLUTEN, LEITE, OVO, SOJA, COCO, LARANJA, BERINJELA, ERVILHA, ACUCARES, ADITIVOS QUIMICOS

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Bergario
Lanche 1 v et il
Bercario
6 a 12 meses
Lanche 2 | Bergario
0 —6 meses a
Bercario
6 a 12 meses
Lanche | 1°e2° periodo | CREME DE BATATA -Minestra SALADA DE FRUTAS Tilapia a0 molho PANQUECA DE AIPIM
matutino/ |4 a 6 anos DOCE E MACA -Salada de repolho roxo | (melancia, maca, banana) -ARROZ RECHEADA COM
vespertino Verduras da Horta : -LEGUMES A PRIMAVERA BANANA ASSADA,
Melancia ~ -Feijdo carioca’ SALPICADA COM
-Salada de couve manteiga CANELA
Verduras da Horta SUCO DE MACA ou de
UVA ORGANICO (NAO
ADOCAR)

Nao usar éleo de girassol pois pode conter SOJA
Nao usar colorau pois contém soja
N&o usar sardinha, pois a mesma é conservada de 6leo de soja

Temperos Disponiveis (Cebola, Alho, Cebolinha, Salsinha, Orégano, Acafrdo, Tomate, Pimentao, Manjericio Da Horta)

¥ dos/S. Duarte CRN 10 3144 Nutricionista: Lucimar Pere;é%m 0448

u23546 em 13/11/2019 15:21:55

Nutricionista :Taciana
Impresso no ambiente corporativo da Prefeitura de Joinwville



T

Secretaria (3, Prefeitura de
de Educacao Z_ Joinville

CENTRO DE EDUCA'(;ﬁO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL
; Referente ao periodo: 16/12 a 20/12/2019 (44° Semana) ]
SEM GLUTEN, LEITE, OVO, SOJA, COCO, LARANJA, BERINJELA, ERVILHA, ACUCARES, ADITIVOS QUIMICOS

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

Bercario
Lanche 1 [O_GMESES

Bergario

6 a 12 meses
Lanche 2 Bergario

0 -6 meses

Bergario

6 a 12 meses
Lanche 1° e 2° periodo | CREME DE BATATA DOCE SAGU DE SUCO
matutino/ |4 a 6 anos E MACA CONCENTRADO DE UVA
vespertino (ndo adogar)*

fruta

Nao usar dleo de girassol pois pode conter SOJA
Nao usar colorau pois contém soja

N&o usar sardinha, pois a mesma & conservada de 6leo de soja

Para O Preparo Dos Molhos e demais refeicbes, Usar Os Temperos Disponiveis (Cebola, Alho, Cebolinha, Salsinha, Orégano, Acafrdo, Tomate, Pimentdo, Manjericdo Da Horta)

S. Duarte CRN 10 3144 Nutricionista: Lucimar Pereira Silva CRN10 0448

Nutricionista :Taciana M.,
r w23546 em 13/11/2019 15:42:56

Impresso no ambiente corporative da Prefeitura de Joinwville



