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CENTRO DE EDUCA'(;IQO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL
Referente ao periodo: 18/11 a 22/11/2019 (40* Semana)
_ DIETA ISENTA DE LEITE, SOJA, OVO, PEIXE e TRIGO

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira :
Bercario
banche 1 et e o |
Bercario . Leite materno Ou _ Leite materno Ou _Leite materno ou _ Leite materno Ou l:
6a 12 mese FORMULA INFANTIL A BASE| FORMULA INFANTIL A FORMULA INFANTIL A FORMULA INFANTIL A |

DE AMINOACIDOS LIVRES

BASE DE AMINOACIDOS

BASE DE

BASE DE AMINOACIDOS |

e Melancia LIVRES AMINOACIDOS LIVRES LIVRES
e Maca e Melao e Banana Branca

Lanche 2 ! Bercario

|0 -6 meses
Bercario -Carne suina desfiada com -ISCAS BOVINAS AO -ISCAS BOVINAS AO -Iscas bovinas desfiadas
6a 12 meses batata e cenoura MOLHO DESFIADAS MOLHO DESFIADAS -Arroz polido com agafrao
-Arroz polido -Arroz polido -Arroz polido -Feijao preto
PURE DE AIPIM -Feijao carioca -Feijao preto -Repolho picadinho
-Beterraba cozida -Cenoura cozida -Repolho picadinho refogado
Verduras da Horta Verduras da Horta refogado Verduras da Horta
Verduras da Horta

Lanche 1° e 2° periodo
matutino/ |4 a 6 anos
vespertino

*Nzo usar 6leo de girassol no preparo da alimentacdo. O 6leo de girassol pode conter contaminacao por soja.
** N3o usar colorau no preparo das refeicées, o colorau é feito com urucum e 6leo de soja e fuiba.

*** Nao servir polenta, pois o fuba pode conter contaminagao com soja

Nutricionista :Taciana M/ dos
Impresso no ambiente corporativo da Prefeitura de Joinville por u23546 em 14/11/2019 10:03:26

. Duarte CRN 10 3144

Nutricionista: Lucimar Pereira Silva CRN10 0448
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CENTRO DE EDUCA};‘AO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL
Referente ao periodo: 25/11 a 29/11/2019 (41® Semana)

SeéL;nda-feira

Lanche 1

Lanche 2

Lanche
matutino/
| vespertino

Bercario

0—6 meses

DIETA ISENTA DE LEITE, SOJA, OVO, PEIXE e TRIGO

Terga-feira

Quarta-feira

| Bercario
16212 meses

_Leite materno ou
FORMULA INFANTIL A

_Leite materno ou
FORMULA INFANTIL A

Quinta-feira

Sexta-feira

Leite materno ou

FORMULA INFANTIL A

Leite materno ou

FORMULA INFANTIL A BASE

_Leite materno ou
FORMULA INFANTIL A

BASE DE AMINOACIDOS

BASE DE AMINOACIDOS

LIVRES
e Melancia

LIVRES
e Melancia

BASE DE
AMINOACIDOS
LIVRES
e Laranja

DE AMINOACIDOS LIVRES

e Banana

BASE DE AMINOACIDOS

LIVRES
e Melao

Bergario
0 — 6 meses

Bergario
6 a 12 meses

-ISCAS BOVINAS AO
MOLHO DESFIADAS
Arroz polido
-Feijao carioca
-Beterraba cozida
-Chuchu cozido
Verduras da Horta

-Iscas bovinas ao molho
desfiadas
-Arroz polido com acgafrao
-Batata doce sauteé
-Feijéo preto
-Couve picadinha refogada
Verduras da Horta

-ISCAS BOVINAS AO

MOLHO DESFIADAS
-Arroz polido
-Feijao preto

-Brécolis cozido
Verduras da Horta

-Carne suina ensopada
desfiada
-Arroz polido
-Feijao carioca
-Cenoura cozida
Verduras da Horta

-ISCAS BOVINAS AO
MOLHO DESFIADAS
-Arroz polido
BATATA COZIDA
-Vagem picadinha cozida
Verduras da Horta

1° e 2° periodo

4 a6 anos

*Nio usar 6leo de girassol no preparo da alimentacdo. O dleo de girassol pode conter contaminacéo por soja.

** Nio usar colorau no preparo das refeicdes, o colorau é feito com urucum e dleo de soja e fuba.

*** Nao servir polenta, pois o fuba pode cont

contaminagdo com soja

Nutricionista :Taciana

. do uarte CRN 10 3144

Impresso no ambiente corporative da Prefeitura de Joinville por u23S¥e em 14/11/2019 10:059:28
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CENTRO DE EDUCA'QIKO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL
Referente ao periodo: 02/12 a 06/12/2019 (42° Semana)

DIETA ISENTA DE LEITE, SOJA, OVO, PEIXE e TRIGO

Lanche 1

Lanche 2

_Lénche

| matutino/
| vespertino |

Quinta-feira

6 a 12 meses

FORMULA INFANTIL A

FORMULA INFANTIL A

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira
Bercario
0 —6 meses
Bercario Leite materno ou Leite materno ou Leite materno ou

FORMULA INFANTIL A

Sexta-feira

. Leite materno ou
FORMULA INFANTIL A BASE

BASE DE AMINOACIDOS BASE DE AMINOACIDOS BASE DE DE AMINOACIDOS LIVRES
LIVRES LIVRES AMINOACIDOS e Melancia
e Maca e Laranja LIVRES
e Banana

Leite materno ou

FORMULA INFANTIL A
BASE DE AMINOACIDOS

LIVRES
e Abacate

Bercario
0 — 6 meses

Bergario
6 a 12 meses

-lscas ao molho desfiadas
-Arroz polido
- Feijao preto
-Repolho roxo picadinho
refogado
Verduras da Horta

-ISCAS BOVINAS AO
MOLHO DESFIADAS
-Arroz polido
-BATATA ou AIPIM COZIDO
-Cenoura cozida
Verduras da Horta

-lscas ao molho
desfiadas
-Arroz polido
-Feijao carioca

- -Abodbora refogada

Verduras da Horta

-ISCAS BOVINAS AO
MOLHO DESFIADAS
Arroz polido
-Feijao carioca
-Beterraba cozida
-Chuchu cozido
Verduras da Horta

-ISCAS BOVINAS AO

MOLHO DESFIADAS

-Arroz polido
-Feijao preto

-Chuchu e couve-flor

cozidos
Verduras da Horta

1° e 2° periodo
4 a 6 anos

*Nio usar 6leo de girassol no preparo da alimentacio. O 6leo de girassol pode conter contaminacao por soja.

** Nio usar colorau no preparo das refeicées, o colorau é feito com urucum e dleo de soja e fuba.

*** Nio servir polenta, pois o fuba pode contér contaminacio com soja

Nutricionista :Tacian
Impresse no ambiente corporativeo da Prefeitura de Joinvill

os S. Duarte CRN 10 3144

or'u235-16 em 14/11/2019 10:09:26
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CENTRO DE EDUC&QKO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEIl PARCIAL
Referente ao periodo: 09/12 a 13/12/2019 (43% Semana)

Seg undé;feira

Terga-feira

DIETA ISENTA DE LEITE, SOJA, OVO, PEIXE e TRIGO

Quarta-feira

Quinta-feira_

Sexta-feira

Bercario
Lanche { |0~ 6meses
Bercario _Leite maternoou _ Leite materno ou _Leite maternoou _ Leite materno ou _Leite maternoou
6 a 12 meses FORMULA INFANTIL A | FORMULA INFANTIL A FORMULA INFANTILA | FORMULA INFANTIL A BASE | FORMULA INFANTIL A
BASE DE AMINOACIDOS | BASE DE AMINOACIDOS | BASE DE AMINOACIDOS | DE AMINOACIDOS LIVRES | BASE DE AMINOACIDOS
LIVRES LIVRES LIVRES e Maca LIVRES
e Maga e Melancia e Melao e Laranja

~LSCAS BOVINAS AO
MOLHO DESFIADAS
-Arroz polido com agafrao
-Feijéo preto
-Abdbora refogada
Verduras da Horta

-Iscas bovinas ao molho
desfiadas
-Arroz polido com agafréo.
-Feijao preto
-Repolho roxo picadinho
refogado
Verduras da Horta

-Carne suina ao molho
desfiadas
-Arroz polido
-Feijao carioca
-Couve manteiga picadinha
refogada
Verduras da Horta

-ISCAS BOVINAS AO MOLHO

DESFIADAS
-Arroz polido
-Feijao carioca
-Couve manteiga picadinha
refogada
Verduras da Horta

-Iscas bovinas ao molho
desfiadas
-Arroz polido
-Lentilha
-Couve flor cozida
Verduras da Horta

Lanche 2 |Bergario
0 — 6 meses
Bergario
6 a 12 meses
Lanche 1° e 2° periodo
| matutino/ |4 a6 anos
Ilvesperlino

*Nao usar oleo de girassol no preparo da ali

entagao. O oleo de girassol pode conter contaminacao por soja.

** Ndo usar colorau no preparo das refeic

, 0 colorau é feito com urucum e 6leo de soja e fuba.

*** Nao servir polenta, pois o fuba po

opﬁer contaminacido com soja

Nutricionista :Taciana

s S. Duarte CRN 10 3144

Impresso no ambiente corporativo da Prefeitura de Joinville por u23546 em 13/11/2019 15:14:51
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CENTRO DE EDUCA'QKO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL
Referente ao periodo: 16/12 a 20/12/2019 (44® Semana)

Segunda-felra

Terc.a-fe:ra

DIETA ISENTA DE LEITE, SOJA, OVO, PEIXE e TRIGO

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

|

Bergario
Lanche 1 |Soimeses _
| Bergario _Leite materno ou _Leite materno ou _Leitematerno ou | Leite materno ou _Leite materno ou
6a 12 meses FORMULA INFANTIL A FORMULA INFANTIL A FORMULA INFANTIL A | FORMULA INFANTIL A BASE | FORMULA INFANTIL A
BASE DE AMINOACIDOS | BASE DE AMINOACIDOS BASE DE DE AMINOACIDOS LIVRES | BASE DE AMINOACIDOS
LIVRES LIVRES AMINOACIDOS e Melancia LIVRES
e Maca e Banana LIVRES e Maga
e Laranja
[ Lanche 2 Bercario
0 - 6 meses
Bergario -Iscas ao molho desfiadas -ISCAS BOVINAS AO -Iscas ao molho -ISCAS BOVINAS AO -ISCAS BOVINAS AO |
6 a 12 meses -Arroz polido MOLHO DESFIADAS desfiadas MOLHO DESFIADAS MOLHO DESFIADAS
- Feijao preto -Arroz polido com acafréo -Arroz polido Arroz polido -Arroz polido
-Repolho roxo picadinho -PURE DE BATATA -Lentilha -Feijao carioca -Feijdo preto
refogado -Cenoura cozida -Abdbora refogada -Beterraba cozida -Chuchu e couve-flor
Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta cozidos
Verduras da Horta
i
|
L -
Lanche 1° e 2° periodo
matutino/ |4 a6 anos
vespertino

*Nao usar 6leo de girassol no preparo da alimentacdo. O dleo de girassol pode conter contaminacao por soja.

** Ndo usar colorau no preparo das refei

s, o colorau é feito com urucum e éleo de soja e fiba.

*** Nao servir polenta, pois o fuba po

nter contaminacido com soja

Nutricionista :Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144

Impresso no ambiente corporativo da Prefeitura de Jeoinville por u23S46 em 14/11/2019% 10:09:26
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