
Secretaria Prefeitura de
de Educação , Joinville

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI PARCIAL

Referente ao período : 18/11 a 22/11/2019 (401 Semana)
APLV e ALERGIA A CORANTES NATURAIS E ARTIFICIAIS

Segunda- fei r a Terça- feira Quar ta-f ei ra Quinta-f eir a Sexta- feir a

Berçário
Lanche 1 0 - 6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário
1 a 2 anos

Maternal Biscoito salgado BISCOITO SALGADO CREME DE BANANA Pão fatiado integral de
2  a 4  a no s SUCO DE LARANJ A INTEGRAL FEITO COM BEBIDA DE linhaça com doce de fruta

Melancia Suc o  de  l aranj a SOJ A Suco de maracujá
melão

Lanche 2 Berçário
0 - 6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário -Carne suína com batata e -PEIXE ASSADO (não -Ovos mexidos -Tilápia ao molho
1 a 2 anos c e no ur a em panar) -Arroz integral -ARROZ INTEGRAL ( sem

-Arroz integral -Arroz integral com salsa -MACARRÃO AO açaf rão)
Maternal -Polenta cremosa -Feijão carioca MOLHO DE TOMATE -Feijão carioca
2 a 4 anos -Salada de beterraba - Vagem com cenoura -Salada de repolho e - Salada de pepino

Verduras da Hor ta refogada cenoura Verduras da Hor ta-
-Salada de alface Ver dur as da Hor ta

Verduras da H orta

Lanche 1 ° e 2° período
matutino/ 4 a 6 anos
vespertino

NOSSOS CARDÁPIOS NÃO POSSUEM CORANTES ARTIFICIAIS.
*NÃO UTILIZAR COLORAU E CURCUMA (CORANTE NATURAL).
Ler sempre os rótulos antes de fornecer a alimentação. Não usar o macarrão miúdo para sopa, pois contém urucum e cúrcuma
PARA OS MOLHOS, USAR SOMENTE TOMATE. NÃO USAR COLORAU E CÚRCUMA

Nutricionista :Taciana'M. dós S. Duarte CRN 10 3144
I m p r e s s o  n o  a m b i e n t e c o r p o r a t i v o  d a  P r e f e i t u r a  d e  J o i n v i l l e  p o r  u 2 3 5 4 6 e m  1 4 / 1 1 / 2 0 1 9  0 9 : 5 1 : 0 3

Àu4
Nutricionista : Lucimar Pereira Silva CRN1O 0448



Secretaria Prefeitura de
de Educação Joinville

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI PARCIAL

Referente ao período : 25/11 a 29/11/2019 (411 Semana)
APLV e ALERGIA A CORANTES NATURAIS E ARTIFICIAIS

Se g un da -fe ir a Te rç a- fe ir a

Berçário
Lanche 1

Berçário
6 a 12 meses

Berçário
1  a 2  ano s

Maternal
2 a 4 anos

CREME DE MAÇÃ FEITO BISCOITO SALGADO
COM BEBIDA DE SOJA INTEGRAL

Suco de laranja orgânico
Mel anc ia

Quarta-feira

Sagú de suco de uva
com creme de aveia e
canela, FEITO COM
BEBIDA DE SOJA

Quinta-feira

Biscoito doc e ou salgado
integral

SUCO DE UVA ou LARANJ A

Sexta-fei ra

Pão fatiado integral de
linhaça com mel

Suco de maracujá

Lanche 2 Berçário
0 - 6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário
1 a 2 anos

Mat e rnal
2 a 4 anos

Lanche 1 ° e 2° período
matutino/ 4 a 6 anos
vespertino

-Arroz nutritivo -CARNE DESFIADA -Macarrão integral com -Carne suína ensopada -PEIXE ASSADO (não
-Feijão carioca ENSOPADA sardinha -Arroz integral e m panar )

-Salada de beterraba -Arroz integral - Feijão preto -Feijão carioca -ARROZ INTEGRAL ( sem
-Salada de chuchu -Batata doce sauteé -Salada de tomate -Farofa de couve a çafrão )
Verduras da Horta -Feijão preto -Salada de pepino - Salada verde - Pirão de peixe

-Salada de alface Verduras da Horta Verduras da Horta -Salada de vagem com
Verduras da Horta cenoura

Verduras da Horta

1

NOSSOS CARDÁPIOS NÃO POSSUEM CORANTES ARTIFICIAIS.
*NÃO UTILIZAR COLORAU E CÚRCUMA (CORANTE NATURAL).
Ler sempre os rótulos antes de fornecer a alimentação. Não usar o macarrão miúdo para sopa, pois contém urucum e cúrcuma
PARA OS_MMOLHOS USAR SOMENTE TOMATE.  NÃO USAR COLORAU E CÚRCUMA

Nutricionista :Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144
I m p r e s s o  n o  a m b i e n t e  c o r p o r a t i v o  d a  P r e f e i t u r a  d e  J o i n v i l l e  p o r  u 2 3 5 4 6  e m  1 4 / 1 1 / 2 0 1 9  0 9 : 5 1 : 0 3

Nutricionista : Lucimar Per Ya Sil CRN10 0448



Secretaria Prefeitura de
de Educação Joinville

Lanche 1

Lanche 2

Berçário
!0 - 6 meses

Berçário
6 a 12 meses

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI PARCIAL

Referente ao período : 02/12 a 06/12/2019 (42a Semana)
APLV e  ALERG I A A C ORANT ES NAT URAI S E  ARTI F I CI A IS-----

Segunda -feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira

Berçário
1 a 2 anos

Maternal Biscoito salgado integral
2 a 4 anos SUCO DE UVA

Berçário
0 -  6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário
1 a 2 anos

Maternal
2  a 4  a no s

Lanche 1 ° e 2° período
matutino/ 4 a 6 anos
vespertino

-CARNE ENSOPADA
-Arroz integral
- Feijão preto

-Salada de Repolho Roxo
Verduras da Horta

Duo de frutas (banana e Pão fatiado integral de Canjic a FEITA COM BEBIDA
maçã) com aveia linhaça c om melado DE SOJ A

BEBIDA DE SOJ A com Melancia
café

Sexta-f eir a

SALADA DE FRUTAS
(MELÃO, MAÇÃ,

LARA NJ A E BANANA)

-PEIXE ASSADO (não -Carreteiro -Arroz nutritivo -Tilápia ao molho
em panar ) -Feijão carioca -Feijão carioca -Arroz integral com salsa

-ARROZ INTEGRAL ( sem Abóbora refogada -Salada de beterraba -Feijão preto
a çafrão ) -Salada de couve-flor -Salada de chuchu -Salada de tomate

- Pirão de peixe Ve r du r as  da H o r t a Ve r du r as  da H o r t a Ve r dur as  da Ho r t a
-Salada de Alface

-Salada de cenoura
Verduras da Hor ta

NOSSOS CARDÁPIOS NÃO POSSUEM CORANTES ARTIFICIAIS.
*NÃO UTILIZAR COLORAU E CURCUMA (CORANTE NATURAL) .
Ler sempre os rótulos antes de fornecer a alimentação . Não usar o macarrão miúdo para sopa , pois contém urucum e cúrcuma
PARA OS MOLHOS.  USAR SOMENTE TOMATE NÃO USAR COLORAU E CÚRCUMA

Nutricionista :Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144 Nutricionista: Lucimar Pereira SiNa CRN10 0448
Imp re ss o no  a mb ie nt e co rpo ra ti vo  d a Pr ef ei tu ra de  J oi nv i ll e po r  u 23 54 6  e m 14 / 11 /2 01 9 09 :5 1: 03



Secretaria Prefeitura de
de Educação ANZ Joinville

Lanche 1

Lanche 2

Lanche
matutino/
vespertino

Berçário
0 -  6 meses

Berçário
6 a 12 meses

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI PARCIAL

Referente ao período: 09/12 a 13/12/2019 (431 Semana)
APLV e ALERGIA A CORANTES NATURAIS E ARTIFICIAIS

Segunda -feira Terça- feira

Biscoito salgado de
gergelim

BEBIDA DE SOJA com
café
Maçã

Pão fatiado integral com
MELADO

Suco de laranja orgânico
Melanc ia

Qua rta -fei ra Quinta-f eir a

Pão fatiado integral e i Sagú de suco de uva com
linhaça com doce de frutas creme aveia e c anela FEITO

BEBIDA DE SOJ A com COM BEBIDA DE SOJ A
café

Sexta- feir a

PÃO FATIADO INTEGRAL
E LINHAÇA COM MEL

SUCO DE UVA
ORGÂNICO

Berçário
0 - 6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário -PEIXE ASSADO (não -Minestra -Carne suína ao molho -Tilápia ao molho -Carreteiro
1 a 2 anos em panar) -Salada de repolho roxo -Arroz integral -Macarrão à primavera -Salada de brócolis

-Arroz integral Verduras da Hor ta -Feijão carioca -Feijão carioca -Salada de pepino

Mat e r nal -Feijão preto -Salada verde -Salada de couve manteiga Ve r du r as  da H o r t a

2 a 4 anos -Abóbora refogada Verduras da Horta Verduras da Hor ta
-Salada de repolho verde

Verduras da Horta

1 ° e 2° período
4 a 6 anos

(* )  Us ar  l ei t e past e ur i zado  da agr ic ult ur a f ami l iar  e m t o dos  os  c ar dápi o s de t odas  as  s e manas de st e  mê s,  mar c ado s  c o m as te r is c o

NOSSOS CARDÁPIOS NÃO POSSUEM CORANTES ARTIFICIAIS.
*NÃO UTILIZAR COLORAU E CURCUMA (CQRANTE NATURAL) .
Ler sempre os rótulos antes de fornecer aPARA OS MOLHOS.  USAR SOMENTE TOMATE. d .USAR COLORAU E CÚRCUMA

Nutricionista :TacianáM. drds S. Duarte CRN 10 3144
I m p r e s s o  n o  a m b i e n t e  c o r p o r a t i v o  d a  P r e f e i t u r a  d e  J o i n v i l l e  p o r  u 2 3 5 4 6  e m  1 3 / 1 1 / 2 0 1 9  1 5 : 1 1 : 3 4

en ta çã o . Não  usa r o  macar rão  miú do  para  sopa, po is co ntém ur ucum e cú rcuma

Nutricionista: Lu ereira Silv CRN10 0448_N



Secretaria Prefeitura de
de Educação Joinville

Berçário
Lanche 1 0 -6  me ses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário
1 a 2 anos

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI PARCIAL

Referente ao período: 16/12 a 20 /12/2019 (44a Semana)
APLV e ALERGIA A CORANTES NATURAIS E ARTIFICIAIS

Segunda- fei r a

Maternal Biscoito salgado de gergelim
2 a 4 anos BEBIDA DE SOJA com café

Lanche 2 Berçário
0 - 6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Terça- feira Quarta-feira

CREME DE AVEIA COM
CANELA E FRUTA,  FEITO

COM BEBIDA DE SOJ A

Berçário -CARNE ENSOPADA -PEIXE ASSADO (não
1 a 2 anos -Arroz integral empanar)

Feijão preto -ARROZ INTEGRAL ( sem
Maternal -Sal ada de  Re po l ho  Ro xo a çaf r ão )
2 a 4 anos Verduras da Horta - Pirão de peixe

-Salada de cenoura
Verduras da Horta

Quinta-f eir a

Lanche 1 ° e 2° período
matutino/ 4 a 6 anos
vespertino

(*) Usar  leite pasteurizado da agricultura familiar em todos os cardápios de todas as semanas deste mês,  marcados com asterisco

NOSSOS CARDÁPIOS NÃO POSSUEM CORANTES ARTIFICIAIS.
*NÃO UTILIZAR COLORAU E CURCUMA (CORANTE NATURAL).
Ler sempre os ró tu los antes  de fo rnecer a al imeptação . Não usar o  macarr ão  miúdo  para so pa, po is  contém urucum e  cú rcuma
PARA OS MOLHOS, USAR SOMENTE TOMATE.  NÃO AR COLORAU E CÚRCUMA

Nutricionista :Tacian
I m p r e s s o  n o  a m b i e n t e c o r p o r a t i v o  d a  P r e f e i t u r a  d e  J o i n v i l l e  p o r

's S. Duarte CRN 10 3144 Nutricionista: Luci ár Pereira Silva CRN1O 0448
3 5 4 6 e m 1 4 / 1 1 / 2 0 1 9 0 9 : 5 1 : 0 3

Sexta- feir a


