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CENTRO DE EDUCA‘;AO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL
Referente ao periodo: 18/11 a 22/11/2019 (402 Semana)
APLV e ALERGIA A CORANTES NATURAIS E ARTIFICIAIS

) T Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Bercgario
Liiaha 1 0 — 6 meses
Bercario
6 a 12 meses
Biscoito salgado BISCOITO SALGADO CREME DE BANANA Pao fatiado integral de
SUCO DE LARANJA INTEGRAL FEITO COM BEBIDA DE linhaga com doce de fruta
Melancia Suco de laranja SOJA Suco de maracuja
| : melao
Lanche 2 |Bergario
0 — 6 meses
Bercario
6 a 12 meses
I -Carne suina com batata e -PEIXE ASSADOQ (ndo -Ovos mexidos -Tilapia ao molho
| cenoura empanar) -Arroz integral -ARROZ INTEGRAL (sem
-Arroz integral -Arroz integral com salsa -MACARRAO AO acafrao)
-Polenta cremosa -Feijéo carioca MOLHO DE TOMATE -Feijdo carioca
-Salada de beterraba - Vagem com cenoura -Salada de repolho e - Salada de pepino
Verduras da Horta refogada cenoura Verduras da Horta-
-Salada de alface Verduras da Horta
' Verduras da Horta
Lanche 1° e 2° periodo
matutino/ |4 a 6 anos
vespertino

NOSSOS CARDAPIOS NAO POSSUEM CORANTES ARTIFICIAIS.
*NAO UTILIZAR COLORAU E CURCUMA (CORANTE NATURAL).

Ler sempre os rotulos antes de fornecer a alimentagdo. Nao usar o macarrdo mitido para sopa, pois contém urucum e clrcuma
PARA OS MOLHOS, USAR SOMENTE TOMATE. NAO US

COLORAU E CURCUMA

Nutricionista :Taciana’M. dos S. Duarte CRN 10 3144

Impresso no ambiente corporative da Prefeitura de Joinville por u23546 em 14/11/2015 09:51:03

Nutricionista: Lucimar\F)’\g%rJ;;&a CRN10 0448




Secretaria g, Prefeiturade
de Educacio Z_Joinville

CENTRO DE EDUCArGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL
Referente ao periodo: 25/11 a 29/11/2019 (41 Semana)

[ Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira o Quinta-feira Sexta-feira
[ Bercario
'Lanche 1 D-amess
Bercario
6 a 12 meses
CREME DE MACA FEITO BISCOITO SALGADO Sagu de suco de uva Biscoito doce ou salgado P&o fatiado integral de
COM BEBIDA DE SOJA INTEGRAL com creme de aveia e integral linhaga com mel
Suco de laranja organico canela, FEITO COM SUCO DE UVA ou LARANJA Suco de maracuja
Melancia BEBEIDA DE SOJA
Lanche 2 Bergario
0 — 6 meses |
Bercgario
6 a 12 meses
-Arroz nutritivo -CARNE DESFIADA -Macarrao integral com -Camne suina ensopada -PEIXE ASSADO (n3o
-Feijao carioca ENSOPADA sardinha -Arroz integral empanar)
-Salada de beterraba -Arroz integral - Feijao preto -Feijao carioca -ARROZ INTEGRAL (sem
-Salada de chuchu -Batata doce sauteé -Salada de tomate -Farofa de couve acafrdo)
Verduras da Horta -Feijao preto -Salada de pepino - Salada verde - Pirdo de peixe
-Salada de alface Verduras da Horta Verduras da Horta -Salada de vagem com
[ Verduras da Horta cenoura
i Verduras da Horta
Lanche 1° e 2° periodo
matutino/ 4 a6 anos
vespertino

NOSSOS CARDAPIOS NAO POSSUEM CORANTES ARTIFICIAIS.
*NAO UTILIZAR COLORAU E CURCUMA (CORANTE NATURAL).

Ler sempre os rétulos antes de fornecer a alimentacdo. Nao usar o macarrao mitido para sopa, pois contém urucum e circuma
PARA OS MOLHOS, USAR SOMENTE TOMATE. NAO USAR COLORAU E CURCUMA

Nutricionista :Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144 Nutricionista: LUM CRN10 0448

Impresso no ambiente corperative da Prefeitura de Joinville por u23546 em 14/11/201% 09:51:03




em, Prefeitura de

Secretaria Teitur,
Joinville

de Educacao

CENTRO DE EDUCA};AO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL
Referente ao periodo: 02/12 a 06/12/2019 (422 Semana)
APLV e ALERGIA A CORANTES NATURAIS E ARTIFICIAIS

Segunda-feira ( Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

Bergario
L&iehE 1 0 -6 meses

Bercario

6 a 12 meses

Biscoito salgado integral Duo de frutas (banana e P&o fatiado integral de | Canjica FEITA COM BEBIDA | SALADA DE FRUTAS
SUCO DE UVA maga) com aveia linhaga com melado DE SOJA (MELAO, MACA,
BEBIDA DE SOJA com Melancia LARANJA E BANANA)
café '

Lanche 2 Bercario

|0 — 6 meses i

'Bercério

6 a 12 meses

-CARNE ENSOPADA -PEIXE ASSADO (ndo -Carreteiro -Arroz nutritivo -Tilapia ao molho
-Arroz integral empanar) -Feijao carioca -Feijao carioca -Arroz integral com salsa
- Feijao preto -ARROZ INTEGRAL (sem Abdbora refogada | -Salada de beterraba -Feijao preto
-Salada de Repolho Roxo acafrao) -Salada de couve-flor -Salada de chuchu . -Salada de tomate
Verduras da Horta - Pirao de peixe Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta
-Salada de Alface
-Salada de cenoura
Verduras da Horta

Lanche 1° e 2° periodo
matutino/ |4 a 6 anos
| vespertino

NOSSOS CARDAPIOS NAO POSSUEM CORANTES ARTIFICIAIS.
*NAO UTILIZAR COLORAU E CURCUMA (CORANTE NATURAL).

Ler sempre os rétulos antes de fornecer a alimentacdo. Ndo usar o macarréo miudo para sopa, pois contém urucum e clrcuma
PARA OS MOLHOS, USAR SOMENTE TOMATE. NAO USAR COLORAU E CURCUMA

Nutricionista :Taciané M. dos S. Duarte CRN 10 3144 Nutricionista: LuMa CRN10 0448

Impresso no ambiente corporative da Prefeitura de Joinville por u23546 em 14/11/2019 09:51:03




Secretaria  g®, Prefeituade
de Educacio 224 Joinville

CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL
Referente ao periodo: 09/12 a 13/12/2019 (43 Semana)
_ e APLV e ALERGIA A CORANTES NATURAIS E ARTIFICIAIS

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Bercario |
Lanche 1 |[PoolHeses
Bercario
6 a 12 meses
Biscoito salgado de P&o fatiado integral com Pao fatiado integral e ‘Sagu de suco de uva com PAO FATIADO INTEGRAL
gergelim - MELADO Jlinhaga com doce de frutas | creme aveia e canela FEITO E LINHACA COM MEL
BEBIDA DE SOJA com | Suco de laranja organico | BEBIDA DE SOJA com COM BEBIDA DE SOJA SUCO DE UVA
café_ Melancia café ORGANICO
Maga
Lanche 2 | Bergario
0 —6 meses
Bercario
6 a 12 meses
-PEIXE ASSADO (nao -Minestra -Carne suina ao molho -Tilapia ao molho -Carreteiro
‘anos empanar) -Salada de repolho roxo -Arroz integral -Macarréo a primavera -Salada de brocolis
=1 -Arroz integral Verduras da Horta -Feijao carioca -Feijao carioca -Salada de pepino
-Feijao preto -Salada verde -Salada de couve manteiga Verduras da Horta
-Abébora refogada Verduras da Horta Verduras da Horta
-Salada de repolho verde
Verduras da Horta
Lanche 1° e 2° periodo
matutino/ |4 a6 anos
vespertino

(*) Usar leite pasteurizado da agricultura familiar em todos os cardapios de todas as semanas deste més, marcados com asterisco

NOSSOS CARDAPIOS NAO POSSUEM CORANTES ARTIFICIAIS.
*NAQ UTILIZAR COLORAU E CURCUMA (CORANTE NATURAL).

Ler sempre os rotulos antes de fornecer a entagado. Nao usar o macarrao miudo para sopa, pois contém urucum € curcuma
PARA OS MOLHOS, USAR SOMENTE TOMATE. USAR COLORAU E CURCUMA

Nutricionista :Taciand M. dgs S. Duarte CRN 10 3144 Nutricionista: Luci ereira Silva CRN10 0448
Impressc no ambiente corporativo da Prefeitura de Joinville por u23546 em 13/11/2019 15:11:34




|Lanche 1

Lanche
matutino/
vespertino

CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

Referente ao periodo: 16/12 a 20/12/2019 (44 Semana)
APLV e ALERGIA A CORANTES NATURAIS E ARTIFICIAIS

Secretaria
de Educacao

Prefeitura de
Joinville

CARDAPIO CEI PARCIAL

Lanche 2

Bercario
0 — 6 meses

BEBIDA DE SOJA com café

CANELA E FRUTA, FEITO

COM BEBIDA DE SOJA

i Sig_unda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Bercario
0 — 6 meses
Bercario
6 a 12 meses
Biscoito salgado de gergelim| CREME DE AVEIA COM

'I Bercario
6 a 12 meses

1% e 2° periodo
4 a6 anos

-CARNE ENSOPADA
-Arroz integral
- Feijao preto
-Salada de Repolho Roxo
Verduras da Horta

-PEIXE ASSADO (ndo

empanar)
-ARROZ INTEGRAL (sem
acafrao)
- Pirao de peixe
-Salada de cenoura
Verduras da Horta

(*) Usar leite pasteurizado da agricultura familiar em todos os cardapios de todas as semanas deste més, marcados com asterisco

NOSSOS CARDAPIOS NAO POSSUEM CORANTES ARTIFICIAIS.
*NAO UTILIZAR COLORAU E CURCUMA (CORANTE NATURAL).

Ler sempre os rétulos antes de fornecer a alimeptacio. Ndo usar o macarrdo mitido para sopa, pois contém urucum e clrcuma
PARA OS MOLHOS, USAR SOMENTE TOMATE. NAQ

AR COLORAU E CURCUMA

Nutricionista :Tacian
Impressc no ambiente corporative da Prefeitura de Joinville por

s S. Duarte CRN 10 3144
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Nutricionista: Luciifiar Pereira Silva CRN10 0448




