
Secretaria Prefeitura de
de Educação Joinv ille

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI PARCIAL

Referente ao período : 18/11 a 22/11/2019 (40a Semana)
ALERGIA AO PEIXE/FRUTOS DO MAR

Segunda-feira Te r ç a- fei ra Quarta-fei ra Qui nta- f ei r a Sexta-feira

Berçário
0 - 6 meses

Lanche 1
Berçário
6 a 12 meses

Berçário
1 a 2 anos

Mat ernal
2 a 4 anos

Lanche 2 Berçário
0 - 6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário -Carne suína com batata e -CARNE AO MOLHO -Ovos mexidos OMELETE
1 a 2 anos cenoura -Arroz integral com salsa -Arroz integral -Arroz integral com açafrão

-Arroz integral -Feijão carioca -Macarrão ao molho rosê -Feijão carioca
Maternal -Polenta cremosa - Vagem com cenoura -Salada de repolho e - Salada de pepino
2  a 4  ano s -Salada de beterraba refogada cenoura Verduras da Hor ta-

Verduras da Horta -Salada de alface Verduras da Horta
Verduras da Horta

Lanche 1 ° e 2° período Biscoito salgado integral -CARNE AO MOLHO Leite* com granola Pão fatiado integral de
matutino/ 4 a 6 anos Vitamina de maç a, aveia e -Arroz integral com salsa e melão linhaça com doce de fruta
vespertino canela -Feijão carioca Suco de maracujá

Melancia - Vagem com cenoura
re fo gada

-Sal ada de  al f ac e
Ver duras  da Hor ta

(*) Usar  leite pasteurizado da agricultura familiar em todos os cardápios de todas as semanas deste mês,  marcados com asterisco

Nutrici onista :Taciana M. doi S.  Duarte CRN 10 3144 Nutricionista : Lucimar ereira Silva CRN10 0448



Secretaria Prefeitura de
de Educação

:T Joinville

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI PARCIAL

Referente ao período : 25/11 a 29/11/2019 (411 Semana)
ALERGIA AO PEIXE /FRUTOS DO MAR

Segunda-feira Terça- feira Quar ta- feir a Quinta-f eir a Sexta-fei ra

Berçário
0 - 6 meses

Lanche 1
Berçário
6 a 12 meses

Berçário
1  a 2  ano s

Mat ernal
2 a 4 anos

Lanche 2 Berçário
0 -  6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário -Arroz nutritivo -Fricassé de carne -OMELETE -Carne suína ensopada -OVOS MEXIDOS
1 a 2 anos -Feijão carioca -Arroz integral -MACARRÃO AO -Arroz integral Arroz com açafrão

-Salada de beterraba -Batata doce sauteé MOLHO DE TOMATE -Feijão carioca -ABÓBORA REFOGADA

Maternal -Salada de chuchu -Feijão preto - Feijão preto -Farofa de couve -Salada de vagem com

2 a 4 anos Verduras da Horta -Salada de alface -Salada de tomate - Salada verde cenoura
Verduras da Hor ta -Salada de pepino Verduras da Horta Verduras da Horta

Ver dur as da Hor ta

1

Lanche 1° e 2° período Cereal de milho com leite e -Fricassê de carne Sagú de suco de uva -Carne suína ao molho Pão fatiado integral de
matutino/ 4 a 6 anos maçã -Arroz integral com creme de aveia e -Arroz integral linhaça com mel
vespertino -Batata doc e sauteé canela(*) -Feijão carioca Suco de maracujá

-Feijão preto Banana -Farofa de couve
-Salada de alface -Salada de vagem

Verdur as da Horta Verd uras da Horta

(*) Usar  leite pasteurizado da agricultura familiar em todos os cardápios de todas as semanas deste mês,  marcados com asterisco

Nutricionista :Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144
I m p r e s s o  n o  a m b i e n t e  c o r p o r a t i v o  d a  P r e f e i t u r a d e  J o i n v i l l e p o r  u 2 3 5 4 6  e m  1 4 / 1 1 / 2 0 1 9 0 9 : 4 0 : 2 8

Nutricionista: Lucimar Pereira Silva CRN1O 0448



Secretaria Prefeitura de
de Educação Joinville

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLEISC
CARDÁPIO CEI PARCIAL

Referente ao período : 02/12 a 06/12/2019 (42a Semana)
ALERGIA AO PEIXE/FRUTOS DO MAR

Se gu nda - f e i r a Terç a-feira Quar ta-f ei ra Quinta-f eir a Sexta-f eir a

Berçário
0 - 6 meses

Lanche 1
Berçário
6 a 12 meses

1
Berçário
1 a 2 anos

Mate rnal
2 a 4 anos

Lanche 2 Berçário
0 -6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário -Estrogonofe -OMELETE -Carreteiro -Arroz nutritivo - CARNE AO MOLHO
1 a 2 anos -Arroz integral - Arroz com açafrão -Feijão carioca -Feijão carioca -Arroz integral com salsa

- Feijão preto - AIPIM ou BATATA COZIDA Abóbora refogada -Salada de beterraba -Feijão preto
Maternal -Salada de Repolho Roxo -Salada de Alface -Salada de couve-flor -Salada de chuchu -Salada de tomate
2 a 4 anos Verduras da Horta -Salada de cenoura Verduras da Hor ta Ve r du r as  da H o r t a Verduras da Horta

Verduras da Horta

Lanche 1 ° e 2° período Biscoito salgado integral -OMELETE Pão fatiado integral de -Arroz nutritivo Granola com salada de

matutino/ 4 a 6 anos Vitamina de maçã - Arroz com açafrão linhaça c om melado -Feijão carioca frutas (melão, maçã,

vespertino - AIPIM ou BATATA COZIDA Leite(*) com café -Salada de beterraba laranja e banana)
-Salada de Alface -Salada de chuchu

-Salada de cenoura Verduras da Hor ta
Ve r du r as  da H o r t a Melancia

(*) Usar leite pasteurizado da agr icultura familiar  em todos os cardápios de todas as semanas deste mês, marcados com asterisco

Nutricionista :Taciana M. Nutricioni sta: Lucimar Pereir a Silva CRN10 0448



Secretaria Prefeitura de
de Educação Joinville

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI PARCIAL

Referente ao período : 09/12 a 13/12/2019 (43a Semana)
ALERGIA AO PEIX E/FRUTOS DO MAR

Se g und a- f e i r a Te rç a-f e ir a Quar t a- f e i r a Qui nta- f ei r a Sexta- feir a

Berçário
0 - 6 meses

Lanche 1
Berçário
6 a 12 meses

Berçário
1 a 2 anos

Maternal
2 a 4 anos

Lanche 2 Berçário
0 -  6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário -ISCAS REFOGADAS -Minestra -Carne suína ao molho -CARNE AO MOLHO -Carreteiro
1 a 2 anos -Arroz integral -Salada de repolho roxo -Arroz integral -Macarrão à primavera -Salada de brócolis

-Feijão preto Verduras da Horta -Feijão carioca -Feijão carioca -Salada de pepino

Maternal -Abóbora refogada -Salada verde -Salada de couve manteiga Verduras da Horta

2 a 4 anos -Salada de repolho verde Verduras da Hor ta Verduras da Horta
Ve r du r as  da H o r t a

Lanche 1 ° e 2° período Biscoito salgado de -Minestra Pão fatiado integral e -CARNE AO MOLHO Bolo de fubá especial
matutino/ 4 a 6 anos gergelim -Salada de repolho roxo linhaça com doce de frutas -Macarrão à primavera Suco de uva orgãnico
vespertino Vitamina de maçã e aveia Verduras da Hor ta Leite(*) com café -Feijão carioca (aniversariantes do mês)

Melancia -Salada de couve manteiga
Verduras da Horta

(* )  Us ar l ei t e  past e uri zado  da agr i cul tur a f ami l i ar  em t odo s o s  c ar dápio s  de  to das as s e manas  des t e mê s,  mar c ado s c o m ast e r is c o

Nutricionista :Taciana M. dos S. Dúarte CRN 10 3144 Nutricionista : Lucimar Pereira Silva CRN10 0448



Lanche 1
Berçário
6 a 12 meses

Berçário
1 a 2 an o s

Mate rnal
2 a 4 anos

Secretaria Prefeitura de
de Educação j :'" Joinville

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI PARCIAL

Referente ao período: 16/12 a 20/12/2019 (441 Semana)
ALERGIA AO PE IXE/FRUTOS DO MAR

Segunda -feira Terça-feira Quarta-feira

Lanche 2 Berçário
0 - 6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Lanche
matutino/
vespertino

Berçário -Estrogonofe
1 a 2 anos -Arroz integral

- Feijão preto
Maternal -Salada de Repolho Roxo
2a 4 an os Verduras da Horta

1 ° e 2° período I Biscoito salgado de gergelim
4 a 6 anos Leite com café

-CARNE AO MOLHO
- Arroz com açafrão

- AIPIM COZIDO
-Salada de cenoura
Verduras da Horta

Cereal de mi lho com leite e
fruta

Quinta-feira

(*) Usar  leite pasteurizado da agricultura familiar em todos os cardápios de todas as semanas deste mês,  marcados com asterisco

Nutricionista :Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144
I m p r e s s o  n o  a m b i e n t e  c o r p o r a t i v o  d a  P r e f e i t u r a d e  J o i n v i l l e p o r  u 2 3 5 4 6 e m  1 3 / 1 1 / 2 0 1 9  1 5 : 3 0 : 2 8

Nutricionista: Lucimar Pereira CRN10 0448

Sexta-feira


