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deEducagio 2K Joinville

i CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEl INTEGRAL — Al a Peixe, Frutos do Mar, Amendoim e Castanhas
Referente ao periodo: 18/11 a 22/11/2019 (40* Semana)
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* Nao deve ser utilizado o liquidificador no preparo das refeigdes ofertadas ao aluno.
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Referente ao periodo: 25M1 a 29/11/2019 (41* Semana)
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* Nao deve ser utilizado o liquidificador ne preparo das refeigdes ofertadas ao aluno.
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CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL — Alerrgia a Peixe, F

Referente ao periodo: 02/12 a 06/12/2019 (42" Semana)

ndoim e Castanhas
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CENTRO DE EDUCAGAQ INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEl INTEGRAL — Alerrgia a Peixe, Frutos do Mar, Amendoim e Castanhas
Referente ao periodo: 09/12 a 13/12/2019 (43" Semana)
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* N&o deve ser utilizade o liquidificador no prepare das refeigdes ofertadas ao aluno.
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. CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI L — Alerrgia a Peixe, Frutos do Mar, Amendoim e _Castanhas
Referente ac periodo: 16/12 a 17/12/2019 (44* Semana)
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* Nao deve ser utilizado ¢ liquidificader no preparo das refeigfes ofertadas ao aluno.

Orientagdes para execusdo do carddpio:

Q leite materno & o melhor alimento para a crianga, desta maneira, deve-se incentivar a oferta do Leite matemo e a participagio no PROGRAMA MAMA NENE.

O fornecimento do leite materno estd condicionada a capacitago da mée e lactarista para a participagdo do Programa Mama Nené.

Na impossibilidade do alei materne, a férmula infantil deve ser ofertada.

Afarmula infantil devera ser preparada conforme a instrugdo do rotulo do produto, Ferver a dgua e esperar amomar. Diluir a farmula infantil sempre em dgua moma.

O preparo da férmula infantil deve ser realizada individualmente para cada crianca, conforme a quantidade de dgua e medidas de férmula para a idade que consta no rétulo do produto.
O Leite matemo ou Fémula infantil deve ser oferecida no copo infantil

Alintrodugao de outros alimentos (alimentagdo complementar) deve ser realizada somente a partir dos 6 meses, conforme orientago do Ministério da Sadde.

Méo deve ser ofertado aglicar ou preparagies contendo aglicar 4s criangas menores de dois anos de idade, conforme orientagio do Ministério da Sadde.
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