
Prefeitura deSecr e tar ia
de Educação Joinville

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO PROGRAMA AABB

Referente ao oeríodo de: 18/11 a 13/12/1
REFEIÇÃO DIAS DA SEMANA

Segunda -feira Terça -feira Quarta-feira Quinta -feira Sexta-feira
Iscas bovinas ou suína

Creme de aveia com refogada
chocolate ou canela Polenta com aveia e Canjica

Semana 40 (bebida de soja) orégano Biscoito salgado de
18/11 a 22/11 Biscoito salgado de Salada verde (rúcula gergelim

gergelim agrião e alface) Melancia
Melão Salada de Couve-flor

Verduras da Horta

Tilápia ao molho
Arroz integral Pão fatiado integral com

Semana 41 Granola com eite
Lentilha melado

25/11 a 29/11 Melancia
Salada de pepino Suco de maracujá ou

Verduras da Horta laranja ou uva

Semana 42 Arroz doce integral Macarrão molho comao
Cereal com leite

02/12 a 06/12 Melancia iscas bovinas
MelãoSalada de chuchu

Ca r d á p i o el abor ado  de  aco r do  c o m a di s po ni bi l i dade  de  pro dut os .
Se  ho uve r algum pro dut o  no  e s to que  da unidade ,  pr óxi mo  do  ve nci mento  e que  não  e s te j a c ont emplado ne s te  car dápio ,  e ntr ar e m c ont at o c om a nut r ic i oni st a r e spo ns áve l
par a adequaç ão .
(1)  Conf or me re ce ituár io (c onsul tar l ink)
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