
Secretaria Prefeitura de
de Educação Joinville

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI PARCIAL

Referente ao período:  21/10 a 25/10/2019 (36a Semana)
SEM GLÚTEN, LEITE, OVO, SOJA, COCO, LARANJA, BERINJELA, ERVILHA, AÇÚCARES, ADITIVOS QUÍMICOS

Segunda-feira Terça- feira Quarta -feira

Berçário
Lanche 1 0 -  6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário
1 a 2 anos

Maternal
2 a 4 anos

Lanche 2 Berçário
0 - 6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berç ário
1  a  2  an o s

Maternal
2 a 4  ano s

Lanche 1° e 2° período
matutino! 4 a 6 anos
vespertino

CREME DE BATATA DOCE E
MA ÇÃ

Não usar óleo de gir assol poi s pode c onter  SOJ A
Não usar colorau pois c ontém soja
Não usar sardinha, pois a mesma é conservada de óleo de soja

SOPA DE CARNE COM
ARROZ,  LEGUMES E

LENTILHA
Verduras da Hor ta

BANANA

DUO DE FRUTAS
(BANANA E MAÇÃ)
SALPICADO COM

FLOCOS DE MILHO
SEM GLÚTEN

Qui nt a-f e i r a Se xt a-f e i r a

-Tilápia ao molho
-Arroz integral com açafrão

-Feijão carioca
- Salada de couve-flor

Verduras da Horta

PANQUECA DE AIPIM
RECHEADA COM

BANANA ASSADA,
SALPICADA COM

CANELA
Suco de uva orgânico sem

açúcar

Para O Preparo Dos Molhos e demais refeições, Usar Os Temperos Disponíveis (Cebola, Alho, Cebolinha, Salsinha, Orégano, Aç afrão, Tomate, Pimentão, Manjericão Da Horta)

Nutricionista :Taciana
i m p r e s s o  n o  a m b i e n t e  c o r p o r a t i v o  d a  P r e f e i t u r a  d e  J o i n v i l l e

Nutricionista : Lucimar Pereira Silva CRN10 0448



Secretaria Prefeitura de
de Educação j ' Joinville

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI PARCIAL

Referente ao período : 28/10 a 01/11 /2019 (37a Semana)
SEM GLÚTEN, LEITE, OVO, SOJA, COCO, LARANJA, BERINJELA, ERVILHA, AÇÚCARES, ADITIVOS QUÍMICOS

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

1 Berçário
0 - 6 meses

Lanche 1
Berçário
6 a 12 meses

Berçário
1 a 2 anos

Maternal
2  a 4  a no s

Lanche 2 Berçário
0 - 6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berç ário
1 a 2 anos

Maternal
2 a 4 anos

Lanche 1° e 2° período
matutino / 4 a 6 anos
vespertino

DIA DO SERVIDOR

-CARNE DESFIADA SAGÚ DE SUCO -Carne suína ensopada PANQUECA DE AIPIM,
ENSOPADA

-Arroz integral
CONCENTRADO DE -Arroz integral
UVA (não adoçar)* -Feijão carioca

RECHEADA COM
BANANA E CANELA

-Batata doce sauteé Banana - Salada verde SUCO DE LARANJ A
-Feijão preto Verduras da Hor ta ORGÃNICO (NÃO

-Salada beterraba
Verduras da Hor ta

ADOCAR)

Não usar óleo de girassol poi s pode c onter  SOJ A
Não usar colorau pois c ontém sola
Não usar sardinha,  pois a mesma é c onservada de óleo de soja

Para O Preparo Dos Molhos e demais refeições, Usar Os Temperos Disponíveis (Cebola, Alho, Ceboli nha, Salsinha, Orégano Aç afrão, Tomate Pimentão, Manjericão Da Horta)

Nutricionista :Taciana M. dós S. Duarte CRN 10 3144
I m p r e s s o  n o  a m b i e n t e  c o r p o r a t i v o  d a  P r e f e i t u r a d e  J o i n v i l l e p o r  u 2 3 5 4 6  e m  1 1 / 1 0 / 2 0 1 9  0 7 : 1 6 : 2 6

Nutricionista: Lucimar Pereira Silva CRN10 0448



Secretaria Prefeitura de
de Educação Joinville

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI PARCIAL

Referente ao período : 04111 a 08/11/2019 (381 Semana)
SEM GLÚTEN, LEITE, OVO, SOJA, COCO, LARANJA, BERINJELA , ERVILHA, AÇÚCARES, ADITIVOS QUÍMICOS

Segunda -feira Terça -feira Quarta -feira Quinta -feira Sexta-feira

Berçário
Lanche 1 0 -6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário
1 a 2 anos

Mate r nal
2  a 4  ano s

Lanche 2 Berçário
0 - 6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário
1  a  2  an o s

Maternal
2 a 4 anos

Lanche 1° e 2° período SAGÚ DE SUCO
matutino/ 4 a 6 anos CONCENTRADO DE UVA
vespertino (não adoçar)

Melão

Carreteiro
Abóbora refogada
-Salada de alface

Verduras da Horta

PANQUECA DE AIPIM
RECHEADA COM

BANANA ASSADA,
SALPICADA COM

CANELA
SUCO DE LARANJ A

(não  ado çar )

-CARNE DESFIADA
ENSOPADA
Arroz integral

-Feijão carioca
-Salada de repolho verde

Verduras da Horta

DUO DE FRUTAS (MAÇÃ
E BANANA) SEM AVEIA

Não usar óleo de girassol poi s pode c onter  SOJ A
Não usar colorau pois contém soja
Não usar sardinha , pois a mesma é conservada de óleo de sola

Para O Preparo Dos Molhos e demais r efeiç ões Usar Os Temperos Disponíveis (Cebola, Alho, Cebolinha Salsinha, Orégano. Açafrão, Tomate, Pimentão, Manjericão Da Horta)

Nutric ionista :Taciana M. dos S/Duarte CRN 10 3144
I m p r e s s o  n o  a m b i e n t e  c o r p o r a t i v o  d a  P r e f e i t u r a d e  J o i n v i l l e p o r  u 2 3 5 4 6 e m  1 1 / 1 0 / 2 0 1 9  0 7 : 1 6 : 2 6

Nutricionista: Luci rriar Pereira Silva CRN10 0448



Secretaria Prefeitura de
de Educação Joinville

SEM GLÚTEN, LEI TE OVO _UCARES, ADITIVOS QUÍMICOS,SOJA, COCO, LARANJA, BERINJELA , ERVILHA, AÇ

Lanche 1

Lanche 2

Berçário
!0 -  6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário
1 a2anos

.Maternal
2 a 4  ano s

Berçário
0 - 6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berç ár io
1 a 2 anos

Maternal
2 a 4 anos

Lanche 1 ° e 2° período
matutino / 4 a 6 anos
vespertino

Segunda- fei r a Terça-feira Quar ta- feir a Quinta- feir a Sexta- feir a

FERIADO

SAGÚ DE SUCO -Minestra (com arroz) DUO DE FRUTAS
CONCENTRADO DE UVA -Salada de repolho roxo (BANANA E MAÇÃ) ,

(não  ado ç ar ) Ve r dur as da Hor ta sal p i c adas  c o m c ane l a

PANQUECA DE AIPIM
RECHEADA COM BANANA
ASSADA, SALPICADA COM

CANELA
SUCO DE MAÇÃ ou de UVA
ORGÂNICO (NÃO ADOÇAR)

Não usar óleo de girassol poi s pode conter SOJ A
Não usar colorau pois contém soja
Não usar  sardinha, pois a mesma é conservada de óleo de soja
Para O Preparo Dos Molhos e demais r efeições,  Usar Os Temperos Disponíveis (Cebola, Alho, Cebolinha. Salsinha, Orégano. Açafrão Tomate , Pimentão, Manjericão Da Horta)

Nutricionista :Taciana M. dos S. D)farte CRN 10 3144
I m p r e s s o  n o  a m b i e n t e  c o r p o r a t i v o  d a  P r e f e i t u r a d e  J o i n v i l l e p o r  u 2 3 5 4 6  e m  1 1 / 1 0 / 2 0 1 9  0 7 : 1 6 : 2 6

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI PARCIAL

Referente ao período : 11/11 a 15/11/2019 (39a Semana)

Nutricionista : Lucimar eira Sil a CRN1O 0448


