Secretaria i Prefeiturade
de Educacao ﬁj _Joinville

CENTRO DE EDUCA’QI\O INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL
Referente ao periodo: 21/10 a 25/10/2019 (36® Semana)
APLV e ALERGIA A CORANTES NATURAIS E ARTIFICIAIS

- Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira | Quinta-feira Sexta-feira

Bercario
Lanche 1 [EEE St

Bercario

6 a 12 meses

Biscoito salgado - CREME DE BANANA BISCOITO SALGADO | Duo de frutas (maca e banana)| P3o fatiado integral de
SUCO DE UVA FEITO COM BEBIDA DE INTEGRAL salpicada com aveia: _linhaga com MEL
Laranja SOJA SUCO DE LARANJA Suco de uva organico
Maca '

Lanche 2 |Bergario

0 — 6 meses ¥

Bergario

6 a 12 meses

-Carne suina com batata e SOPA DE CARNE COM -CARNE AO MOLHO -Tilapia ao molho -Minestra
cenoura ARROZ, COM LENTILHA -Arroz integral -ARROZ INTEGRAL -Salada de pepino
-Arroz integral E LEGUMES -Feijao preto -Feijdo carioca Verduras da Horta
-Polenta cremosa Verduras da Horta -Salada de repolho - Salada de couve-flor
-Salada de beterraba Laranja Verduras da Horta Verduras da Horta
Verduras da Horta

Lanche 1° e 2° periodo
matutino/ |4 a6 anos
vespertino

NOSSOS CARDAPIOS NAO POSSUEM CORANTES ARTIFICIAIS.
*NAO UTILIZAR COLORAU E CURCUMA (CORANTE NATURAL).

Ler sempre os rétulos antes de fornecer a alimentacdo. Ndo usar o macarrdao mitdo para sopa, pois contém urucum e circuma

PARA OS MOLHOS, USAR SOMENTE TOMATE. NAO USA COLORAU E CURCUMA

Nutricionista :Taciana
Impresso no ambiente corporativo da Prefeitura de Joinville pi

. Duarte CRN 10 3144

u23546 em 15/10/2019 11:41:51

Nutricionista: LuEimar Pereira Silva CRN10 0448
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CENTRO DE EDUCA’(}AO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL
Referente ao periodo: 28/10 a 01/11/2019 (37° Semana)
APLV e ALERGIA A CORANTES NATURAIS E ARTIFICIAIS

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira .
Bercario
Lanche | |[BEoleses
Bergario
6 a 12 meses
CREME DE MACA FEITO Sagt de suco de uva Biscoito doce ou salgado Pao fatiado integral de
COM BEBIDA DE SOJA com creme de aveia e __ integral linhaga com mel
canela, FEITO COM | SUCO DE UVA ou LARANJA | Suco de laranja organico
BEBIDA DE SOJA
Lanche 2  |Bergario DIA DO SERVIDOR
0 — 6 meses
Bergario
6 a 12 meses
-CARNE DESFIADA -Macarrédo a primavera -Carne suina ensopada -TILAPIA ASSADA (nio
ENSOPADA com iscas -Arroz integral empanar)
-Arroz integral -Farofa de couve -Feijéo carioca - Arroz com acgafrao
-Batata doce sauteé -Salada de tomate - Salada verde - Pirdo de peixe
-Feijao preto Verduras da Horta Verduras da Horta -Salada de vagem com |
-Salada beterraba cenoura
Verduras da Horta Verduras da Horta
Lanche 1% e 2° periodo
matutino/ |4 a6 anos
vespertino

NOSSOS CARDAPIOS NAO POSSUEM CORANTES ARTIFICIAIS.
*NAO UTILIZAR COLORAU E CURCUMA (CORANTE NATURAL).

Ler sempre os rétulos antes de fornecer a alimentacéo. Ndo usar o macarrao miudo para sopa, pois contém urucum e curcuma
PARA OS MOLHOS, USAR SOMENTE TOMATE. NAO USA COLORAU E CURCUMA

Nutricionista :Taciana

s 8. Duarte CRN 10 3144

Impressc no ambiente corporative da Prefeitura de Joinville por u23546 em 15/10/2019 11:41:51

k0

Nutricionista: Lucimar Pereira Silva CRN10 0448
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CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI PARCIAL

Referente ao periodo: 04/11 a 08/11/2019 (382 Semana)

APLV e ALERGIA A CORANTES NATURAIS E ARTIFICIAIS

] Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
| Bergario
Lk 1 |0 —6 meses
Bergario
6 a 12 meses
BISCOITO SALGADO Duo de frutas (banana e Pao fatiado de inhame | Canjica, EEITA COM BEBIDA | BISCOITO SALGADO
INTEGRAL maca) com aveia com melado DE SOJA INTEGRAL com SUCO DE
Suco de maracuja BEBIDA DE SOJA com UVA e banana
_ Melao café
Lanche 2 Bercario
0 —6 meses
'Bergario
6 a 12 meses
-Carne bovina ao molho Carreteiro - Sopa de mandioca -CARNE DESFIADA Tilapia ao molho
-Arroz integral Abébora refogada com carne suina ENSOPADA Arroz
- Feijao preto -Salada de alface Verduras da Horta Arroz integral -Feijéo preto
-Salada de Repolho Roxo Verduras da Horta Laranja -Feijéao carioca -Salada de tomate
Verduras da Horta -Salada de repolho verde Verduras da Horta
Verduras da Horta
Lanche 1° e 2° periodo
matutino/ |4 a 6 anos
| vespertino

NOSSOS CARDAPIOS NAO POSSUEM CORANTES ARTIFICIAIS.
*NAO UTILIZAR COLORAU E CURCUMA (CORANTE NATURAL).

Ler sempre os rétulos antes de fornecer a alimentagado. Nao usar o macarrao miudo para sopa, pois contém urucum e clircuma

PARA OS MOLHOS, USAR SOMENTE TOMATE. NAO USA COLORAU E CURCUMA

V.~

Nutricionista :Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144

Impressc no ambiente corporativeo da Prefeitura de Joinville por u23546 em 11/10/2019 07:13:32

Nutricionista: Lucimar Pereira Silva CRN10 0448
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CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL
Referente ao periodo: 11/11 a 15/11/2019 (39? Semana)
APLV e ALERGIA A CORANTES NATURAIS E ARTIFICIAIS

_ Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quin';-feira Sexta-feira
Bergario | FERIADO ;
Lanehed 0 —_6 meses
Bercario
6 a 12 meses
BISCOITO SALGADO PANQUECA DE AIPIM Pao fatiado integral e BOLO DE BANANA ESPECIAL
INTEGRAL RECHEADA COM linhaca com doce de frutas SEM LEITE E SEM OVO
SUCO DE LARANJA BANANA E CANELA BEBIDA DE SOJA com Suco de uva organico
MACA Suco de maga organico café (aniversariantes do més)
Lanche 2 Bercario
0 — 6 meses
Bercario
6 a 12 meses
Bercario -TILAPIA ASSADA (nido -Minestra -Carne suina ao molho -Carreteiro
1 a2 anos empanar) -Salada de repolho roxo -Macarréo a primavera -Salada de brécolis
-Arroz integral Verduras da Horta -Feijao carioca -Salada de pepino
-Feijao preto -Salada de couve manteiga Verduras da Horta
-Abébora refogada . Verduras da Horta
-Salada de repolho verde
Verduras da Horta
Lanche 1° e 2° periodo
matutino/ |4 a 6 anos
vespertino |

NOSSOS CARDAPIOS NAO POSSUEM CORANTES ARTIFICIAIS.
*NAO UTILIZAR COLORAU E CURCUMA (CORANTE NATURAL).

Ler sempre os rétulos antes de fornecer a alimentacéo. Nao usar o macarrédo mitdo para sopa, pois contém urucum e cdrcuma
PARA OS MOLHOS, USAR SOMENTE TOMATE. NAO USA COLORAU E CURCUMA

Nutricionista :Taciana M. dos uarte CRN 10 3144 Nutricionista: Lucimar Pereira Silva CRN10 0448
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