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CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CE| INTEGRAL — Alergia ao Cacau e ao Corante Natural Vermelho
Referente ao periodo: 21/10 a 25/10/2019 (36° Semana)
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*Né&o deve ser utilizado o liquidificador na elaboragéo das preparagdes que compdem este cardapio.
"Néo deve ser utilizado colorau, beterraba, extrato de tomate ou tomate na elaboragio das preparagées que compdem este cardépio.

Nutricionista :Taciaha M. dos S. Duarte CRN 10 3144 Nutricionista: Lu::[i‘g:jHirt Rosa CRN 102182
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CARDAPIO CEI INTEGRAL - Alergia ao Cacau e ao Corante Natural Vermelho

Referente ao periodo: 28/10 a 01/11/2019 (372 Semana)
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*Nao deve ser utilizado o liquidificador na elaboragéo das preparagbes que compdem este cardapio.
*Né&o deve ser utilizado colorau, beterraba, extrato de tomate ou tomate na elaboragéo das preparagdes que compdem este cardapio.

Nutricionista :Taciaria M. dos S. Duarte CRN 10 3144
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Nutricionista: Luci% Rosa CRN 102182
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. CENTRO DE EDUCAQAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI INTEGRAL — Alergia ao Cacau e ao Corante Natural Vermelho
Referente ao periodo: 04/11 a 08/11/2019 (38 Semana)
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*Né&o deve ser utilizado o liquidificador na elaborag@o das preparagdes que compdem este cardapio.
*Nao deve ser utilizado colorau, beterraba, extrato de tomate ou tomate na elaboragéo das preparagdes que compdem este cardapio.

Nutricionista :Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144 i Nutricionista: Luciane Hirt Rosa CRN 10 2182
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CARDAPIO CEI INTEGRAL — Alergia ao Cacau e ao Corante Natural Vermelho

Referente ao periodo: 11/11 a 15/11/2019 (39° Semana)
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*Nao deve ser utilizado o liquidificador na elaboragdo das preparagdes que compdem este cardapio.
*Néo deve ser utilizado colorau, beterraba, extrato de tomate ou tomate na elaboragéo das preparagdes que compdem este cardapio.

Orientagdes para execugdo do cardapio:

Nutricionista :Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144
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Nutricionista: Luciane Hirt Rosa CRN 10 2182
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O leite materno é o melhor alimento para a crianga, desta maneira, deve-se incentivar a oferta do Leite materno e a participagdo no PROGRAMA MAMA NENE.
O fornecimento do leite materno esta condicionada a capacitagio da méae e lactarista para a participagio do Programa Mama Nené.
Na impossibilidade do aleitamento materno, a férmula infantil deve ser ofertada.

A formula infantil devera ser preparada conforme a instrugdo do rotulo do produto. Ferver a dgua e esperar amornar. Diluir a formula infantil sempre em dgua morna.

O preparo da formula infantil deve ser realizada individualmente para cada crianga, conforme a quantidade de agua e medidas de formula para a idade que consta no rétulo do produto.
O Leite materno ou Férmula infantil deve ser oferecida no copo infantil.
Aintrodugao de outros alimentos (alimentagdo complementar) deve ser realizada somente a partir dos 6 meses, conforme orientagdo do Ministério da Satde.
Nao deve ser ofertado aglicar ou preparagoes contendo aglcar as criangas menores de dois anos de idade, conforme orientagéo do Ministério da Satde.




