Secretaria & Prefeitura de

de Educacao

CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI PARCIAL

Referente ao periodo: 23/09 a 27/09/2019 (32° Semana)
ALERGIA A OLEAGINOSAS

Lanche 1

Segunda-feira

Be_rg_a-'a-rio
0 —6 meses

Terca-feira

Bercario
6 a 12 meses

Bergario
1a2anos

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

Maternal
2 a4 anos

_Lanche 2

Bergario
0 — 6 meses

| Bergario
6 a 12 meses

Bercgario
1a2anos

Maternal
|2 a4 anos

Lanche

| matutino/
| vespertino
|

1° e 2° periodo
4 a6 anos

Biscoito salgado integral
logurte
Laranja

Sopa de macarrdo com
lentilha e legumes

Verduras da Horta |

Laranja

-Macarrdo com sardinha
-Feijdo carioca
- Salada de abébora
-Salada de chuchu

Pao fatiado integral de
linhaga com queijo
Suco de maracuja

| | Verduras da Horta

(*) Usar leite pasteurizado da agricultura familiar em todos os cardapios de todas as semanas deste més, marcados com asterisco

Nutricionista :Taciand M. dos S. Duarte CRN 10 3144 Nutricionista: Lucimar Pereira Silva CRN10 0448
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Lanche 1

CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

Secretaria
de Educacao

CARDAPIO CEI PARCIAL

Referente ao periodo: 30/09 a 04/10/2019 (33 Semana)
ALERGIA A OLEAGINOSAS

Bergario
0 — 6 meses

Bercario
6 a 12 meses

Sggunda-feira )

Terga-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

Bercario
1a2anos

Maternal
2 a4 anos

Lanche 2

Bercario
0 — 6 meses

Bergario
6 a 12 meses

Bergario
1a2anos

Maternal
2 a4 anos

Lanche
matutino/
vespertino

1° e 2° periodo
4 a6 anos

Leite com CEREAL DE

MILHO
e maga picadinha

-Tilapia empanada assada
-Arroz integral
-Batata doce sautee
-Feijao preto
-Salada alface
Verduras da Horta

Sagu de suco de uva
com creme de aveia e

canela(*)
Banana

-Carne suina ensopada
-Arroz integral
-Feijao carioca

-Salada de vagem
Verduras da Horta

Pao de inhame com mel
Suco de laranja organico

(*) Usar leite pasteurizado da agricultura familiar em todos os cardapios de todas as semanas deste més, marcados com asterisco

Nutricionista :Taciana M. dog S.
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arte CRN 10 3144

IR

Nutricionista: Lucirr:ar Pereira Silva CRN10 0448



CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

de Educacao

Secretaria

@ Prefeitura de
227 Joinville

CARDAPIO CEI PARCIAL

Referente ao periodo: 07/10 a 11/10/2019 (34® Semana)
ALERGIA A OLEAGINOSAS

Segunda-feira

Terga-feira

Lanche 1

Bergario
0 —6 meses

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

Bercario
6 a 12 meses

Bergario
1a2anos

Maternal
2 a4 anos

| Lanche 2

Bercario

0 — 6 meses
Bercario

6 a 12 meses

Bergario
1a2anos
Maternal

2 a4 anos

Lanche
matutino/
vespertino

1° e 2° periodo
4 a6 anos
|

Pao de queijo
Suco de maracuja
Melao

Carreteiro
-Abdbora refogada
-Salada de alface
Verduras da Horta

F;é;:J fatiado de inhame
com melado
Leite(*) com café

-Fricassé de carne
Arroz integral
-Feijao carioca
-Salada de repolho verde
Verduras da Horta

Cereal de milho com
iogurte e banana

(*) Usar leite pasteurizado da agricultura familiar em todos os cardapios de todas as semanas deste més, marcados com asterisco

Nutricionista :Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144
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Nutricionista: Lucimar Pe\;;kr% Silva CRN10 0448



Secretaria o Prefeitura de
de Educacao éﬁilomwlle

CENTRO DE EDUCAQ.RO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL
Referente ao periodo: 14/10 a 18/10/2019 (35° Semana)
ALERGIA A OLEAGINOSAS

Segunda-feira

Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira

Sexta-feira

[Lanche 1

Bercario
0 — 6 meses

Bergario
6 a 12 meses

Bercario
1aZ2anos

Maternal
2 a 4 anos

Lanche 2

Lanche
matutino/
vespertino

Bergario
0 -6 meses

Bergario
6 a 12 meses

Bercario
1a2anos

Maternal
2 a4 anos

1° e 2° periodo
4 a 6 anos

-Minestra Pao fatiado integral e -Tilapia empanada assada
-Salada de repolho roxo | linhaga com doce de frutas -Arroz integral
Verduras da Horta Leite(*) com café -Feijao preto
Laranja -Salada de Repolho Verde
Verduras da Horta

Bolo de cenoura
especial (1)
Suco de uva orgénico
(aniversariantes do més)

(*) Usar leite pasteurizado da agricuitura familiar em todos os cardapios de todas as semanas deste més, marcados com asterisco

Nutricionista :Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144

/ bR

Nutricionista: Lucimar Pereira Silva CRN10 0448
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