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CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI INTEGRAL - Intolerância à Abóbora e ao Mamão

Referente ao período : 23/09 a 27/09/2019 (32a Semana)

Refeição

Lanche da
manhã

Colação

Lanche
matutino

Almoço

Lanche da
tarde

Berçário
0 a 6 meses

Berçário 1
6 a 12 meses

Berçário
(1 a 2 anos)

Mate rnal
(2 a 4 anos)

Berçário
0 a 6 meses

Berç ário
6 a 12 meses

1° e 2° período

Berçário
0 a 6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário
(1 a 2 anos)

Maternal
(2 a 4 anos)

Berçário
0 a 6 meses

6 a 12 meses

Berçário
(1 a 2 anos)

Maternal
(2 a 4 anos)

Segunda-Feira Terça-Feira

Bolo de Banana Sem Salada de Frutas
Açúcar (Banana, Laranja, Melão

Suco de Uva Orgânico 1 e Maçã) com Farelo de
sem Adição de Açúcar Aveia

Melão

Quinta-Feira

Pão Caseiro Fatiado
Integral e Linhaça com
Doce de Banana Sem

Açúcar (Feito na Unidade)
Suco de Maçã Sem Adição

de Açúcar
Melão

Sexta-Feira

Bolo de Banana Integral
Sem Açúcar

Suco de Uva Orgânico Sem
Açúcar
Laranja

(Comemoração dos
Aniversariantes do Mês de

Setembro)

Lanche
Vespertino

1° e 2° período

Jantar Berç ário
0 a 6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário
A partir de 7

meses

Berçário Arroz à Grega com Sopa de Aipim com Carreteiro Macarrão Integral com
(1 a 2 anos) Sardinha Carne Desfiada, Queijo Salada de Repolho Verde Sardinha

Salada de Repolho Verde e Salsinha com Repolho Roxo Salada de PepinoMaternal Salada de Beterraba Verdura da Horta Verdura da Horta Salada de Repolho Roxo(2 a 4 anos) Cozida Verdura da Horta
Verdura da Horta

Quarta-Feira

REUNIÃO
PEDAGÓGICA

1

Nutricionista :Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144 Nutricionista : Luciané Hir t Rosa CRN 10 2182



Secretaria Prefeitura de
de Educação Joinville

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI INTEGRAL - Intolerância à Abóbora e ao Mamão

Referente ao período : 30/09 a 04/10/2019 (331 Semana)

Refeição Segunda -Feira Terça -Feira Quarta - Feira Quinta -Feira Sexta-Feira
Berçário

Lanche da 0 a 6

manhã meses

Berçário
6 a 12
meses

Berçário
(1 a 2
anos)

Maternal
(2 a 4
anos)

Colação Berçário
0 a 6

meses

Berçário
6 a 12
meses

Lanche 1 ° e 2°
matutino período

Almoço Berçário
0 a 6

meses

Berçário
6 a 12
meses

Berçário
(1 a 2
anos)

Maternal
(2 a 4
anos)

Lanche da Berçário
tarde 0 a 6

meses

6 a 12
meses

Berçário BISCOITO SALGADO Duo de frutas (Melão e PÃO FATIADO INTEGRAL Pão de Fubá (Feito na Bolo de Maçã Sem
(1 a 2 INTEGRAL Laranja) com Aveia COM MEL unidade) com MELADO Açúcar
anos) Suco de Uva Orgânico Vitamina de Banana Sem Suco de Maçã Feito Sem Leite com Canela Sem

sem Adição de Açúcar Adição de Açúcar COM Adição de Açúcar Adição de Açúcar COM
Laranja LEITE SEM LACTOSE Banana LEITE SEM LACTOSE

Maçã Melão

Maternal
(2 a 4
anos)

Lanche 1 ° e 2°
Vespertino período

Jantar Berçário
0 a 6

meses

Berçário
6 a 12
meses

Berçário
A partir de
7 meses

Berçário Ì Escondidinho de Aipim Minestra Macarrão Integral com Sopa de Mandioca com Isca Bovina Refogada
(1 a 2 SEM LEITE Verdura da Horta Sardinha Carne Suína Arroz Integral Orgânico
anos) Salada de Vagem Salada de CENOURA Verdura da Horta Feijão Preto

Maternal Cozida COZIDA Salada de Repolho

(2 a 4 Verdura da Horta Salada de Couve Verdura da Horta

anos) Verdura da Horta

Nutricionista :Taciana M. dós S. Duarte CRN 10 3144 Nutricionista: Luc iane Hirt Rosa CRN 10 2182



CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI INTEGRAL - Intolerância à Abóbora e ao Mamão

Referente ao período : 07/10 a 11/10/2019 (34a Semana)

Refeição Segunda -Feira Terça-Feira I Quarta - Feira Quinta-Feira Sexta-Feira

Berçário
0 a 6Lanche da

mesesmanhã
Berçário
6 a 12
meses

Berçário
(1 a 2
anos)

Maternal
(2 a 4
anos)

Colação Berçário
0 a 6

meses

Berçário
6a 12
meses

Lanche 1 ° e 2°
matutino período

Almoço Berçário
0 a 6

meses

Berçário
6 a 12
meses

Berçário
(1 a 2
anos)

Maternal
(2 a 4
anos)

Lanche da Berçário
tarde 0 a 6

meses

6 a 12
meses

Berçário Bolo de Banana Pão Caseiro Fatiado de Salada de Frutas (Banana, Pão Caseiro Integral e PÃO FATIADO
(1 a 2 Integral Sem Adição de Inhame e Linhaça com Laranja, Maçã e Melão) com Linhaça com MEL INTEGRAL COM
anos) Açúcar Doce de Banana Sem Farelo de Aveia Suco de Maçã Feito Sem MELADO

Suco de Laranja Açúcar (Feito na Unidade) Adição de Açúcar Vitamina de Banana Sem
Orgânico Sem Adição Vitamina de Maçã e Aveia Banana Adição de Açúcar COM

de Açúcar Sem Adição de Açúcar LEITE SEM LACTOSE
Maçã COM LEITE SEM (Especial Dia Das

LACTOSE Crianças)

Maternal
(2 a 4
anos)

Lan c he 1 ° e 2°
Vespertino período

Jantar Berçário
0 a 6

meses

Berçário
6 a 12
meses

Berçário
A partir de
7 me se s

Berçário Carreteiro Sopa de Feijão Carne Suína ao Molho Peixe Assado (Filé de Escondidinho de Aipim
(1 a 2 Salada de Repolho Verdura da Horta Polenta com Aveia e Tilápia) ao Molho Salada de Beterraba
anos) com Tomate Espinafre Arroz Integral Orgânico Cozida

Verdura da Horta Salada de Pepino Feijão Preto Verdura da Horta
Maternal Salada de Beterraba Cozida Salada de Vagem

(2 a 4
Ve rd u ra  da  Ho r ta Ver dur a da Hor t a

anos)

Nutricionista :Taciana M.'dos S. Duarte CRN 10 3144 Nutricionista: Luc iane Hirt Rosa CRN 10 2182



CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI INTEGRAL - Intolerância à Abóbora e ao Mamão

Referente ao período : 14/10 a 18/10/2019 (35a Semana)

Refeição Segunda -Feira Terça -Feira Quarta - Feira Quinta -Feira Sexta-Feira
Berçário

Lanche da 0 a 6

manhã meses

Berçário
6a 12
meses

Berçário
(1 a 2
anos)

Maternal
(2 a 4
anos)

Colação Berçário
0 a 6

meses

Berçário
6 a 12
meses

Lanche 1 ° e 2°
matutino período

Almoço Berçário
FERIADO ESCOLAR

0 a 6 DIAmeses DO PROFESSOR
Berçário
6 a 12
meses

Berçário
(1 a 2
anos)

Maternal
(2 a 4
anos)

Lanche da Berçário
tarde 0 a 6

meses

6 a 12
meses

Berçário Bolo de Maçã Sem Açúcar Biscoito Salgado com PÃO FATIADO INTEGRAL Cereal de Milho COM
(1 a 2 Suc o de Lara nja Orgânic o Ger gel im C O M ME L LE IT E S E M L A C T OS E e
anos) Sem Açúcar LEITE SEM LACTOSE Suco de Laranja Orgânico 1 Banana

Melão Laranja Sem Adição de Açúcar
Maçã

Maternal
(2 a 4
anos)

Lanche 1 ° e 2°
Vespertino período

Jantar 1 Berçário
0 a 6

meses

Berçário
6 a 12
meses

Berçário
A partir de
7 mes e s

Berçário Macarrão Integral com Minestra Sopa de Mandioca com Carreteiro
(1 a 2 Iscas Bovinas Verdura da Horta Carne Suína Salada Repolho
anos) Salada de Repolho Verdura da Horta Verdura da Horta

Maternal Verdura da Horta

(2 a 4
anos)

Nutricionista :Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144 Nutricionista: Luc iane Hirt Rosa CRN 10 2182


