
Secretaria Prefeitura de
de Educação Vis , Joinville

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI INTEGRAL - Alergia ao Peixe , Frutos do Mar e Castanha

Referente ao período : 23/09 a 27/09/2019 (321 Semana)

Refeição Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira

Lanche da
ma nh ã

Colação

(Lanche
i matutino

Almoço

Lanche da
tarde

Lanche
Vespertino

Jantar

Berçário
0 a 6 meses

Berç ário
6 a  12  me ses

Berçário
(1 a 2 anos)

Maternal
(2 a 4 anos)

Berçário
0 a 6  meses

Berçário
6 a 12 meses

1 ° e 2° período Biscoito Salgado Integral Carne Suína Refogada
LE IT E Polenta com Aveia
M A Ç Ã Vagem com Cenoura

Refogadas
Feijão Preto

Salada de Alface com
Rúcula

Verdura da Horta

Berç ário
0 a 6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário
(1 a 2 anos)

Maternal
(2 a 4 anos)

Berçário
0 a 6 meses

6 a 12 meses

Berçário
(1 a 2 anos)

Maternal
(2 a 4 anos)

1 ° e 2° período

Berçário
0 a 6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário
A partir de 7

meses

Berçário
(1 a 2 anos)

Maternal
(2 a 4 anos)

REUNIÃO
PEDAGÓGICA

ISCA BOVINA REFOGADA
Arroz Integral Orgânico

com Salsinha
Abóbora Refogada

Feijão Preto
Salada de Couve-flor e

Brócolis
Verdura da Horta

*Não deve ser utilizado o liquidificador na elaboração das preparações que compõem este cardápio.

Nutricionista :Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144 Nutricionista : Lucia asa CRN 10 2182

Sexta-Feira

Bolo de Banana Especial
(NÃO DEVE SER

UTILIZADO
LIQUIDIFICADOR NO

PREPARO)
Leite com Café

Laranja
(Comemoração dos

Aniversariantes do Mês de
Setembro)



Secretaria r Prefeitura de
de Educação l Joinv ille

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI INTEGRAL -Alergia ao Peixe,  Frutos  do Mar e Castanha

Referente ao período:  30/09 a 04/10/2019 (33a Semana)

Refeição Se gunda -Feira Terça-Feira Quarta - Feira Quinta -Feira Sexta-Feira

Berçário

Lanche da 0 a 6

manhã meses

Berçário
6a 1 2
meses

Berçário
(1 a 2
anos)

Maternal
(2 a 4
anos)

Colação Berçário
0 a 6

meses

Berçário
6 a 12
meses

Lanche 1° e 2° CEREAL DE MILHO Fricassê de Carne Bovina Pão de Queijo Isca Bovina ao Molho BISCOITO SALGADO
matutino período com Iogurte de Coco Arroz Integral Orgânico Leite com café Marrom INTEGRAL

Laranja Abóbora Refogada Laranja Arroz Integral Orgânico LEITE
Feijão Preto com Salsinha BANANA

Salada Verde (Alface, Batata Doce Cozida
Rúcula e Agrião) Lentilha

Salada de Beterraba Salada de Pepino
Cozida Salada de Beterraba

Verdura da Horta Cozida
Verdura da Horta

Almoço Berçário
0 a 6

meses

Berçário
6 a 12

meses

Berçário
(1 a 2
anos)

Maternal
(2 a 4
anos)

Lanche da Berçário
tarde 0 a 6

meses

6a 12
meses

Berçário
(1 a 2
anos)

Maternal
(2 a 4
anos)

Lanche 1 ° e 2°
Vespertino período

Jantar Berçário
0 a 6

meses

Berçário
6 a 12
meses

Berçário
A partir de
7 meses

Berçário
(1 a 2
anos)

Maternal
(2 a 4
anos)

*Não deve ser utilizado o liquidificador na elaboração das preparações que compõem este cardápio.

Nutricionista :Taciana M. dós S.'Duarte CRN 10 3144 Nutricionista: Luciane-Hirt Rosa CRN 10 2182



CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI INTEGRAL - Alergia ao Peixe , Frutos do Mar e Castanha

Referente ao período : 07/10 a 11/10/2019 (341 Semana)

Refeição Se gunda -Feira Terça -Feira Quarta - Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
Berçário

Lanche da 0 a 6
manhã meses

Berçário
6 a 12
meses

Berçário
(1 a 2
anos)

Maternal
(2 a 4
anos)

Colação Berçário
0 a 6

meses

Berçário
6 a 12
meses

Lanche 1 ° e 2° Cereal de Milho com ISCA BOVINA Pão de Abóbora (Feito na Iscas Aceboladas BOLO DE BANANA
matutino período Leite REFOGADA Unidade) com Mel Arroz Colorido ESPECIAL (NÃO DEVE

Abac ate Ar roz I ntegral Orgânic o LE ITE Purê Misto S E M G E R ME SE R UTI L I ZA D O
Batata Gratinada MAÇÃ DE TRIGO LIQUIDIFICADOR NO

Feijão Carioca Feijão Preto PREPARO)
Salada de Agrião com Salada de Pepino Suco de Uva Orgânico

Alface Salada de Abóbora Cozida Banana
Salada de Couve-flor Verdura da Horta (Especial Dia Das

Cozida Crianças)
Verdura da Horta

Almoço Berçário
0 a 6

meses

Berçário
6 a 12
meses

Berçário
(1 a 2
anos)

Maternal
(2 a 4
anos)

Lanche da Berçário
tarde 0 a 6

meses

6a 12
meses

Berçário
(1 a 2
anos)

Maternal
(2 a 4
anos)

Lanche 1 ° e 2°
Vespertino período

Jantar Berçário
0 a 6

meses

Berçário
6 a 1 2
meses

Berçário
A partir de
7 meses

Berçário
(1 a 2
anos)

Maternal
(2 a 4
anos)

*Não deve ser utilizado o liquidificador na elaboração das preparações que compõem este cardápio.

Nutricionista :Taciana M. dos 9`. Duarte CRN 10 3144 Nutricionista: Luc iane Hirt,Rosa CRN 10 2182



CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI INTEGRAL - Ale rg ia  ao  P e ixe , Frutos do  Mar e  Castanha

Referente ao período : 14110 a 18/10/2019 (351 Semana)

Refeição Segunda -Feira Terça -Feira Quarta - Feira Quinta -Feira Sexta-Feira
Berçário

Lanche da 0 a 6

manhã meses

Berçário
6a 1 2

L meses

Berçário
(1 a 2
anos)

Maternal
(2 a 4
anos)

Colação Berçário
0 a 6

meses

Berçário
6 a 12
meses

Lanche 1- e 2° Carne Suína ao Molho Pão Caseiro de Inhame e Estrogonoff de Carne Bolo de Banana Especial
matutino período Arroz Integral Orgânico Linhaça com Mel Bovina (NÃO DEVE SER

Polenta com Aveia LEITE Arroz Integral Orgânico UTILIZADO
Feijão Preto BANANA Abóbora Refogada LIQUIDIFICADOR NO

FERIADO ESCOLAR Salada de Cenoura Feijão Carioca PREPARO)
DIA Cozida Salada de Alface com Suco de Maçã

DO PROFESSOR Verdura da Horta Tomate
Verdura da Horta

Almoço Berçário
0 a 6

meses

Berçário
6a 12
meses

Berçário
(1 a 2
anos)

Maternal
(2 a 4

1 anos)

Lanche da Berçário
tarde 0 a 6

meses

6a 12
meses

Berçário
(1 a 2
anos)

Maternal
(2 a 4
anos)

Lanche 1 ° e 2°
Vespertino período

Jantar Berçário
0 a 6

meses

Berçário
6a12
meses

Berçário
A partir de
7 meses

Berçário
(1 a 2
anos)

Maternal
(2 a 4
anos)

*Não deve ser utilizado o liquidificador na elaboração das preparações que compõem este cardápio.

S. Duarte CRN 10 3144 Nutri cionista: Luc iane Hir t RMa CRN 10 2182


