
Secretaria Prefeitura de
de Educação Joinville

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI INTEGRAL

INTOLERÂNCIA À LACTOSE E ALERGIA AO CACAU/CHOCOLATE
Referente ao período : 23/09 a 27/09/2019 (321 Semana)

Refeição Segunda -Feira Terça -Feira Quarta -Feira Quinta -Feira Sexta-Feira
Berçário

Lanche da 0 a 6 meses

manhã Berçário
6 a 12 meses

Berçário
(1 a 2 anos)

Maternal
(2 a 4 anos)

Colação Berçário
0 a 6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Lanche 1° e 2° período Biscoito Salgado Integral Carne Suína Refogada Filé de Tilápia Assado BOLO DE BANANA
matutino LEITE SEM LACTOSE Polenta com Aveia Arroz Integral Orgânico ESPECIAL (FEITO SEM

Melão Vagem com Cenoura com Salsinha USO DE
Refogadas Abóbora Refogada LIQÜIDIFICADOR)

Feijão Preto Feijão Preto LEITE SEM LACTOSE
Salada de Alface com Salada de Couve-flor e com Café

Rúcula Brócolis Laranja
Verdura da Horta Verdura da Horta (Comemoração dos

Aniversariantes do Mês de
Setembro)

Almoço Berçário REUNIÃO

0 6 PEDAGÓGICAa meses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário
(1 a 2 anos)

Maternal
(2 a 4 anos)

Lanche da Berçário
tarde 0 a 6 meses

6 a 12 meses

Berçário
(1 a 2 anos)

Maternal
(2 a 4 anos)

Lanche 1° e 2° período BOLO DE BANANA SOPA DE AIPIM COM Carreteiro BOLO DE BANANA
Vespertino ESPECIAL (FEITO SEM ISCAS (SEM QUEIJO) Salada de Repolho Verde ESPECIAL (FEITO SEM

USO DE Verdura da Horta com Repolho Roxo USO DE
LIQU IDIFIC AD OR ) Ver dur a da Hor t a LIQU ID IF IC AD OR )

Suco de Uva Orgânico Suco de Uva Orgânico
Melão Laranja

(Comemoração dos
Aniversariantes do Mês de

Setembro)

Jantar Berçário
0 a 6 meses

Berçário
6 a 12 meses

Berçário
A partir de 7

meses

Berçário
(1 a 2 anos)

Maternal
(2a4anos)

*Não deve ser utilizado o liquidificador na elaboração das preparações que compõem este cardápio.

Nutricionista :Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144 Nutricionista: Luciane Hirt Rosa CRN 10 2182
Imp re ss o no  am bi en te  c orp or at iv o da Pr ef ei tu ra de  J oi n vi ll e po r u4 50 83  e m 19 /09/ 20 19  07 :5 7: 27



Secretaria Prefeitura de
de Educação ; Joinville

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI INTEGRAL

INTOLERÂNCIA À LACTOSE E ALERGIA AO CACAU/CHOCOLATE
Referente ao período: 30/09 a 04/10/2019 (33a Semana)

Refeição Segunda -Feira Terça -Feira Quarta - Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
Berçário

Lanche da 0 a 6

manhã meses

Berçário
6 a 12
meses

Berçário
(1 a 2
anos)

Maternal
(2 a 4
anos)

Colação Berçário
0 a 6

meses

Berçário
6a 12
meses

Lanche 1 . e 2 ' Granola COM LEITE Fricassê de Carne Bovina PÃO FATIADO INTEGRAL Isca Bovina ao Molho Biscoito Salgado de
matutino período SEM LACTOSE COM LEITE SEM COM DOCE DE FRUTA Marrom Gergelim

Laranja LACTOSE LEITE SEM LACTOSE com Arroz Integral Orgânico LEITE SEM LACTOSE
Arroz Integral Orgânico café com Salsinha BANANA

Abóbora Refogada Laranja Batata Doce Cozida
Feijão Preto Lentilha

Salada Verde (Alface, Salada de Pepino
Rúcula e Agrião) Salada de Beterraba

Salada de Beterraba Cozida
Cozida Verdura da Horta

Verdura da Horta

Almoço Berçário
0 a 6

meses

Berçário
6 a 12
meses

Berçário
(1 a 2
anos)

Maternal
(2 a 4
anos)

Lanche da Berçário
tarde 0 a 6

meses

6a 12
meses

Berçário
(1 a2
anos)

Maternal
(2 a 4
anos)

Lanche 1'e20 BISCOITO SALGADO Minestra PÃO FATIADO INTEGRAL Sopa de Mandioca com BOLO DE BANANA
Vespertino período INTEGRAL Verdura da Horta COM MEL Carne Suína ESPECIAL (FEITO SEM

Suco de Maracujá sem Suco de Uva Orgânico Verdura da Horta USO DE
Adição de Açúcar Maçã LIQUIDIFICADOR)

Laranja LEITE SEM LACTOSE
com Café

Melão

Jantar Berçário
0 a 6

meses

Berçário
6a 1 2
meses

Berçário
A partir de
7 meses

Berçário
(1 a2
anos)

Maternal
(2 a4

Nutricionista
I m p r e s s o  n o  a m b i e n t e  c o r p o r a t i v o  d a  P r e f e i t u r a  d e  J o i n v i l l e  p o r  u 4 5 0 8 3  e m  1 9 / 0 9 / 2 0 1 9  0 7 : 5 7 : 2 7

Nutricionista: Luciane Hi Rosa CRN 10 2182



Secretaria t r Prefeitura de
de Educação Joinville

anos)

*Não deve ser uti lizado o liquidi ficador na elaboração das preparações que compõem este cardápio.

Nutricionista :Taciana M/dos'S. Duarte CRN 10 3144 Nutricionista: Luciane Hirt Rosa CRN 10 2182
Im pr es so  n o am bi en te  c or po ra ti v o da  P re fe it ur a de  J oi nv il le  p o r u4 50 83  e m 19 /0 9/ 20 19  0 7: 57 :2 7



Secretaria Prefeitura de
de Educação ` ,,, Joinville

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI INTEGRAL

INTOLERÂNCIA À LACTOSE E ALERGIA AO CACAU/CHOCOLATE
Referente ao período : 07/10 a 11/10/2019 (34a Semana)

Refeição Segunda -Feira Terça -Feira Quarta - Feira Quinta -Feira Sexta-Feira
Berçário

Lanche da 0 a 6

manhã meses

Berçário
6 a 12
meses

Berçário
(1 a 2
anos)

Maternal
(2 a 4
anos)

Colação Berçário
0 a 6

meses

Berçário
6 a 12
meses

° °Lanche 1 e 2 Cereal de Milho COM Peixe à Escabeche Pão de Abóbora (Feito na Iscas Aceboladas BOLO DE BANANA
matutino período LEITE SEM LACTOSE Arroz Integral Orgânico Unidade) com Mel Arroz Colorido ESPECIAL(FEITO SEM

Abacate Batata Gratinada LEITE SEM LACTOSE Purê Misto com Germe de USO DE
Feijão Carioca MAÇÃ Trigo SEM LEITE LIQUIDIFICADOR)

Salada de Agrião com Feijão Preto Suco de Uva Orgânico
Alface Salada de Pepino LARANJA

Salada de Couve-flor Salada de Abóbora Cozida (Especial Dia Das
Cozida Verdura da Horta Crianças)

Verdura da Horta

Almoço Berçário
0 a 6

meses

Berçário
6 a 12
meses

Berçário
(1 a 2
anos)

Maternal
(2 a 4
anos)

Lanche da Berçário
tarde 0 a 6

meses

6a 12
meses

Berçário
(1 a 2
anos)

Maternal
(2 a 4
anos)

Lanche 1' e 2° BOLO DE BANANA Sopa de Feijão Salada de Frutas (Banana , Peixe Assado (Filé de PÃO FATIADO COM
Vespertino período ESPECIAL(FEITO Verdura da Horta Laranja, Maçã e Melão) com Tilápia) ao Molho DOCE DE BANANA

SEM USO DE Melão Granola Arroz Integral Orgânico LEITE SEM LACTOSE
LIQUIDIFICADOR) Feijão Preto LARANJA

Suco de Laranja Salada de Vagem (Especial Dia Das
Orgânico Sem Adição Verdura da Horta Crianças)

de Açúcar
Maçã

Jantar Berçário
0 a 6

meses

Berçário
6 a 12
meses

Berçário
A partir de
7 meses

Berçário
(1 a 2
anos)

r

Nutricionista :Taciana M. do arte CRN 10 3144 Nutricionista: Luciane HA Rosa CRN 10 2182
Imp re sso  n o a mb ien te co rp or at iv o da  P re fe it ur a de  J oi nv il le por  u a 0 83 em  19 / 09/ 20 19  07 :5 7: 27



Secretaria Prefeitura de
de Educação Joinville

Maternal
(2 a 4
anos)

*Não deve ser utilizado o liquidificador na elaboração das preparações que compõem este cardápio.

Nutricionista :Taciarfa M. dos S. Duarte CRN 10 3144
I m p r e s s o  n o  a m b i e n t e  c o r p o r a t i v o  d a  P r e f e i t u r a d e  J o i n v i l l e p o r  u 4 5 0 8 3 e m  1 9 / 0 9 / 2 0 1 9 0 7 : 5 7 : 2 7

Nutricionista: Luciane Hirt Rosa CRN 10 2182



CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI INTEGRAL

INTOLERÂNCIA À LACTOSE E ALERGIA AO CACAU/CHOCOLATE
Referente ao período : 14/10 a 18/10/2019 (35a Semana)

Refeição

Lanche da
manhã

Colação

Lanche
matutino

Almoço

Lanche da
tarde

Lanche
Vespertino

Jantar

Berçário
0 a 6

meses

Berçário
6 a 12
meses

Berçário
(1 a 2
anos)

Maternal
(2 a 4
anos)

Berçário
0 a 6

meses

Berçário
6 a 12
meses

1°e2°
período

1 meses

Berçário
0 a 6

Berçário
6 a 12
meses

Berçário
(1 a 2
anos)

Maternal
(2 a 4
anos)

Berçário
0 a 6

meses

6 a 12
meses

Berçário
(1 a 2
anos)

Maternal
(2 a 4
anos)

1° e 2°
período

Berçário
0 a 6

meses

Berçário
6 a 12
meses

Berçário
A partir de
7 meses

Berçário
(1 a 2
anos)

Maternal
(2 a 4
anos)

Segunda-Feira

FERIADO ESCOLAR
DIA

DO PROFESSOR

Terça-Feira

Carne Suína ao Molho
Arroz Integral Orgânico

Polenta com Aveia
Feijão Preto

Salada de Cenoura
Cozida

Salada de Pepino
Verdura da Horta

Macarrão Integral com
Iscas Bovinas

Salada de Repolho
Verdura da Horta

*Não deve ser utilizado o liquidificador na elabora - s pr

Quarta - Feira

Pão Caseiro de Inhame e
Linhaça com Mel

LEITE SEM LACTOSE
BANANA

Sagú de Suco de Uva com
Creme Branco feito COM

LEITE SEM LACTOSE
Biscoito Salgado com

Gergelim
Laranja

Quinta-Feir a

Estrogonoff de Carne
Bovina COM LEITE SEM

LACTOSE
Arroz Integral Orgânico

Abóbora Refogada
Feijão Carioca

Salada de Alface com
Tomate

Verdura da Horta

Peixe Assado (Filé de
Tilápia) ao Molho

Arroz Integral Orgânico
Feijão Preto

Salada de Vagem
Verdura da Horta

rações que compõem este cardápio.

Nutricionista :Tacian o S. Duarte CRN 10 3144
I m p r e s s o  n o  a m b i e n t e  c o r p o r a t i v o d a  P r e f e i t u r a  d e  J o i n v i l l p o r  u 4 5 0 8 3  e m  1 9 / 0 9 / 2 0 1 9  0 7 : 5 7 : 2 7

Nutricionista: Luciane Hirf Rosa CRN 10 2182

Sexta-Feira

BOLO DE BANANA
ESPECIAL(FEITO SEM

USO DE
LIQUIDIF ICADOR)

Suco de Maçã

Canjica COM LEITE
SEM LACTOSE

Biscoito Salgado Integral
Banana


