Secretaria
de Educacao

& . Prefeitura de
27 Joinville

CENTRO DE EDUCAGCAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI INTEGRAL — Alergia ao amendoim e castanhas

Referente ao periodo: 23/09 a 27/09/2019 (322 Semana)

Refeicao

Segunda-Feira

Terga-Feira

Quarta-Feira

Quinta-Feira

Sexta-Feira

Lanche da
manha

Bergario
0 a 6 meses

Bergario
6 a 12 meses

Bercario
(12a2anos)

Maternal
(2 a4 anos)

Colagao

Bercario
0 a 6 meses

Bercario
6 a 12 meses

Lanche
matutino

Biscoito Salgado Integral
Vitamina de Banana e
Macéa
Meléao

Carne Suina Refogada
Polenta com Aveia
Vagem com Cenoura
Refogadas
Feij&o Preto
Salada de Alface com
Rucula
Verdura da Horta

Almoco

Bercario
0 a 6 meses

Bercario
6 a 12 meses

Bercario
(1 a2anos)

Maternal
(2 a 4 anos)

Lanche da
tarde

Bercario
0 a 6 meses

6 a 12 meses

Bercario
(1a2anos)

Maternal
(2 a 4 anos)

Lanche

Vespertino Yo i,

Jantar

Bercario
0 a 6 meses

Bercario
6 a 12 meses

Bercario
A partir de 7
meses

Bercario
(1 a2 anos)

Maternal
(2 24 anos)

REUNIAO

PEDAGOGICA

Filé de Tilapia Assado
Arroz Integral Organico
com Salsinha
Abodbora Refogada
Feijao Preto
Salada de Couve-flor e
Brocolis
Verdura da Horta

Bolo de Banana Especial
Leite com Café
Laranja
(Comemoracéo dos
Aniversariantes do Més de
Setembro)

Nutricionista :Taci

a M. dos S. Duarte CRN 10 3144
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Nutricionista: Luciane Hirt Rosa CRN 10 2182




Secretaria

de Educacao

. Prefeitura de

Joinville

CENTRO DE EDUCAGCAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI INTEGRAL — Alergia ao amendoim e castanhas

Referente ao periodo: 30/09 a 04/10/2019 (332 Semana)

Refeigcao

Segunda-Feira

Terca-Feira

Quarta - Feira

Quinta-Feira

Sexta-Feira

Lanche da
manha

Bergario
0as
meses

Bercario
6a12
meses

Bercario
(1a2
anos)

Maternal
(2a4
anos)

Colagéo

Bercario
0a6
meses

Bercario
6a12
meses

Lanche
matutino

CEREAL DE MILHO
com logurte de Coco
Laranja

Fricassé de Carne Bovina
Arroz Integral Organico
Abobora Refogada
Feijao Preto
Salada Verde (Alface,
Rucula e Agriao)
Salada de Beterraba
Cozida
Verdura da Horta

Pé&o de Queijo
Leite com café
Laranja

Isca Bovina ao Molho
Marrom
Arroz Integral Organico
com Salsinha
Batata Doce Cozida
Lentilha
Salada de Pepino
Salada de Beterraba
Cozida
Verdura da Horta

BISCOITO SALGADO

INTEGRAL
Vitamina de Banana e
Canela

Almogo

Bergario
0ast
meses

Bercario
6a1i2
meses

Bercario
(1a2
anos)

Maternal
(2a4
anos)

Lanche da
tarde

Bercario
0a6
meses

6ai2
meses

Bercario
(1az2
anos)

Maternal
(2a4
anos)

Lanche
Vespertino

Jantar

Bercario
0at
meses

Bercario
6ai2
meses

Bercario
A partir de
7 meses

Bercario
(1a2
anos)

Maternal
(2a4
anos)

Nutricionista :Taci

a M. dos S. Duarte CRN 10 3144
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Nutricionista: Luciane Hirt Rosa CRN 10 2182
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CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL — Alergia a0 amendoim e castanhas

Referente ao periodo: 07/10 a 11/10/2019 (342 Semana)

Refeicdo

Segunda-Feira

Terga-Feira

Quarta - Feira

Quinta-Feira

Sexta-Feira

Lanche da
manha

Bercario
0aé
meses

Bercario
6a12
meses

Bercario
(1a2
anos)

Maternal
(2a4
anos)

Colagéo

Bercario
Oab
meses

Bercario
6ai2
meses

Lanche
matutino

Cereal de Milho com
Leite
Abacate

Peixe a Escabeche
Arroz Integral Orgénico
Batata Gratinada

Feijao Carioca

Salada de Agrido com

Alface

Salada de Couve-flor

Cozida

Verdura da Horta

Pao de Abobora (Feito na
Unidade) com Mel

Vitamina de Maga com Aveia

Iscas Aceboladas
Arroz Colorido
Puré Misto SEM GERME
DE TRIGO
Feijao Preto
Salada de Pepino
Salada de Abdbora Cozida
Verdura da Horta

Bolo de Cenoura
Especial
Suco de Uva Organico
Banana
(Especial Dia Das
Criangas)

Almocgo

Bercario
0ab6
meses

Bercario
6a12
meses

Bercario
(1az2
anos)

Maternal
(2a4
anos)

Lanche da
tarde

Bercario
0aéb
meses

6a1l2
meses

Bercario
(1a2
anos)

Maternal
(2a4
anos)

Lanche
Vespertino

Jantar

Bercario
0a6
meses

Bercario
6ail2
meses

Bercario
A partir de
7 meses

Bercario
(1a2
anos)

Maternal
(2a4
anos)

Nutricionista :Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144
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CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI INTEGRAL — Alergia ao amendoim e castanhas
Referente ao periodo: 14/10 a 18/10/2019 (352 Semana)

Refeigao Segunda-Feira Terca-Feira Quarta - Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
Bergario
0asé
meses

Lanche da
manha

Bercario
6ai2
meses

Bergario
(1a2
anos)

Maternal
(2a4
anos)

Colagéo Bercario
0aé6
meses

Bergario
6ail2
meses

1 ,' Carne Suina ao Molho Pao Caseiro de Inhame e Estrogonoff de Carne Bolo de Banana Especial

Arroz Integral Organico Linhaga com Mel Bovina Suco de Macga

{ Polenta com Aveia Vitamina de Banana com Arroz Integral Organico

| Feijao Preto Aveia feita Abébora Refogada

| FERIADO ESCOLAR Salada de Cenoura Feijao Carioca

- = DIA Cozida Salada de Alface com
I- | DOPROFESSOR Verdura da Horta Tomate

i B Verdura da Horta
Almocgo Bercario
0ab

meses

Lanche
matutino

Bercario
6a12
meses

Bercario
(1a2
anos)

Maternal
(2a4
anos)

Lanche da Bercario
tarde 0aéb
meses

Baf2
meses

Bercario
(1az2
anos)

Maternal
(2a4
anos)

Lanche ErT
Vespertino | | -

il

Jantar Bercario
0aé6
meses

Bercario
6ai2
meses

Bergario
A partir de
7 meses

Bercario
(1a2
anos)

Maternal
(2a4
anos)

Nutricionista :Taciana’M. dos S. Duarte CRN 10 3144 Nutricionista: Luciane Hirt Rosa CRN 10 2182
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