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CARDAPIO ESCOLA DE SAUDE

Referente ao Periodo: 26/08/2019 a 20/09/2019

= DIAS DA SEMANA

REFEICAO : p : x

¢ Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feir

" . " Creme de aveia e
Creme de canela ereal de milho com . ; ; chocolate
Semana 28 Biscoito salgado leite Granola com logurte de e figi;‘-’om'gr egral Biscoito salgado de
26/08 a 30/08 int I [
a integra coco B de s gergelim

Semana 29
02/09 a 6/09

Biscoito salgado
integral
Leite com achocolatado

Granola com iogurte de
coco

P&o fatiado integral
com requeijdo
Leite com achocolatado

Cereal de milho com
leite
Banana Branca

P&o fatiado integral com
queijo
Vitamina de banana,
aveia e canela

Semana 30
09/09 a 13/09

Biscoito salgado
integral
logurte

Sagu com suco de uva
Creme de canela

Duo de fruta (banana
50g e maga 50g) com
granola com iogurte

P&o fatiado integral
com requeijao
Suco de uva

Cereal de milho com
leite
Banana Branca

Semana 31
16/09 a 20/09

Granola com iogurte de
coco
Maca

Biscoito integral
salgado
Vitamina de magé e
aveia

P&o fatiado integral
com queijo
Suco de uva

Cereal de milho com
leite
Banana Branca

Péo fatiado integral com
melado
Suco de laranja

Cardéapio elaborado a partir da condig¢fo de produgéo de refeigio do local.
(1) Conforme receituario (consultar link)

s
B %a;

o2 %
| e

Nutri¢do Escolar

Dy

Nutricionistas

QR0

Luciane Hirt Rosa CRN10 — 2182

Impresso no ambiente corporativo da Prefeitura de Joinville por u3g787 em 19/08/2019 10:06:48

Lucimar Pereira Silva CRN 10 0448




