
Secretaria Eq Prefeitura de
de Educação Joinville

CENTRO  DE E DUCAÇ ÃO IN FANTIL -  JO INVILLE/SC
CARDÁPIO CEI INTEGRAL -1° e 2° Período  -  Al imentação sem carne suína, peixe, fru tos do mar e bebidas cafeinadas

Referente ao  período:  26 /08 a 30/08/2019 (28' Semana)

DIAS DA SEMANA
RE FE IÇ ÃO Segunda -feira Ter ça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

Biscoito Salgado de Isca Bovina Refogada Canjica Estrogonofe Pão Massinha com Mel
Lanche da manhã Gergelim Arroz integral Orgânico Biscoito Salgado de Gergelim Arroz Integral Orgânico LEITE CO M C ANE LA

Vitamina de Banana , Aveia Batata Inglesa Cozida Banana Branca com Salsinha Laranja
e Canela Feijão Carioca Abóbora Refogada

Melão Salada de Alface com Feijão Preto
Rúcula Salada de Repolho Verde

Salada de Beterraba Cozida com Repolho Roxo
Verdura da Horta Verdura da Horta

Bo lo  de Cenoura Especial Minestra Pão Caseiro Fatiado Integral e Carreteiro Granola com Frutas
Suco  de Laranja Orgânico Verdura da Horta Linhaça com Requeijão Salada de Beterraba Ralada Picadas (Maçã e Banana)

Lanche da Tarde Suco de Uva Orgânico Verdura da Horta Iogurte de Coco

e I o°

Nutricionista :Tac faná M. dos S . Duarte CRN 10 3144
I m p r e s s o d a P r e f e i t u r a d e J o i n v i l l e p o r u 4 5 0 8 3 e m 2 1 / 0 8 / 2 0 1 9 1 3 : 2 9 : 4 7
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Nutricionista: Luc iane Hirt Rosa CRN 10 2182



Secretaria Um Prefeitura de
de Educação ' I Joinville

CENTR O DE EDUC AÇÃO INFAN TIL -  JOINVILLE/SC
CAR DÁPIO CE I IN TE GR AL - 1° e 2° Período - Alimentação sem carne suína, peixe, frutos do mar e bebidas cafeinadas

Referente ao período : 02/09 a 06/09/2019 (294 Semana)

DIAS DA SEMANA
RE FE IÇ ÃO Segunda-feira Ter ça -feira Quarta-feira Quinta -feira Sexta-feira

Duo de Fruta (Maçã e Isca Bovina ao Molho Bolo de Cenoura Especial Isca Bovina Refogada Duo de Frutas (Banana e
Lanche da manhã Laranja) com salpicada com Arroz Integral Orgânico Suco de Laranja Orgânico Arroz Integral Orgânico Abacate) com Creme de

Farelo de Aveia Macarrão com Brócolis Maçã com Salsinha Canela
Feijão Preto Abóbora Refogada

Salada Verde (Alface, Lentilha
Rúcula e Agrião) Salada de Chuchu Cozido
Verdura da Horta Salada de Beterraba Ralada

Verdura da Horta
Pão de Queijo ISCA BOVINA Salada de Frutas (Banana, Macarrão Integral com Isca Pão de Fubá (Feito na

Vitamina de Maçã e Aveia REF OGADA Maçã e Laranja) salpicada Bovina Unidade) com Requeijão
Lanche da Tarde AR RO Z IN TE GR AL com Farelo de Aveia Salada de Vagem Suco de Uva Orgânico

SALADA D E RÚCULA Verdura da Horta Laranja
CO M TOMATE
Verdura da Horta
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Nutricionista :Tac iána M. dos S . Duarte CRN 10 3144 Nutricionista: Luc iane Hirt Rosa CRN 10 2182
I m p r e s s o n o N a m b i , * è n t e f  o r p ó r i t i v o d a P r e f e i t u r a d e J o i n v i l l e p o r u 4 5 0 8 3 e m 2 1 / 0 8 / 2 0 1 9 1 3 : 2 9 : 4 7



Secretaria W Prefeitura de
de Educação Joinv ille

CENTRO  DE E DUCAÇ ÃO IN FANTIL -  JO INVILLE/SC
CAR DÁPIO CE I IN TE GR AL - 1° e 2° Período - Alimentação sem carne suína, peixe, frutos do mar e bebidas cafeinadas

Referente ao período: 09/09 a 13/09/2019 (30a Semana)

REFE IÇÃO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Ter ça-feira Quarta-feira Quinta -feira Sexta-feira

Granola com Frutas Picadas Isca Bovina Refogada Pão de Abóbora (Feito na Strogonofe de Carne Bovina Bolo de Cenoura Especial
Lanche da manhã (Maçã e Melão) Arroz Integral Orgânico unidade) com Mel Arroz Integral Orgânico Suco de Maçã Orgânico

Iogurte de Coco com salsinha LEITE CO M C ANE LA AipimCozido Melão
Abóbora Refogada Laranja Feijão Carioca

Lentilha Salada de Abóbora Cozida
Salada de Alface e Tomate Salada de Couve
Salada de Beterraba Cozida Verdura da Horta

Verdura da Horta
Bolo de Laranja Especial Carreteiro Cereal de Milho com Banana Macarrão à Primavera com Duo de Frutas (Melão e

Suco de Uva Orgânico Salada de Brócolis com e Leite Iscas Bovinas Laranja) com Creme de
Lanche da Tarde Maçã Cenoura Cozida Salada de Cenoura Cozida Canela

Ve r d u r a  da  H o r t a Ve r du r a d a H o r t a
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Nutricionista :Tac iaria M. dos S. Duarte CRN 10 3144 Nutricionista: Luc iane Hirt Rosa CRN 10 2182
I m p r e s s o n o v a s J é n t e  f o r p ó r a t i v o d a P r e f e i t u r a d e J o i n v i l l e p o r u 4 5 0 8 3 e m 2 1 / 0 8 / 2 0 1 9 1 3 : 2 9 : 4 7



Secretaria Prefeitura de
de Educação Jo i nv i l le

CENTRO  DE E DUCAÇ ÃO IN FANTIL -  JO INVILLE/SC
CARD ÁP IO  C EI INTEG RAL - 1° e 2° Período - Alimentação sem carne suína, peixe , frutos do mar e bebidas cafeinadas

Referente ao período : 16/09 a 20/09/2019 (31' Semana)

RE FE IÇ ÃO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Ter ça-fei ra Quarta-fei ra Quinta-feira Sexta-feira

Biscoito Salgado de ISCA BOVINA AO Pão de Queijo ISCA BOVINA BOLO DE LARANJA
Lanche da manhã Gergelim MO LH O VITAMINA DE REF OGADA ESP ECIAL*

Vitamina de Banana com Arroz Integral Orgânico BANANA Arroz Integral Orgânico (Comemoração dos
Canela Purê de Aipim Batata e Vagem Refogados aniversariantes do mês)

Feijão Preto Feijão preto LEITE CO M C ANE LA
Salada Verde (Alface, Salada de Pepino Maçã

Rúcula e Agrião) Salada de Abóbora Cozida
Verdura da Horta Verdura da Horta

Pão de Pizza Sopa de Aipim com Carne Salada de Frutas Macarrão Integral com BOLO DE LARANJA
Suco de Uva Orgânico Desfiada, queijo e Salsinha (Laranja, Maçã, Banana e Brócolis e Isca Bovina ESPEC IAL*

Lanche da Tarde Maçã Verdura da Horta Melão) salpicada com Salada de Cenoura Ralada (Comemoração dos
Farelo de Aveia Verdura da Horta aniversariantes do mês)

Suco de Laranja Orgãnico
Melão

* Pr eparar uma f or ma.  Res er var  a po rç ão  ne ce ss ár i a ao  al uno.  Di st ri bui r o r es tant e  aos  de mais  al unos .
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Nutricionista :Taciana W dos S. Duarte CRN 10 3144
I m p r e s s o d a P r e f e i t u r a d e J o i n v i l l e p o r u 4 5 0 8 3 e m 2 1 / 0 8 / 2 0 1 9 1 3 : 2 9 : 4 7

Nutricionista: Luciane Hirt Rosa CRN 10 2182


