Secretaria @ Prefeitura de
de Educacao -5 Joinville

: CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI INTEGRAL - BERCARIO 1 E 2 (12 a 24 meses) — Alimentacdo sem gliiten e sem produtos de origem animal

Referente ao periodo: 26/08 a 30/08/2019 (28" Semana)
REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Lanche da tarde | BISCOITO SALGADOQO | Salada de Frutas (Banana, PAO SEM GLUTEN PAO SEM GLUTEN | Frutas Picadas (Mag¢4,Banana e
SEM GLUTEN Laranja, Meldo e Magd) FATIADO COM FATIADO COM com | Laranja) COM FLOCOS DE
Suco de Laranja Orgénico| ¢om Creme Branco Feito | TOMATE E OREGANO Paté de Abacate MILHO SEM GLUTEN
sem Adigdo de Agucar sem Adicdo de Aclcar Suco de Uva Orgénico Suco de Laranja
FEITO COM BEBIDA Sem adig¢do de Acgtcar | Orgénico Sem Adigéo de
DE SOJA Agucar
Meldo
Jantar PURE DE AIPIM AO ARROZ COLORIDO ARROZ INTEGRAL BATATA INGLESA ARROZ INTEGRAL
MOLHO FEIJAO PRETO ORGANICO COM COZIDA ORGANICO
LENTILHA SALADA DE ALFACE ERVILHA COUVE MANTEIGA FEIJAO PRETO
Salada de Repolho Verde COM TOMATE Salada de Chuchu REFOGADA SALADA DE CENOURA
Verdura da Horta Verdura da Horta Verdura da Horta Salada de Beterraba Nardiira s Hei
Ralada
Verdura da Horta
* Néo deve ser adicionado aglicar no preparo das refeicdes que compdem este cardapio.
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] CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI INTEGRAL - BERCARIO 1 E 2 (12 a 24 meses) — Alimenta¢io sem gliten e sem produtos de origem animal

Referente ao periodo: 02/09 a 06/09/2019 (29" Semana)
REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terc¢a-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Lanche da tarde | BISCOITO SALGADO PAO FATIADO SEM Salada de Frutas (Banana, FLOCOS DE MILHO PAO FATIADO SEM
SEM GLUTEN GLUTEN COM MEL | Magi e Laranja) salpicada | SEM GLUTEN COM | GLUTEN COM ALFACE E
BEBIDA DE SOJA Suco de Magd Orgénico com FLOCOS DE BEBIDA DE SOJA TOMATE
MACA Sem Adicdo de Acucar MILHO SEM GLUTEN Magid Suco de Uva Orgénico Sem
Adicdo de Aglicar
Laranja
Jantar ARROZ INTEGRAL PURE DE BATATA AIPIM COZIDO ARROZ INTEGRAL PURE MISTO (BATATA
ORGANICO INLGLESA AO FEIJAO PRETO ORGANICO INGLESA E BATATA
LENTILHA MOLHO DE TOMATE Salada de Couve-flor e ABOBORA REFOGADA DOCE)
Salada de Repolho Verde SALADA VERDE Cenoura cozida Salada de Vagem SALADA DE LENTILHA
com Cenoura (RUCULA E AGRIAQ) Verdura da Horta Verdura da Horta Salada de Chuchu
Verdura da Horta Verdura da Horta Verdura da Horta
* Nao deve ser adicionado aglicar no preparo das refeicdes que compdem este cardapio.
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) CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI INTEGRAL - BERCARIO 1 E 2 (12 a 24 meses) — Alimentagio sem gliten e sem produtos de origem animal

Referente ao periodo: 09/09 a 13/09/2019 (30" Semana)

REFEICAO

DIAS DA SEMANA

Segunda-feira

Terca-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

Verdura da Horta

Lanche da tarde BISCOITO SALGADO Salada de Frutas FLOCOS DE MILHO PAO FATIADO SEM Duo de Frutas (Meldo e
SEM GLUTEN (Laranja, Magd, Bananae | SEM GLUTEN COM | GLUTEN com Paté de Laranja) com Creme de
BEBIDA DE SOJA Mel4o) salpicada com BEBIDA DE SOJA Abacate Canela Feito Sem Adicéo
COM CANELA SEM FLOCOS DE MILHO BANANA Suco de Uva Orgéanico de Acicar FEITO COM
ADICAO DE ACUCAR SEM GLUTEN Sem Adicdo de Aglicar BEBIDA DE SOJA
Magcd Maca
Jantar ARROZ INTEGRAL ARROZ INTEGRAL Sopa creme de ervilha ARROZ COLORIDO | PURE MISTO (BATATA
ORGANICO ORGANICO com legumes SEM COUVE MANTEIGA | INGLESA E BATATA
FEILJAO PRETO Salada de Brocolis com CARNE REFOGADA DOCE)
SALADA DE Cenoura Cozida Verdura da Horta Verdura da Horta Salada de Vagem
CENOURA COZIDA Verdura da Horta Verdura da Horta

* Nao deve ser adicionado aglcar no preparo das refeicdes que compdem este cardapio.
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) CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI INTEGRAL -~ BERCARIO 1 E 2 (12 a 24 meses) — Alimentag¢io sem gliten e sem produtos de origem animal

Referente ao periodo: 16/09 a 20/09/2019 (31* Semana)

REFEICAO

DIAS DA SEMANA

Segunda-feira

Terc¢a-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

CREME DE BANANA

Verdura da Horta

Verdura da Horta

Lanche da tarde FLOCOS DE MILHO Frutas Picadas (Laranja, Salada de Frutas Duo de Frutas (Banana e
SEM GLUTEN COM Maca e Banana) com Creme | (Laranja, Ma¢3, Banana e | Abacate) com Creme de FEITO COM BEBIDA
BEBIDA DE SOJA Branco feito sem adic@o de Melao) salpicada com Canela Feito Sem Adigéo DE SOJA E SEM
MACA agicar FEITO COM FLOCOS DE MILHO | de Agticar FEITO COM | ADICAO DE ACUCAR
BEBIDA DE SOJA SEM GLUTEN BEBIDA DE SOJA BISCOITO SALGADO
SEM GLUTEN
(Comemoracdo dos
aniversariantes do més)
Meldo
Jantar PURE DE AIPIM AO | ARROZ COM ERVILHA ARROZ COM ARROZ INTEGRAL POLENTA AO SUGO
MOLHO DE TOMATE | SALADA DE CENOURA LENTILHA ORGANICO Lentilha
FEIJAO PRETO COZIDA ABOBORA COZIDA FEIJAQ PRETO Salada de Repolho Verde
Salada de Repolho Verde | SALADA DE RUCULA Salada de Alface Salada de Cenoura Ralada Verdura da Horta
com Repolho Roxo COM TOMATE Verdura da Horta Verdura da Horta

* Néo deve ser adicionado aglicar no preparo das refeicdes que compdem este cardapio.
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