
Secretaria Prefeitura de
de Educação Joinville

CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL -  JOINVILLE/SC
CAR DÁPIO  C EI IN TEG RAL -  B ERÇ ÁR IO 1 E 2 (12 a 24 meses )  - Alimentação sem glúten e sem produtos de origem animal

Referente ao período : 26/08 a 30 /08/2019 (28a Semana)
RE FE IÇ ÃO DIAS DA SEMANA

Segunda-feira Te r ça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Lanche da tarde B I SC O IT O  S AL G AD O Salada de Frutas (Banana, PÃO SEM GLÚTEN PÃO SEM GLÚTEN Frutas Picadas (Maçã,Banana e

SE M G LÚ TE N Laranja, Melão e Maçã) FATIADO  C OM FATIAD O C OM com Laranja) COM F LOCO S DE

Suco  de Laranja Orgânico com Creme Branco Feito TOMATE E O RÉ GANO Patê de Abacate MILH O SEM GLÚ TEN

sem Adi ção  de Açúcar sem Adição  de Açúcar
FEITO COM B EBIDA

Suco de Uva Orgânico
Sem adição de Açúcar

Suco de Laranja
Orgânico Sem Adição de

DE SOJA Açúcar
Melão

Ja nt ar PURÊ DE AIPIM AO AR RO Z C O LO R ID O AR RO Z IN TE GR AL BATATA INGLESA AR R O Z I N T E G R A L
MO LH O FEIJÃO P RE TO ORG ÂN ICO  C OM CO ZID A O R G Â N I C O

LE NTILH A SALADA D E ALFACE ERV ILHA COU VE MAN TEIGA F E I J Ã O  P R E T O
Salada de Repolho Verde CO M TO MATE Salada de Chuchu REF OGADA SAL AD A D E  C E N O U R A

Verdura da Horta Verdura da Horta Verdura da Horta Salada de Beterraba
Ralada

Verdura da 1-torta

Verdura da 1-torta

* Não  de ve  se r adic i onado  aç úc ar no pre par o das  re fe i çõ e s que  c o mpõ em es te  car dápio .

Nutr i c i oni stas

N u t r i ç ã o  E s c o l a r
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Secr e tar ia rreteitura ae
de  E du ca çã o J o i n vi l l e

CENTRO  DE ED UCAÇÃO  INFAN TIL -  JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI INTEGRAL - BERÇÁRIO 1  E 2  (12  a 24 meses)  - Alimentação sem glúten e sem produtos de origem animal

REF EIÇ ÃO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Ter ça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

Lanche da tarde BISCOITO  SALGADO PÃO FATIADO SEM Salada de Frutas ( Banana, FLO CO S D E MILHO PÃO F ATIAD O SEM
SEM G LÚTEN GLÚTEN  C OM MEL Maçã e Laranja) salpicada SEM GLÚ TEN COM GLÚTEN C OM ALFAC E E

BEBIDA DE SOJA Suco de Maçã Orgânico com FLO COS DE BEBIDA DE SOJA TO MATE
MAC A Sem Adição  de Açúcar MILHO SE M G LÚTEN Maçã Suco de Uva Orgânico Sem

Adição de Açúcar
Laranja

Jantar ARR OZ INTE GR AL PURÉ DE BATATA AIPIM C OZID O AR RO Z IN TE GR AL PURÊ MISTO (BATATA
OR GÂN IC O INLGLE SA AO FEIJÃO P RE TO OR GÂN IC O INGLESA E BATATA
LE NTILH A MO LH O DE  TOMATE Salada de Couve-flor e ABÓBOR A REF OGADA DOCE)

Salada de Repolho Verde SALADA VERDE Cenoura cozida Salada de Vagem SALADA D E LENTILHA
com Cenoura (RÚCULA E AGRIÃO) Verdura da Horta Verdura da Horta Salada de Chuchu

Verdura da Horta Verdura da Horta Verdura da Horta
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Secretaria Prefeitura de
de Educação Joinville

CENTRO  DE E DUCAÇ ÃO IN FANTIL -  JO INVILLE/SC
CARDÁPIO CEI INTEGRAL - BERÇÁRIO 1  E 2  (12  a 24 meses) - Alimentação sem glúte n e sem produtos de origem animal

Referente ao período: 09/09 a 13/09/2019 (30a Semana
REF EIÇ ÃO DIAS DA SEMANA

Segunda-feira Terça-fei ra Quarta-fei ra Quinta-feira Sexta-fei ra
Lanche da tarde BISCOITO  SALGADO Salada de Frutas FLO COS DE  MILHO PÃO FATIADO SEM Duo de Frutas (Melão e

SEM GLÚ TEN (Laranja, Maçã, Banana e SEM GLÚ TEN COM GLÚ TEN com Patê de Laranja) com Creme de
BEBIDA DE SOJA Melão) salpicada com BEBIDA DE SOJA Abacate Canela Feito Sem Adição

COM CAN ELA SEM FLO CO S D E MILHO BANANA Suco de Uva Orgânico de Açúcar FEITO  C OM
A_ DICAO DE ACÚCAR SEM GLÚ TEN Sem Adição  de Açúcar BEBIDA DE SOJA

Maçã Maçã
Ja n ta r AR RO Z IN TE GR AL AR RO Z IN TE GR AL Sopa creme de ervilha AR RO Z C OLOR ID O PURÉ MISTO ( BATATA

OR GÂN IC O OR GÂN IC O com legumes SEM COU VE MAN TEIGA INGLESA E BATATA
FEIJÃO P RE TO Salada de Brócolis com CARNE REFO GADA DOCE)

SALADA DE
CENO URA COZIDA

Cenoura Cozida
Verdura da Horta

Verdura da Horta Verdura da Horta Salada de Vagem
Verdura da Horta

Verdura da Horta
* Não deve ser adicionado açúcar no preparo das refeições que compõem este cardápio.
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N u t r i ç ã o  E s c o l a r

Nutr i c i oni stas
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Secretaria Prefeitura de
de Educação Joinville

CENTRO  DE ED UCAÇÃO  INFAN TIL -  JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI INTEGRAL - BERÇÁRIO 1  E 2  (12  a 24 meses )  - Alimentação sem glúten e sem produtos de origem animal

Referente ao período : 16/09 a 20/09/2019 (31a Semana
REF EIÇ ÃO DIAS DA SEMANA

Segunda-fei ra Ter ça-feira Quarta-fei ra Quinta-feira Sexta-feira
Lanche da tarde FLO CO S D E MILHO Frutas Picadas (Laranja, Salada de Frutas Duo de Frutas (Banana e CREME DE BANANA

SEM GLÚTE N C OM Maçã e Banana) com Creme (Laranja, Maçã, Banana e Abacate) com Creme de FEITO CO M BEBIDA
BEBIDA DE SOJA Branco feito sem adição de Melão) salpicada com Canela Feito Sem Adição DE SOJA E SEM

MACÃ açúcar FEITO COM FLO CO S D E MILHO de Açúcar FEITO  C OM ADICÃO D E AÇÚCAR
BEBIDA DE SOJA SEM G LÚTEN BEBIDA DE SOJA BISCOITO  SALGADO

SEM G LÚTEN
(Comemoração dos

aniversariantes do mês)
Melão

Ja n ta r PURÊ DE AIPIM AO ARR OZ C OM E RV ILHA AR RO Z CO M AR RO Z IN TE GR AL POLE NTA AO SUGO
MOLHO  D E TO MATE SALADA DE CENOURA LE NTILH A OR GÂN IC O Lentilha

FEIJÃO P RE TO CO ZIDA ABÓBO RA CO ZIDA FEIJÃO P RE TO Salada de Repolho Verde
Salada de Repolho Verde SALADA DE RUCULA Salada de Alface Salada de Cenoura Ralada Verdura da Horta

com Repolho Roxo
Verdura da Horta

CO M TOMATE
Verdura da Horta

Verdura da Horta Verdura da Horta

Não  de ve  s e r adic i onado  aç úc ar no pre par o das  re fe i çõ e s que  c o mpõ em es te  car dápio .
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N u t r i ç ã o  E s c o l a r
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