
Secretaria CM Prefeitura de
de  Ed u ca ç ão . ' '  Jo inv i lle

CENTRO  DE ED UCAÇÃO  INFAN TIL -  JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI INTEGRAL - BERÇÁRIO 1  E 2  (12  a 24 meses) - Alergia à Proteína do Leite de Vaca (APLV) e Alergia à Soja

d 26/08 30 /08/2019 28a Semanaaf

REF EIÇ AO

Café da manhã

Almoço

erente ao erro o.Re
DIAS DA SEMANA

Segunda-feira Ter ça-feira Quarta-feira uinta-feira Sexta-feira

OCA C OM CRE ME  FE ITO C OM DUO DE FRUTAS SAGU FEITO  COM SUCO
AIP IM ASSADO AVEI

UCO DE UVA RECH EIO  DE MEL BANANA AMASSADA, (MACÃ E LARANJA) DE UVA
S

ÂNICO  SEMR ã Or ânicoSuco de Ma CANE LA E  FAR ELO COM FLO COS DE Laranja
GO gç

ADIÇÃO D E AÇÚCAR Sem Adição  de Açúcar DE AVEIA MILH O SE M

Melão GLÚ TEN

daR fB i Isca Bovina Refogada ISCA BOVINA ISCA BOVINA REFOGADA
ISC A  B O V IN A e ogaIsca ov na

R E F O G AD A Arroz integral Orgânico Arroz integral Orgânico REFO GADA Arroz Integral Orgânico com

i Batata Inglesa Cozida SEM PO LEN TA Arroz Integral Orgânico Açafrão
coArroz Integral Orgân

C iF Lentilha com Salsinha MACARR ÃO  INTEG RAL
Macarrão  Integral ar ocaeijão

Salada de Alface com Salada de Couve-Flor e Abóbora Refogada Feijão Preto
Feijão  Preto Rúcula Brócolis Feijão Preto Salada de Vagem

Salada de Pepino Salada de Beterraba Cozida Salada de Cenoura Cozida Salada de Repolho Verdura da Horta
Salada de Cenoura Verdura da Horta Verdura da Horta Verde com Repolho

Cozida Roxo
Verdura da Horta Verdura da Horta

* Não  de ve  se r adic i onado  açúc ar  no  pr epar o  das  re fe i çõ es  que  c ompõe m e st e c ar dápio .
** Não deve s er  uti l izado  l iquidif ic ado r e /o u bat edei r a par a o pr e paro  do s al i me nt o s de s ti nado s  ao aluno .

N u t r i ç õ o  E s c o l a r

I m p r e s s o  n o  a m b i e n t e c o r p o r a t i v o d a P r e f e i t u r a d e J o i n v i l l e  ' p a 10 3144 Luciane Hirt Rosa CRN 10 2182



Secretaria M Prefeitura de
de Educação com, Joinville

CENTRO  DE ED UCAÇÃO  INFAN TIL -  JOINVILLE/SC
CAR DÁP IO  CE I INTEGR AL - BER ÇÁR IO 1 E 2 (12 a 24 meses ) - Alergia à Proteína do Leite de Vaca (APLV) e Alergia à Soja

Referente ao período : 02/09 a 06/09/2019 (29' Semana)
RE FE IÇ ÃO DIAS DA SEMANA

Café da manhã

Almoço

Segunda-feira Ter ça-feira Quarta-feira Quinta -feira Sexta-feira

ã eto de Fruta (Ma SALADA D E FRUTAS BATATA DOCE CR EME FE ITO CO M Duo de Frutas (Banana eç.
icada comranja) sal LARANJA,(BANANA ASSADA BANANA AMASSADA Abacate) COM FLO COS DEp

iA
,

MELÃO  E MAÇÃ) Suco de Laranja Orgânico COM CANELA E MILHO SE M G LÚTENve aFarelo de
Sem Adição  de Açúcar FARELO DE AVEIA

Maçã

A a Refo adaB iI Isca Bovina Refogada Isca Bovina Refogada ISCA BOVIN A REFOGADAISCA BOVIN
REFO GADA

-oz Integral Orgânico
SEM PO LEN TA

Feijão preto
Salada de Chuchu
Verdura da Horta

sca ov n g
Arroz Integral Orgânico
Macarrão com Brócolis

Feijão Preto
Salada Verde (Alface,

Rúcula e Agrião)
Verdura da Horta

Arroz Integral Orgânico
Seleta de Legumes

Feijão Carioca
Salada de Couve
Verdura da Horta

Arroz Integral Orgânico
com Salsinha

Abóbora Refogada
Lentilha

Salada de Chuchu Cozido
Salada de Beterraba Ralada

Verdura da Horta

Arroz Integral Orgânico com
Ervilha

Aipim Cozido
Feijão preto

Salada de Pepino
Salada de Repolho Roxo

Verdura da Horta

D

A

* Não  de ve  se r adic i onado  açúc ar  no  pr epar o  das  re fe i çõ es  que  c ompõe m e st e c ar dápio .
** Não deve s er  ut il izado  l i quidi fi cador  e / ou bate de i ra par a o  pr epar o  dos  al ime nt os  de st i nado s  ao aluno .

p e I Sõa

N u t r i ç ã o  E s c o l a r

i m p r e s s o  n o  a m b i e n t e  c o r p o r a t i v o  d a  P r e f e i t u r a  d e

Nutr i c i oni stas

J o i n v i l l e ,I1em J.yQé ;ito,; ;^eóJ 10 3144 Luciane Hirt Rosa CRN 10 2182



Secretaria r Prefeitura de

d e  E d u c a ç ã o Joinville

CENTRO  DE ED UCAÇÃO  INFAN TIL -  JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI INTEGRAL - BERÇÁRIO 1  E 2 (12  a 24 meses ) - Alergia à Proteína do Leite de Vaca (APLV ) e Alergia à Soja

Referente ao eríodo : 09/09 a 13/09 /2019 308 Semana )

REF EIÇ ÃO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Te r ça-feira Quarta-fei ra Quinta-feira Sexta-feira

Café da manhã FLO COS DE  MILHO CRE ME  F EITO  C OM PANQUE CA DE AIPIM BATATA D OCE AVE IOC A C OM

SEM G LÚTEN com BANANA AMASSADA CO M ME L ASSADA RECHEIO DE

Frutas Picadas (Maçã COM CANE LA E SUCO DE UVA SUCO DE  LARAJA LEGU MES,
Laranja e Melão) FARELO DE AVEIA OR GÂN IC O OR GÂN IC O REFOG ADOS

Laranja BANANA Suco de Maçã Orgânico
Sem Adição de Açúcar

Melão

Almo o CARNE SUINA Isca Bovina Refogada Filé de Tilápia Assado ISCA BOVINA FILE D E TILAPIAç
REF OGADA Arroz Integral Orgânico Arroz Integral com REFO GADA ASSADO

Arroz Integral Orgânico com salsinha Açafrão Arroz Integral Orgânico Arroz Integral Colorido

SEM POLE NTA Abóbora Refogada Brócolis ao Alho e óleo Aipim Cozido Batata Dourada

Feijão Preto Lentilha Feijão carioca Feijão Carioca Feijão preto

Salada de Repolho Verde Salada de Alface e Tomate Salada de Pepino Salada de Abóbora Cozida Salada de Chuchu Cozido

Salada de Cenoura Cozida Salada de Beterraba Cozida Verdura da Horta Salada de Couve Salada de Repolho Roxo

Verdura da Horta Verdura da Horta Verdura da Horta Verdura da Horta

* Não  de ve  se r adic i onado  açúc ar  no  pr epar o  das  re fe i çõ es  que  c ompõe m e st e c ar dápio .
** Não deve s er  uti l izado  l iquidif ic ado r e /o u bat edei r a par a o pr e paro  do s al i me nt o s de s ti nado s  ao aluno .

Nutr i c i oni stas

N u t r i ç ã o  E s c o l o r

impre s s o no ambie nte  corporativo da Pre fe itura de J o i n v i l l e  p iljem Luciane Hirt Rosa CRN 10 2182



Secretaria - q Prefeitura de
de Educação Joinville

CENTRO  DE ED UCAÇÃO  INFAN TIL -  JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI INTEGRAL - BERÇÁRIO 1  E 2 (12  a 24 meses) - Alergia à Proteína do Leite de Vaca (APLV) e Alergia à Soja

Referente ao período : 16/09 a 20/09/2019 (31 '  Semanal
RE FE IÇ ÃO DIAS DA SEMANA

Segunda-feira Ter ça -feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Café da manhã CREME FEITO COM PANQUECA DE AIPIM BATATA DOCE AVE IOC A C OM CRE ME  F EITO  C OM

BANANA AMASSADA CO M ME L ASSADA RECH IEO  DE MEL BANANA AMASSADA
COM CANE LA E SUCO DE UVA SUCO DE LARANJA Suco de Maçã Orgânico COM CANE LA E

FARELO DE AVEIA OR GÂN IC O OR GÂNICO Sem Adição  de Açúcar FARELO DE AVEIA
MAÇÃ BANANA (Comemoração dos

an i ve r s ar i a nt e s  d o  mê s )
Maçã

Almoço ISCA BOVINA CARNE SUÍNA Isca Bovina Refogado Filé de Tilápia Assado ISCA BOVINA
REFOGADA REFO GADA Arroz Integral Orgânico Arroz Integral Orgânico REF OGADA

Arroz com Ervilha Arroz Integral Orgânico Macarrão ao Alho e óleo Batata e Vagem Arroz Integral Orgânico
SEM POLE NTA Purê de Aipim FEITO SEM Feijão carioca Refogados Vagem com Cenoura

Feijão Preto LEITE Salada de Couve-Flor Feijão preto Refogados
Salada de Cenoura Cozida Feijão Preto com Brócolis Cozida Salada de Pepino Feijão Preto

Salada de Pepino Salada Verde (Alface, Verdura da Horta Salada de Abóbora Cozida Salada de Beterraba Cozida
Verdura da Horta Rúcula e Agrião) Verdura da Horta Verdura da Horta

Verdura da Horta
* Não  de ve  se r adic i onado  aç úc ar  no  pr eparo  das r ef e iç õe s  que co mpõ e m es t e c ar dápio .
** Não deve se r  uti li zado l iqui di f ic ador  e/ ou bate de i ra par a o  pre par o do s  ali mento s des ti nados  ao aluno .

e
I

a
hc< ,¡\` o I ' r a r a

N u t r i ç ã o  E s c o l a r

Nutr i c i oni stas

I m p r e s s o  n o  a m b i e n t e c o r p o r a t i v o  d a  P r e f e i t u r a  d e J o i n v i l l e Luciane Hi rt Rosa CRN 10 2182


