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CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

Periodo: 29/07 a 23/08/2019
APLV - ALERGIA A PROTEINA DO LEITE DE VACA

CARDAPIO CEl PARCIAL- BERGARIO - 6 meses a 12 meses

24? Semana (29/07 a 02/08)
REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Lanche 1 Leite materno Leite materno Leite materno Leite materno
Ou Qu ~ Ou ) Ou
FORMULA INFANTIL A FORMULA FORMULA FORMULA INFANTIL A
BASE DE SOJA INFANTIL A BASE | INFANTIL A BASE BASE DE SOJA
DE SOJA DE SOJA
e Banana e Maca
e Maca e Banana Branca
Lanche 2 Iscas ao Molho Desfiadas | Gema de ovo cozido | Sardinha desfiada Iscas Bovinas ao Molho
Arroz Polido Arroz polido com Arroz Polido com Desfiadas
Feijao Preto brocolis Acafrao Arroz Polido com Acafrao
Repolho picadinho Lentilha Feijao Carioca Feijao Preto
refogado Cenoura cozida Abdbora e Chuchu Repolho picadinho refogado
Verduras da Horta Verduras da Horta refogados

Verduras da Horta

Verduras da Horta

Cardapio elaborado com base na disponibilidade de ingredientes
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Lucimar Pereira Silva CRN 10 0448

Nutricionistas:

Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144
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CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL- BERCARIO — 6 meses a 12 meses
Periodo: 29/07 a 23/08/2019
APLV — ALERGIA A PROTEINA DO LEITE DE VACA
252 Semana (05/08 a 09/08)

REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Lanche 1 Leite materno Leite materno Leite materno Leite materno Leite materno
Ou Qu Ou Ou Ou
FORMULA INFANTIL A | FORMULA INFANTIL A | FORMULA INFANTIL | FORMULA INFANTIL FORMULA INFANTIL A
BASE DE SOJA BASE DE SOJA A BASE DE SOJA A BASE DE SOJA BASE DE SOJA
e Maca e Banana e Laranja e Maca e Banana Branca
Lanche 2 Gema de ovo cozido Sardinha desfiada Iscas bovinas Gema de ovo cozido Tilapia ao molho desfiada
Arroz Polido Arroz Polido com Acafrao | desfiadas ou Sardinha Arroz Polido Arroz Polido
Batata doce refogada Puré de batata desfiada Lentilha Pirao de peixe
Feijao preto Feijao preto Arroz Polido Vagem picadinha Repolho picadinho refogado
Beterraba cozida Brocolis refogado Lentilha cozida Verduras da Horta

Verduras da Horta

Verduras da Horta

Cenoura cozida
Verduras da Horta

Verduras da Horta

Cardapio elaborado com base na disponibilidade de ingredientes
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Mutrigdo Escalar

Lucimar Pereira Silva CRN 10 0448

Nutricionistas:

Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144
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CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL- BERCARIO - 6 meses a 12 meses
Periodo: 29/07 a 23/08/2019
APLV - ALERGIA A PROTEINA DO LEITE DE VACA
26° Semana (12/08 a 16/08)

REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Lanche 1 Leite materno Leite materno Leite materno Leite materno Leite materno
) Ou ) QOu ) Qu . Ou ) Qu
FORMULA INFANTIL A | FORMULA INFANTIL A | FORMULA INFANTIL FORMULA FORMULA INFANTIL A
BASE DE SOJA BASE DE SOJA A BASE DE SOJA INFANTIL A BASE BASE DE SOJA
DE SOJA
e Maca e Laranja e Banana e Banana Branca
e Maca
Lanche 2 | Iscas ao Molho Desfiadas Tilapia ao molho Gema de ovo cozido Iscas ao Molho Sardinha ao Molho desfiada
Arroz Polido desfiada Arroz Polido Desfiadas Arroz Polido
Feijao Preto Arroz Polido Feijao carioca Arroz Polido Feijao Carioca
Repolho Roxo picadinho Pirao de peixe Brocolis e Chuchu Aipim cozido Repolho picadinho refogado
refogado Cenoura cozida Refogado Cenoura refogada Abdbora cozida
Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta

Cardapio elaborado com base na disponibilidade de ingredientes
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Mutrigdo Escolar

Nutricionistas:

Lucimar Pereira Silva CRN 10 0448

Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144
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CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEl PARCIAL- BERCARIO - 6 meses a 12 meses
Periodo: 29/07 a 23/08/2019
APLV — ALERGIA A PROTEINA DO LEITE DE VACA
27° Semana (19/08 a 23/08)

REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Lanche 1 Leite materno Leite materno Leite materno Leite materno Leite materno
Ou Ou Ou Ou Ou
FORMULA INFANTIL A | FORMULA INFANTIL A | FORMULA INFANTIL FORMULA FORMULA INFANTIL A
BASE DE SOJA BASE DE SOJA A BASE DE SOJA INFANTIL A BASE BASE DE SOJA
DE SOJA
e Maca e Banana e Laranja e Laranja
e Banana Branca
Lanche 2 | Tilapia ao molho desfiada | Iscas Bovinas ao Molho | Gema de ovo cozido Sardinha desfiada Iscas Bovinas ao Molho
Arroz Polido Desfiadas Arroz polido Arroz Polido com Desfiadas
Pirdo de peixe Arroz Polido com -Feijao Carioca Acafrao Arroz Polido
Cenoura cozida Acafrao Couve manteiga Feijao carioca Lentilha
Chuchu refogado Feijao Preto picadinha refogada Abobora Refogada Couve flor cozida
Verduras da Horta Repolho Roxo picadinho Verduras da Horta Verduras da Horta Verduras da Horta
refogado
Verduras da Horta

Cardapio elaborado com base na disponibilidade de ingredientes
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» Nutricionistas:
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Nutrigho Escalar Lucimar Pereira Silva CRN 10 0448 Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144



