Secretaria
de Educacao

= Prefeitura de
%_Joinville

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC
CARDAPIO EJA - CESITA

Referente ao Periodo: 27/05/2019 a 21/06/2019

- DIAS DA SEMANA
REFEICAO 2 - -
& Segunda-feira Tercga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Creme de aveia com v ; ;
C I d lh 5
s 17 chocolate erea le.[[nr o com Granola com iogurte de ey fat'?do e rel Biscoito Salgado
emana , eite com queijo, tomate e ;
Biscoito salgado Macal coco : integral
27/05 2 31/05 gergelim aee Banana Srepans Leite com achocolatade
Laranja Leite com achocolatado
Biscoito salgado : ~ : . P&o massinha com
Schiana 13 integral Granola com iogurte de Pao massmr'l‘l':a com Cereal dle {mlho com e —
3/06 a 7/06 Leite com achocolatado coco ~ requeljdo ete. Vitamina de banana,
Maca Leite com achocolatado Caqui P
Creme de aveia com T Salada de frutas ~ ; ;
chocolate Hiseni salgagn (banana 60g, maca 50g | Cereal de milho com PR assinha mtegral
Semana 19 Wk integral 4 . com requeijao
10/06 a 14/06 Biesaiia salgate Leite B Midlan-404) eie Vitamina de banana
gergelim Laranja Creme de Aveia com Banana el sarela '
Macga canela
Creme de aveia com
i 5 canela Pao fatiado integral
Semana 20 P&o de queijo y 5
17/06 a 21/06 Vitamina de maca Biscoito salgada , G5m Hueio FERIADO RECESSO
integral Leite com achocolatado
Laranja

Cardépio elaborado a partir da condi¢éio de producéo de refeigdo do local.

ae
2 \_4‘\%0 ,”efi %
2 0

Nutricdo Escolar

Q;\éa
[ e

Nutricionistas

Luciane Hirt Rosa CRN10 — 2182
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Lucimar Pereira Silva CRN 10 0448




