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CARDÁPIO EJA - CESITA

Referente ao Período: 01/04/19 a 26/04/19

REFEIÇÃO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terça-feira 1 Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

Semana 09
1/04 a 5/04

Biscoito salgado
integral

Leite com achocolatado

Granola com leite Biscoito salgado
integral

Leite com achocolatado

Pão massinha integral
com mel

Suco de maracujá

Biscoito Salgado
integral

Leite com
achocolatado

Semana 10
8/04 a 12/04

Biscoito salgado com
gergelim

Leite com achocolatado

Biscoito Salgado
Integral

Leite

Pão Fatiado Integral
com mel

Suco de uva
REUNIÃOcom

Pão fatiado Integral
mel Suco de uva

PEDAGÓGICA

Semana 11
15/04 a 19/04

Biscoito Salgado
Integral

Leite com achocolatado

Biscoito salgado com
gergelim

Leite

Pão Fatiado Integral
com requeijão
Suco de uva

Biscoito salgado
integral

Leite com achocolatado
FERIADO

Semana 12
22/04 a 26/04

Granola com iogurte de
coco

Biscoito salgado com
gergelim

Leite com achocolatado

Pão Fatiado Integral
com requeijão
Suco de uva

Biscoito salgado
integral

Leite com achocolatado

Pão massinha integral
com queijo

Suco de uva

Cardápio elaborado a partir da condição de produção de refeição do local.
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