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CENTRO DE EDUCAGCAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI INTEGRAL — BERCARIO (6 a 12 meses)
Referente ao periodo: 01/04 3 05/04/2019 (9% Semana)

DIAS DA SEMANA

REFEIFAD Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Leite materno Leite materno Leite materno Leite materno Leite materno
Café da manha ou ou ou ou ou
Férmula infantil 2 Férmula infantil 2 Férmula infantil 2 Formula infantil 2 Formula infantil 2
Colagio Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
Isca Bovina Refogada Isca Bovina Refogada Isca Bovina Refogada Isca Bovina Refogada Isca Bovina Refogada
Desfiada ‘ Desfiada Desfiada Desfiada Desfiada
Alrmogo Polenta Cremosa o Arro_z Polido Arroz Polido Arroz Polido Arr_oz Polido
Feijao Aipim Cozido Amassado Polenta Cremosa Aipim Cozido Amassado Feijéo Preto
Legume Refogado Feijao Feijao Feijao Legume Refogado
Legume Refogado Legume Refogado Legume Refogado
Fruta e Fruta e Fruta e Frutae Fruta e
L Leite materno Leite materno Leite materno Leite materno Leite materno
anche da tarde
ou ou ou ou ou
Formula infantil 2 Férmula infantil 2 Formula infantil 2 Férmula infantil 2 Férmula infantil 2
6 Leite materno Leite materno Leite materno Leite materno Leite maternec
ou ou ou ou ou
R Férmula infantil 2 Formula infantil 2 Formula infantil 2 Formula infantil 2 Férmula infantil 2
TaAET Isca Bovina Refogada Isca Bovina Refogada Isca Bovina Refogada Isca Bovina Refogada | Isca Bovina Desfiada ao
A partir Desfiada Desfiada Desfiada Polenta Cremosa Molho
de 7 Arroz Polido Arroz Polido Aipim Cozido Amassado Feijao Aipim Cozido Amassado
meses Lentilha Feijgo Lentilha Legume Refogado Feijao Preto
Legume Refogado Legume Refogado Legume Refogado Legume Refogado

Consisténcia da alimentacao: a consisténcia deve ser ofertada conforme a idade. Consultar tabela.
*No inicio da introducéo alimentar (6 e 7 meses), misturar estes alimentos com a carne, para melhorar a aceitacao.(Acelga, couve, espinafre e repolho).

Nutricionistas

s

Taciana M dos S. Duarte CRN 10 3144 Luciane Hirt Rosa CRN 10 2182

Nufrigdo Escalar
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CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI INTEGRAL — BERCARIO (6 a 12 meses)
Referente ao periodo: 08/04 a 12/04/2019 (10® Semana)

REFEIGAO

DIAS DA SEMANA

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Leite materno Leite materno Leite materno Leite materno
Café da manha ou ou ou ou
Férmula infantil 2 Foérmula infantil 2 Formula infantil 2 Férmula infantil 2
Colacao Fruta Fruta Fruta Fruta
Isca Bovina Refogada Isca Bovina Refogada Isca Bovina Refogada Isca Bovina Refogada
Desfiada Desfiada Desfiada Desfiada
Almogo Aipim Cozido Amassado Arroz Polido Polenta Cremosa Aipim Cozido Amassado
Feijao Feijao Lentilha Feijao
Legume Refogado Legume Refogado Legume Refogado Legume Refogado
Fruta e Fruta e Fruta e % Frutae
T — Leite r;wl?terno Leite ;nfterno Leite r;Eaterno PE%E\L:BN(%%(I)C A Leite r;’nfterno

Formula infantil 2

Foérmula infantil 2

Formula infantil 2

Formula infantil 2

6 Leite materno Leite materno Leite materno Leite materno
meses 2 ou : . ou . . ou . ; ol :
Formula infantil 2 Formula infantil 2 Formula infantil 2 Férmula infantil 2
Jantar Isca Bovina Refogada Carne Moida Refogada Isca Bovina Refogada [sca Bovina_ Refogada
A partir Desfiada Aipim Cozido Desfiada Desfiada
de 7 Polenta Cremosa Amassado Arroz Polido Arroz Polido
meses Legume Refogado Feijao Feijao Legume Refogado
Legume Refogado Legume Refogado

Consisténcia da alimentagdo: a consisténcia deve ser ofertada conforme a idade. Consultar tabela.
*No infcio da introducdo alimentar (6 e 7 meses), misturar estes alimentos com a carne, para melhorar a aceitagéo.(Acelga, couve, espinafre e repolho).
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Luciane Hirt Rosa CRN 10 2182

Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144
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CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI INTEGRAL — BERCARIO (6 a 12 meses)

Referente ao periodo: 14/04 a 19/04/2019 (112 Semana)

REFEIGAO

DIAS DA SEMANA

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Café da manha Leite materno Leite materno Leite materno Leite materno
ou ou ou ou
Férmula infantil 2 Férmula infantil 2 Férmula infantil 2 Férmula infantil 2
Colagdo Fruta Fruta e Rosquinha de Fruta Fruta e Rosquinha de
Polvilho Polvilho
Almocgo Isca Bovina Refogada Isca Bovina Refogada | Carne Moida Refogada Isca Bovina Refogada
Desfiada Desfiada Arroz Polido Desfiada
Arroz Polido Arroz Polido Feijao Preto Polenta Cremosa
Lentilha Feijao Preto Legume Refogado Feijao Preto
Legume Refogado Legume Refogado Legume Refogado
Lanche da tarde Fruta e Frutae Fruta e Fruta e FERIADO
Leite materno Leite materno Leite materno Leite materno SEXTA-FEIRA SANTA
ou ou ou ou
Férmula infantil 2 Férmula infantil 2 Formula infantil 2 Férmula infantil 2
Leite materno Leite materno Leite materno Leite materno
6 ou ou ou ou
meses Férmula infantil 2 Férmula infantil 2 Formula infantil 2 Férmula infantil 2
Isca Bovina Refogada Isca Bovina Refogada Isca Bovina Refogada Isca Bovina Refogada
Jantar PR Desfiada Desfiada Desfiada Desfiada
c? Arroz Polido Arroz Polido Arroz Polido Arroz Polido
e’ . e :
P Polenta Qremosa Lentilha Feijao Preto Lentilha
Lentilha Legume Refogado Legume Refogado Legume Refogado
Legume Refogado

Consisténcia da alimentagdo: a consisténcia deve ser ofertada conforme a idade. Consultar tabela.
*No inicio da introdug&o alimentar (6 e 7 meses), misturar estes alimentos com a carne, para melhorar a aceitagao.(Acelga, couve, espinafre e repolho).

Nutri¢cdo Escolar

Nutricionistas

Taciaha M, dos S. Duarte CRN 10 3144

Luciané Hirt Rosa CRN 10 2182
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CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI INTEGRAL — BERCARIO (6 a 12 meses)

Referente ao periodo: 22/04 a 26/04/2019 (122 Semana)

REFEICAC DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Cafe da manha Leite materno Leite materno Leite materno Leite materno Leite materno
ou ou ou ou ou
Férmula infantil 2 Férmula infantil 2 Férmula infantil 2 Formula infantil 2 Férmula infantil 2
Colagéo Fruta e Rosquinha de Fruta Fruta e Rosquinha de Fruta Fruta e Rosquinha de
Polvilho Polvilho Polvilho
Almogo Isca Bovina Refogada Isca Bovina Refogada Carne Moida Refogada Isca Bovina Refogada Isca Bovina Refogada
Desfiada Desfiada Polenta Cremosa Desfiada Desfiada
Arroz Polido Arroz Polido Feijao Arroz Polido Arroz Polido
Feijao Feijao Legume Refogado Lentilha Feijo Preto
Legume Refogado Legume Refogado Legume Refogado Legume Refogado
Lanche da tarde Frutae Fruta e Frutae Fruia e Fruta e
Leite materno Leite materno Leite materno Leite materno Leite materno
ou ou ou ou ou

Foérmula infantil 2

Férmula infantil 2

Férmula infantil 2

Férmula infantil 2

Formula infantil 2

Leite materno Leite materno Leite materno Leite materno Leite materno
6 ou ou ou ou ou
meses Formula infantil 2 Férmula infantil 2 Formula infantil 2 Formula infantil 2 Férmula infantil 2
Jantar Carne Moida Refogada | Carne Bovina (Acém) Isca Bovina Refogada Isca Bovina Refogada Isca Bovina Refogada
A partir Arroz Polido cozida desfiada Desfiada Desfiada Desfiada
de 7 Feijao Preto Arroz Polido Arroz Polido Arroz Polido Arroz Polido
meses Legume Refogado Feijao Preto Feijao Lentilha Feijao
Legume Refogado Legume Refogado Legume Refogado Legume Refogado

Consisténcia da alimentacgdo: a consisténcia deve ser ofertada conforme a idade. Consultar tabela.
*No inicio da introducg&o alimentar (6 e 7 meses), misturar estes alimentos com a carne, para melhorar a aceitacéo.(Acelga, couve, espinafre e repolho).
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Nutricionistas
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Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144

Luciane Hirt Rosa CRN 10 2182




