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) CENTRO DE EDUCAGCAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI INTEGRAL - Alergia a Proteina do Leite de Vaca (APLV) e Doenca Celiaca
Referente ao periodo: 01/04 a 05/04/2018 (9° Semana)

REFEICAQ DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Café da manha BISCOITO SALGADQ | ALIMENTO COM SOJA | PAO FATIADO SEM PAO HOT DOG SEM | Creme de Chocolate
SEM GLUTEN SABORES VARIADOS GLUTEN COM GLUTEN com | FEITO COM BEBIDA
BEBIDA DE SOJA com | BISCOITO DOCE SEM SARDINHA SARDINHA DESFIADA | DE SOJA SEM
Café GLUTEN DESFIADA BEBIDA DE SOJA com | AVEIA
Suco de Uva Café
Almogo Isca Bovina ao Molho | Isca BovinaREFOGADO | Isca Bovina ao Molho | Isca Bovina Refogada | Isca Bovina Refogada
ARROZ Arroz Parboilizado Marrom Arroz Parboilizado com ARROZ
PARBOILIZADO Polenta Cremosa Aipim Cozido Acafrao PARBOILIZADO
SEM FAROFA Feijao Arroz Parboilizado AlIPIM AO SUGO SEM FAROFA
Feijao Salada Feijao Lentilha Feijao Preto
Salada Verdura da Horta Salada Salada Salada
Verdura da Horta Verdura da Horta Verdura da Horta Verdura da Horta
Lanche da tarde | Sagu com Suco de Uva PAO SEM GLUTEN BISCOITO SALGADOQO | BISCOITO DOCE SEM | Canjica FEITA COM
e Creme Branco FEITO | FATIADO com MEL OU SEM GLUTEN GLUTEN BEBIDA DE SOJA
COM BEBIDA DE MELADO BEBIDA DE SOJA Suco de Uva BISCOITO
SOJA Suco de Uva com Achocolatado SALGADQO SEM
GLUTEN
Jantar Risoto de Lentilha com ISCA BOVINA Carreteiro Isca Bovina ao Molho MINESTRA
Iscas Bovinas REFOGADA Salada Polenta Cremosa Salada
Salada ARROZ Verdura da Horta Salada Verdura da Horta
Verdura da Horta PARBOILIZADO Verdura da Horta
Feijgo
Salada
Verdura da Horta

*Cardapio elaborado conforme a disponibilidade de alimentos
**Nao deve ser utilizado liquidificador e/ou batedeira para o preparo dos alimentos destinados ao aluno.
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CENTRO DE EDUCAGCAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

Referente ac periodo: 08/04 2 12/04/2019 (10° Semana)

DIAS DA SEMANA

REFEICAQ
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Café da BISCOITO SALGADO PAQ FATIADO SEM Pavé de Chocolate BISCOITO SALGADO
manha SEM GLUTEN GLUTEN com FEITO COM BEBIDA DE SEM GLUTEN
BEBIDA DE SOJA com | SARDINHA DESFIADA SOJA E BISCOITO BEBIDA DE SOJA com
Café Suco de Uva DOCE SEM GLUTEN Café
Almogo Isca Bovina ao Molho | Isca Bovina REFOGADA Isca Bovina ao Molho Isca Bovina Refogada
Marrom Arroz Parboilizado ARROZ PARBOILIZADO Aipim Cozido
Arroz Parboilizado Polenta SEM AVEIA e AIPIM COZIDO B Feijao
AIPIM COZIDO com QOrégano SEM FARCFA REUNIAO Salada ’
Feijgo Feijzo Salada PEDAGOGICA Verdura da Horta |
Salada Verdura da Horta Lentilha '
Verdura da Horta Verdura da Horta
Lanche da CREME DE Sagu com Suco de Uvae | PAO HOT DOG SEM PAO HOT DOG SEM
tarde CHOCOLATE FEITO | Creme de Canela FEITO GLUTEM COM MEL GLUTEM COM CARNE
COM BEBIDA DE COM BEBIDA DE SOJA Suco de Uva NMOIDA REFOGADA
SOJA Suco de Uva
Jantar Isca Bovina Refogada ISCA BOVINA MINESTRA Carreteiro
Polenta Cremosa REFOGADA Salada Salada
Verdura da Horta ARROZ PARBOILIZADO Verdura da Horta Verdura da Horta
Feijéo

Verdura da Horta

*Cardapio elaborado conforme a disponibilidade de alimentos.
**Nao deve ser utilizado liquidificador e/ou batedeira para o preparo dos alimentos destinados ao aluno.

***Guardar unidades para servir no lanche da tarde de sexta-feira.
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CENTRO DE EDUCAGAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL - Alergia a Proteina do Leite de Vaca (APLV) e Doenca Celiaca

Referente ao periodo: 14/04 a 19/04/2019 (112 Semana)

REFEICAO

DIAS DA SEMANA

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Café da manha ALIMENTO COM PAO HOT DOG SEM Canjica FEITA COM Creme de Aveia com
SOJA SABORES GLUTEN COM ISCA BEBIDA DE SOJA Chocolate FEITO COM
VARIADOS BOVINA DESFIADA | BISCOITO DOCE SEM BEBIDA DE SOJA
COM FLOCO SE Suco de Uva GLUTEN
MILHO SEM GLUTEN
Almocgo Isca Bovina Refogada Isca Isca Bovina Refogada | Isca Bovina Refogada
Arroz Parboilizado com BovinaREFOGADA Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado
Acafréo e Tempero Arroz Parboilizado POLENTA CREMOSA Polenta Cremosa
Verde da Horta AIPIM COZIDO Feijao Feijao FERIADO
SEM MACARRAQO SEM FAROFA Salada Salada SEXTA-FEIRA SANTA
Lentilha Feijjao Verdura da Horta Verdura da Horta
Salada Salada

Verdura da Horta

Verdura da Horta

. Lanche da tarde

PAO FATIADO SEM

BISCOITO DOCE SEM

BISCOITO SALGADO

PAO HOT DOG SEM

GLUTEN com MEL GLUTEN SEM GLUTEN GLUTEN COM ISCA
Suco de Uva BEBIDA DE SOQJA com BEBIDA DE SOJA BOVINA DESFIADA
Café COM CAFE Suco de Uva

Jantar Isca Bovina ao Molho Isca Bovina Refogada MINESTRA Isca Bovina ao Molho
Marrom ARRQOZ Salada Marrom
Polenta SEM AVEIA e PARBOILIZADO Verdura da Horta ARROZ

com Orégano Lentilha PARBOILIZADO

Salada Salada Salada

Verdura da Horta

Verdura da Horta

Verdura da Horta

*Cardapio elaborado conforme a disponibilidade de alimentos.
**N&ao deve ser utilizado liquidificador e/ou batedeira para o preparo dos alimentos destinados ao aluno.
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) CENTRO DE EDUCACAOQ INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI INTEGRAL - Alergia a Proteina do Leite de Vaca (APLV) e Doenca Celiaca
Referente ao periodo: 22/04 a 26/04/2019 (122 Semana)

Sexta-feira

REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira
Café da manha | BISCOITO SALGADO | BISCOITO SALGADO | PAO HOT DOG SEM ALIMENTO COM SOJA PAVE FEITO COM
SEM GLUTEN SEM GLUTEN GLUTEN recheio de SABORES VARIADOS BEBIDA DE SOJA E
BEBIDA DE SOJA com carne moida BISCOITO DOCE SEM BISCOITO DOCE SEM
Suco de Uva GLUTEN GLUTEN
(Comemoragédo dos
aniversariantes do més)

BEBIDA DE SOJA com

café

Achocolatado
Suco de uva
Almogo Isca Bovina ao Molho Isca Bovina ao molho Isca Bovina Refogada Isca Bovina ao Molho Isca Bovina ao molho
Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado Arroz Parboilizado com Arroz Parboilizado branco
POLENTA CREMOSA AIPIM COZIDO Acafrao Polenta SEM AVEIA e Arroz Parboilizado
SEM FAROFA Feijao Polenta Cremosa com Orégano AIPIM COZIDO
Feijao Salada Feijao Feijao Feijao
i Verdura da Horta Verdura da Horta Salada Salada Salada
' Verdura da Horta Verdura da Horta Verdura da Horta
PAO FATIADO SEM Canjica EEITA COM BISCOITO DOCE QU PAO FATIADO SEM PAO FATIADO SEM
BEBIDA DE SOJA SALGADO INTEGRAL GLUTEN comMEL GLUTEN COM MEL QU
Suco de Uva MELADO
(Comemoragéo dos

Lanche da tarde

BEBIDA DE SOJA com

aniversariantes do més)

GLUTEN COM MEL
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Suco de Uva BISCOITO DOCE SEM
GLUTEN Café
BEBIDA DE SOJA com
café
Jantar CARNE MOIDA SEM Isca Bovina ao Molho | ARROZ INTEGRAL com| Risoto de Lentilha com MINESTRA
GLUTEN Polenta SEM AVEIA e Isca Bovina Iscas Bovinas Salada
ARROZ com Orégano Salada Salada Verdura da Horta
PARBOILIZADO Verdura da Horta Verdura da Horta Verdura da Horta
Salada
Verdura da Horta
*Cardapio elaborado conforme a disponibilidade de alimentos.

**Nao deve ser utilizado liquidificador e/ou batedeira para o preparo dos alimentos destinados ao aluno.
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