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CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI INTEGRAL — TURMAS PARCIAIS DE 4 E 5 ANOS — ALERGIA A PROTEÍNA DO LEITE DE VACA (APLV), ALERGIA AO OVO E TRIGO

Referente ao período: 22/10 a 26/10/2018 (36a Semana)

REFEIÇÃO
DIAS DA SEMANA

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

Lanche da
Tarde

Duo de Frutas ( Abacaxi
(50gr) e Maçã (50gr))

com CREME DE

Escondidinho FEITO BISCOITO SALGADO CARNE MOÍDA CREME E
SEM LEITE SEM GLÚTEN ARROZ OU AIPIM CHOCOLATE FEITO

Salada de Alface com
Agrião

Verduras da Horta

SUCO DE UVA Salada Mista SEM FEITO COM BEBIDA
CANELA FEITO COM MAÇÃ GERME DE TRIGO DE ARROZ
BEBIDA DE ARROZ Salada de Cenoura

Cozida
Verduras da Horta

BISCOITO SALGADO
SEM GLÚTEN

Banana

NÃO DEVE SER UTILIZADO LIQUIDIFICADOR NO PREPARO DE CREMES E PURÊS.

Se houver algum produto no estoque da unidade, próximo do vencimento e que não esteja contemplado neste cardápio, entrar em contato com a
nutricionista responsável para adequação.
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Nutrição Escolar

Nutricionista :Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144 Nutricionistá Luciane Hirt Rosa CRN 10 2182
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CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI INTEGRAL — TURMAS PARCIAIS DE 4 E 5 ANOS — ALERGIA A PROTEÍNA DO LEITE DE VACA (APLV), ALERGIA AO OVO E TRIGO 

Referente ao período: 29/10 a 02/11/2018 (37a Semana)

DIAS DA SEMANA
REFEIÇÃO Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

BISCOITO SALGADO Sopa de Feijão FEITO FLOCOS DE MILHO SEM ISCAS BOVINAS COM
SEM GLÚTEN SEM MACARRÃO GLÚTEN COM FRUTAS BRÓCOLIS

Lanche da Suco de Laranja Verduras da Horta PICADAS (BANANA E AIPIM COZIDO FERIADO
Tarde Melancia MACÃ) E MEL Salada de repolho verde

com cenoura
Verduras da horta

NÃO DEVE SER UTi ILI<ZADO L:QÚIfìWICA.DOR NO PREPARO DE CREMES E PURÊS.

Se houver algum produto no estoque da unidade, próximo do vencimento e que não esteja contemplado neste cardápio, entrar em contato com a
nutricionista responsável para adequação.
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Nutriçno Escolar

Nutricionista :Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144 Nutricionista: LucTane Hirt Rosa CRN 10 2182
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CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI INTEGRAL — TURMAS PARCIAIS DE 4 E 5 ANOS — ALERGIA A PROTEÍNA DO LEITE DE VACA (APLV), ALERGIA AO OVO E TRIGO 

Referente ao período: 05/11 a 09/11/2018 (38a Semana)

REFEIÇÃO DIAS DA SEMANA
Se•unda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

BISCOITO SALGADO Escondidinho FEITO FRUTAS PICADAS Cozido de Carne (Acém) CREME DE BANANA
SEM GLÚTEN SEM LEITE (BANANA E MAMÃO) Aipim Cozido FEITO COM BEBIDA

Lanche da Suco de Uva Salada de Couve-flor com COM CREME DE Salada de Abóbora DE ARROZ
Tarde Melancia Brócolis Cozido CANELA FEITO COM Verduras da horta BISCOITO SALGADO

Verduras da horta BEBIDA DE ARROZ SEM GLÚTEN
MAÇÃ

NÃO DEVE SER UTILIZADO LIQUIDIFICADOR NO PREPARO DE CREMES E PURÊS.

Se houver algum produto no estoque da unidade, próximo do vencimento e que não esteja contemplado neste cardápio, entrar em contato com a
nutricionista responsável para adequação.
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Nutrição Escolar
Nutricionista :Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144 Nutricionis a: Luciane Hirt Rosa CRN 10 2182
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CENTRO DE EDUCAÇÃO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDÁPIO CEI INTEGRAL — TURMAS PARCIAIS DE 4 E 5 ANOS — ALERGIA A PROTEÍNA DO LEITE DE VACA (APLV), ALERGIA AO OVO E TRIGO 

Referente ao período: 12/11 a 16/11/2018 (39a Semana)

EFEIÇÃO DIAS DA SEMANA
Sequnda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

BISCOITO SALGADO CARNE MOÍDA CREME DE CHOCOLATE
SEM GLÚTEN REFOGADA FEITO COM BEBIDA DE PONTO

Lanche da Suco de Laranja PURÊ DE AIPIM FEITO ARROZ FERIADO FACULTATIVO
Tarde Maçã SEM LEITE (Comemoração dos

aniversariantes do mês)
Melancia

Salada de agrião com
alface

Verduras da horta

NÃO DEVE SER UTILIZADO LIQUIDIFICADOR NO PREPARO DE CREMES E PURÊS.

Se houver algum produto no estoque da unidade, próximo do vencimento e que não esteja contemplado neste cardápio, entrar em contato com a
nutricionista responsável para adequação.
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Nutrição Escolar
Nutricionista :Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144 Nutricionisá: Luciãne Hirt Rosa CRN 10 2182


