Sulugi

Secretaria de Educacao

) CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI INTEGRAL- BERCARIO ~ De 6 & 11 meses e 29 dias - ALERGIA A PROTEINA DO LEITE DE VACA {APLV), ALERGIA AQ OVO ETRIGG
Referente ao periodo: 24/09 a 28/09/2018 (32" Semana)

DIAS DA SEMANA
REFEICAQ Segunda-feira ‘Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Café da manhi | FORMULA ESPECIAL | FORMULA ESPECIAL | FORMULA ESPECTAL | FORMULA ESPECIAL | FORMULA ESPECIAL
Colacio Mach Mamdo Goiaba Manga Abacaxi
Isca Bovina Refogada Fild de tilapia desfiada ao Carne bovina {Acém) Cairne Moida Refogada | SARDINHA AO MOLHO
Picadinha molho desfiada refogada Batata Inglesa cozida DESFIADA
Aipim Cozido Batata Inglesa Cozida Aipim Cozido Feiido Carioca Batata Inglesa Cozida
Almogo Feijgo Preto Feijdo Preto Feijdo Preto Berinjela Refogada Feijio
Beterraba Cozida Cenoura Cozida Bracolis Cozido Repolho Refogado Cenoura Cozida
Repolho Refogado Couve Refogada Espinafre Refogado Picadinho* Vagem Cozida Picadinha*
Picadinho* Picadinha* Picadinho*
) Meldo e Abacaxie Banara e Banana e Meldo e
Lanche da tarde | FORMULA ESPECIAL | FORMULA ESPECIAL | FORMULA ESPECIAL | FORMULA ESPECIAL | FORMULA ESPECIAL
me(;es FORMULA ESPECIAL | FORMULA ESPECIAL |FORMULA ESPECIAL |FORMULA ESPECIAL | FORMULA ESPECIAL
Carne Suina Desfiada ao Carne Moida Refogada Carne Molda Refogada Carne Suina desfiada ao Isca Bovina Refogada
Jantar A Molho Batata Doce Cozida Bat'ﬁta Inglesa . Moiho ' .Pi_cadinhz_l
tir Batata Doce Cozida Feijdo Preto Feijdo Preto Aipim Cozido Aipim Cozido
p;; " Feijio Preto Brocolis Cozide Couve-flor Cozida Feijdo Preto Feiifio Preto
meses Abdbora Cozida Betetraba Cozida Beterraba Cozida Cenoura Cozida Beterraba Cozida
Espinafie Refogada Couve Refogada Repolho Refogada
Picadinha* Picadinha* Picadinho*

Cardépio elaborado de acordo com a dispenibilidade de produtos.
Se houver algum produto no estoque da unidade, préximo do vencimento € que ndo esieja contemplado neste cardépio, entrar em contato com a nutricionista responsével para

adequagio.

Consisténcin da alimenta¢iio: a consisténcia deve ser ofertada conforme a idade. Consultar tabela.
*No inicio da intredugdo alimentar (6 ¢ 7 meses), mislurar estes alimentos com a carne, para melhorar a aceitacio.{Acelga, couve, espinafie e repolho).
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Mutelgia Escalar

Nufricionistas

Taciana M, dos 3. Duarie CRN 10 3144

Luciane Hirt Rosa CRN 10 2482
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Secretaria de Educacio

, . CENTRO DE EDUCACEO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI INTEGRAL- BERCARIO — De 6 A 11 meses e 29 dias - ALERGIA A PROTEINA DO LEXTE DE YACA (APLY), ALERGIA AQ OVO E TRIGO
Referente ao periodo: 01/10 3 05/10/2018 (33" Semana)

REFEICAO

DIAS DA SEMANA

Segunda-feira

Terca-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

Caféda manhi | FORMULA ESPECIAL |FORMULA ESPECIAL |{FORMULA ESPECIAL |FORMULA ESPECIAL | FORMULA ESPECIAL
Colagio Laranja Mamdio Goiaba Manga Banana
Filé de Tildpia desfiada ao | Carne Moida Refogada SARDINHA AQ Carne suina desfiada ao Carne bovina (Acém)
molho Aipim Cozido MOLHO DESFIADA Molho desfiada refogada
Batata Inglesa Cozida Feijfio Preto Batata Inglesa Cozida Batata Doce Cozida Aipim Cozido
Almogo Feijdo Cenoura Cozida Feijéo Preto Feijdo Carioca Feijfio Preto
Abdbora Cozida Couve Refogada Couve-flor cozida Beterraba Cozida Abdbora Cozida
Repolho Refogado Picadinha* Espinafre Refogado Cenoura Cozida Espinafie Refogado
Picadinho* Picadinho* Picadinho*
Melédo e Abacaxi e Magi e Goiaba e Laranjae
Lanche da tarde | FORMULA ESPECIAL | FORMULA ESPECIAL | FORMULA ESPECIAL | FORMULA ESPECIAL | FORMULA ESPECIAL
meﬁses FORMULA ESPECIAL |FORMULA ESPECIAL |FORMULA ESPECIAL |FORMULA ESPECTAL |FORMULA ESPECIAL
Carne Suina desfiada ao Isca Bovina Refogada Isca Bovina Refogada Carne Moida Refogada Isca Bovina Refogada
Jantar A . Molho . Picadinha Pi‘cadinhg Batata I'i}glesa Cozida Picadinha ‘
partir Aipim Cozido Batata Doce Cozida Aipim Cozido F el;fi_o Pret? Batata l.r'lglesa Cozida
de 7 Feijfo Preto Feijio Preto Feijfio Preto Brécolis Cozido Feijao Preto_
meses Beterraba Cozida Brécolis Cozido Abobora Cozida Repolho Roxo Refogado Beterraba Cozida
Espinafre Refogado Vagem cozida picadinha® Berinjela Refogada Picadinho*
Picadinho¥ Picadinha*

Cardipioe elaborado de acordo com a disponibilidade de produtos.
Se houver algum produto no estoque da unidade, préximo do vencimento e que nfio esicja contempladoe neste cardapio, entrar em contato com a nutriciodista responsivel para

adequagiio.

Consisténcia da alimentagiio: a consisténcia deve ser oferlada conforme a idade. Consultar tabela.

¥No inicio da introdugio alimentar {6 e 7 meses), misturar esles alimentos com a carne, para melhorar a aceitagio.(Acelga, couve, espinafte e repolho).
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Nutpigiio Escolar

Nutricionistas

Taciana M. dos 3. Duarte CRN 10 3144

Luciane Hirt Rosa CRN 10 2182




Jlifstuingre T Sedretaria de Educagao

. . CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARPAPIO CEI INTEGRAL- BERCARIO ~ De 6 2 11 mesces e 29 dias - ALERGIA A PROTE{NA DO LEITE DE YACA (APLV), ALERGIA AQ OVQ E TRIGO
Referente ao periodo: 08/103 4 12/10/2018 (34" Semana)

REFEICAQ DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Ter¢a-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Café da manhi
FORMULA ESPECIAL |FORMULA ESPECIAL | FORMULA ESPECIAL |FORMULA ESPECTAL
Colacio Maci Maméo Manga Goiaba
Almoco Carne bovina (Acém) Carne Suina desfiada Filé de Tildpia desfiada ao | Carne Moida Refogada
desfiada refogada refogada mokho Batata Doce Cozida
Alpim Cozido Aipim Cozido Batata Inglesa Cozida Feijdo Preto
Feijdo Carloca Bracolis Cozida Feijo Preto Beteiraba Cozida
Abdbora Cozida Beterraba Cozida Cenoura Cozida Repolho Refogado
Espinafre Refogado Couve Picadinha Picadinho*
Picadinho* Refogada*
Lanche da tarde Laranja e Banana e Abacaxi e Magi e FERIADQ
FORMULA ESPECIAL | FORMULA ESPECIAL | FORMULA ESPECIAL | FORMULA ESPECIAL
6 meses | FORMULA ESPECIAL | FORMULA ESPECIAL | FORMULA ESPECIAL, |FORMULA ESPECIAL
Sardinha ao Molho Carne Moida Refogada Carne bovina (Acém) Carne bovina {Acém)
Jantar Batata Inglesa Batata Inglesa Cozida desfiada refogada desfiada refogada
A partir Feijiio Preto Feijfio Preto Aipim Cozide Batata Inglesa
de 7 Berinjela Refogada Couve-flor cozida Feijdo Preto Feijdo Preto
meses Repolho Refogado Vagem Cozida Picadinha Berinjela Refogada Couve-flor cozida
Picadinho* Espinafre Refogado Vagem Refogada
Picadinho* Picadinha*

Card4pio elaborado de acordo com a dispenibilidade de produtos.

Se houver algum praduto no estoque da unidade, préximo do vencimento e que nfio esteja contemplado neste carddpio, entrar em contato com a mitricionista responsavel para
adequagéo.

Consisténeia da alimentacfio: ¢ consisténcia deve ser ofertada conforme a idade. Consultar tabela.

*Mo inicio da introdugfio alimentar (6 ¢ 7 meses), misturar estes alimentos com a carne, para melhorar a aceitagio.(Aceiga, couve, espinafie e repolhe).

Nutricionistas
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Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144 Luciang Hirt Rosa CRN 10 2182
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Secrataria de Educagaoc

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL- BERCARIO — De 6 2 11 meses e 29 dins - ALERGTA A PROTEINA DO LEITE DE YACA {APLV), ALERGIA AQ QYO E TRIGO
Referente ao periodo: 15/10 2 19/10/2018 (35" Semana)

REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Café da manha
FORMULA ESPECIAL |FORMULA ESPECIAL |FORMULA ESPECIAL |FORMULA ESPECIAL
Colagiio Laranja Goiaba Maci Mainde
Almogo CARNE MOIDA Filé de Tildpia desfiada ao Carne Moida Refogada Carne Svina desfiada
REFOGADA Moiho Batata Doce Cozida refogada
Batata Inglesa Cozida Batata Inglesa Feijfio Preto Aipim Cozido
Feijéo Preto Feijdo Preto Couve-Flor Cozida Beterraba Cozida
Abbbora Cozida Berinjela Refogada Berinjela Relogada Repolho Refogado
Repotho Roxo Refogado Couve Refogada Picadinha* Picadinho*
Picadinho* Picadinha*
Lanche da tarde DiA DOS Magi e Abacaxie Laranja e Banana e
PROFESSORES | FORMULA ESPECIAL | FORMULA ESPECIAL | FORMULA ESPECIAL | FORMULA ESPECIAL
6 meses FORMULA ESPECIAL | FORMULA ESPECIAL | FORMULA ESPECIAL, |FORMULA ESPECIAL
Carne Molda Refogada Carne Moida Refogada Isca Bovina Refogada Isca Bovina Refogada
Jantar A partir Aipiin Cozido Picadinha Picadinha Picadinha
de 7 Beterraba Cozida Batata Doce Cozida Aipim cozido Batata Inglesa Cozida
meses Vagem Cozida Picadinha Cenoura Cozida Bréceolis Cozida Cenoura Cozida
Couve Refogada Espinafie Refogado Espinafte Refogado

Picadinha* Picadinho* Picadinho*

Cardépio elaborade de acordo coma a disponibilidade de produtos.
Se houver algum produto ne estogue da unidade, préximo do vencimento e que nio esteja contemplado neste carddpio, entrar em conlate com a nutricionista responsavel para

adequagdo.

Consisténcia da alimentagiio: a consisténeia deve ser ofertada conforme a idade. Consultar tabela,
*No inicio da introdugfo alimentar (6 & 7 meses), mislurar estes alimentos com a carne, para melhorar a accitagio.(Acelga, couve, espinafie e repolho).
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Mutricdn Escolar

Nutricionistas

Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144

luciane Hirt Resa CRN 10 2182




