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Secretaria de Educacao

Joinville
CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL - TURMAS DE 1 A 3 ANOS, 11 MESES E 30 DIAS
Periodo: 25/06 a 13/07/2018
DOENCA CELIACA, ALERGIA AO OVO E AO AMENDOIM
21" Semana (25/06 a 29/06)
REFEICAO DIAS DA SEMANA -
Sepunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feirn Sexta-feira
Lanche 1 Maga Tangerina Laranja Salada de frutas Banana
(banana, maci, laranja e
manga) salpicada com
canela
Lanche 2 ARROZ com Sardinhaao | Sopa de feijao (SEM | Sopa de carne com legumes Peixe a escabeche CARRETEIRO
Molho MACARRAOQ. FEITO (SEM MACARRAOQ, Puré de batata doce | SALADA DE TOMATE
Salada de Beterraba Cozida COM ARROZ) FEITO COM ARROZ) cam batata inglesa

Salada de Repolho
Yerduras da Horta

Verduras da Horta

Verduras da Horta

SEM LEITE
Salada de Alface
Salada de Cenoura
Cozida
Verduras da Horta

= Nio utilizar liquidificador para o prepare de sucos e sopas
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Mariana Vieira dos Santos Kraemar CRN10 4882

Priscila Mikulis de Castilho CRN10 3088




St e Secretaria de Educacaao
CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL - TURMAS DE 1 A 3 ANOS, 11 MESES E 30 DIAS
Periodo: 25/06 4 13/07/2018
DOENCA CELIACA, ALERGIA AO OVO E AO AMENDOIM
22" Semana (02/07 a 06/07)
REFEICAO DIAS DA SEMANA |
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira L
Lanche 1 | Frutas (mamao ¢ magd) com Tangerina Macia Banana Meldo i
logurte |
Lanche 2 Escondidinho Sopa de Carne com Legumes SARDINHA AO PEIXE ENSOPADQ | ARROZ com Iscas e
Salada de Repolho com (SEM MACARRAOQO, MOLHO Batata Sauté Berinjela
Laranja FEITO COM ARROZ) ARROZ Feijao Salada de abobrinha
Verduras da Horta Verduras da Horta SALADA DE COUVE Salada de Tomate cozida
| SUCO DE LIMAO Salada de Brocolis Salada de cenoura
IJ Cozido ralada
f Verduras da Horta Verduras da Hoxla
= Nao utilizar liquidificador para o preparo de sucos e sopas
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Mariana Vigira dos Santos Kraemer CRN10 4852

Priscila Mikulis de Castilho CRN10 3069



Jrogeituze e Secretaria de Educacao
CENTRO DE EDUCACAQO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL - TURMAS DE 1 A 3 ANOS, 11 MESES E 30 DIAS
Periodo: 25/06 a 13/07/2018
DOENCA CELIACA, ALERGIA AQ OVO E AQ AMENDOIM
23" Semana (09/07 a 13/07) o
REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Ter¢a-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Lanche 1 Laranja Tangerina Salada de frutas Abacax] Banana
(banana, macgid, maméo
e laranja) salpicadas
com canela
Lanche 2 Sopa de aipim com camce Iscas ao sugo Sardinhas ensopadas Peixe a escabeche ABACAXIE
Verduras da Horta Batata doce refogada Puré de batata doce ARROZ MAMAO PICADOS
Feijao com batata inglesa Salada de Couve-flor |  COM CANELA
Salada de Alface com Agrido SEM LEITE Cozida
Salada de Abébora Cozida Salada de Beterraba
Verduras da Horta Cozida Verduras da Horta

Salada de Repolho
Verduras da Horta
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= No utilizar liquidificador para o preparo de sucos e sopas
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Mariana Vielra dos Santos Kraemer CRN10 4852

Priscila Mikulis de Castilho CRN10 3089




