E@:

e

Jrutstiues de Secretaria de Educagao
CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL - TURMAS DE 1 A 3 ANOS, 11 MESES E 30 DIAS
Periodo: 30/04 4 25/05/2018
DOENCA CELIACA E INTOLERANCIA A LACTOSE
13" Semana (30/04 a 04/05)
REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Lanche 1 Laranja Salada de frutas (mam#o, Banana
banana, manga, maga)
Lanche 2 PEIXE ENSOPADO Iscas ao sugo ISCAS COM
Puré de Batata SEM Aipim cozido LEGUMES
LEITE Feijdo ARROZ
PONTO FACULTATIVO FERIADO Feijtio Rat o dje - Salada de Pepino
Salada de Cenoura Cozida Salda de Tomate
Salada de tomate
Salada de Repolho Verde Vi H Verduras da Horta
Verduras da Horta erduras da Horta
o g, D Nutricionistas:
lel ™ Saole. M

Murricdo Escolar

Priscila Mikulis de Castilhe CRN10 3062

Taciana M. dos S. Duarte CRN10 3144
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fretcntage Secretaria de Educacac
CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL - TURMAS DE 1 A 3 ANOS, 11 MESES E 30 DIAS
Periodo: 30/04 4 25/05/2018
DOENCA CELIACA E INTOLERANCIA A LACTOSE
14* Semana (07/05 a 11/05)
REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Se'}ta-feira
Lanche 1 | Laranja e maci picadas com ABACAXI PICADO Salada de Frutas Tangerina MAMAO PICADO
canela (Banana , Goiaba, SEM BISCOITO
Mamao)
Lanche 2 Sopa de Feijao (FEITA COM PEIXE ENSOPADO Escondidinho de Aipim | FRANGO ENSOPADO | Ovos Cozidos com Cheiro
ARROZ) Batata sauté SEM LEITE OU CARNE Verde da Horta
Verduras da Horta Feijao Salada de Brécolis Cozido ENSOPADA Arroz
Tangerina : Salada de Alface com ARROZ Feijao Preto
Saladsaai Z;i;o:lrgccgma Agrido SALADA DE Salada de Abobrinha
v e ) Verduras da Horta CENOURA COZIDA Salada de Repolho Roxo
erduras da Horta Tangerina Verduras da Horta
2% Ve, — Nutricionistas:
*1el™ Qisula N,

Mutricdo Escolar

Priscila Mikulis de Castilho CRN10 30589

Taciana M. dos S, Duarte CRN10 3144
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Periodo: 30/04 425/05/2018

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI PARCIAL — TURMAS DE 1 A 3 ANOS, 11 MESES E 30 DIAS

DOENCA CELIACA E INTOLERANCIA A LACTOSE
15" Semana (14/05 a 18/05)
REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Lanche 1 MAMAO Abacaxi Banana e Goiaba Frutas (Banana e Mamdo) Tangerina
picados com canela SEM IOGURTE
Lanche 2 Ovos mexidos com cheiro | Peixe a Escabeche (feito com filé CARRETEIRO ISCAS COM ISCAS ENSOPADAS
verde da horta de tilapia) SALADA DE TOMATE LEGUMES AIPIM COZIDO
Artoz integra] Batata Sauté Verduras da Horta ARROZ SALADA DE PEPINO
Feijio Abobora Cozida Salada de acelga com Verduras da Horta
Salada de Beterraba cozida S\,aliji S:s(iloa u:{;’f:: laranja
Verduras da Horta ’ Verduras da Horta

5 4'%?

'.'-.‘ﬂ:".' v

|

NuTrigae Escolar
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Nutricionistas:

Tacianz M. dos S. Duarte CRN10 2144

Priscila Mikulis de Castiiho CRN10 3088



Secretaria de Educacio

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI PARCIAL — TURMASDE 1 A 3 ANOS, 11 MESES E 30 DIAS
Periodo: 30/04 4 25/05/2018

DOENCA CELIACA E INTOLERANCIA A LACTOSE

16" Semana (21/05 a 25/05)

REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Lanche 1 Frutas (mamao e maci) Caqui BANANA Salada de Frutas MANGA
SEM IOGURTE (Laranja, Manga e (Aniversariantes do
Banana) Meés de Maio)
Lanche 2 ARROZ com sardinha ao Sopa de carne com legumes Iscas Bovinas ao Sugo Carne Moida ao Sugo PEIXE ENSOPADQO
molho FEITA COM ARROZ Puré de Aipim SEM Aipim cozido Batata Sauté
Salada de Cenoura Cozida Verduras da Horta LEITE Feijdo Preto Feijdo Preto
Salada de Pepino Feijao Salada de vagem cozida Salada de Beterraba
Verdoras da Horea Salada de Brocolis Stlacia e Taniate Cozida
3 Ver "as (12 t
Cozida Heduras da Horo Verduras da Horta
Verduras da Horta
a8 T Nutricionistas: J
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Pila M.

Priscila Mikulis de Castilho CRN10 3069

Tacizna M. dos S. Duarte CRN10 3144

Murtrigde Escelar




