Pty Secretaria de Educagdo
CENTRO DE EDUCACAOQO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL - TURMAS DE 1 A 3 ANOS, 11 MESES E 30 DIAS
Periodo: 30/04 a 25/05/2018
ALERGIA A SOJA. OVO. PEIXE, LEITE E GLUTEN
13" Semana (30/04 a 04/05)
REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Lanche 1 Laranja Salada de frutas (mamao, Banana
banana, manga, maga)
Lanche 2 CARNE ENSOPADA Iscas ao sugo ISCAS COM
OU FRANGO Aipim cozido LEGUMES
RIAD ENSOPADO Feiido ARROZ
SRRl Rk o Puré de Batata SEM Salada lele acelga Salada de Pepino
M Salada de tomate Salda de Tomate
Feijao Perd —— Verduras da Horta
Salada de Cenoura Cozida SPQUTER OF Hinrh
Salada de Repolho Verde
Verduras da Horta
o T, — _ Nutricionistas: )
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Murricio Escalar

Priscila Mikulis de Castilho CRN10 3069

Taclana M. dos S. Duarte CRN10 3144
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Secretaria de Educagdo

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI PARCIAL —- TURMAS DE 1 A 3 ANOS, 11 MESES E 30 DIAS
Periodo: 30/04 a4 25/05/2018

ALERGIA A SOJA. OVO, PEIXE. LEITE E GLUTEN

14* Semana (07/05 a 11/05)

Mutrigdo Escolar

Priscila Mikulis de Castilho CRN10 3069

Taciana M. dos 5. Duarte CRN10 3144

REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Lanche 1 | Laranja e mag¢a picadas com ABACAXI PICADO Salada de Frutas Tangerina MAMAO
canela (Banana , Goiaba,
Mamao)
Lanche 2 Sopa de Feijao (FEITA COM | CARNE REFOGADA OU | Escondidinho de Aipim FRANGO CARNE REFOGADA
ARROZ FRANGO REFOGADO SEM LEITE ENSOPADO OU OU FRANGO
Verduras da Horta Batata sauté Salada de Brocolis Cozido | CARNE ENSOPADA REFOGADO
Tangerina Feijao Salada de Alface com ARROZ Arroz
a Agrifio o L Feijdo
Salada de cenoura cozida SALADA DE .
: Verduras da Horta e Salada de Abobrinha
Salada de alface CENOURA COZIDA | q,1ada de Repalhio Roxe
Verduras da Horta Verduras da Horta Virdiras da Borta
e W, Nutricionistas:
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Secretaria de Educagso

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI PARCIAL - TURMASDE 1 A 3 ANOS, 11 MESES E 30 DIAS
Periodo: 30/04 4 25/05/2018

ALERGIA A SOJA, OVO, PEIXE, LEITE E GLUTEN

15" Semana (14/05 a 18/05)

REFE[CAO DIAS DA SEMANA
Seggnda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Lanche 1 MAMAQ PICADO Abacaxi Banana e Goiaba Frutas (Banana ¢ Mam&o) Tangerina
picados com canela SEM IOGURTE
Lanche 2 CARNE COM MOLHO CARNE REFOGADA OU CARRETEIRO ISCAS COM Sopa Creme de Aipim
OU FRANGO COM FRANGO REFOGADO SALADA DE LEGUMES com Iscas SEM LEITE
MOLHO Batata Saut:c' TOMATE ARROZ Verduras da Horta
Arroz integral Sa‘]:?igbd(:er?j(o:&ic-l;or Salada de acelga com
Frida Verduras da Horta AR
Salada de Beterraba cozida ) Verduras da Horta
Verduras da Horta
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Priscila Mikulis de Castilho CRN10 3069 Taciana M. dos 5. Duarte CRN10 3144
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Taciana M. dos S, Duarte CRN10 3144

Jobuage Secretaria de Educacao
CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC
CARDAPIO CEI PARCIAL — TURMAS DE 1 A 3 ANOS, 11 MESES E 30 DIAS
Periodo: 30/04 a 25/05/2018
ALERGIA A SOJA, OVO, PEIXE, LEITE E GLUTEN
16" Semana (21/05 & 25/05)
REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Lanche 1 Frutas (mam&o e maca) Caqui BANANA Salada de Frutas MANGA

SEM IOGURTE (Laranja, Manga ¢ (Aniversariantes do

Banana) Meés de Maio)

Lanche 2 CARNE ENSOPADA QU Sopa de carne com legumes | [scas Bovinas ao Sugo Carne Moida ao Sugo | CARNE ENSOPADA

FRANGO ENSOPADO (FEITA COM ARROZ) Puré de Aipim SEM Aipim cozido OU FRANGO

ARROZ Verduras da Horta LEITE Feijdo Preto ENSOPADO

Salada de Cenoura Cozida Feijdo Salada de vagem cozida Batata Sauts

Salada de Pepino Saladi de Beduolis Salada de Tomate Feiido
Yerduras da Horta Cozida Vertie S ok Salada deJBeten'aba
Verduras da Horta Cozida
Verduras da Horta
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