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' CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC ,
CARDAPIO CEI INTEGRAL- BERCARIO — De 6 2 12 meses e 29 dias —- REFLUXO GASTROESOFAGICO
Referente 2o Periodo: 05/02/2018 2 09/02/2018 (1* Semana)

DIAS DA SEMANA

REFEICAD Segunda-feira Terca-feira \ Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA
Café da manh3 ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
Colacio Maci Mamdio Melancia Péra Banana
Carne bovina desfiada | Peixe desfiado ensopado Frango desfiado Gema de Ovo Carne moida refogada
Papa de arroz (tilapia) ensopado Papa de arroz Batata doce cozida
Feijao Batata cozida Inhamecozido Feijdo Feijdo
Almoco Cenoura Cozida Feijdo Feijao Beterraba cozida Vagem Cozida
Repolho refogado Cenoura cozida Beterraba cozida Couve refogada Cenoura Cozida
picadinho* Repolho refogado Vagem cozida picadinha*
picadinho* picadinha*
Meldo e Banana e Manga e Mamio e Macd e
S svehednaniis FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA
ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA
meses ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
Frango desfiado Carne moida refogada Carne bovina desfiada | Carne bovina desfiada Frango desfiado
Jantar i refogado Papa de arroz Papa de arroz Batata Cozida refogado
p:: ;r Papa de arroz Brocolis cozido Couve-flor cozida Brécolis Cozido Papa de arroz
st Beterraba cozida Repolho refogado

picadinho*

Card4pio elaborado de acordo com a disponibilidade de produtos.

Se houver algum produto no estoque da unidade, préximo do vencimento e que néo esteja contemplado neste carddpio, entrar em contato com a nutricionista responsavel para

adequacio.

Consisténcia da alimentacdo: a consisténcia deve ser ofertada conforme a idade. Consultar tabela.
*No inicio da introducdo alimentar (6 e 7 meses), misturar estes alimentos com a carne, para melhorar a aceitacdo.(Acelga. couve. espinafre e repolho).

Nutrigdo Escelar

YNAAGE YA

Nutricionistas

Mariana Vieira dos Santcs Kraemer CRN 10 4852

o«

Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144
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) CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC )
CARDAPIO CEI INTEGRAL- BERCARIO — De 6 2 12 meses ¢ 29 dias— REFLUXO GASTROESOFAGICO
Referente ao Periodo: 12/02/2018 2 16/02/2018 (2 Semana)

REFEICAO

DIAS DA SEMANA

Segunda-feira

Terca-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

Café da manha

Colacdo

Almoco

Lanche da tarde

meses

Jantar A
partir
de 7
meses

FERIADO DE
CARNAVAL

FERIADO DE
CARNAVAL

|

FORMULA FORMULA FORMULA
ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
Macd Péra Maca
Carne moida ao molho Sardinha desfiado ao Isca bovina refogada e

Papa de arroz molho desfiada
Feijao Papa de arroz Feijdo
Batata cozida Feijdo Inhame Cozido
Beterraba cozida Beterraba cozida Berinjela Refogada

Couve refogada

Cenoura cozida

picadinha*

Laranja e Melancia e Banana e
FORMULA FORMULA FORMULA
ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
FORMULA FORMULA FORMULA
ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL

Gema de ovo
Papa de arroz
Cenoura cozida

Carne moida refogada
Puré de batata inglesa
Vagem cozida

Frango desfiado ao
molho
Papa de arroz
Brécolis cozido

Cardépio elaborado de acordo com a disponibilidade de produtos.

Se houver algum produto no estoque da unidade. préximo do vencimento e que nio esteja contemplado neste cardépio, entrar em contato com a nutricionista responsavel para
adequacao.

Consisténcia da alimentagfio: a consisténcia deve ser ofertada conforme a idade. Consultar tabela.

*No inicio da introducio alimentar (6 e 7 meses), misturar estes alimentos com a carne. para melhorar a aceitacfio.(Acelga. couve. espinafre e repolho).

Nutricde Escolar

Nutricionistas

Mariana Vieira dos Santos Kraemer CRN 10 4852

/

{

Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144
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] CENTRO DE’ EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC )
CARDAPIO CEI INTEGRAL- BERCARIO — De 6 4 12 meses e 29 dias —- REFLUXO GASTROESOFAGICO
Referente ao Periodo: 19/02/2018 2 23/02/2018 (3* Semana)

REFEICAQ DIAS DA SEMANA

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

Café da manhi FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA
ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL

Colacao Meldo Banana Maca Manga Macéd
Almoco Carne bovina desfiada Frango desfiado Peixe desfiado ensopado | Carne moida refogada Gema de ovo
ao molho Papa de arroz (tilapia) Aipim cozido Papa de arroz
Batata salsa cozida Feijao Papa de arroz Feijao Feijao
Feijao Brocolis cozido Feijado Abodbora cozida Vagem cozida
Cenoura cozida Berinjela refogada Cenoura cozida Acelga refogada Beterraba cozida
Beterraba cozida Couve refogada picadinha*
picadinha*
Lanche da tarde Maci e Perae Melancia e Banana e Bananae

FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA

ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL

FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA

6 meses ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL

Jantar | A : Frango desfiado Carne bovina desfiada | Carne bovina desfiada Frango desfiado Carne moida ao molho
partir o : 5 o P
de Papa de arroz Alpim cozido Pur}e de aipim refogado PL}TG- de inhame
Repolho refogado Acelga refogada Abobrinha refogada Papa de arroz Berinjela refogada
meses - o :
picadinho* picadinha* Cenoura cozida

Cardépio elaborado de acordo com a disponibilidade de produtos.

Se houver algum produto no estoque da unidade, proximo do vencimento e que néo esteja contemplado neste cardapio, entrar em contato com a nutricionista responsavel para
adequacido.

Consisténcia da alimentacfo: a consisténcia deve ser ofertada conforme a idade. Consultar tabela.

*No inicio da introducdo alimentar (6 e 7 meses). misturar estes alimentos com a carne, para melhorar a aceitagio.(Acelga, couve, espinafre e repolho).

Nutricionistas
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Nutricde Escalar Mariana Vieira dos Santos Kraemer CRN 10 4852 Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144




Secretaria de Educacaoc

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

Referente ao Periodo: 26/02/2018 4 02/03/2018 (4" Semana)

CARDAPIO CEI INTEGRAL- BERCARIO —De 6 2 12 meses e 29 dias - REFLUXO GASTROESOFAGICO

REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terc¢a-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Café da manha FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA
ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
Colacdo Maci Maméo Banana Abacaxi Laranja
Almoco Carne moida refogada Frango desfiado ao Gema de ovo Carne moida refogada Frango desfiado ao
Papa de arroz molho Papa de arroz Batata doce cozida molho
Feijdo Batata cozida Feijao Feijdo Aipim cozido
Abdbora cozida Feijdo Beterraba cozida Acelga refogada Feijdo
Beterraba cozida Cenoura cozida Couve refogada picadinha* Abobrinha cozida

Acelga refogada picadinha* Abobora cozida Cenoura cozida
picadinha*
Lanche da tarde Abacaxi e Maci e Melancia e Goiaba e Banana e
FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA
ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
6 FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA
meses ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
Jantar A Frango desfiado Carne moida refogada | Carne bovina desfiada Frango desfiado Carne bovina desfiada
partir refogado Aipim cozido Batata salsa cozida refogado Papa de arroz
de 7 Papa de arroz Abobrinha refogada Berinjela cozida Papa de arroz Repolho refogado
meses Cenoura cozida Beterraba cozida picadinho*

Cardapio elaborado de acorde com a disponibilidade de produtos.

Se houver algum produto no estoque da unidade. préxime do vencimento ¢ que ndo esteja contemplado neste carddpio. entrar em contato com a nutricionista responsdvel para
adequacao.

Consisténcia da alimentacgfo: a consisténcia deve ser ofertada conforme a idade. Consultar tabela.

*No inicio da introducdo alimentar (6 e 7 meses), misturar estes alimentos com a carne, para melhorar a aceitaggo.(Acelga, couve, espinafre e repolho).
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Nutricionistas
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Nutrigéie Escalar Mariana Vieira dos Santos Kraemer CRN 10 4852 Taciana M. dos S. Duarte CRN 10 3144
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