Prefeifues de
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Secretaria de Educacaoc

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL- BERCARIO — De 6 2 12 meses e 29 dias - Alergia a Proteina do Leite de Vaca (APLYV)
Periodo - 23/10/2017 a 27/10/2017 (1* Semana)

- DIAS DA SEMANA

RERIA0 Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Cafs damraniki FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA
ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL

Colacao Laranja Goiaba Abacaxi Magca Meldo

Isca Bovina Desfiada ao | Isca Bovina Desfiada ao | Isca Bovina Desfiada ao | Isca Bovina Desfiada ao | Isca Bovina Desfiada ao

Molho Molho Molho Molho Molho

Papa de arroz Batata Salsa cozida Polenta cremosa Papa de Arroz Cozida Aipim Cozido
Almoco Feijao preto Feijao preto

Cenoura cozida

Chuchu cozida

Feijdo preto
Beterraba Cozida

Feijdo preto
Couve-flor refogada

Feijao preto
Abobrinha cozida

Repolho refogado Abobrinha cozida Cenoura cozida Beterraba cozida beterraba cozida
picadinho*
Abacaxi e Melao e Laranja e Banana e Macd e
Lanche da tarde FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA
ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
6 FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA
meses ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
Isca Bovina Desfiada ao | Isca Bovina Desfiada ao | Isca Bovina Desfiada ao | Isca Bovina Desfiada ao | Isca Bovina Desfiada ao
Jantar A Molho Molho Molho Molho Molho
partir Papa de arroz Papa de arroz Papa de Arroz Aipim Cozido Papa de Arroz
de 7 Ervilha Ervilha Feijao Ervilha Feijao
meses Beterraba Cozida Couve-Flor Cozida Salada de Chuchu Vagem Cozida Salada de Cenoura
Cozida Cozida

Carddpio elaborado de acordo com a disponibilidade de produtos.
Se houver algum produto no estoque da unidade, proximo do vencimento e que néo esteja contemplado neste carddpio, entrar em contato com a nutricionista responsavel

para adequacio.

Consisténcia da alimentac¢fo: a consisténcia deve ser ofertada conforme a idade. Consultar tabela.
*No inicio da introdugéo alimentar (6 e 7 meses), misturar estes alimentos com a carne, para melhorar a aceitagdo.(Acelga, couve, espinafre e repolho).

e A férmula infantil 2 deve ser ofertada de 6 a 11 meses e 30 dias para criancas que nfo recebem o leite materno. A partir de 12 meses deve ser ofertado o leite
longa vida (UHT).
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CENTRO DE EDUCACAQ INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL- BERCARIO —De 6 3 12 meses e 29 dias - Alergia a Proteina do Leite de Vaca (APLYV)

Periodo - 30/10/2017 a 03/11/2017 (2* Semana)

REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Café da manhi FORMULA FORMULA FORMULA
ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
Colacio Maca Meléo Laranja
Almoco Isca Bovina Desfiada ao | [sca Bovina Desfiada ao | Isca Bovina Desfiada ao
Molho Molho Molho

Papa de atroz
Feijdo preto
Beterraba cozida

Batata Salsa Cozida
Feijdo preto
Cenoura cozida

Aipim Cozido
Feijéo preto
Salada de Couve-Flor

Cenoura cozida Chuchu cozida Cozida
Lanche da tarde Abacaxi e Banana e (;roiaba e
FORMULA FORMULA FORMULA PONTO
E AL ESPECIAL
SPECI ESPECIAL FERIADO FACULTATIVO
6 FORMULA FORMULA FORMULA
meses ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
Isca Bovina Desfiada ao | Isca Bovina Desfiada ao | Isca Bovina Desfiada ao
Tantap A Molho Molho Molho
; Aipim Cozido Papa de arroz Polenta cremosa
partir : o i
de 7 Ervilha Feijao preto Feijdo preto
Salada de Repolho* Salada de Abdbora Couve picadinha
meses P
Cozida refogado
Cenoura cozida

Carddpio elaborado de acordo com a disponibilidade de produtos.

Se houver algum produto no estoque da unidade, proximo do vencimento e que nfo esteja contemplado neste carddpio, entrar em contato com a nutricionista responsavel

para adequac@o.

Consisténcia da alimentacfo: a consisténcia deve ser ofertada conforme a idade. Consultar tabela.
* No inicio da introdugfo alimentar (6 e 7 meses), misturar estes alimentos com a carne, para melhorar a aceitacdo.(Acelga, couve, espinafre e repolho).

¢ A formula infantil 2 deve ser ofertada de 6 a 11 meses e 30 dias para criangas que néo recebem o leite materno. A partir de 12 meses deve ser ofertado o leite

longa vida (UHT).
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CENTRO DE EDUCAGAOQ INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL- BERCARIO — De 6 2 12 meses e 29 dias - Alergia a Proteina do Leite de Vaca (APLYV)
Periodo - 06/11/2017 2 10/11/2017 (3" Semana)

REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Café da manha FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA
ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
Colacdo Magci Banana Goiaba Abacate Meldo
Almoco Isca Bovina Desfiada ao | Isca Bovina Desfiada ao | Isca Bovina Desfiada ao | Isca Bovina Desfiada ao | Isca Bovina Desfiada ao
Molho Molho Molho Molho Molho
Papa de arroz Aipim Cozido Batata Salsa Cozida Batata Salsa Inhame Cozido
Feijdo preto Feijdo Feijdo preto Feijdo preto Feijédo carioca
Abobora cozida Cenoura cozida Cenoura Cozida Couve-Flor cozido Brocolis cozida
Repolho picado Couve picada refogada Cenoura cozida Chuchu cozido
refogado*
Lanche da tarde Melédo e Laranja e Banana e Macid e Banana e
FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA
ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
6 FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA
meses ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
Fanitar & Isca Bovina Desfiada ao | Isca Bovina Desfiada ao Isca bovina desfiada Isca Bovina Desfiada ac | Isca Bovina Desfiada ao
S Molho Molho Aipim cozido Molho Molho
pde - Polenta Cremosa Papa de arroz Feijdo Papa de arroz Papa de arroz
S Feijao Ervilha Abobrinha Cozida Ervilha Salada de Vagem Cozida
Beterraba Cozida Chuchu Cozido Beterraba Cozida Picadinha

Cardéapio elaborado de acordo com a disponibilidade de produtos.
Se houver algum produto no estoque da unidade, proximo do vencimento e que ndo esteja contemplado neste cardépio. entrar em contato com a nutricionista responsével

para adequac@o.

Consisténcia da alimentacdo: a consisténcia deve ser ofertada conforme a idade. Consultar tabela.

e  No inicio da introducfo alimentar (6 e 7 meses), misturar estes alimentos com a carne, para melhorar a aceitagfio.(Acelga, couve, espinafie e repolho).

o A formula infantil 2 deve ser ofertada de 6 a 11 meses e 30 dias para criangas que nfio recebem o leite materno. A partir de 12 meses deve ser ofertado o leite
longa vida (UHT).
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CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL- BERCARIO — De 6 & 12 meses e 29 dias - Alergia a Proteina do Leite de Vaca (APLYV)
Periodo - 13/11/2017 2 17/11/2017 (4* Semana)

REFEICAO DIAS DA SEMANA

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Café da manhi FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA
ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL

Colagio Macd Meldo Goiaba Banana

Almoco Isca Bovina Desfiada ao | Isca Bovina Desfiada ao Isca Bovina Desfiada ao | Isca Bovina Desfiada ao

Molho Molho Molho Molho

Feijao Preto Papa de arroz Papa de Arroz Aipim Cozido

Cenoura cozida
Repolho Picado

Feljdo preto
Beterraba cozida

Feijdo preto
Abobbora cozida

Feijdo preto
Chuchu cozido

Refogado Chuchu cozido Vagem Cozida Cenoura cozida
Lanche da tarde Laranja e Banana e Abacaxi e Maci e
FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA
ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
6 FORMULA FORMULA FERIADO FORMULA FORMULA
meses ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
Isca Bovina Desfiada ao | Isca Bovina Desfiada ao Isca Bovina Desfiada ao | Isca Bovina Desfiada ao
Jantar A Molho Molho Molho Molho
partir Papa de arroz Aipim Cozido Batata Salsa Cozida Papa de Arroz
de 7 Ervilha Feijdo Preto Couve flor com Brocolis Ervilha
meses Abdbora Cozida Abobrinha cozida Repolho Picado
Refogado

Cardapio elaborado de acordo com a disponibilidade de produtos.
Se houver algum produto no estoque da unidade, préximo do vencimento e que néo esteja contemplado neste cardépio, entrar em contato com a nutricionista responsave!

para adequagdo.

Consisténcia da alimentaco: a consisténcia deve ser ofertada conforme a idade. Consultar tabela.
e No inicio da introdugdo alimentar (6 e 7 meses), misturar estes alimentos com a carne, para melhorar a aceitacdo_(Acelga. couve. espinafre e repolho).

e A férmula infantil 2 deve ser ofertada de 6 a 11 meses e 30 dias para criancas que nfo recebem o leite materno. A partir de 12 meses deve ser ofertado o leite
longa vida (UHT).
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