e Secretaria de Educacao
. ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC
CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL — MATUTINO{VESPERTINO E EJA
PARA ALUNOS COM DOENCA CELIACA
Referente ao Periodo: 28/08 & 22/09/2017
REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
1." Semana Minestra Peixe & escabeche (com sardinha | BISCOITO SEM GLUTEN | Salada de Frutas (Banana, Sardinha ao molho
Verduras da Horta enlatada) Suco de laranja Laranja, meldo e Maci) Arroz integral colorido
Maga Arroz Integral com agafiio Banana (cenoura e cheiro verde da
Salada de acelga com laranja BISCOITO SEM horta)
Verduras da Horta GLUTEN Feijao Preto
Salada de Repolho Verde e
Repolho Roxo
Verduras Horta
2.7 Semana Salada de fruta (laranja, Arroz 4 grega com sardinha BISCOITO SEM GLUTEN
maci. abacaxi, goiaba) (cenoura, vagem, tomate, milho Suco de uva
verde) Banana branca FERIADO PONTO FACULTATIVO
BISCOITO SEM Salada de beterraba
GLUTEN Verduras da Horta
3.* Semana Minestra Sardinhas ensopadas Salada de Frutas (Banana, BISCOITO SEM
Verduras da Horta BISCOITO SEM GLUTEN Arroz integral com brécolis | Laranja, Abacaxi e Magi) GLUTEN
Laranja LEITE Feijdo preto Suco de Laranja
Meldo Salada de alface com tomate BISCOITO SEM Verduras da Horta
Verduras da Horta GLUTEN Tangerina
4.7 Semana BISCOITO SEM Minestra Salada de Frutas (Banana, Carreteiro (com came BISCOITO SEM
GLUTEN Verduras Horta Laranja, Meldo e Maca) suina) GLUTEN
LEITE Maca Salada chuchu e cenoura Suco de uva
Meldo BISCOITO SEM GLUTEN Verduras da Horta Tangerina

Banana branca

Observacdo: cardapio elaborado de acordo com a disponibilidade de produtos
* nas preparacdes gerais, quando servidas aos alunos celiacos, devem ser preparadas com utensilios livres de contaminacio.

*Se houver necessidade de utilizar recheios prontos tais como: mel, requeijao e melado, deve ser aberto um pote novo e preparar primeiro o

sanduiche da erianca com doenca celiaca.
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Secretaria de Educacao

) ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC
CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL - MATUTINO/VESPERTINO E EJA
PARA ALUNOS COM ALERGIA AO LEITE (APLV)

Referente ao Periodo; 28/08 2 22/09/2017

REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
1. Semana Minestra Peixe a escabeche (com Pao fatiado Integral com Salada de Frutas (Banana, Sardinha ao molho
Verduras da Horta sardinha enlatada) melado Laranja, meldo e Mag) Arroz integral colorido
Magd Arroz Integral com agafrio Suco de laranja {(cenoura e cheiro verde da
Salada de acelga com laranja Banana Biscoito doce integral horta)
Verduras da Horta Feijao Preto
Salada de Repolho Verde e
Repolho Roxo
Verduras Horta
2.* Semana Salada de fruta (laranja, Arroz a grega com sardinha BISCOITO DOCE
macd, abacaxi, goiaba) (cenoura, vagem, tomate, INTEGRAL
milho verde) Suco de uva FERIADO PONTO FACULTATIVO
Biscoito Doce Integral Salada de beterraba Banana branca
Verduras da Horta
3." Semana Minestra Sardinhas ensopadas Salada de Frutas (Banana, Péo fatiado integral com
Verduras da Horta Bisceito doce integral Arroz integral com brdcolis | Laranja, Abacaxi e Magi) MELADO
Laranja SUCO DE UVA Feijdo preto Suco de Laranja
Meldo Salada de alface com tomate | BISCOITO SALGADO Verduras da Horta
Verduras da Horta INTEGRAL Tangerina
4." Semana Biscoito salgado integral Minestra Salada de Frutas (Banana, Carreteiro (com carne Pdo massinha com doce de
SUCO DE UVA Verduras Horta Laranja, Meldo e Magé) suina) banana
Meldo Maca Salada chuchu & cenoura Suco de uva
Biscoito doce integral Verduras da Horta Tangerina

Banana branca

Observag@o: cardapio elaborado de acordo com a disponibilidade de produtos

(1)N&o utilizar o liquidificador para o preparo de patés e vitaminas
* BISCOITO DOCE INTEGRAL - Servir somente o da marca JASMINE.
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el Secretaria de Educacac
ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC
CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL — MAATUTINQNESPERTINO E EJA
PARA ALUNOS COM INTOLERANCIA A LACTOSE
Referente ao Periodo: 28/08 a 22/09/2017
REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terc¢a-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
1.* Semana Minestra Peixe a escabeche (com P3o fatiado Integral com | Salada de Frutas (Banana, Sardinha ao molho
Verduras da Horta sardinha enlatada) melado Laranja, meldo e Macd) Arroz integral colorido
Maca Arroz Integral com agafrdo Suco de laranja (cenoura e cheiro verde da
Salada de acelga com Banana Biscoito doce integral horta)
laranja Feijdo Preto
Verduras da Horta Salada de Repolho Verde e
Repolho Roxo
Verduras Horta
2. Semana Salada de fruta (laranja, ArToz 4 grega com BISCOITO DOCE
macd, abacaxi, goiaba) sardinha (cenoura, vagem, INTEGRAL
tomate, milho verde) Suco de uva FERIADO PONTO
Biscoito Doce Integral Salada de beterraba Banana branca FACULTATIVO
Verduras da Horta
3. Semana Minestra Sardinhas ensopadas Salada de Frutas (Banana, | Pao fatiado integral com
Verduras da Horta Biscoito doce integral Arroz integral com Laranja. Abacaxi e Maga) MELADO
Laranja Vitamina de ma¢a COM brdcolis Suco de Laranja
LEITE SEM LACTOSE Feijéo preto Biscoito Salgado com Verduras da Horta
Meldo Salada de alface com Gergelim Tangerina
tomate
Verduras da Horta
4.* Semana Biscoito salgado integral Minestra Salada de Frutas (Banana, Carreteiro (com carne Pdo massinha com doce de
Vitamina de banana e Verduras Horta Laranja, Meldo e Mac#) suina) banana
canela COM LEITE Macd Salada chuchu e cenoura Suco de uva
SEM LACTOSE Biscoito doce integral Verduras da Horta Tangerina

Meldo

Banana branca

Observacdo: cardapio elaborado de acordo com a disponibilidade de produtos
*= BISCOITO DOCE INTEGRAL - Servir somente o da marca JASMINE.
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) ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC
CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL — MATUTINO/VESPERTINO E EJA
PARA ALUNOS COM DIABETES

Referente ao Periodo: 28/08 a 22/09/2017

REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
1. Semana Minestra Peixe & escabeche (com P3o fatiado Integral com | Salada de Frutas (Banana, Sardinha ao molho
Verduras da Horta sardinha enlatada) REQUEIJAO Laranja, meldo e Maca) Arroz integral colorido
Maci Arroz Integral com agafrio Suco de laranja COM (cenoura e cheiro verde da
Salada de acelga com ADOCANTE BISCOITO SALGADO horta)
laranja Banana INTEGRAL Feijdo Preto
Verduras da Horta Salada de Repolho Verde e
Repolho Roxo
Verduras Horta
2." Semana Salada de fruta (laranja, Arroz & grega com BISCOITO SALGADO
macé, abacaxi, goiaba) sardinha (cenoura, vagem, INTEGRAL
tomate, milho verde) Suco de uva COM FERIADO PONTO
BISCOITO SALCADO Salada de beterraba ADOCANTE FACULTATIVO
INTEGRAL Verduras da Horta Banana branca
3.* Semana Minestra Sardinhas ensopadas Salada de Frutas (Banana, | P#o fatiado integral com
Verduras da Horta BISCOITO SALGADO | Arroz integral com brécolis | Laranja, Abacaxi e Mac) requeijdo
Laranja INTEGRAL Feijdo preto Suco de Laranja COM
Vitamina de macd COM Salada de alface com Biscoito Salgado com ADOCANTE
ADOCANTE tomate Gergelim Verduras da Horta
Melao Verduras da Horta Tangerina
4." Semana Biscoito salgado integral Minestra Salada de Frutas (Banana, Carreteiro (com carne Pdo massinha com
Vitamina de banana e Verduras Horta Laranja, Meldo e Maga) suina) REQUEIJAOQ
canela COM Maca Salada chuchu e cenoura Suco de uva COM
ADOCANTE BISCOITO SALGADO Verduras da Horta ADOCANTE
Melado INTEGRAL Banana branca Tangerina

Observagdo: cardapio elaborado de acordo com a disponibilidade de produtos
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Secretaria de Educacao

p ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC
CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL - MATUTINO/VESPERTINO E EJA
PARA ALUNOS COM ALERGIA A SOJA + APLV + DOENCA CELIACA

Referente ao Periodo: 28/08 a 22/09/2017
REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
1.* Semana Minestra CARNE ENSOPADA* CARNE ENSOPADA* SALADA DE FRUTAS CARNE ENSOPADA*
Verduras da Horta Arroz Integral com acafrdo | ARROZ COM SALSINHA | (BANANA. LARANJA, Arroz integral colorido
Maga Salada de acelga com DA HORTA MELAQ E MACA) (cenoura e cheiro verde da
laranja Banana horta)

Verduras da Horta SEM BISCOITO Feijdo Preto

Salada de Repolho Verde e
Repolho Roxo
Verduras Horta
2.* Semana SALADA DE FRUTA CARNE ENSOPADA* CARNE ENSOPADA*
(LARANJA. MACA, ARROZ COLORIDO ARROZ COM SALSINHA
ABACAXI. GOIABA) (cenoura, vagem, tomate, DA HORTA FERIADO PONTO FACULTATIVO
milho verde) Banana branca
SEM BISCOITO Salada de beterraba
Verduras da Horta
3.* Semana Minestra CARNE ENSOPADA* SALADA DE FRUTAS CARNE ENSOPADA*

Verduras da Horta CARNE ENSOPADA* Arroz integral com brécolis | (BANANA. LARANJA, | ARROZ COM SALSINHA

Laranja ARROZ COM Feijdo preto ABACAXI E MACA) DA HORTA

SALSINHA DA HORTA | Salada de alface com tomate Verduras da Horta
Meléo Verduras da Horta SEM BISCOITO Tangerina
4." Semana CARNE ENSOPADA* Minestra SALADA DE FRUTAS Carreteiro (com carne CARNE ENSOPADA*

ARROZ COM Verduras Horta (BANANA. LARANJA, suina) ARRQOZ COM SALSINHA

SALSINHA DA HORTA Maga MELAO E MACA) Salada chuchu e cenoura DA HORTA

Meldo Verduras da Horta Tangerina
SEM BISCOITO Banana branca
Observacdo: cardapio elaborado de acordo com a disponibilidade de produtos

Para a crianca que tiver ALERGIA A SOJA. TODAS as preparacies que precisarem de OLEO. devem ser feitas com OLEQ DE GIRASSOL.
* VERIFICAR A EMBALAGEM DO OLEO DE GIRASSOL, se houver tragos de soja nao pode ser utilizado para este cardapio, sendo assim fazer a preparacao sem éleo.

- Ao chegar novos produtos, ler atentamente os rétulos para ter certeza que n#o ha soja. leite, gluten. Também nio podera ter tragos destes elementos, pois sempre ha risco da industria
modificar a compesiciio de seus produtos. Se isto ocorrer. entrar imediatamente em contato com a nutricionista responsavel pela unidade para adaptagdo da preparagao.
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ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC
CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL — MATUTINO/VESPERTINO E EJA

PARA ALUNOS COM DOENCA CELIACA e DIABETES

Referente ao Periodo: 28/08 a 22/09/2017

REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
1.* Semana Minestra Peixe a escabeche (com CARNE ENSOPADA* SALADA DE FRUTAS Sardinha ao molho
Verduras da Horta sardinha enlatada) ARROZ COM {BANANA, LARANJA, Arroz integral colorido
Maca Arroz Integral com acafrdo | SALSINHA DA HORTA MELAOQO E MACA) (cenoura e cheiro verde da
Salada de acelga com Banana horta)
laranja SEM BISCOITO Feijdo Preto
Verduras da Horta Salada de Repolho Verde e
Repolho Roxo
Verduras Horta
2." Semana SALADA DE FRUTA Arroz 4 grega com sardinha | CARNE ENSOPADA*
(LARANJA, MAQJL= (cenoura, vagem, tomate, ARROZ COM
ABACAXI. GOIABA) milho verde) SALSINHA DA HORTA FERIADO PONTQ FACULTATIVO
Salada de beterraba Banana branca
SEM BISCOITO Verduras da Horta
3.* Semana Minestra Sardinhas ensopadas SALADA DE FRUTAS CARNE ENSOPADA*
Verduras da Horta CARNE ENSOPADA* Arroz integral com brocolis | (BANANA. LARANJA. ARROZ COM
Laranja ARROZ COM Feijdo preto ABACAXI E MACA) SALSINHA DA HORTA
SALSINHA DA HORTA | Salada de alface com tomate Verduras da Horta
Meldo Verduras da Horta SEM BISCOITO Tangerina
4.* Semana CARNE ENSOPADA* Minestra SALADA DE FRUTAS | Carreteiro (com carne suina) | CARNE ENSOPADA*
ARROZ COM Verduras Horta (BANANA, LARANJA, Salada chuchu e cenoura ARROZ COM
SALSINHA DA HORTA Maci MELAO E MACA) Verduras da Horta SALSINHA DA HORTA
Melao Banana branca Tangerina
SEM BISCOITO

Observacdo: cardédpio elaborado de acordo com a disponibilidade de produtos
* nas preparacdes gerais, quando servidas aos alunos celiacos, devem ser preparadas com utensilios livres de contaminacio.
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oyt Secretaria de Educacio

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC
CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL — MATUTINO/VESPERTINO E EJA
PARA ALUNOS COM DOENCA CELIACA E INTOLERANCIA A LACTOSE
Referente ao Periodo: 28/08 a4 22/09/2017

REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
1.” Semana Minestra Peixe a escabeche (com BISCOITO SEM Salada de Frutas (Banana, Sardinha ao molho
Verduras da Horta sardinha enlatada) GLUTEN Laranja, meldo e Magd) Arroz integral colorido
Maca Arroz Integral com agafrdo Suco de laranja (cenoura e cheiro verde da
Salada de acelga com laranja Banana BISCOITO SEM horta)
Verduras da Horta GLUTEN Feijdo Preto
Salada de Repolho Verde
e Repolho Roxo
Verduras Horta
2." Semana Salada de fruta (laranja, Arroz a grega com sardinha BISCOITO SEM
magi, abacaxi, goiaba) (cenoura, vagem, tomate, GLUTEN
milho verde) Suco de uva FERIADO PONTO
BISCOITO SEM Salada de beterraba Banana branca FACULTATIVO
GLUTEN Verduras da Horta
3.“ Semana Minestra Sardinhas ensopadas Salada de Frutas (Banana, BISCOITO SEM
Verduras da Horta BISCOITO SEM GLUTEN | Arroz integral com brécolis | Laranja, Abacaxi e Mag#) GLUTEN
Laranja LEITE SEM LACTOSE Feijdo preto Suco de Laranja
Meldo Salada de alface com BISCOITO SEM Verduras da Horta
tomate GLUTEN Tangerina
Verduras da Horta
4.* Semana BISCOITO SEM Minestra Salada de Frutas (Banana, Carreteiro (com carne BISCOITQ SEM
GLUTEN Verduras Horta Laranja, Meldo e Mag#) suina) GLUTEN
LEITE SEM LACTOSE Maga Salada chuchu e cenoura Suco de uva
Meldo BISCOITO SEM Verduras da Horta Tangerina
GLUTEN Banana branca

Observagdo: cardapio elaborado de acordo com a disponibilidade de produtos
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Secretaria de Educacaoc

PARA ALUNOS COM ALERGIA AO LEITE (APL

) ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC
CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL - MATUTINO/VESPERTINO E EJA

Referente ao Periodo: 28/08 a 22/09/2017

e ALERGIA AO OVO

REFEICAQ DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
1. Semana Minestra Peixe a escabeche (com Pao fatiado Integral com Salada de Frutas (Banana, Sardinha ao molho
Verduras da Horta sardinha enlatada) melado Laranja, meldo e Mac&) Arroz integral colorido
Maca Arroz Integral com acafrdo Suco de laranja (cenoura e cheiro verde da
Salada de acelga com Banana Biscoito doce integral horta)
laranja Feijdo Preto
Verduras da Horta Salada de Repolho Verde e
Repolho Roxo
Verduras Horta
2.* Semana Salada de fruta (laranja, | Arroz a grega com sardinha BISCOITO DOCE
magcd, abacaxi, goiaba) (cenoura, vagem, tomate, INTEGRAL
milho verde) Suco de uva FERIADO PONTO FACULTATIVO
Biscoito Doce Integral Salada de beterraba Banana branca
Verduras da Horta
3." Semana Minestra Sardinhas ensopadas Salada de Frutas (Banana, Pio fatiado integral com
Verduras da Horta Biscoito doce integral Arroz integral com brécolis | Laranja, Abacaxi e Magci) MELADO
Laranja SUCO DE UVA Feijdo preto Suco de Laranja
Meldo Salada de alface com tomate BISCOITO DOCE Verduras da Horta
Verduras da Horta INTEGRAL Tangerina
4.* Semana BISCOITO DOCE Minestra Salada de Frutas (Banana, Carreteiro (com carne Pdo massinha com doce de
INTEGRAL Verduras Horta Laranja, Meldo e Magi) suina) banana
SUCO DE UVA Maca Salada chuchu e cenoura Suco de uva
Meldo Biscoito doce integral Verduras da Horta Tangerina

Banana branca

Observagdo: cardapio elaborado de acordo com a disponibilidade de produtos
* BISCOITO DOCE INTEGRAL - Servir somente o da marca JASMINE.
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ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL — MATUTINO/VESPERTINO E EJA

PARA ALUNOS COM ALERGIA AO OVO
Referente ao Periodo: 28/08 a 22/09/2017

REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
1." Semana Minestra Peixe & escabeche (com Péo fatiado Integral com | Salada de Frutas (Banana, Sardinha ao molho
Verduras da Horta sardinha enlatada) melado Laranja, meldo e Magé) Arroz integral colorido
Maca Arroz Integral com acaftéio Suco de laranja (cenoura e cheiro verde da
Salada de acelga com laranja Banana Biscoito doce integral horta)
Verduras da Horta Feijao Preto
Salada de Repolho Verde e
Repalho Roxo
Verduras Horta
2.* Semana Salada de fruta (laranja, Arroz a grega com sardinha BISCOITO DOCE

macd, abacaxi, goiaba)

Biscoito Doce Integral

(cenoura, vagem, tomate, INTEGRAL
milho verde) Suco de uva FERIADO
Salada de beterraba Banana branca

Verduras da Horta

PONTO FACULTATIVO

3. Semana Minestra Sardinhas ensopadas Salada de Frutas (Banana, Pdo fatiado integral com
Verduras da Horta Biscoito doce integral Arroz integral com Laranja, Abacaxi e Maga) requeijao
Laranja Vitamina de mac3 brécolis Suco de Laranja
Meléo Feijdo preto BISCOITO DOCE Verduras da Horta
Salada de alface com INTEGRAL Tangerina
tomate
Verduras da Horta
4. Semana BISCOITO DOCE Minestra Salada de Frutas (Banana, Carreteiro (com carne Pdo massinha com doce de
INTEGRAL Verduras Horta Laranja, Meldo e Mac#) suina) banana
Vitamina de banana e Magid Salada chuchu e cenoura Suco de uva
canela Biscoito doce integral Verduras da Horta Tangerina
Meldo Banana branca

Observacio: cardapio elaborado de acordo com a disponibilidade de produtos

* BISCOITO DOCE INTEGRAL - Servir somente o da marca JASMINE.
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i ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC
CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL - MATUTINO/V ESPERTINO E EJA
PARA ALUNOS COM INTOLERANCIA A LACTOSE e ALERGIA AO OVO

Referente ao Periodo: 28/08 2 22/09/2017

REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
1." Semana Minestra Peixe & escabeche (com Pao fatiado Integral com Salada de Frutas (Banana, Sardinha ao molho
Verduras da Horta sardinha enlatada) melado Laranja, meldo e Mac#) Arroz integral colorido
Magci Arroz Integral com acafréo Suco de laranja (cenoura e cheiro verde da
Salada de acelga com laranja Banana Biscoito doce integral horta)
Verduras da Horta Feijao Preto
Salada de Repolho Verde e
Repolho Roxo
Verduras Horta
2.* Semana Salada de fruta (laranja, Arroz a grega com sardinha BISCOITO DOCE
magd, abacaxi, goiaba) (cenoura, vagem, tomate, INTEGRAL
milho verde) Suco de uva FERIADO PONTO FACULTATIVO
Biscoito Doce Integral Salada de beterraba Banana branca
Verduras da Horta
3.* Semana Minestra Sardinhas ensopadas Salada de Frutas (Banana, Péo fatiado integral com
Verduras da Horta Biscoito doce integral Arroz integral com brocolis | Laranja, Abacaxi e Mac) MELADO
Laranja Vitamina de magd COM Feijdo preto Suco de Laranja
LEITE SEM LACTOSE | Salada de alface com tomate BISCOITO DOCE Verduras da Horta
Meldo Verduras da Horta INTEGRAL Tangerina
4." Semana BISCOITO DOCE Minestra Salada de Frutas (Banana, Carreteiro (com carne P&o massinha com doce de
INTEGRAL Verduras Horta Laranja, Meldo e Maca) suina) banana
Vitamina de banana e Maga Salada chuchu € cenoura Suco de uva
canela COM LEITE SEM Biscoito doce integral Verduras da Horta Tangerina
LACTOSE Banana branca
Meldo

Observacdo: carddpio elaborado de acordo com a disponibilidade de produtos
*BISCOITO DOCE INTEGRAL - Servir somente o da marca JASMINE.
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S Secretaria de Educacaoc
) ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC
CARDAPIO ENSINO FUNDM@NTAL = MATUTINO/VESPERTINO E EJA
PARA ALUNOS COM INTOLERANCIA A LACTOSE E ALERGIA AO PEIXE
Referente ao Periodo: 28/08 a 22/09/2017
REFEICAOQ DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terc¢a-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
1.* Semana Minestra CARNE ENSOPADA* Péo fatiado Integral com | Salada de Frutas (Banana, | CARNE ENSOPADA*
Verduras da Horta Arroz Integral com agafido melado Laranja, meldo e Maga) Arroz integral colorido
Magid Salada de acelga com laranja Suco de laranja (cenoura e cheiro verde da
Verduras da Horta Banana Biscoito doce integral horta)
Feijdo Preto
Salada de Repolho Verde e
Repolho Roxo
Verduras Horta
2." Semana Salada de fruta (laranja, CARNE ENSOPADA* BISCOITO DOCE
maci, abacaxi, goiaba) Arroz COLORIDO INTEGRAL
(cenoura, vagem, tomate, Suco de uva FERIADO PONTO FACULTATIVO
Biscoito Doce Integral milho verde) Banana branca
Salada de beterraba
Verduras da Horta
3.* Semana Minestra CARNE ENSOPADA* | Salada de Frutas (Banana, | Pao fatiado integral com
Verduras da Horta Biscoito doce integral Arroz integral com brocolis | Laranja, Abacaxi e Magd) MELADO
Laranja Vitamina de magd COM Feijdo preto Suco de Laranja
LEITE SEM LACTOSE Salada de alface com Biscoito Salgado com Verduras da Horta
Melao tomate Gergelim Tangerina
Verduras da Horta
4." Semana Biscoito salgado integral Minestra Salada de Frutas (Banana, Carreteiro (com carne Pdo massinha com doce de
Vitamina de banana e canela Verduras Horta Laranja, Meldo e Maci) suina) banana
COM LEITE SEM Magid Salada chuchu e cenoura Suco de uva
LACTOSE Biscoito doce integral Verduras da Horta Tangerina
Meldo Banana branca

Observacio: cardapio elaborado de acordo com a disponibilidade de produtos
* Utilizar a carne disponivel em estoque.
BISCOITO DOCE INTEGRAL - Servir somente o da marca JASMINE.
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Secretaria de Educacao

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL — MATUTINO/VESPERTINO E EJA
PARA ALUNOS COM ALERGIA AQ LEITE, SOJA, PEIXE + FRUTOS DO MAR + CENTEIO+ CEVADA + LARANJA
Referente ao Periodo: 28/08 a2 22/09/2017

REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
1.* Semana Minestra CARNE ENSOPADA* CARNE ENSOPADA* SALADA DE FRUTAS CARNE ENSOPADA*
Verduras da Horta Arroz Integral com agafrio | ARROZ COM SALSINHA (BANANA. MELAO E Arroz integral colorido
Maga Salada de acelga SEM DA HORTA MACA) (cenoura e cheiro verde da
LARANJA Banana horta)
Verduras da Horta SEM LARANJA Feijdo Preto
Salada de Repolho Verde e
Repolho Roxo
Verduras Horta
2.* Semana SALADA DE FRUTA CARNE ENSOPADA* CARNE ENSOPADA*
(MACA, ABACAXI. ARROZ COLORIDO | ARROZ COM SALSINHA
GOIABA) (cenoura, vagem, tomate, DA HORTA FERIADO PONTO FACULTATIVO
milho verde) Banana branca
SEM LARANJA Salada de beterraba
Verduras da Horta
3." Semana Minestra CARNE ENSOPADA* SALADA DE FRUTAS CARNE ENSOPADA*
Verduras da Horta CARNE ENSOPADA* Arroz integral com brécolis (BANANA. ABACAXIE | ARROZ COM SALSINHA
MELAO ARROZ COM SALSINHA Feijdo preto MACA) DA HORTA
DA HORTA Salada de alface com tomate Verduras da Horta
Meldo Verduras da Horta SEM LARANJA Tangerina
4." Semana CARNE ENSOPADA* Minestra SALADA DE FRUTAS Carreteiro (com carne suina) CARNE ENSQOPADA™*
ARROZ COM Verduras Horta (BANANA, MELAO E Salada chuchu e cenoura ARROZ COM SALSINHA
SALSINHA DA HORTA Magi MACA) Verduras da Horta DA HORTA
Meléo Banana branca Tangerina

SEM LARANJA

Observagao: cardapio elaborado de acordo com a disponibilidade de produtos
Para a crianga que tiver ALERGIA A SQOJA. TODAS as preparacdes que precisarem de OLEQ, devem ser feitas com OLEQ DE GIRASSOL.
* VERIFICAR A EMBALAGEM DO OLEQ DE GIRASSOL. se houver tragos de soja nao pode ser utilizado para este cardéapio. sendo assim fazer a preparago sem oleo.

- Ao chegar novos produtos, ler atentamente os rétulos para ter certeza que nio hd soja. leite, gliten. Também ndo podera ter tragos destes elementos, pois sempre ha risco da industria
modificar a composicio de seus produtos. Se isto ocorrer, entrar imediatamente em contato com a nutricionista responsével pela unidade para adaptacao da preparagio.
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Secretaria de Educacgdo

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL - MATUTINO/VESPERTINO E EJA

PARA ALUNOS COM ALERGIA AQO PEIXE
Referente ao Periodo: 28/08 a2 22/09/2017

REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
1.* Semana Minestra CARNE ENSOPADA* Pio fatiado Integral com Salada de Frutas (Banana, | CARNE ENSOPADA*
Verduras da Horta Arroz Integral com acafrdo melado Laranja, melao e Mag) Arroz integral colorido
Macd Salada de acelga com Suco de laranja (cenoura e cheiro verde da
laranja Banana Biscoito doce integral horta)
Verduras da Horta Feijao Preto
Salada de Repolho Verde
e Repolho Roxo
Verduras Horta
2.* Semana Salada de fruta (laranja, CARNE ENSOPADA* Chineque
macd, abacaxi, goiaba) Arroz COLORIDO Suco de uva
(cenoura, vagem, tomate, Banana branca FERIADO PONTO
Biscoito Doce Integral milho verde) FACULTATIVO
Salada de beterraba
Verduras da Horta
3.” Semana Minestra CARNE ENSOPADA* Salada de Frutas (Banana, | Péo fatiado integral com
Verduras da Horta Biscoito doce integral Arroz integral com brécolis Laranja, Abacaxi e Magé) requeijdo
Laranja Vitamina de maci Feijao preto Suco de Laranja
Meldo Salada de alface com tomate Biscoito Salgado com Verduras da Horta
Verduras da Horta Gergelim Tangerina
4. Semana Biscoito salgado integral Minestra Salada de Frutas (Banana, Carreteiro (com carne Pao massinha com doce
Vitamina de banana e Verduras Horta Laranja, Meldo e Magd) suina) de banana
canela Macad Salada chuchu e cenoura Suco de uva
Meléo Biscoito doce integral Verduras da Horta Tangerina
Banana branca

Observacio: cardapio elaborado de acordo com a disponibilidade de produtos

;
o -

el

e

Nutri¢do Escolar

o

e/
.r,,,%
by
de.o

wy bin(\}‘w,-d

Nutricionistas M

Mariana Vielra dos Santos Kraemer CRN10 - 4852

Luciane Hirt Rosa CRN10 — 2182




Jrtemaads Secretaria de Educacgio

] ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC
CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL - MATUTINO/VESPERTINO E EJA

PARA ALUNOS COM ALERGIA AO OVO. PEIXE, FRUTOS DO MAR, APLV E AO MILHO

Referente ao Periodo: 28/08 a 22/09/2017
REFEICAOQ DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
1. Semana Minestra CARNE ENSOPADA* Pdo fatiado Integral com Salada de Frutas (Banana, CARNE ENSOPADA*
Verduras da Horta Arroz Integral com agafrio melado Laranja, melao e Macd) Arroz integral colorido
Magcd Salada de acelga com laranja Suco de laranja (cenoura e cheiro verde da
Verduras da Horta Banana BISCOITO SALGADO horta)
INTEGRAL Feijdo Preto
Salada de Repolho Verde e
Repolho Roxo
Verduras Horta
2." Semana | Salada de fruta (laranja, maga, CARNE ENSOPADA* BISCOITO SALGADO
abacaxi, goiaba) Arroz COLORIDO INTEGRAL
Salada de beterraba Suco de uva FERIADO PONTO FACULTATIVO
BISCOITO SALGADO Verduras da Horta Banana branca
INTEGRAL
3." Semana Minestra CARNE ENSOPADA* Salada de Frutas (Banana, P&o fatiado integral com
Verduras da Horta BISCOITO SALGADO Arroz integral com brécolis | Laranja, Abacaxi e Mag#) MELADQO
Laranja INTEGRAL Feijdo preto Suco de Laranja
SUCO DE UVA Salada de alface com tomate | BISCOITO SALGADO Verduras da Horta
Melido Verduras da Horta INTEGRAL Tangerina
4. Semana BISCOITO SALGADO Minestra Salada de Frutas (Banana, Carreteiro (com carne Pio massinha com doce de
INTEGRAL Verduras Horta Laranja, Melio e Magd) suina) banana
SUCO DE UVA Magd Salada chuchu e cenoura Suco de uva
Meldo BISCOITO SALGADO Verduras da Horta Tangerina
INTEGRAL Banana branca
Observagdo: cardapio elaborado de acorde com a disponibilidade de produtos
ATENCAQO: TODA refeicio deste aluno deve ser feito em separado. NAO PODE ser usado o COLORAU, po

is o colorau CONTEM FUBA que é derivado do MILHO.
- Ao cheear novos produtos, ler atentamente os rétulos para ter certeza que nio ha milho, farinha de milho ou amido de milho. leite e ove. Também ndo podera ter tragos destes elementos. pois sempre ha risco da

industria modificar & composigéo de seus produtos, Se isto ocorrer. entrar imediatamente em contato com a nutricionista responsavel pela unidade para adaptagéo da preparacéo.
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) ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC
CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL - MATUTINO/VESPERTINO E EJA
PARA ALUNOS COM APLV. ALERGIA AO OVO. SOJA, AMENDOIM, CASTANHA E FRUTOS DO MAR

Referente ao Periodo: 28/08 a 22/09/2017

REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
1.* Semana Minestra CARNE ENSOPADA* CARNE ENSOPADA* SALADA DE FRUTAS CARNE ENSOPADA*
Verduras da Horta Arroz Integral com acafrdo ARROZ COM (BANANA. LARANJA, Arroz integral colorido
Maga Salada de acelga com SALSINHA DA MELAO E MACA) (cenoura e cheiro verde da
laranja HORTA horta)
Verduras da Horta Banana Feijao Preto
Salada de Repolho Verde e
Repolho Roxo
Verduras Horta
2.* Semana SALADA DE FRUTA CARNE ENSOPADA* CARNE ENSOPADA*
(LARANJA. MACA, Arroz COLORIDO ARROZ COM
ABACAXI. GOIABA) Salada de beterraba SALSINHA DA FERIADO PONTO FACULTATIVO
Verduras da Horta HORTA
Banana branca
3.* Semana Minestra CARNE ENSOPADA* SALADA DE FRUTAS CARNE ENSOPADA*
Verduras da Horta CARNE ENSOPADA* Arroz integral com (BANANA. LARANJA, ARROZ COM
Laranja ARROZ COM brocolis ABACAXI E MACA) SALSINHA DA HORTA
SALSINHA DA HORTA Feijdo preto Verduras da Horta
Meldo Salada de alface com Tangerina
tomate
Verduras da Horta
4.? Semana CARNE ENSOPADA* Minestra SALADA DE FRUTAS | Carreteiro (com carne suina) | CARNE ENSOPADA*
ARROZ COM SALSINHA Verduras Horta (BANANA, LARANJA, Salada chuchu e cenoura ARROZ COM
DA HORTA Maci MELAO E MACA) Verduras da Horta SALSINHA DA HORTA
Meldo Banana branca Tangerina

Observagdo: cardapio elaborado de acordo com a disponibilidade de produtos )
Para A Crianga Que Tiver ALERGIA A SOJA, Todas As PREPARACOES, QUE PRECISAREM De Oleo, DEVEM SER FEITAS COM OLEQO DE GIRASSOL.
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) ESCOLAS MUNICIPALIS - JOINVILLE/SC
CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL — MATUTINO/VESPERTINO E EJA

ARA ALUNOS COM APLV, ALERGIA AOQ OVO, SOJA, CORANTES ARTIFICIAIS E FRUTAS CITRICAS
Referente ao Periodo: 28/08 2 22/09/2017

REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
1.* Semana Minestra CARNE ENSOPADA* CARNE ENSOPADA* SALADA DE FRUTAS CARNE ENSOPADA*
Verduras da Horta Arroz Integral com acgafrdo ARROZ COM (BANANA, MELAO E Arroz integral colorido
Maca Salada de acelga com SEM SALSINHA DA MACA) (cenoura e cheiro verde da
LARANJA HORTA horta)
Verduras da Horta Banana SEM LARANJA Feijdo Preto
Salada de Repolho Verde e
Repolho Roxo
Verduras Horta
2.* Semana SALADA DE FRUTA CARNE ENSOPADA= CARNE ENSOPADA*
(MACA. ABACAXI, ARROZ COLORIDO (cenoura, ARROZ COM
GOIABA) vagem, tomate, milho verde) SALSINHA DA FERIADO PONTO FACULTATIVO
Salada de beterraba HORTA
SEM LARANJA Verduras da Horta Banana branca
3.* Semana Minestra CARNE ENSOPADA* SALADA DE FRUTAS CARNE ENSOQPADA*
Verduras da Horta CARNE ENSOPADA* Arroz integral com (BANANA, ABACAXIE ARROZ COM
MELAO ARROZ COM SALSINHA DA brocolis MACA) SALSINHA DA HORTA
HORTA Feijao preto Verduras da Horta
Meldo Salada de alface com SEM LARANJA BANANA
tomate
Verduras da Horta
4. Semana CARNE ENSOPADA* Minestra SALADA DE FRUTAS | Carreteiro (com carne suina) | CARNE ENSOPADA*
ARROZ COM Verduras Horta (BANANA, MELAO E Salada chuchu e cenoura ARROZ COM
SALSINHA DA HORTA Maga MACA Verduras da Horta SALSINHA DA HORTA
Meldo Banana branca MACA

SEM LARANJA

Observacdo: cardépio elaborado de acordo com a disponibilidade de produtos

NAO TEMPERAR AS SALADAS COM LIMAO
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) ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC
CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL —- MATUTINO/VESPERTINO E EJA
PARA ALUNOS COM DOENCA CELIACA. ALERGIA AQ OVO + FRUTOS DO MAR

Referente ao Periodo: 28/08 a 22/09/2017

REFEICAQ DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
1." Semana Minestra CARNE ENSOPADA* CARNE ENSOPADA* SALADA DE FRUTAS CARNE ENSOQPADA*
Verduras da Horta Arroz Integral com agafrdo ARROZ COM SALSINHA (BANANA, LARANJA, Arroz integral colorido
Magci Salada de acelga com laranja DA HORTA MELAQ E MACA) (cenoura e cheiro verde da
Verduras da Horta Banana horta)
Feijédo Preto
Salada de Repolho Verde e
Repolho Roxo
Verduras Horta
2.* Semana SALADA DE FRUTA CARNE ENSOPADA* CARNE ENSOPADA*
(LARANJA, MACA. ARROZ COLORIDO ARROZ COM SALSINHA
ABACAXI, GOIABA) Salada de beterraba DA HORTA FERIADO PONTO FACULTATIVO
Verduras da Horta Banana branca
3." Semana Minestra CARNE ENSOPADA* SALADA DE FRUTAS CARNE ENSOPADA*
Verduras da Horta CARNE ENSOPADA* Arroz integral com brécolis (BANANA. LARANJA, ARROZ COM
Laranja ARROZ COM SALSINHA Feijdo preto ABACAXI E MACA) SALSINHA DA HORTA
DA HORTA Salada de alface com tomate Verduras da Horta
Meldo Verduras da Horta Tangerina
4." Semana CARNE ENSOPADA* Minestra SALADA DE FRUTAS Carreteiro (com carne suina) CARNE ENSOPADA*
ARROZ COM SALSINHA Verduras Horta (BANANA. LARANJA, Salada chuchu e cenoura ARRQOZ COM
DA HORTA Maci MELAOQO E MACA) Verduras da Horta SALSINHA DA HORTA
Melado Banana branca Tangerina

Observago: cardapio elaborado de acordo com a disponibilidade de produtos
* UTILIZAR CARNE DISPONIVEL NO ESTOQUE
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it e Secretaria de Educacgaoc
) ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC
CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL - MATUTINO/VESPERTINO E EJA
PARA ALUNOS COM ALERGIA AO MILHO E DERIVADOS
Referente ao Periodo: 28/08 a 22/09/2017
REFEICAO | DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
1.* Semana Minestra Peixe 4 escabeche (com Pio fatiado Integral com Salada de Frutas (Banana, Sardinha ao molho
Verduras da Horta sardinha enlatada) melado Laranja, meldo e Maga) Arroz integral coloride
Macid Arroz Integral com acafréio Suco de laranja (cenoura e cheiro verde da
Salada de acelga com laranja Banana BISCOITO SALGADO horta)
Verduras da Horta INTEGRAL Feijdo Preto
Salada de Repolho Verde e
Repolho Roxo
Verduras Horta
2." Semana Salada de fruta (laranja, mac4, Arroz & grega com sardinha BISCOITO SALGADO
abacaxi, goiaba) (cenoura, vagem, tomate,SEM INTEGRAL
MILHO VERDE) Suco de uva FERIADO PONTO FACULTATIVO

BISCOITO SALGADO

Salada de beterraba

Banana branca

INTEGRAL Verduras da Horta
3. Semana Minestra Sardinhas ensopadas Salada de Frutas (Banana, Pdo fatiado integral com
Verduras da Horta BISCOITO SALGADO Arroz integral com brécolis | Laranja, Abacaxi e Maci) requeijdo
Laranja INTEGRAL Feijdo preto Suco de Laranja
Vitamina de magd Salada de alface com tomate | BISCOITO SALGADO Verduras da Horta
Meldo Verduras da Horta INTEGRAL Tangerina
4.° Semana Biscoito salgado integral Minestra Salada de Frutas (Banana, Carreteiro (com carne Péo massinha com doce de
Vitamina de banana e canela Verduras Horta Laranja, Meldo e Macd) suina) banana
Meldo Maga Salada chuchu e cenoura Suco de uva
BISCOITO SALGADO Verduras da Horta Tangerina

i

INTEGRAL

Banana branca

Observacéo: carddpio elaborado de acordo com a disponibilidade de produtos

ATENCAQ: TODA refeiciio deste aluno deve ser feito em separado. NAO PODE ser usado o COLORAU. pois o colorau CONTEM FUBA gue é derivado do MILHO.
- Ao chegar novos produtos, ler atentamente os rétulos para ter certeza que niio ha milho, farinha de milho ou amido de milho. leite e ovo. Também nfo podera ter tracos destes elementos,
pois sempre hd risco da indtstria medificar a composicdio de seus produtos. Se isto ocorrer, entrar imediatamente em contato com a nutricionista responsavel pela unidade para adaptacéio da

preparagao.
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Secretaria de Educacao

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC
CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL — MATUTINO/VESPERTINO E EJA
PARA ALUNOS COM ALERGIA AQO CACAU
Referente ao Periodo: 28/08 a 22/09/2017

| REFEICAO DIAS DA SEMANA
i Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
1. Semana Minestra Peixe & escabeche (com Pio fatiado Integral com Salada de Frutas (Banana, Sardinha ao molho
Verduras da Horta sardinha enlatada) melado Laranja, meldo e Mag) Arroz integral colorido
Maca Arroz Integral com acafrdo Suco de laranja (cenoura e cheiro verde da
Salada de acelga com laranja Banana Biscoito doce integral horta)
Verduras da Horta Feijdo Preto
Salada de Repolho Verde e
Repolho Roxo
Verduras Horta
2." Semana Salada de fruta (laranja, maca, Arroz a grega com sardinha Chineque
abacaxi, goiaba) (cenoura, vagem, tomate, milho Suco de uva
verde, ervilha) Banana branca FERIADO PONTO FACULTATIVO
Biscoito Doce Integral Salada de beterraba
Verduras da Horta
3." Semana Minestra Sardinhas ensopadas Salada de Frutas (Banana, Péo fatiado integral com
Verduras da Horta Biscoito doce integral Arroz integral com brocolis | Laranja, Abacaxi e Maga) requeijdo
Laranja Vitamina de maca Feijédo preto Suco de Laranja
Meldo Salada de alface com tomate Biscoito Salgado com Verduras da Horta
Verduras da Horta Gergelim Tangerina
4." Semana Biscoito salgado integral Minestra Salada de Frutas (Banana, Carreteiro (com carne P3o massinha com doce de
Vitamina de banana e canela Verduras Horta Laranja, Meldo e Maca) suina) banana
Meldo Magd Salada chuchu e cenoura Suco de uva
Biscoito doce integral Verduras da Horta Tangerina
Banana branca

Observacdo: cardapio elaborado de acordo com a disponibilidade de produtos
Sem alteracdes
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Jretitic gt Secretaria de Educacao

ESCOLAS MUNICIPAIS - JOINVILLE/SC

CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL - MATUTINO/VESPERTINO E EJA
PARA ALUNOS COM RESTRICAO DE CARNE SUINA E DERIVADOS. PEIXES, FRUTOS DO MAR E OVOS

Referente ao Periodo: 28/08 a 22/09/2017

REFEICAQ DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
1." Semana Minestra CARNE ENSOPADA¥ Pao fatiado Integral com Salada de Frutas (Banana, CARNE ENSOPADA*
Verduras da Horta Arroz Integral com melado Laranja, melao e Magd) Arroz integral colorido
Maca acafrio Suco de laranja {(cenoura e cheiro verde da
Salada de acelga com Banana Biscoito doce integral horta)
laranja Feijdo Preto
Verduras da Horta Salada de Repolho Verde e
Repolho Roxo
Verduras Horta
2." Semana Salada de fruta (laranja, CARNE ENSOPADA* BISCOITO DOCE
macd, abacaxi, goiaba) Arroz COLORIDO INTEGRAL
(cenoura, vagem, tomate, Suco de uva FERIADO PONTO FACULTATIVO
Biscoito Doce Integral milho verde, ervilha) Banana branca
Salada de beterraba
Verduras da Horta
3.* Semana Minestra CARNE ENSOPADA* Salada de Frutas (Banana, Piao fatiado integral com
Verduras da Horta Biscoito doce integral Arroz integral com brécolis | Laranja, Abacaxi e Magca) requeijéo
Laranja Vitamina de maga Feijdo preto Suco de Laranja
Melao Salada de alface com tomate BISCOITO DOCE Verduras da Horta
Verduras da Horta INTEGRAL Tangerina
4." Semana Biscoito salgado integral Minestra Salada de Frutas (Banana, CARNE ENSOPADA* Péo massinha com doce de
Vitamina de banana e canela Verduras Horta Laranja, Meldo e Macd) ARROZ COM banana
Meldo Magd SALSINHA DA Suco de uva
Biscoito doce integral HORTA Tangerina
Salada chuchu & cenoura
Verduras da Horta
Banana branca

Observacdo: cardapio elaborado de acordo com a disponibilidade de produtos
*Usar no lugar da carne suina e sardinha, outra carne disponivel no estoque.
BISCOITO DOCE INTEGRAL - Servir somente o da marca JASMINE.
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Mariana Vitira dos Santos Kraesmer CRN10 - 4852

Luciane Hirt Rosa CRN10 - 2182




